
 
Undervisningsportfolio  
Formel pædagogisk uddannelse 
N/A 
 
Uddannelsesadministrative opgaver 
•Var med til at organisere et kursus i psykosocialt arbejdsmiljø og sundhed på Københavns Universitet i 2009 
 
Erfaring med undervisning, vejledning og eksamen 
•Har undervist på kandidat- og bachelorniveau på Københavns Universitet og Syddansk Universitet siden 2008:  
o2019: “Evidensbaseret sundhedspolitik”, Folkesundhedsvidenskan, Syddansk Universitet (underviser) 
o2015: ”Psychosocial job stress and chronic disease”, Psykologi, Københavns Universitet (underviser) 
o2015: Worksite health promotion”, Enheden for sundhedsfremme, Syddansk Universitet (underviser) 
o2014: “Psychosocial job stress and chronic disease”, Psykologi, Københavns Universitet (underviser) 
o2013: “Kvalitative Forskningsmetoder”, Psykologi, Københavns Universitet (underviser) 
o2013: ”Evaluering; en introduktion til metode og teori”, Socialmedicin, Københavns Universitet (underviser) 
o2012: “Occupational Health Psychology – work and mental health”, Psykologi, Københavns Universitet (underviser) 
o2011: Worksite health promotion”, Enheden for sundhedsfremme, Syddansk Universitet (underviser) 
o2010: “Kvalitative metoder” 2010, Socialmedicin, Københavns Universitet (underviser) 
o2010: “Medicinsk Sociologi” Panum Instituttet (tutor) 
o2010: Worksite health promotion”, Enheden for sundhedsfremme, Syddansk Universitet (underviser) 
o2009: ”Health, Institutions and lifestyle””, Enheden for sundhedsfremme, Syddansk Universitet (underviser) 
o2008: “Psychosocial work environment and Health”, Socialmedicin, Københavns Universitet (underviser) 
o2008: ”Health, Institutions and lifestyle”, Enheden for sundhedsfremme, Syddansk Universitet (underviser) 
 
•Vejleder for seks kandidatstuderende, en bachelorstuderende og en Ph.d.-studerende samt censor på evidensbaseret
sundhedspolitik i 2019.  
 
Metoder, materialer og redskaber 
•Forelæsninger (PowerPoint, Poll Everywhere, tavleundervisning), holdundervisning (Problem-Based-Learning,
aktionslæring) 
 
Uddannelsesudvikling og universitetspædagogisk (følge)forskning, herunder pædagogiske priser 
N/A 
 
 


