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Erfaring med Undervisning, Vejledning og Eksamen

Jeg er uddannet Instrukter fra UC SYD og er sammen med 23 kollegaer med til at uddanne et underviserkorps pa knap
240 undervisere i hele Region Syddanmark, der skal varetage Kommunikationskurset Den Gode Samtale og derudover
har jeg uddannet undervisere til KBU-laegernes kommunikationskursus.

Jeg har undervist medicinstuderende pa SDU i forbindelse med deres kandidatspeciale og jeg har vaeret med til at
udforme undervisningsmateriale og undervise pa videreuddannelsesmodul 1 for Ambulancereddere i Ambulance Syd med
emnet Praehospital Forskning i 2022. Jeg har afholdt undervisning for uddannelsesleeger pa Sygehus Sgnderjylland il
fyraftensmader i 2020 og igen 2023 péa vegne af Afdeling for Hjerne- og Nervesygdomme (Emner: Den
bevidsthedspavirkede Patient og Stroke Mimics).

Derudover har jeg veeret eksaminator pa OSCE’en for medicinstuderende pa SDU ad flere omgange siden 2023.

Siden 2019 har jeg siddet i bestyrelsen og aktuelt pa tredje ar som kasserer, i Forening af Yngre Neurologer,
Neurokirurger og Neurofysiologer (YNNN), hvor jeg har vaeret med til at organisere uddannelsesarrangementer for hele
Danmarks kommende neurologer, herunder vores arlige internat over to dage samt diverse fyraftensmgder rundt i landet.
Slutteligt er jeg juniorinspektor i Uddannelsesregion Syd i Neurologi.

Refleksioner over egen Paedagogisk Praksis

Laeringssyn:

Som underviser inden for det sundhedsfaglige felt, er der ofte meget teori-tungt pensum, hvilket gar simpel
frontalundervisning ugunstig. Derfor veegter jeg hgjt, at medinddrage de studerende og lave aktiv undervisning. Humor,
gimmicks, case-baseret undervisning med skuespil, anvender jeg ofte, for at de studerene efter undervisningen kan huske
de vigtigste budskaber. For at skabe motivation for leering blandt de studerende er det, for mig at se, vigtigt at dét, der
undervises i, er relevant og kan anvendes i praksis.

Praksiseksempler:

Jeg fors@ger, at lave aktiv laering i min undervisning. Det ger jeg ved at minimere frontal undervisning og have fokus pa, at
de studerende selv byder ind og er aktivt med. Nar jeg underviser om et bestemt klinisk emne, bygger jeg ofte
undervisningen op, med en kort teoretisk gennemgang, hvorefter teorien bliver anvendt til at Igse reelle kliniske cases.
Sidst jeg underviste uddannelsesleege praesenterede jeg tre cases, hvor jeg spillede enten patient, ambulanceredder eller
leegekollega og bad de studerende spille lsegen, der skulle stille spgrgsmal og finde den rette diagnose.

Til teoridelen, der forudgik case-gennemgangen, havde jeg fokus péa "the take home message”. Jeg havde udformet et
lommekort med en huskeregel (MINT) til stroke mimics. Undervisningen drejede sig om MINT-huskereglen og blev indledt
med at stimulere de studerende ved at dufte til en myntheplante.

Det er vigtigt for mig, at der ggres op med 0-fejls kulturen blandt laeger, hvorfor jeg ofte tager de cases med, hvor jeg selv
havde sveert ved, at finde den rette Igsning. Det giver efter min mening et trygt leeringsrum.



