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Personligt

Jeg er ansat som lektor ved Institut for Idraet og Biomekanik og er koordinator for uddannelsesretningen ”Idraet Innovation
og Entreprengrskab” og er tilknyttet forskningsenheden Learning & Talent in Sport. Ud over kompetencerne i
undervisning, forskning og udvikling er jeg oprindeligt uddannet temrer.

Jeg har arbejdet med social innovation inden for undervisning siden 1997, og har lgbende udviklet og implementeret
problembaseret lzering (PBL) og projektorganiseret laering i idreetsuddannelsen ved SDU. Heri har jeg veeret en central
spiller i udviklingen af 2008 studieordning pa Institut for Idraet og Biomekanik, der er funderet pa PBL. Det idreetsrelaterede
koncept jeg arbejdede med at udvikle, er defineret som Problem og PraksisBaseret Leering (P&PBL). Udviklingen af den
PBL-baserede didaktik tog afseet i IKT-stettet undervisning i de praktiske idraetsfag, og var knyttet til arbejdet med
interaktionsdesign og brug af Informations og Kommunikations Teknologi (IKT) i idraet og bevaegelse. | forbindelse med
dette har jeg udviklet programmet SportsPlanner og brugen af det.

I mit ph.d.-projekt (forskeruddannelse) arbejdede jeg med brug af digitale hjaelpemidler (IKT) i idreetsleereruddannelsen.
Dette med anvendelse af aktionsforskningsmetoder, og arbejdede derigennem taet sammen med praksisomradet inden for
leereruddannelsen i Danmark. Anvendt forskning og arbejde teettest mulig pa og i praksis og i teet samarbejde med
virkeligheden har altid veeret min hovedinteresse, og saerligt i kombination med, hvordan praksis kan udvikles for
morgendagens bedste og den neeste praksis.

Mellem 2010 og 2013, i forleengelse af min forskeruddannelse, har jeg arbejdet med erhvervsinnovation i projektet "Leg og
Laering — Kids 'n Tweens Lifestyle”. | projektet var jeg ansat som projektleder og videnskabelig medarbejder i udvikling af
produkter og services til bgrn og unge inden for krop og bevaegelse, herunder rum og interaktivitet. Jeg var ansvarlig for
udviklingen af en interaktiv havetrampolin, og en videoplatform, hvor elever kan filme med smartphones og tablets og
direkte uploade til deres egen lukkede videokanal. Endelig har jeg veeret ansvarlig for og med til at udvikle et interaktivt
skolemgbel iMo-Learn, som kombinerer fysisk aktivitet, beveegelse og leering i brugen af mablet.
Erhvervsinnovationsarbejdet i Leg og Leaering projektet skabte grundlag for at realisere dremmen om arbejdet med et
innovationsspor inden for uddannelsen i ’ldraet og Sundhed’. Jeg er saledes ideskaber til og har veeret medudvikler af
version 1 af uddannelsesretning ’ldreet, Innovation og Entreprengrskab’, der blev sgsat i 2013. Jeg har gennem disse
projekter samt gennem min ph.d.-uddannelse indgaende viden om og erfaringer med aktionsforskning og design thinking
samt designforskning. | forbindelse med dette har jeg samarbejdet med offentlige institutioner, private virksomheder og
innovative processer sammen med eksterne partnere. Disse elementer er en veesentlig parameter i version 2 af i-linjen
som jeg pt er ansvarlig for at koordinere og indgar i udviklingen af. | @vrigt et spor inden for den universitetsbaserede
idreetsuddannelse, som er unik for idraetsuddannelsen ved SDU, og som sandsynligvis er den farste af sin slags i Europa,
der arbejder med idreetsinnovation pa bade bachelor- og kandidatniveau.

Formel Paedagogisk Uddannelse

2019 Dansk Magisterforening — TR-kursus i Forhandling og Len
2018 Dansk Magisterforening — TR-kursus i organisation

2018 Dansk Magisterforening — Introkursus til TR-rollen
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SDU ledelsesintroduktionsprogram

SDU projektans@gningskursus

Kursus "PhD Supervision" (3 dage) SDU
Syddansk Universitet uddannelse i projektledelse

Ph.d.-graden tildelt af Syddansk Universitet, 1. december for athandlingen "Laering ved intervention
med digitale veerktgjer i idreetslaereruddannelsen”

Adjunktpaedagogikum fra Syddansk Universitet
Cand. Scient. i idraet (hovedfag) og filosofi (bifag)

30 ECTS PhD kurser inden for kvalitative forskningsmetoder, faenomenologisk kropsfilosofi,
leeringsteoretiske og didaktiske perspektiver samt aktionsforskning
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2/3 anseettelse som lab-leder (innovationsledelse) i projektet: Leg og Leering — Kids n’ Tweens Lifestyle,
et projekt stattet af den Europaeiske Fond for Regionalt Erhvervsudvikling under EU

Deltaget i "Vinteruniversitet om Innovation”, Syddansk Universitet (13.-15. januar)

Har veeret med til at stifte "ldreetsUddannelsernes E-LeeringsNetvaerk”, hvor det farste mgde blev
afholdt pa Zahles Seminarium d. 7. oktober, 2005

Sammen med undervisere fra GIH og KU med til at stifte og drive Nordisk RedskabsGymnastikNetvaerk
under Nordisk Ministerrads Nordplus program. Fgrste mgde afholdt d. 13. maj 2005.

Deltog i seminaret International Visitors Workshops 2000 on Problem Based Learning (PBL),
Maastricht, Holland (23.-24. November)

Ansat som fuldtidsadjunktvikar i redskabsgymnastik og pa paedagogisk udviklingsprojekt pa Institut for
Idreet og Biomekanik, Syddansk Universitet, i projekt om udvikling af og intervention med IKT i
idreetsundervisning

Ansat pa psedagogisk udviklingsprojekt i redskabsaktiviteter, SDU, i projekt om udvikling af og
intervention med IKT i idreetsundervisning

Introduktionskursus til ProblemBaseret Laering (PBL), Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Syddansk
Universitet

Undervisningsassistent i grundtraening og redskabsgymnastik, Syddansk Universitet
Instruktor i humanbiologi ved Institut for Idreet, Odense Universitet
Leerer pa Ryslinge Hgjskole, i boldspil

Gymnastikinstrukter i springgymnastik i skiftende foreninger, bl.a. Ggrding/Lourup IF, Vojens GF,
Haderslev GF, Bellinge Gymnasterne, Svendborg GF, Ryslinge GF og Fraugde G&IF

Kursusinstruktgr i springgymnastik afholdt for: DGF Sydjyllandskredsen, DGF Spring-Rytme, DGI samt
en raekke DGI amter, Odense Sygeplejeskole, Den Midtjyske Idreetshgjskole, Dansk
Idreetsleererforening, Feergernes Gymnastikforbund, Belgisk Gymnastik Forbund, Hollands Gymnastik
Forbund og Nordens Gymnastik Forbund

Leerer; Vojens Ungdomsskole, underviste i drengegymnastik og fysik/kemi

Hgjere forberedelseseksamen fra Ribe Statsseminarium

OD-delingsfarer (frivillig gymnastiktraener og lederuddannelse) fra Gymnastikhgjskolen i Ollerup
9 mdr. i Canada, Vancouver (arbejde inden for temrer-, murer- og malerfaget)

Bestaet temrerfagets svendeprove
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En del af udviklingsteamet, der designer og implementerer 2021-versionen af idreet og Sundhed
kandidatuddannelsen "Bevaegelsesfremme i Samfundet”

Koordinator af innovationslinjen ved uddannelsen Idraet og Sundhed, SDU

Arbejdende medlem af udviklingsgruppe for ny sporopdelt studieordning ved uddannelsen i Idraet og
Sundhed pa SDU

Udvikling af ny studiepakke Idreet, Innovation og Entreprengrskab, Idraet og Sundhed, SDU, stgttet af
Fonden for Entreprengrskab

Initiativtager til og medudvikler af kurset Bevaegelseslaering. Her var videoveerktgjer grundlag for
udvikling af coachingservices baseret pa en tvaerfaglig tiigang med biomekaniske analyser, viden om
motorisk kontrol og leering samt en bevaegelsespsykologisk tilgang baseret pa en fs&enomenologisk
forstaelse af krop og bevaegelse

Planlaegning af og medvirken i design-event for udvikling af skoleinventar til fysisk aktivitet og laering,
Lars Elbzek (organisator i projektet "Leg og Leering - Kids’n Tweens Lifestyle”), Vejle, Danmark, 5. jan.

Konferenceorganisator:” Why do we bother?” Institut for Idreet og Biomekanik, (Lab-leder i projektet
"Leg og Leering - Kids’'n Tweens Lifestyle”) Odense, Danmark, 2. dec.

Medarranger og deltaget i partnerseminar i Leg og Laering — Kids n’ Tweens Lifestyle, Alsion, Syddansk
Universitet (10. februar)

Medarranggr og deltaget i Leg og Laering — Kids n’ Tweens Lifestyle konferencen: "Fra Trend til
Produkt” pa Hotel Legoland i Billund (30.-31. august)
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Arrangeret og deltaget i design-gathering for den Interaktive Trampolin i projektet Leg og Laering — Kids
n’ Tweens Lifestyle (26.-27. august)

Arranger af Leg og Leering — Kids n’ Tweens Lifestyle netveerkstur til Kabenhavn (28. april)

Medlem af Studienaevnet for uddannelsen: Idreet og Sundhed pa Det Sundhedsvidenskabelige
Fakultet, Syddansk Universitet

Afholdt kursusraekken: Laererudviklingsprogram om anvendelse af video i idreetsundervisning under
LIKA-projektet, ved Gymnastik- och Idrottshégskolan i Stockholm (Start 02. feb. 2009. Slut 20. apr.)

Arbejdende medlem af udviklingsbestyrelse for ny studieordning ved uddannelsen i Idreet og Sundhed
pa Syddansk Universitet. Seerlig udvikling af studieretningen 'Undervisning og Formidling’

Kursusleder for Seminarieidreetsleererkurset "IKT og Idreet” og underviste pa kurset i modulet "IKT og
redskabsaktiviteter” (20.-21. marts)

Aktivrepraesentant i DGF's Spring-Rytmeudvalget, GymnastikTeknisk Gruppe under Gymnaestrada
Organisationen 1995 DGF, DGI-Svendborg's drengeudvalg, Svendborg Gymnastikforenings
repraesentant og ansvarlig for gymnastikafdelingen i Fyns SportsCollege bestyrelse

Erfaring med undervisning, vejleding og eksamen
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Udvikling af og undervisning i modulet "Den kreative akrobatiske krop. Malet er at bruge kroppen som
en kreativ ressource og arbejde med bevaegelsesbaserede designmetoder i en gymnastisk akrobatisk
sammenheaeng.

Studielinjen Idreet Innovation og Entreprengrskab bestar af 40 ECTS-point fordelt pa 9 fagmoduler samt
efterfglgende mulighed for projektstyring, sundhedspaedagogik, praktik og bachelorprojekt.
Universitetsdidaktikken der anvendes, er pa forkant med nyeste innovations- og
entreprengrskabspaedagogiske tilgange, koblet med viden og teknologiske muligheder inden for sport
og bevaegelse. Min model for beveegelsesinnovationslaering ligger i dag til grund for de studerendes
metarefleksion i det samlede uddannelsesprogram. Et centralt element i uddannelsen er et naert
samarbejde aftagerorganisationer og den voksende sportsindustri. De studerende er typisk i udveksling
i kortere og laengere projektforlab, hvor de opnar indgaende kendskab til sportsindustriens trends og
behov, som de undervejs og efterfalgende arbejder med i bestraebelserne pa at udvikle gode
lgsningsmodeller.

Vejleder og eksaminerer bacheloropgaver ved uddannelsen i Idraet og Sundhed, SDU, til dato ca. 27
opgaver

Vejleder selvvalgt emner - til dato ca. 12 stk. opgaver
Vejleder og eksaminerer specialer ved uddannelsen i Idraet og Sundhed, SDU, til dato 39 specialer

| kurset Tilpasset Idraet og Treening underviser i heldagsworkshop om Design i tilpasset idreet — med
seerlig fokus pa "Empowered design" og "Universal design"

Udvikler og underviser pa kandidatkurset Idreet & Design ved uddannelsen i Idraet og Sundhed, SDU.
Formalet med modulet var at opna viden og handling i at designe idreet, beveegelse og sundhed. Malet
for de studerende var at kunne anvende idraetsviden om fysisk aktivitet og igangsaette, analysere og
vurdere processer i udvikling af produkter og services. Endvidere at opna kompetence til at igangsaette
og designe socialt innovative metoder relateret til idreet og bevaegelse, herunder at udvikle koncepter,
der har en digital interaktiv dimension.

Udvikler og underviser pa kandidatkurset Idreet & Laering ved uddannelsen i Idraet og Sundhed, SDU —
Formalet er at den studerende far en dyb forstaelse af leering og dermed kan diskutere laeringsteorier i

relation til idraet, bevaegelse og andre former for fysisk aktivitet (eksempelvis dans, fithess, kampkunst

og streetsport mv.) samt igangsaette, udvikle, samt analysere og vurdere laereprocesser knyttet til idraet
og bevaegelse i bade traditionelle og ikke-traditionelle laeringsmiljeer

Ansvarlig for koordinering og vejledning af DEMOLA-projekter for uddannelsen i Idraet og Sundhed ved
Institut for Idreet og Biomekanik. | DEMOLA-projekter arbejder de studerende sammen tvaerfakultaert
om at udfgre en innovationsopgave for kunde / virksomhed om at udvikle et design / koncept, der
skaber vaerdi for samarbejdspartneren

Vejledning af PhD studerende Torben Hansen med projektet: "Udskoling i bevaegelse — E
aktionsforskningsprojekt med henblik pa udvikling af next practice idreetsundervisning”

Udvikler og underviser pa version 1 af innovationslinjen, fortrinsvis pa kurset Designprocesser &
Teknologi ved uddannelsen i Idreet og Sundhed, SDU

Adjunktpsedagogikumvejleder for Henrik Lauridsen, Kristoffer Henriksen, Maximus Kaos og René
Engelhardt Hansen

Skiftende forelaesninger om "Min forskning min passion” pa modul 1, "Om aktionsforskning” pa
kandidatkurset "Anvendt videnskabelig metode” samt "Interaktionsdesign i tilpasset Idraet” ved kurset
"Tilpasset idraet og bevaegelse”

Skaber af, kursusansvarlig og underviser pa valgkurset beveegelsesleering ved uddannelsen i Idraet og
Sundhed, SDU. Formalet var at kunne begrunde og anvende forskellige lseringsparadigmer knyttet til
beveegelsesleering i praksis og teori. Et tvaerfagligt kursus med brug af videofeedbackveerktgjer

Udvikler og underviser i PBL pa idreetspaedagogikkurset ved uddannelsen i Idreet og Sundhed, SDU

Ansvarlig for redskabsgymnastik og udvikler af kursuts formal, mal, samt indhold, struktur og
eksamensformer. Og med ovenstaende, ansvarlig for udvikling af et kompetence- og alignment-baseret
kursus. — Formalet med kurset er at opna grundleeggende feerdigheder i og viden om aktiviteter med
den motoriske-akrobatiske krop, og opna undervisningskompetencer pa et bredt og hgijt niveau

Underviser pd Redskabsgymnastikkurset ved Idraet og Sundhedsuddannelsen, SDU
Underviser i grundtraening ved Idraet og Sundhedsuddannelsen, SDU



1998-99 Videnskabelig assistent ved psedagogisk IT-udviklingsprojekt

1998 Instruktor i gvelseskursus, under Aben uddannelse
1997-99 Instruktor i Grundtraening

1994-99 Undervisningsassistent i Redskabsaktiviteter
1991-97 Instruktor i @velser i humanbiologi I+l

Eksamination og typer af eksamen samt bemaerkninger her til

2022 Eksamen i Innovation & Veerdiskabelse: Kombineret pitch samt skriftlig synopsis og mundtligt forsvaret
2013 = Eksamination i Idraet & Design: Kombineret pitch og skriftlig opgave og mundtligt forsvar

2013 = Eksamination i Designprocesser& Teknologi: Kombineret pitch og skriftlig refleksionsopgave

2012 = Bachelorforsvar: Mundtlig eksamen pa baggrund af opgave

2006 = Eksamination i Idreet og Leering: Skriftlig opgave og mundtligt forsvar

2004 = Specialeforsvar: Mundtlig eksamen pa baggrund af opgave og/eller bedemmelse af skriftligt produkt
2001 = Eksamination i Redskabsgymnastik: Praktisk prgve og/eller mundtligt forsvar

2001-08 Eksamination i Praktisk Peedagogisk Opgave (PPO). Skriftlig opgave og mundtligt forsvar.

Medlemskaber af censorkorps

2014-18 Medlem af censorkorpset for idraet ved de danske universiteter, inden for pasedagogik, innovation,
psykologi og idraetspraksis
2002-06 Medlem af professionshgjskolernes censorkorps ved leereruddannelserne

Censoraktiviteter

2017 Censor pa projektopgaver, Aalborg Universitet
2015-17 Censor i Spring og Redskabsgymnastik og specialer ved KU
2016 Censor for specialer, Aarhus Universitet

Metoder, materialer og redskaber

2020 = Udvikling af kursusmateriale til "Innovation og Veerdiskabelse" — saerligt med litteratur inden for
sportsindustriens udvikling samt innovation og entreprengrskab herunder udvikling af model til
brobygning mellem sportsindustrien og de studerendes laering. Materialet er informeret af Effectual
Entrepreneurship Pedagogy som bygger pa Experiential Entrepreneurship — Work-Integrated Learning

2013-20 Udvikling af undervisningsmateriale til Idraet & Design — specielt med henblik pa brug af
designtaenkning og udvikling af designforskning inden for idraet, leg, leering og bevaegelse. Dette kursus
baseres ogsa pa inddragelse af og udvikling af digital design, savel som social design i
bevaegelseskontekster. Jeg har veeret hoveddrivkraft pa at introducere design som praksisform og
forskningsomrade i undervisning pa Institut for idraet og Biomekanik. Gennem bade Idraet & Design
kurset og Designprocesser & Teknologi kurset, hvor der arbejdes malrettet med at leere studerende at
"teenke med heenderne”, for derigennem at erkende viden i tilknytning til de udviklede koncepter samt
deres realiserbarhed

2013-20 Udvikling af undervisningsmateriale til Designprocesser & Teknologi — i forbindelse med udviklingen af
kurset blev maker-kulturen inden for digital design introduceret og indarbejdet i undervisningen, i teet
samspil med designtaenkning som disciplin. Udvikling af elementer af digital design i beveegelse er
gennemfart i teet samarbejde med Jargen Jakob Friis. Dette materiale er fortsat under udvikling, hvor
der Igbende bliver afpravet nye savel som kendte og afprevede let-tilgeengelige mini-computere og
nemt tilgeengelige hard- og software systemer. Dette i bestraebelserne pé at ggre digitale design til en
integreret del af ’design for, med og af bevaegelse’. Systemerne kan vaere LEGO MindStorm, mekey-
makey, arduino, scretch, littlebits, raspberry pi. "Make-kulturen” er saledes afsaet for at arbejde med
"hacking mashing gluing”, for at forsta og praktisere "opportunistic design” i beveegelseskontekster

2006-20 Udvikling af undervisningsmateriale til Idreet og Leering — specielt med henblik pa brug af
aktionsforskningsmetoder inden for idreet og bevaegelse. Jeg har saledes gennem undervisning og
gennem min forskeruddannelse i mit ph.d.-projekt veeret hoveddrivkraft pa at introducere
aktionsforskningsmetoder i forskning og undervisning pa Institut for idraet og Biomekanik

2008-15 Udvikling af kompendium til kurset "Bevaegelseslaering” — malet med undervisningen var her gennem
brug af digitalt baserede videoanalyseveerktgjer at introducere disse veerktgjer, samt at fremme
forstaelsen for, hvordan de kan indga i forskellige paradigmatiske tilgange til leering af bevaegelse.
Dette spaendende fra en fortrinsvis naturvidenskabelig forstaelse, med afsaet i biomekaniske analyser
og til "motor learning and control”, og til mere bevaegelsespsykologiske og kommunikative forstaelser /
teorier baseret pa faenomenologisk filosofi

2003-13 Udvikling af kompendium og eksamensformer til Redskabsgymnastik, hvor arbejdet fortrinsvis var at
omdesigne og nyudvikle undervisningsmateriale, der kunne indga i en malbaseret og 'alignment’
didaktisk taenkning inden for praksisidraet

2002-07 Udvikling af computerprogrammet SportsPlanner — Et planleegnings- og laeringsveerktgj,
SportsPlanner Forlag, Odense 2002. ISBN: 87 988063-2-7



1998 Udvikling af pilotprojektet for multimedieprogrammet (SpringTraeet Demo), hvor springgymnastikkens
motoriske basis, grundelementer og metodiske tilgange samt springgymnastikkens kreative muligheder
preesenteres med links til biomekaniske aspekter, samt peedagogiske overvejelser ved undervisning i
gymnastikaktiviteter

1996 Produktion af skriftligt materiale samt video til (“Spring Skaden Over”) under Danmarks Idraets Forbund
om forebyggelse af idreetsskader blandt unge idreetsudgvere. DIF/DGF, i samarbejde med Susanne
Olesen

Eksempler pa anvendte IT-systemer i undervisningen og til forberedelse af

undervisning

* E-learn - kommunikation, opgaver, portefgljer

* Fronter - kommunikation, opgaver og portefaljer

* SportsPlanner og udvikling her af

« Videofeedback, herunder Dartfish, udvikling af MediaSDU og app-baserede video feedback systemer

* Videoredigering

« Office-applikationer, Word, PowerPoint, Excel,

» Web-baserede applikationer: Prezi, MindMeister, Miro, mv. Jeg har lavet kurser i online og webbaseret facilitering og
brug af applikationer

» Photoshop, lllustrator, InDesign, samt applikationer til udvikling af interaktionsdesigns, eksempelvis InsprPro, POP,
Adobe Comp, Experience Design, mv.

Refleksion over egen paedagogisk praksis

Paedagogisk grundsynSom underviser er du langt hen ad vejen dit eget veerktej, s hvordan udvikler man vaerktgjet og
hvilket veerktgj er jeg? Sagt med andre ord, sa traekker jeg pa en reekke laeringserfaringer, personlige baggrunde og ikke
mindst filosofiske, laeringsteoretiske og paedagogiske kilder, nar jeg i det falgende beskriver det psedagogiske grundsyn,
jeg bygger min undervisning pa. Samtidigt indgar mere end 45 ars erfaring med undervisning i alt fra gymnastik og spring
til grundtraening, idreetspaedagogik, laeringsteorier og -praksis, samt ikke mindst undervisning i design, innovation og
entreprengrskab og dermed formidling i mange forskellige kontekster. Samtidigt baserer jeg i lige sa hgj grad min
undervisning pa erfaringer fra en uddannelse som handvaerker (temrer), og derigennem situeret laering bade som leerling
og som svend, og dermed at blive leeringsledet og vaere laeringsleder.

| erfaringen indgar talrige timers undervisning i danske gymnastiksale og haller for barn fra 5, til unge pa efterskoler og til
treening af voksne elitegymnaster. Undervisningserfaringen er ogsa opnaet gennem en maengde breddetraening, hvor
malet er at opna glaede ved aktiviteten, og uddannelse af idraetsformidlere og idraetsinnovatgrer pa universitetsniveau. Min
grundleeggende interesse har saledes altid vaeret at kombinere handens og andens arbejde, eller som jeg med stor gleede
observerede i MIT’s vabenskjold — smeden og filosoffen sta side ved side — min tolkning — for ved feelles hjeelp, at de to
skabe den kulturelle verden vi alle er en del af og med til at udvikle.

Hvilken leeringsfilosofi star jeg pa mal forErfaringsbaseret laering, blandt andet beskrevet af John Dewey, Vygotsky og
David Kolb har i paedagogikken (se eksempelvis llleris, 49 tekster om leering, 2012), og saledes ogsa i undervisning af
studerende, veeret en af flere laeringsteorier, som kvalificerer og befrugter min undervisningspraksis. Med dette er jeg
blevet mere og mere opmaerksom pa at 'informationer’ findes i dag lettilgeengelig, og i overvaeldende maengder, blandt
andet og mest almindeligt i dag via internettet. Skal den lzerende opna en forstaelse af disse informationer, kreever det at
den lzerende (studenten / eleven / innovatgren) arbejder aktivt med disse informationer (teorier og feerdigheder),
eksempelvis i praktik-teori-koblinger. Spargsmalet i en nutidig universitetspaesdagogik vil, for mig vaere, om det reelle
behov i hgjere grad er en dybere form for erkendelse. Dette med henblik pa at den lserende opnar reelle kompetencer at
bygge sit liv pa, og dermed ogsa at tilbyde samfundet, i dannelsen den enkelte opnar som grundlag i sit daglige levede liv.
Hermed, mener jeg, at leeringserfaringer, som samtidig grundlag og resultat af leering, fortrinsvis opnas gennem skabende
aktiviteter. Eller sagt med andre ord — dybere erkendelse sker gennem produktion med og af det der skal lzeres. Denne
tanke - eller tilgang til veerdifuld dyb leering — bliver yderligere interessant, nar leeringsmalet er innovation og i sin yderste
konsekvens kreativ skabelse af »det der kan blive«. Dermed bliver lgering for og ind i fremtiden konstruktiv i ordets
originale og oprindelige forstaelse.

Med disse refleksioner som afszet er det min opfattelse, at lzering af kernefagligheder i et universitetsstudie ber bygge pa
en studenteraktiverende tilgang, og i udpreeget grad, for mit vedkommende, er inspireret af ProjektOrganiseret Problem
Baseret Lzering (PO-PBL). Med den undervisningsform er det min opfattelse, at studerende leerer bedst, 1) nar
undervisningen giver dem mulighed for at koble deres erfaringer op pa det faglige stof, og 2) nar de kan se nytten og
anvendeligheden af at tilegne sig stoffet (Dewey, 1938). Eller sagt med andre ord, det er sandsynligt, at det er i praksis-
teorikoblingerne at den faglige problemlgsning og refleksion sker mest hensigtsmeessigt. Netop det er dog altid en starre
udfordring, nar leeringsmalet er, "det endnu ikke kendte”, eller som det hedder i designteenkning — at der arbejdes med
»wicked problems« (Buchanan,1992). Lasning af et problem skaber blot flere ulgste problemer, og der er aldrig en enkel
simpel og dermed korrekt og endegyldig Iasning pa et designproblem, som er "Wicked'. Det stiller krav til underviseren om
at inddrage de studerende og deres erfaringer og at "oversaette” / formidle forskningsresultater til noget, der en dag kan
blive de studerendes praksis. Det er med andre ord afgerende, at lseringsarbejdet tager udgangspunkt i reelle og
praksisrelevante cases eller problemstillinger, som s@ges belyst og behandlet gennem bade konkrete handlinger,
observationer, refleksioner, abstrakt begrebsligggrelse, emergerende aktiviteter og teoretisk udforskning (Scheepers et.al,



2018). Samt at disse nye teoretiske forstaelser baeres med ind i nye erfaringer, der kan give anledning til nye
frembringelser (laering) (som beskrevet i Kolbs leeringscyklus, se fx. llleris 2012). Alt i alt bygger jeg min leeringsfilosofi pa
"at vide", at handle" og "at vaere funderet i veerdier" (Kereluik et al., 2013)

Gennem de senere ar har der generelt veeret en bevaegelse, hvor samfundets behov i hgjere grad har veeret at
efterspgrge kreativitet, innovation og entreprengrskab. Eller som den kendte uddannelsesdebattgr Sir Ken Robinson
udtaler:” Creativity now is as important as literacy, and we should treat it with the same status” (Robinson, 2006). Netop
det foregadende udtaler han i foredraget “Schools Kills Creativity”. Mit mal i undervisningen er at styrke kreativiteten, og ser
det som et ngdvendigt fundament, for at levere veerdiskabende innovations- og entreprengrskabsleering.

Jeg arbejder derfor med, som omtalt, det unikke ved det innovative laeringsperspektiv — leering for, til og i fremtiden —
»leering af det der kan blive«. Denne del af lseringslandskabet, som jeg beskriver i det falgende, bygger pa udsyn og
indsigt som grunddyder. | etableringen af det samlede laeringslandskab er jeg inspireret af "21st Century Skills and
Learning” og af William Rankins to modeller "Natural Structures of Personal Learning” og "Dimensions of Productive
Formal Learning”. Med disse modeller som afsaet samt kendte leeringsteorier, har jeg udviklet en model for
beveegelsesinnovations- og entreprengrskabslaering i idreet (se publikation i min referenceliste samt se:
https://prezi.com/t47a4dytibs5l/Iringsmodeller-og-Iring-for-fremtiden/). Endelig og maske vigtigst er modellen inspireret af
designvirksomheden Ideo’s nyeste undersggelser af 100+ mest innovative virksomheder i verdenen. | undersggelsen
afdaekker de seks karakteristika; "purposefulness, looking out, experimentation, collaboration, empowerment, and
refinement” som de vaesentligste kerneelementer i innovation.

Leeringslandskabets konstruktion bygger pa disse modeller, teorier og undersggelser, og dermed pa de sidste 100 ars
leeringsforskning. For mit vedkommende inddrages undervisningserfaring fra idreet og laering, og beveegelsesleering, samt
en dyb interesse for leeringsteorier om kreativitet, innovation og entreprengrskab.

| 21st Century Learning er kompetencerne; kritisk taenkning, problemlasning, kreativitet, samarbejde og kommunikation
vaesentlige. Lige sa veesentligt, finder jeg dog, at det der definerer grundlaget for leering, er de personlige karaktertraek,
indstillinger og dyder; tilpasningsevne, lederskab, vedholdenhed, initiativ, nysgerrighed, modig og risikovillighed, social og
kulturel opmaerksomhed og handleberedskab, falelsesmaessig og etisk opmaerksomhed og handleberedskab samt méaske
og ikke mindst evnen til at kunne blive passioneret for noget.

Disse fundamentale personlige karaktertreek styrkes og udvikles ved at: "Menneskelig laering er en kombination af
processer gennem livsforlgbet, hvorigennem hele personen - kroppen (arvemaessigt, fysisk og biologisk) og psyken [the
mind] (viden, feerdigheder, holdninger, veerdier, falelser, overbevisninger og sanser) — erfarer sociale situationer, hvis
indhold omformes kogpnitivt, falelsesmaessigt og praktisk (eller gennem en kombination her af) og integreres i den
individuelle persons biografi, hvilket resulterer i en stadig forandret (eller mere erfaren) person" (Jarvis, 2012). Jeg ser
saledes leering vaerende identitetsskabende og dermed finder jeg, at innovationspaedagogik som sin fornemste opgave
har at udvikle identiteten, at styrkede personlige karaktertreek, indstillinger og dyder som ressource for det levede liv. Dette
ser jeg som vaesentlige elementer i en savel dannelsesfunderet paedagogik som i en anvendelsesorienteret undervisning.

I udvikling af identiteten og de personlige karaktertraek star lseringsformerne og organiseringen af undervisningen som de
centrale elementer. Omdrejningspunktet i dette er at undervisningen er gruppebaseret og dermed at den lserende indgar i
et feellesskab praeget af samarbejde, og i dette faellesskab indgar ogsa et publikum eller slutbrugeren / kunden, samt, som
tidligere papeget, at lseringsformen er produktionsorienteret og den bar vaere vejlederstettet (Scheepers m.fl., 2018).
Samtidigt skal leeringsmiljget bygge pé at vaere funderet i grundlaeggende at vaere befrugtet med kreativitet. Med indholdet
skal den lzerende have og styrke en dyb viden inden for et specifikt omrade, som vedkommende mestrer, og samtidigt
veere i stand til tvaerfagligt at organisere denne viden i relation til andre vidensomrader og kontekster. Samtidigt ber der i
leeringslandskabet indgéa et eve-treenerum og et refleksionsrum, hvor kritisk teenkning kan udfoldes.Laereprocessen
itererer (cirkulerer) mellem feedforward og feedback og mellem overskud / leg og ‘mgije’ / at bgvle med noget, samt at
disse fire poler kobler til det at undersgge, at forfine, at udforske og at forsege. Endelig bar lsereprocessen bygge pa og
veere guidet af at bibringe den lserende empowerment — forstdet som bemyndigelse og magt over egen leereproces. Netop
dette kan forekomme vanskelig at afbalancere i forhold til, at man som underviser ogsa gnsker kontrol over
undervisningen og kontrol med de leerende (elever /studerende). Dette kan ogséa beskrives ud fra balancen mellem
ledelse og styring, som netop er bestemt ved at udfolde sig i et dilemmafyldt rum. Leeringslandskabet for innovations- og
entreprengrskabslaeringen vil derfor kunne illustreres i en model, der har fire niveauer; et laeringsgrundlag i form af
personlige karaktertraek og ressourcer, et perspektiv, eller niveau for laeringsarenaer, et laereprocesniveau samt et niveau
med formal med leeringen og innovationen. De fire perspektiver eller arenaer pa niveau 2 bestar af et indholdsomrade,
hvad skal leeres, et laeringsrum, i bade fysisk og mental forstand (leeringsmiljget), et faellesskab, andre personer, der
indgar i laeringen og samfundet som grundlag for laeroingen, og endelig den szerlige unikke arena for fremtidsleeringen, et
mind-set der har fokus pa indsigt og udsyn, en nysgerrighed for altid at vaere &ben for nye trends og leering af "hvad kan
blive". Leeringslandskabet er sdledes en 4 x 4-model.

Min erfaring som underviser er, at de studerendes arbejde med stoffet, er det mest afggrende for deres laering og det
udbytte de tilegner sig gennem undervisningen. Jeg har som underviser udviklet mig, og som Kugel (1993) beskriver, fra
at have fokus pa min egen rolle til at have fokus pa stoffet og videre til at have fokus pa de studerende aktive og
selvstaendige arbejde med stoffet. Der hvor jeg star nu, er at have fokus pa, hvilken erkendelse de studerende opnar
gennem produktion med den viden, de feerdigheder og kompetencer de tilegner sig. Det er saledes den iterative



undersggende, fordybende, producerende, afpravende og forfinende leering, der er malet for min undervisning, hvor
formalet er at opna dannelsen af de personlige karaktertreek samt faerdigheder og kompetencer i innovation af
beveegelsespraksis gennem design for beveegelse, design med bevaegelse og design af beveegelse.

Med disse idealer for undervisning og laering er min egen baggrund og uddannelse blevet mit steerkeste veerktgj i min
undervisning. Mit liv har, som rollemodel for de studerendes leering, veeret preeget af nysgerrighed og opfindsomhed, samt
en udtalt vedholdenhed som de helt centrale faktorer. Disse grundleeggende indstillinger er i alignment med
studieordningen pé Idraet og Sundhed, og specielt innovationssporet, hvor vi satser massivt pa at opbygge en velfunderet
innovations- og entreprengrskabsuddannelse inden for idreet, sport, leg, bevaegelse og sundhed. | den gruppebaserede
undervisning treener og gver de studerende faerdigheder savel individuelt som feelles, og de arbejder med udvikling af
koncepter i faellesskaber. Herigennem udvikler de deres faglige identitet, deres evne til kritisk refleksion og evne til at dele
viden og lade sig udfordre i et arbejdsfeellesskab, der udvikler kreativitet og self-efficacy.

Inspireret af min kollegas forskning i kulturel ledelse er et tredje og sidste element i min psedagogiske filosofi, netop
underviserens rolle som kulturel leder. (falgende tekst er med smé justeringer, og med mindre tilfgjelser, 1ant af Kristoffer
Henriksen). Underviserens opgave reekker udover at lave god og stimulerende undervisning. Som universitetsunderviser
(eller treener, folkeskoleleerer, eller forandringsagent og facilitator for designprocesser i andre sammenhaenge) kan man,
som jeg ser det, med fordel taenke sig selv som kulturel leder. De studerende kan til tider godt veere eksponenter for en
kultur, hvor de er meget hurtige og hvor det er vigtigere at have en holdning end at begrunde den. Det er selvsagt vigtigt at
man som underviser tager hensyn til de studerendes "deltagerforudsaetninger” (Rienecker m.fl. 2013). Jeg vil ikke desto
mindre gerne vaere kendt for at st& for en holdning, hvor innovation bygger pa videnskabelig indsigt og fordybelse samt
indsigt i mennesker og deres kontekster, frem for blot og bar kreativ leg, selv om det ogsa er en veesentlig og nedvendig
forudseetning at have med sig i det innovative arbejde. Det er, som jeg pa et tidspunkt skrev: "Det er vigtigt at vandre ud i
miljgskifte — det skal vi huske at dyrke — nar jeg skriver det er det jo fordi jeg ofte selv har sveert ved at huske det — vi skal
lade os rive med (dyrke fordybelse [omhyggeligt undersgge det videnskabelige grundlag] — turde vaere ’in mind’) og turde
lade os rive vaek (at vaere "out of mind’ [at have mod til at vaere sker og kunne lege fantasier ud])”. Malet er sdledes at de
studerende udvikler en kultur for viden-funderet innovation, og dermed at deres studieliv ikke kun bygger pa kulturen fra
fritidslivet, men at der tilfgjes et flerdimensionelt kreativt funderet leeringsperspektiv.Universitetsstudier er og skal veere
kendetegnet af fordybelse, grundighed og maske ligefrem langsomhed samt opfindsomhed, forfinelse og grundighed.

Organisationspsykologen Edgar Schein (2010) beskriver, hvordan lederen bliver skaber af en kultur gennem: - hvad han
eller hun laegger meerke til, spgrger ind til og interesserer sig for - hvem han eller hun belanner, straffer, roser,
forfremmer og smider ud - hvordan han eller hun reagerer pa kritiske heendelser - hvordan han eller hun bruger
rollemodeller og synlige symboler til at understegtte kulturen.

Jeg gnsker som underviser at dyrke dette perspektiv ved at vise interesse i forhold til de studerendes selvsteendige
undren, kreativitet og fordybelse indenfor faget. Samt at anerkende dette ved at rose og belgnne studerende, der arbejder
grundigt og selvsteendigt; at have mod til at diskutere koncentration, ambition og lsering med de studerende nar jeg ser en
computer med Facebook &ben; ved at opfordre de studerende til at indga i netveerk, komme ud og pitche deres projekter
og stotte dem i at danne egen virksomhed. Dette ger jeg ved at have en "Wall of Start-ups”, hvor studerende med CVR fa
eksponeret deres virksomhed og deres innovative aktiviteter. Jeg ser mig selv som medskaber af et miljg — et miljg der er
skaber af den grundleseggende energi og retning (motivation) i de studerendes bestraebelser pa at opna det inspirerende
udfordrende og glade liv med trivsel og velveere.
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3. feb. 2022 - 19. dec. 2022

CopenX SportsTech (Ekstern organisation)
Elbzek, L. (Medlem)
1. jan. 2022 - 31. dec. 2022

Partner workshop in "Strategic bridging of potential UNI-startups into the sports industry”

Elbek, L. (Arranger), de Zee, M. (Deltager), Rasmussen, L. J. T. (Arranggr), De Dominicis, S. (Arranger) & Couchouron,
C. (Arranger)

30. nov. 2021

BRIDGING 2021
Elbzk, L. (Chairman), Lekbo, S. (Paneldeltager) & Andersen, R. V. (Paneldeltager)
11. nov. 2021

NEIS-konference 2021
Elbzk, L. (Deltager)
5. okt. 2021 — 6. okt. 2021

Insights from design processes used in developing exergames
Elbaek, L. (Oplaegsholder) & Kaos, M. (Opleegsholder)
23. sep. 2021 - 24. sep. 2021

Using Embodied Methods in Designing STEM Learning Games
Elbeek, L. (Underviser), Andersen, R. V. (Underviser) & Lekbo, S. (Underviser)
22. sep. 2021

Idreetsmedet
Elbzek, L. (Deltager)
1. sep. 2021

Football — Presenting a collaboration model for an innovation center
Elbaek, L. (Oplaegsholder) & Couchouron, C. (Oplaegsholder)
26. aug. 2021

Nordic Sports Innovation Summit
Elbaek, L. (Arranger) & Couchouron, C. (Arrangar)
26. aug. 2021

Digital facilitering
Elbaek, L. (Underviser) & Hansen, R. E. (Underviser)
7. apr. 2021

Innovation Camp as 21st Century Skill Learning Game in K12 PE Teaching
Elbzek, L. (Underviser) & Hansen, R. E. (Underviser)
25. sep. 2020

Movement-based Design Methods - a Typology for Designers
Elbeek, L. (Medforfatter), Andersen, R. V. (Forfatter), Lekbo, S. (Medforfatter) & Hansen, R. E. (Medforfatter)
24. sep. 2020



Workshop on; Using embodied methods in designing STEM learning games
Elbeek, L. (Deltager), Lekbo, S. (Deltager) & Andersen, R. V. (Deltager)
23. sep. 2020

Design Workshop for KOMPAN - Designing Playful Fitness concepts
Elbaek, L. (Deltager), Andersen, R. V. (Deltager) & Lekbo, S. (Deltager)
3. sep. 2020

Electronic Journal of e-Learning (Tidsskrift)
Elbaek, L. (Peer reviewer)
3. jul. 2020

Employability Goals of Higher Education: Aligning Authentic Learning Goals of Courses and Self-Determination of
Students

Elbzk, L. (Underviser) & Khalid, M. S. (Underviser)

4. mar. 2020 —» 6. mar. 2020

Employer expectations help students to understand what skills they need
Elbaek, L. (Underviser) & Khalid, M. S. (Underviser)
4. mar. 2020 —» 6. mar. 2020

Hey you - let me tell you about how students often struggle to explain their competencies
Elbzek, L. (Underviser), Hansen, R. E. (Underviser), Kijemstrup, K. (Underviser) & Svendsen, A. M. (Medforfatter)
4. mar. 2020 - 6. mar. 2020

13th European Conference on Games Based Learning03/10/2018 — 04/10/2019University of Southern Denmark, Odense
Elbaek, L. (Chairman)
3. okt. 2019 - 4. okt. 2019

European Conference of Games Based Learning 2019
Elbaek, L. (Deltager)
3. okt. 2019 - 4. okt. 2019

Omtanke - Digitale Hjeelpemidler i Idrastsundervisning — Paedagogik far Teknologi
Elbaek, L. (Underviser)
18. sep. 2019

Educating for the 21st century through game-based learning and event design (ECGBL 2019)
Hansen, R. E. (Oplaegsholder) & Elbezek, L. (Oplaegsholder)
3. sep. 2019 - 4. sep. 2019

SU med succes for universitetsansatte
Elbzk, L. (Deltager)
22. aug. 2019

Forsvar af ph.d.-afhandling (Begivenhed)
Elbzek, L. (Peer reviewer)
21.jun. 2019

DIF19 SPORT HACK
Elbak, L. (Deltager)
3. maj 2019 - 4. maj 2019

INNOVATION, DER VIRKER | SPORTSBRANCHEN?
Elbzek, L. (Underviser)



20. mar. 2019 -» 21. mar. 2019

Bright over Night
Elbzek, L. (Paneldeltager)
12. dec. 2018 - 14. dec. 2018

TR-kursus — Organisation
Elbaek, L. (Deltager)
29. nov. 2018 - 30. nov. 2018

Should PE teacher move into a new innovative role?

Elbzk, L. (Keynote speaker), Hansen, R. E. (Underviser), Khalid, M. S. (Underviser) & Skovrup Hansen, R.
(Foredragsholder)

21. nov. 2018 - 22. nov. 2018

Underviser 120 ingenigrstuderende i "Human Movement interaction" og bevaegelseskreativitet
Elbaek, L. (Underviser)
11. nov. 2018 —» 13. nov. 2018

At tzelle og fortzelle i forskning og praksis
Elbeek, L. (Arranger) & Svendsen, A. M. (Arranger)
8. nov. 2018

Reflections on collaborative learning using the Model for Movement Innovation Learning
Elbaek, L. (Underviser)
6. nov. 2018

ECGBL 2018
Hansen, R. E. (Oplaegsholder) & Elbaek, L. (Medforfatter)
3. okt. 2018 -~ 6. okt. 2018

Hvad er redskabsgymnastik i Idreet og Sundhedsuddannelsen ved Institut for Idrast og Biomekanik pa SDU?
Elbaek, L. (Underviser)
23. sep. 2018

Introduktionskursus til DM-tilidsmandsarbejde
Elbzk, L. (Deltager)
21. aug. 2018 —» 22. aug. 2018

Teaching innovation and entrepreneurship for employability at SDU - 20th April 2018
Elbaek, L. (Underviser)
20. apr. 2018

Idraettens sterste udfordringer VI
Elbzek, L. (Deltager) & Khalid, M. S. (Deltager)
10. apr. 2018 - 11. apr. 2018

Netvaerksmg@de - kommunal forebyggelse til frivillig idraet
Elbzek, L. (Deltager)
6. mar. 2018

»Aktivering af maend til "det gode liv’ med staerke feellesskaber« — midtvejs evalueringsseminar
Elbzek, L. (Arranger)
20. feb. 2018



Med i tidsskriftsudvalg for "Forum for Idraet"
Elbzek, L. (Deltager)
30. jan. 2018

Studietur til hollandske tekniske universiteter med sportsdesign
Elbaek, L. (Deltager) & Khalid, M. S. (Deltager)
10. dec. 2017 - 13. dec. 2017

Initiativtager til og formand for organisering af: Seminar om kvalitative metoder i bevasgelses- og idreetspaedagogisk
forskning

Elbzek, L. (Deltager)

29. nov. 2017

Richard Tinning
Elbaek, L. (Veert)
28. nov. 2017 - 6. dec. 2017

Breddeinnovation - "maske breaking news"
Elbak, L. (Deltager)
6. nov. 2017

Fostering innovative minds for the sports industry
Elbaek, L. (Underviser)
9. okt. 2017

Introducing Player-driven Video Analysis to Enhance Reflective Soccer Practice
Hjort, A. (Underviser), Elbaek, L. (Underviser) & Henriksen, K. (Underviser)
5. okt. 2017 - 6. okt. 2017

Model for Movement Innovation Learning (MMIL)
Elbaek, L. (Opleegsholder) & Friis, J. J. (Andet)
5. okt. 2017 - 6. okt. 2017

Idan Forum: Temagruppemade i Odense
Elbzk, L. (Deltager)
29. aug. 2017

Konference om 'Kroppsgvning'
Elbzk, L. (Deltager)
8.jun. 2017 - 9. jun. 2017

Idan Forum: Studietur til Eindhoven
Elbak, L. (Deltager)
23. apr. 2017 - 25. apr. 2017

Idan Forum: Temagruppemade i Odense Sportscentrum
Elbzk, L. (Deltager)
1. mar. 2017

Idan Forum, vaert samt oplaegsholder
Elbzek, L. (Underviser)
7. dec. 2016



Afholdelse af Kick-off workshop for Handi-Wall projektet for PlayAlive
Elbzek, L. (Deltager) & Hjort, A. (Deltager)
26. okt. 2016

Natalia Stambulova
Elbaek, L. (Veert)
24. okt. 2016 — 28. okt. 2016

RIO
Elbzek, L. (Deltager)
1. okt. 2016 - 30. nov. 2016

Bevaegelse og Laering: Krop i Undervisning for Trivsel Opmaerksomhed og Sundhed
Elbaek, L. (Foredragsholder)
30. sep. 2016

From Innovation Theories to Applied Research at the Department of Sports Science and Clinical Biomechanics at SDU
Elbaek, L. (Foredragsholder)
22. aug. 2016 - 24. aug. 2016

Interactive School Furniture Increases Physical Activity of Pupils
Elbaek, L. (Underviser)
22. aug. 2016 - 24. aug. 2016

Udvikling af version 2 af uddannelsesretningen: Idraet Innovation og Entreprengrskab
Elbaek, L. (Deltager)
1. aug. 2016 - 31. dec. 2016

Natalia Stambulova
Elbaek, L. (Veert)
23. maj 2016 —» 27. maj 2016

SDU, RETSPSYKIATRISK KOMPETENCECENTER - SLAGELSE, Fzlledvej 6.Bygning 3. DK-4200 Slagelse (Ekstern
organisation)

Elbzk, L. (Deltager)

4. maj 2016

CAMPUS SLAGELSE OG BYMIDTE - EN KOBLING (Begivenhed)
Elbzk, L. (Peer reviewer)
19. apr. 2016 - 22. jun. 2016

BETT-Show
Elbaek, L. (Oplaegsholder)
21.jan. 2016 - 22. jan. 2016

Week of Health and Innovation
Elbzk, L. (Deltager)
19. okt. 2015 - 22. okt. 2015

Research through design inspired by the Danish School Reform
Elbzek, L. (Foredragsholder)
8. okt. 2015



Abning af "Skolernes Hus"
Elbzek, L. (Deltager)
31. aug. 2015

Thoughts and practice with ICT in sport, PE and Health
Elbaek, L. (Foredragsholder)
17. aug. 2015

AARE-UQ Health and Physical Education Theory and Method Conference
Elbzek, L. (Oplaegsholder)
19. jun. 2015 - 20. jun. 2015

Research at Department of Sports Science and Clinical Biomechanics and Knowledge Translation and Research in the
School Reform

Elbaek, L. (Foredragsholder)

5.jun. 2015

Trends in Danish Education and Sport and the Sport Science and Health Education at University of Southern Denmark:
An innovative approach to education and health

Elbaek, L. (Foredragsholder)

28. maj 2015

Guided tour at Department of Sports Science and Clinical Biomechanics and ICT thoughts on coach education
Elbaek, L. (Foredragsholder)
15. maj 2015

Department of Human Movement and Nutrition Science
Elbaek, L. (Gaesteforsker)
23. apr. 2015 - 23. aug. 2015

FIIBLs dbningsseminar
Elbaek, L. (Deltager)
4. feb. 2015

Konference med John Hattie — Visible Learning plus
Elbzk, L. (Deltager)
20. nov. 2014

Smart Outdoor under projektet INNOVIRK
Elbzk, L. (Arrangar)
7. nov. 2014 - 9. nov. 2014

Aktionsforskningskonference 2014
Elbak, L. (Deltager)
6. nov. 2014 - 7. nov. 2014

Game for Health Europe 2014
Elbaek, L. (Oplaegsholder)
27. okt. 2014 - 28. okt. 2014

Knowledge and results in the development of iMo Learn
Elbaek, L. (Oplaegsholder)
23. okt. 2014 - 24. okt. 2014



Human practecing
Elbzek, L. (Deltager)
2. okt. 2014 - 3. okt. 2014

Fysisk Aktivitet og Laering: Beveegelse og Fag med Sundhed og Trivsel
Elbaek, L. (Andet)
25. sep. 2014

Fysisk Aktivitet og Laering: Beveegelse og Fag med Sundhed og Trivsel
Elbaek, L. (Andet)
8. aug. 2014

Fysisk Aktivitet og Laering: Bevaegelse og Fag med Sundhed og Trivsel
Elbaek, L. (Foredragsholder)
5. aug. 2014 - 7. aug. 2014

Stil Skarpt pa Leering, Bevaegelse og Kommunikation - fysisk aktivitet og laering
Elbaek, L. (Foredragsholder)
5. aug. 2014

13th international conference on Interaction Design & Children
Elbeek, L. (Arranger)
17.jun. 2014 - 20. jun. 2014

the 13th international conference on Interaction Design & Children
Elbeek, L. (Arranger)
17. jun. 2014 > 20. jun. 2014

Universitetsundervisning og erhvervsinnovation
Elbaek, L. (Deltager)
13. maj 2014

Bevaegelse i skolen - bevaegende leering: Det er fedt at trykke den af, det er bare ikke sa let, nar man er vant til at sidde
den afl

Elbaek, L. (Foredragsholder)

19. mar. 2014

Stil Skarpt pa Laering, Bevaegelse og Kommunikation
Elbaek, L. (Oplaegsholder)
5. mar. 2014

Fysisk aktivitet i undervisningen - bevaegende leering: Bevaegelse pa Katrinedals skole - fysisk aktivitet og laering
Elbaek, L. (Foredragsholder)
4. dec. 2013

Bevaegelse i Lejre kommune - bevaegende laering
Elbaek, L. (Foredragsholder)
16. nov. 2013

The 7th European Conference on Games Based Learning
Elbaek, L. (Oplaegsholder)
2. okt. 2013 - 4. okt. 2013



Dren pa Leeringen
Elbzek, L. (Foredragsholder)
30. sep. 2013

New World of Learning: Knowledge and results in the development of iMo Learn
Elbaek, L. (Foredragsholder)
10. jun. 2013 > 12. jun. 2013

Next Practice in Physical Education and Movement Science
Elbaek, L. (Arranger)
6. maj 2013 - 8. maj 2013

Udstilling af iMo Learn: Fysisk aktivitet og lzering
Elbaek, L. (Andet)
14. feb. 2013 - 17. feb. 2013

iMo Learn: Fysisk aktivitet og lsering
Elbaek, L. (Andet)
31.jan. 2013 - 1. feb. 2013

Bevaegelse og leering
Elbak, L. (Deltager)
23. nov. 2012

Debatindlaeg ved konferencen Created4Kids
Elbzek, L. (Foredragsholder)
15. nov. 2012

LoL-praesentation af iMo Learn: Beveegende laering i klasserummet
Elbaek, L. (Foredragsholder)
9. nov. 2012

LoL-praesentation af Digimovez: Barn kommunikerer ved brug af digital video
Elbzek, L. (Foredragsholder)
26. okt. 2012

LoL-praesentation af iMo Learn og FA og leering
Elbaek, L. (Foredragsholder)
26. okt. 2012

Workshop om Digimovez og Move 'n Learn
Elbaek, L. (Foredragsholder)
14. sep. 2012

Action Research (Tidsskrift)
Elbak, L. (Peer reviewer)
27. aug. 2012

Development of Intelligent Play Practice for Trampolines
Elbzek, L. (Foredragsholder)
12.jun. 2012 - 15. jun. 2012



Berm kommunikerer ved hjaelp af digital video
Elbeek, L. (Foredragsholder)
30. maj 2012

LEGO Idea conference
Elbzek, L. (Deltager)
17. apr. 2012

Elever kommunikerer gennem digital video i idraet
Elbaek, L. (Foredragsholder)
9. feb. 2012

BETTshow
Elbzek, L. (Deltager)
11. jan. 2012 > 14. jan. 2012

Designevent for udvikling af skoleinventar til fysisk aktivitet og lasring
Elbaek, L. (Arranger)
5.jan. 2012

Seminar for udvikling af inventar til fysisk aktivitet og leering
Elbaek, L. (Arrangar)
9. dec. 2011

"Why do we bother?”
Elbeek, L. (Arranger)
2. dec. 2011

Viden om idraet — Idreet og laering
Elbzek, L. (Deltager)
1. dec. 2011

kultur og leering
Elbaek, L. (Deltager)
30. nov. 2011

Fysisk aktivitet og produktinnovation: Samarbejde med private virksomheder i udvikling af produkter og services til barn og
tweens inden for 'Krop og Beveegelse', 'Leg og Leering'

Elbzek, L. (Oplaegsholder)

11. nov. 2011

KIF-Konsensuskonference 'fysisk aktivitet og laering'
Elbzk, L. (Deltager)
25. okt. 2011 - 27. okt. 2011

Partnerseminar GorillaPark
Elbaek, L. (Arrangar)
15. jun. 2011

Netvaerksdag - Leg, krop, teknologi
Elbeek, L. (Arranger)
29. apr. 2011

Leering ved Intervention med Digitale Veerktgjer i Idreetslaereruddannelsen: Der er ikke noget sa teoretisk som en udfordret
praksis



Elbeek, L. (Foredragsholder)
7. feb. 2011

Leering ved Intervention med Digitale Veerktgjer i Idreetslaereruddannelsen: Der er ikke noget sa teoretisk som en udfordret
praksis

Elbzek, L. (Foredragsholder)

7. feb. 2011

Praktikteori i tvarvetenskaplig roérelse larande — observation, imitation och kommunikation
Elbaek, L. (Andet)
7. feb. 2011

Flow i barn, oplevelser og produkter
Elbaek, L. (Arranger)
31.jan. 2011

BETTshow.com
Elbzk, L. (Deltager)
12. jan. 2011 - 15. jan. 2011

Nordic Movement Solution
Elbzk, L. (Deltager)
30. nov. 2010

Udviklingsseminar for det interaktive sanse og motorikstimuleringsrum 'MeeWeeRoom'
Elbaek, L. (Konsulent)
25. okt. 2010

Praktikteori i tvarvetenskaplig rorelse larande — observation, imitation och kommunikation
Elbaek, L. (Andet)
2. okt. 2010

Project management for researchers
Elbaek, L. (Deltager)
1. okt. 2010 - 16. dec. 2010

Efterskolegymnastik — muligheder og forpligtigelser
Elbaek, L. (Foredragsholder)
15. sep. 2010

Det EU-stgttede erhvervsudviklingsprojekt Leg og Laering - Kids n' Tweens Lifestyle (Ekstern organisation)
Elbaek, L. (Medlem)
30. aug. 2010 - 31. aug. 2010

Det EU-stattede erhvervsudviklingsprojekt Leg og Laering - Kids n' Tweens Lifestyle (Ekstern organisation)
Elbzek, L. (Medlem)
26. aug. 2010 - 27. aug. 2010

Arranger af Leg og Leering — Kids n’ Tweens Lifestyle netvaerkstur til Kebenhavn (Ekstern organisation)
Elbak, L. (Medlem)
28. apr. 2010

Det EU-stattede erhvervsudviklingsprojekt Leg og Leering - Kids n' Tweens Lifestyle (Ekstern organisation)
Elbzek, L. (Medlem)
10. feb. 2010



Vinteruniversitet om Innovation, Syddansk Universitet
Elbzek, L. (Deltager)
13. jan. 2010 - 15. jan. 2010

Praktikteori i tvarvetenskaplig roérelse larande — observation, imitation och kommunikation
Elbaek, L. (Andet)
19. sep. 2009

Syddansk Universitet (Ekstern organisation)
Elbzk, L. (Medlem)
1. aug. 2009 - 31. dec. 2010

Sundhedsstyrelsens Trampolinindstilling: Nye anbefalinger for undervisning hvor trampoliner indgar
Elbaek, L. (Foredragsholder)
2. apr. 2009

Sundhedsstyrelsens Trampolinindstilling: Om brug af trampolin i skolens idraetsundervisning
Elbaek, L. (Foredragsholder)
2. apr. 2009

Learning Through E-learning Intervention within theEducation of PE-Teachers
Elbaek, L. (Foredragsholder)
5. mar. 2009 - 7. mar. 2009

NFPF/NERA kongres : 37th Annual Congress of the Nordic Educational Research Association
Elbaek, L. (Deltager)
5. mar. 2009 - 7. mar. 2009

Leererudviklingsprogram om anvendelse af video i idraetsundervisning under LIKA-projektet
Elbaek, L. (Foredragsholder)
2. feb. 2009 - 20. apr. 2009

Videodata — hvordan og hvorfor i et aktionsforskningsstudie med e-leeringsintervention
Elbzek, L. (Foredragsholder)
22. jan. 2009

Videodata — hvordan og hvorfor i et aktionsforskningsstudie med e-laeringsintervention: Hvordan blev den bold spillet?
Elbaek, L. (Foredragsholder)
22.jan. 2009

Gymnastik- och Idrottshdgskolan, Stockholm
Elbeek, L. (Geesteforsker)
1. nov. 2008 — 15. apr. 2009

Gymnastik- och Idrottshégskolan, Stockholm
Elbak, L. (Gaesteforsker)
1. nov. 2008 — 15. apr. 2009

Praksisteori i tvarvetenskablig rérelselaring
Elbzek, L. (Foredragsholder)
27. sep. 2008



Praksisteori i tvarvetenskablig rorelselaring: Praktikteori i tvdrvetenskaplig rrelse larande - observation, imitation och
kommunikation

Elbeek, L. (Foredragsholder)

27. sep. 2008

Bevaegelsesleering og videofeedback - viden og imitation
Elbzek, L. (Foredragsholder)
1. jul. 2008

Deltagelse i Nordisk RedskabsGymnastikNetvaerks workshop pa Malmé og Kebenhavns Universitet : Parkour, street
movement og nye akrobatiske bevaegelsesformer

Elbaek, L. (Deltager)

15. apr. 2008 — 17. apr. 2008

Nordisk RedskabsGymnastikNetveerks workshop
Elbzk, L. (Deltager)
15. apr. 2008 - 17. apr. 2008

Nordisk férening fér pedagogisk forskning - NFPF NERA konference :
Elbzk, L. (Deltager)
5. mar. 2008 - 8. mar. 2008

Kvalitativ metode. Ph.d.-kursus i forbindelse med NERA-konference
Elbzk, L. (Deltager)
4. mar. 2008 - 5. mar. 2008

Ph.d.-kursus i forbindelse med NERA-konference : Forskningsmetoder i paedagogik
Elbak, L. (Deltager)
4. mar. 2008 - 5. mar. 2008

Tveervidenskabelig bevaegelseslaering og videofeedback: - observation, imitation og kommunikation
Elbzek, L. (Foredragsholder)
26. feb. 2008

Tveervidenskabelig Bevaegelsesleering - et spgrgsmal om kommunikation
Elbaek, L. (Foredragsholder)
12. feb. 2008

Laererudviklingsprogram om anvendelse af video i idreetsundervisning under LIKA-projektet
Elbaek, L. (Arranger)
2. feb. 2008 - 20. apr. 2009

Learning through e-learning intervention within the Education of PE-Teachers
Elbaek, L. (Foredragsholder)
15. nov. 2007

E-learn i praksis: Hvordan kan e-lzering integreres i den almindelige undervisnings- og leeringspraksis
Elbaek, L. (Foredragsholder)
19. sep. 2007

DUN konference : Gode studie- og laeringsmiljger og effektiviseringer? Kan de to ting forenes
Elbaek, L. (Deltager)
31. maj 2007 - 1. jun. 2007



Scaffolding learning - web 2.0 and e-portfolios
Elbaek, L. (Deltager)
7. maj 2007 - 8. maj 2007

IKT i idraetsuddannelse og -undervisning - kan ogsa veere e-laering
Elbzek, L. (Foredragsholder)
12. mar. 2007

Arbejdsgruppe vedrarende trampolinregulativ (Ekstern organisation)
Elbaek, L. (Medlem)
1. jan. 2007 - 31. dec. 2007

Focus (Tidsskrift)
Elbaek, L. (Redaktgr)
1. jan. 2007 - 31. dec. 2009

Syddansk Universitet (Ekstern organisation)
Elbaek, L. (Medlem)
1. jan. 2007 - 30. jun. 2009

Focus (Tidsskrift)
Elbzek, L. (Peer reviewer)
1.jan. 2001 > ...

Fyns SportsCollege (Ekstern organisation)
Elbak, L. (Medlem)
1. jul. 1998 - 31. dec. 2007

Priser

DSEBs Innovations- og Entreprengrskabspris
Elbzek, L. (Modtager), 26. nov. 2021

Leering ved intervention med digitale vaerktgjer i idraetsleereruddannelsen: Der er ikke noget sa teortisk som en udfordret
praksis
Elbak, L. (Modtager), 22. nov. 2010

Presse/medie

90 elever skal taenke for kommunen
Elbeek, L.

14/12/2018

1 Mediebidrag

90 gymnasieelever skal tasnke for kommunen
Elbzek, L.

13/12/2018

1 Mediebidrag

Bagsideidreet ramt af skandale: Ekspert rystet over sikkerheden - idraetsgren udelukket - redakter sporlast forsvundet
Elbaek, L.

16/07/2008

1 Mediebidrag



Boldspil i havetrampoliner
Elbaek, L.

16/07/2008

1 Mediebidrag

Campus-vinderforslag skal give Slagelse et grent gennembrud
Elbaek, L.

23/06/2016

1 element af Mediedaekning

DR1 TV Avisen 12.00
Elbeek, L.

15/10/2021

1 Mediebidrag

Faellesskab gar maend sundere
Elbaek, L.

30/05/2018

1 Mediebidrag

Fysisk aktivitet hjaelper skoleelever til topkarakterer
Elbaek, L.

01/06/2016

1 Mediebidrag

Havetrampolin er for alle - ogsa for voksne
Elbzek, L.

06/07/2018

1 Mediebidrag

Havetrampolin er for alle - ogsa for voksne
Elbaek, L.

06/07/2018

1 Mediebidrag

Havetrampolin er for alle - ogsa for voksne
Elbaek, L.

06/07/2018

1 Mediebidrag

Havetrampolin er for alle - ogsa for voksne
Elbaek, L.

06/07/2018

1 Mediebidrag

Her er stolen, du ikke kan sidde stille pa
Elbaek, L.

16/03/2016

1 Mediebidrag

Hop sikkert pa trampolin og undga slemme skader
Elbaek, L.

31/03/2017

1 element af Mediedaekning



Hop sikkert pa trampolin og undga slemme skader
Elbeek, L.

31/03/2017

1 element af Mediedeekning

Interaktivt mgbel: Forskere, virksomheder og elever har i fallesskab udviklet et interaktivt skolemgbel
Elbaek, L.

12/12/2012

1 Mediebidrag

Maend kaemper i lokale feellesskaber mod sofa-rygraden
Elbaek, L.

26/03/2018

1 Mediebidrag

Maend kaemper i lokale faellesskaber mod sofa-rygraden
Elbaek, L.

26/03/2018

1 Mediebidrag

Maend kasmper i lokale faellesskaber mod sofa-rygraden
Elbaek, L.

26/03/2018

1 Mediebidrag

Mzend kaemper i lokale feellesskaber mod sofa-rygraden
Elbaek, L.

26/03/2018

1 Mediebidrag

Maend kaemper i lokale fallesskaber mod sofa-rygraden
Elbaek, L.

26/03/2018

1 Mediebidrag

Maend kaemper i lokale faellesskaber mod sofa-rygraden
Elbaek, L.

26/03/2018

1 Mediebidrag

Maend kaemper i lokale faellesskaber mod sofa-rygraden
Elbaek, L.

26/03/2018

1 Mediebidrag

Maend kaemper i lokale faellesskaber mod sofa-rygraden
Elbaek, L.

26/03/2018

1 Mediebidrag

M@BLER KAN GORE BZRN KLOGERE
Elbeek, L.

31/05/2013

1 Mediebidrag



Move and learn
Elbaek, L.
17/06/2016

1 Mediebidrag

Pas pa havetrampolinen - den spraker igen: Se felgende artikel i
BT: http://www.bt.dk/article/20090509/nyheder/705070013/
Elbaek, L.

09/05/2009

1 Mediebidrag

Physical activity and game-based learning: maybe your next step in engaging students
Elbaek, L.

24/05/2019

1 Mediebidrag

Rundbold er for hardt for barn
Elbaek, L.

18/04/2015

1 element af Mediedaekning

SDU lukker 19 uddannelser - se listen
Elbeek, L.

12/05/2023

1 Mediebidrag

Stolen, du ikke sidder pa
Elbaek, L.

29/03/2016

1 Mediebidrag

Sundhed med leg og konkurrence
Elbaek, L.

28/04/2017

1 element af Mediedaekning

Syddansk Universitet rykker pa startups
Elbaek, L.

14/10/2020

1 Mediebidrag

Trampolinen vender tilbage til skolen
Elbeek, L.

14/05/2009

1 Mediebidrag

Trampolinskader rammer tusinder hvert ar: Trampolinskader har veeret i kraftig stigning i Danmark de seneste 10 ar. Langt
de fleste skader kan undgas, hvis man overholder en raekke simple sikkerhedsregler

Elbaek, L.

18/04/2009

1 Mediebidrag

TV2 Nyheder: Bgrn dyrker motion i fithesscenter
Elbaek, L.

12/01/2008

1 Mediebidrag



Vip med stolen og bliv klogere: Verdens ferste interaktive laeringsmabler er udviklet pa SDU. De er nu sat i produktion og
er allerede populaere i bade ind- og udland

Elbaek, L.

16/03/2016

1 Mediebidrag

Vip pa stolen og bliv klogere
Elbeek, L.

08/04/2016

5 elementer af Mediedaskning

Vip pa stolen og bliv klogere
Elbaek, L.

09/04/2016

1 element af Mediedaekning



