
 
Qualifications 

 
Employments  
PhD student, National Institute of Public Health (NIPH), SDU (2023-2027) 
 
Research assistant, National Institute of Public Health (NIPH), SDU (2021-2023) 
 
Academic consultant, the Social Services Administration, Municipality of Copenhagen (2020-2021) 
 
Junior consultant, The Danish Evaluation Institute, EVA (2019-2020) 
 
Student assistant, Center for Social Policy and Development, Municipality of Copenhagen (2017-2018)
 
Research outputs  
Hope and future-making in frontline encounters between refugees and municipal caseworkers in Denmark
Christoffersen, N. B., 14. Aug 2026.

  
The Danish Health Survey among Marginalized People: Study design and respondent characteristics
Nilou, F. E., Christoffersen, N. B., Pedersen, P. V., Ekholm, O. & Ahlmark, N. G., Feb 2025, In: Scandinavian Journal of
Public Health. 53, 1, p. 107-113

  
Conceptualizing negotiation in the clinical encounter – A scoping review using principles from critical interpretive synthesis
Nilou, F., Christoffersen, N. B., Lian, O., Guassora, A. D. K. & Broholm-Jørgensen, M., Apr 2024, In: Patient Education
and Counseling. 121, 10 p., 108134.

  
Hvorfor indløser nogle borgere ikke deres recepter på medicin? En kvalitativ undersøgelse af borgere og sundheds-
professionelles perspektiver på manglende indløsning af recepter
Christoffersen, N. B., Nilou, F., Kirk, J. W., Øhlenschläger, C. & Tjørnhøj-Thomsen, T., 17. Feb 2024, København:
Syddansk Universitet. Statens Institut for Folkesundhed. 53 p.

  
Hvordan forbedrer man trivslen blandt mennesker med flygtningebaggrund?
Christoffersen, N. B., Feb 2024

  
Exploring targeted preventive health check interventions: – a realist synthesis
Christoffersen, N. B., Nilou, F. E., Thilsing, T., Larsen, L. B., Østergaard, J. N. & Broholm-Jørgensen, M., 5. Oct 2023, In:
BMC Public Health. 23, 17 p., 1928.

  
Socialt udsatte mennesker udsættes oftere for vold og voldtægt
Ahlmark, N. G., Nilou, F. & Christoffersen, N. B., 7. Jun 2023

  
SUSY UDSAT 2022: Sundhedsprofil for socialt udsatte mennesker i Danmark og udviklingen siden 2007
Nilou, F., Christoffersen, N. B., Møller, S. R., Klitgaard, M. B., Pedersen, P. V., Davidsen, M., Ekholm, O. & Ahlmark, N. G.
, 7. Jun 2023, København: Syddansk Universitet. Statens Institut for Folkesundhed. 259 p.
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Dødelighed og brug af sundhedsvæsnet blandt socialt udsatte mennesker i Danmark: Registeropfølgning 2007-2021
Pedersen, P. V., Christoffersen, N. B., Møller, S. R. & Davidsen, M., 30. Mar 2023, København: Syddansk Universitet.
Statens Institut for Folkesundhed. 93 p.

  
Anbefalinger til jobcentrenes samarbejde med almen praksis og traumeklinikker om borgere med etnisk
minoritetsbaggrund
Christoffersen, N. B., Nilou, F. E. & Ahlmark, N. G., 29. Mar 2023, Syddansk Universitet. Statens Institut for Folkesundhed
. 45 p.

  
Ugens tal: Forebyggende helbredstjek til borgere er i fokus i ny rapport
Nilou, F., Christoffersen, N. B., Thilsing, T. & Broholm-Jørgensen, M., 29. Jun 2022, Syddansk Universitet. Statens Institut
for Folkesundhed.

  
Sundhedsindsatser, der gavner socialt udsatte borgere, fremhæves i ny rapport
Christoffersen, N. B., Nilou, F. & Pedersen, P. V., 14. Jun 2022, København : Statens Institut for Folkesundhed, Det
Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Syddansk Universitet.

  
Sundhedsindsatser målrettet socialt udsatte borgere: Udvalgte eksempler
Christoffersen, N. B., Nilou, F., Ahlmark, N. & Pedersen, P. V., 14. Jun 2022, København: Sundhedsstyrelsen. 48 p.

  
Systematiske og målrettede individorienterede forebyggelsesindsatser: Anbefalinger til fremtidige indsatser
Nilou, F., Christoffersen, N. B., Thilsing, T. & Broholm-Jørgensen, M., 2022, Syddansk Universitet. Statens Institut for
Folkesundhed. 117 p.

 
 
Activities  
Hope in Frontline Interactions between Newly Arrived Refugees and Caseworkers
Christoffersen, N. B. (Speaker)
14. Aug 2026

  
Mental Health in Danish Introduction Programmes for Newly Arrived Refugees
Christoffersen, N. B. (Speaker)
3. Jun 2026

  
Refugee lives in Denmark
Christoffersen, N. B. (Speaker)
17. Nov 2025

  
University of Amsterdam
Christoffersen, N. B. (Visiting researcher)
10. Oct 2025 → 22. Nov 2025

  
Dansk Selskab for Indvandrersundhed (External organisation)
Christoffersen, N. B. (Member)
2025 → …

  
EASA Anthropology and Mobility Network (ANTHROMOB) (External organisation)
Christoffersen, N. B. (Member)
2025 → …

  
Sundhed og trivsel blandt borgere med etnisk minoritetsbaggrund
Christoffersen, N. B. (Speaker)
17. Nov 2024



  
Social udsathed i Danmark - hvordan står det til, og hvad kan vi gøre?
Pedersen, P. V. (Speaker), Ahlmark, N. G. (Speaker), Christoffersen, N. B. (Speaker), Nilou, F. (Speaker) & Johannsen,
M. (Speaker)
19. Sept 2023

  
Anbefalinger til jobcentrenes samarbejde med almen praksis og traumeklinikker om borgere med etnisk
minoritetsbaggrund
Christoffersen, N. B. (Speaker) & Ahlmark, N. G. (Speaker)
31. Aug 2023

  
Anbefalinger til jobcentrenes samarbejde med almen praksis og traumeklinikker om borgere med etnisk
minoritetsbaggrund
Christoffersen, N. B. (Speaker) & Ahlmark, N. G. (Speaker)
10. May 2023

  
Styrelsen for International Rekruttering og Integration SIRI (External organisation)
Christoffersen, N. B. (Member)
2023 → …

  
Systematiske og målrettede individorienterede forebyggelsesindsatser – en realistisk syntese
Christoffersen, N. B. (Speaker), Broholm-Jørgensen, M. (Speaker) & Thilsing, T. (Speaker)
15. Sept 2022

  
Sundhedsindsatser målrettet socialt udsatte borgere. Udvalgte eksempler
Christoffersen, N. B. (Speaker), Nilou, F. (Speaker) & Pedersen, P. V. (Speaker)
20. Jun 2022

 
 
Press/Media  
Derfor indløser sårbare borgere ikke deres recept på medicin
Christoffersen, N. B.
22/01/2024
1 Media contribution

  
Hvordan laver man sundhedsindsatser til socialt udsatte? Ifølge forskere kræver det syv ting
Christoffersen, N. B.
09/08/2022
1 Media contribution

 
 
Projects  
How do newly arrived refugees experience resettlement? An ethnographic study on refugees’ mental health needs and the
public system’s effort to meet these needs
Christoffersen, N. B. (Project participant)
01/11/2023 → 31/05/2027

 
 
Teaching and supervision  
Bachelorvejledning

 

Christoffersen, N. B.
01/01/2026 → 30/08/2026



Intersectoral Action for Health

  
Kvalitative metoder

  
Offentlig sundhedsforvaltning

  
Socialt udsatte menneskers sundhed

   

Holt, D. H. & Christoffersen, N. B.
03/09/2024 → 06/11/2024

Christoffersen, N. B.
04/03/2026 → 04/03/2026

Christoffersen, N. B.
03/02/2022 → 22/02/2022

Christoffersen, N. B.
11/12/2023 → 19/12/2025


