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Forord 
At skrive en ph.d.-afhandling er et fantastisk privilegium, men det er samtidig ogsŒ et hŒrdt 

og til tider ensomt arbejde. I trŒd med denne afhandlings emne kan man ogsŒ med god ret 

kalde det for en akademisk dannelsesrejse Ð eller udviklingsfort¾lling. 

Heldigvis for mig har jeg ikke v¾ret ene om rejsen Ð jeg har i bedste eventyrstil haft 

bŒde hj¾lpere og modstandere, og her vil det v¾re pŒ sin plads at takke en del af dem, som 

har bidraget til at processen kunne lykkes: 

 

En s¾rlig tak skal naturligvis lyde til Syddansk Universitetsbibliotek og bibliotekschef Ber-

til F. Dorch, som gav mig muligheden for at lave dette projekt. Tak for at tro pŒ mig! 

 

Og til mine fantastiske kollegaer i alle afdelinger pŒ biblioteket, is¾r medn¿rderne i Forsk-

nings- og Analysesektionen Ð den eneste ulempe har v¾ret, at antallet af fristelser til over-

springshandlinger har v¾ret overordentlig stor til tider med alle vores sp¾ndende projekter.  

 

Udover biblioteket har en v¾sentlig akt¿r selvf¿lgelig v¾ret 

Nils Gunder: Tak for tŒlmodig vejledning og for at l¾gge ¿re og ¿je til frustrationer over 

forskellige dele af processen, for god sparring og sp¾ndende diskussioner, som ofte k¿rte ud 

af forskellige sideveje, og ikke mindst for pŒ de helt rigtige tidspunkter at komme med en 

opmuntrende kommentar. 

OgsŒ tak til:Henk van der Liet, som sammen med Anders Bay gav mig husly i to mŒneder 
pŒ UvA i 2016. Her blev grunden lagt til helt centrale dele af afhandlingen. 
Og ligeledes til 
Lasse Horne Kj¾ldgaard for g¾stfriheden pŒ RUC i efterŒret 2019, hvilket gav muligheden 
for sp¾ndende diskussioner og var lige i rette tid til at s¾tte fart i slutspurten. 
 
Tak til historicitetsgruppen pŒ IKV Ð en v¾sentlig del af den akademiske udviklingsfor-
t¾lling er ogsŒ at indgŒ i det akademiske f¾llesskab med andre forskere, og her har I vist 
vejen for den konstruktive og udfordrende samtale. 
 
OgsŒ tak til mine medph.d.-studerende pŒ Institut for Kulturvidenskaber Ð det har v¾ret 
godt at have nogle at dele frustrationerne og gl¾derne med. 
 
Uden for min egen humanistiske sf¾re findes ogsŒ ph.d.-studerende, og de sejeste af dem 
har jeg m¿dt i PAUSD Ð utr¾ttelige i deres forskning og ikke mindst i deres arbejde for at 
g¿re livet lidt lettere for ph.d.-studerende pŒ SDU - TAK! 



 

 

 

Et helt s¾rlig tak til min familie, som undervejs har stŒet model til meget: 

Peter Ð tak for at holde sammen pŒ menageriet, for at holde sammen pŒ mig og tak for at 

du stadig er her til trods for min til tider uudholdelige opf¿rsel 

Anna, Marie, Pi og Lilly Ð mit livs firkl¿ver, som har v¾ret bŒde inspirerende og lidt ud-

fordrende i processen 

Min mor Ð for at v¾re inspiration og et forbillede Ð og for altid at v¾re klar til at hj¾lpe.  

 

Hertil kommer mange andre, som pŒ forskellige tidspunkter har hjulpet med mange ting, 

herunder kommentering, genneml¾sninger og Endnote-redninger Ð TAK!  

 

 

 

Odense, januar 2020 

Kamilla J. Husen 
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1. Indledning 

Pr¾sentation af projektet 
Den her foreliggende afhandling er resultatet af fem Œrs deltids-ph.d.-arbejde med et projekt 

om kvindelige udviklingsforestillinger i moderne dansk litteratur, udf¿rt som en del af min 

ans¾ttelse som forskningsbibliotekar pŒ Syddansk Universitetsbibliotek. Oprindelsen til pro-

jektet str¾kker sig dog l¾ngere tilbage, nemlig til mit speciale om ungdomsromaner som 

dannelsesfort¾llinger og en deraf afledt nysgerrighed efter, hvad der sŒ sker, nŒr hovedper-

sonerne er blevet voksne? Hvilke fort¾llinger om udviklingsmulighederne for voksne indivi-

der kan der findes i litteraturen, og hvilke elementer indeholder de? Undervejs blev projektet 

sŒ indsn¾vret til at fokusere pŒ kvindelige udviklingsfort¾llinger, og endeligt til fire specifikke 

ÕromanserierÕ, som det ogsŒ bliver gennemgŒet i kapitel 4 under Óafgr¾nsninger af omrŒdetÓ. 

Det prim¾re sp¿rgsmŒl i unders¿gelsen har v¾ret ÓHvordan fremstilles den kvindelige ud-

viklingsproces i moderne litteratur og hvilke v¾sentlige elementer kan den siges at inde-

holde?Ó Det handler altsŒ om kvindelig identitetsdannelse og pŒ et lidt mere abstrakt plan 

om muligheden for at fort¾lle en udviklingshistorie Ð et sammenh¾ngende narrativ om in-

dividets tilblivelse og eksistens. 

Motivation 

Ud fra en antagelse om, at fiktioner er med til at forme vores billede af virkeligheden (jf. 

skoleeksemplet om fort¾llingen om 2. verdenskrig i Matador), og at fiktionen samtidig afspej-

ler nogle sp¿rgsmŒl i tiden, er det interessant at unders¿ge, hvilke fort¾llinger om kvinder, 

som findes i moderne dansk litteratur. Denne afspejling kan ske pŒ mange forskellige mŒder, 

for eksempel ved at forfatterne direkte adresserer samfundsm¾ssige problemstillinger og 

blander sig i den offentlige debat, hvilket blandt andet er unders¿gt af Lasse Horne Kj¾ld-

gaard i Meningen med velf¾rdsstaten, hans doktordisputats fra 2018. Blandt mere nutidige emner 

kan n¾vnes den sŒkaldte ÕklimalitteraturÕ som Theis ¯rntofts Solar (2018) og tidligere Thor-

kild Bj¿rnvigs Ómilj¿digteÓ  i samlingerne Delfinen (1975), Abeguder (1981) og Epimetheus 

(1990). Senest kan ogsŒ n¾vnes Jonas Eika, som i sin takketale ved modtagelsen af Nordisk 

RŒds Litteraturpris 2019 kritiserede den dansk regerings udl¾ndingepolitik. Det kan imidler-

tid ogsŒ v¾re pŒ en mere subtil mŒde, hvor romaner og andre tekster l¾ses som en form for 

ÕguideÕ til livet, som her beskrevet af Nils Gunder Hansen i ÕgenÕ-anmeldelsen af Christian 

Kampmanns Gregersen-tetralogi ved filmatiseringen i 2004; ÓSvitset pŒ seksualitetens store 

stegepandeÓ i Berlingske Tidende: 

Vi l¾ste selvf¿lgelig romanerne som en slags brugerguide til voksenlivet. Hvordan var 
det mon? Kunne man her fŒ nogle bud pŒ, hvordan det skulle gribes an? 
[É]  
Det var som om en k¾mpestor transparent advarende blev foldet ud for Žn over frem-
tidens landskab. Pas pŒ! Og man tog det til sig. Hvis da overhovedet den lykke skulle 
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times Žn, at man m¿dte sit livs Marianne. Det var jo ikke nogen given ting. Men nu var 
man i hvert fald advaret. Der var slanger i paradiset, d¿delig fare gemt under lykken. 
(N. G. Hansen, 2004) 

At det lige blev kvinderne, som kom i fokus, skyldes dels en pragmatisk afgr¾nsning af hen-

syn til tid og plads, dels en svag f¿lelse af provokation, som udsprang af fornemmelsen af, at 

den kvindelige udviklingsfort¾lling blev negligeret Ð f¿rst med begrundelsen at den var en 

umulighed i 1800-tallet (hvilket Lise Busk-Jensen har modbevist), og senere med begrundel-

sen at genren var mere eller mindre d¿d. De forskellige ansatser til udforskning af den kvin-

delige udviklingsroman, som bliver gennemgŒet i kapitel 3, er ikke blevet udfoldet yderligere 

i dansk litteratur efter Anden Verdenskrig, og det forekom derfor oplagt at tage fat der.  

Jeg har naturligvis ogsŒ haft en personlig interesse i unders¿gelsen, da jeg selv er 

kvinde, datter, mor, barn af velf¾rdssamfundet og har nydt godt af den samfundsudvikling, 

som har gjort det muligt for mig at fŒ uddannelse, b¿rn, familie, job og karriere uden at skulle 

ofre den ene del for den anden. Men denne direkte oplevelse har ogsŒ gjort mig opm¾rksom 

pŒ, at det ikke er helt sŒ enkelt, som for eksempel Anthony Giddens nogle gange fŒr det til 

at lyde, og for mig var det oplagt at s¿ge svar i litteraturen: Hvordan var det sŒ at v¾re kvinde 

i velf¾rdssamfundet efter 2. verdenskrig? Hvilke udfordringer m¿der man og hvilke hurdler 

skal passeres? Det er selvf¿lgelig store sp¿rgsmŒl, som ikke kan besvares endegyldigt, men 

det blev hurtigt kombineret med en anden interesse for dannelses- og udviklingsromanen 

som genkommende struktur Ð den synes at have potentialet til at kunne besvare eller hj¾lpe 

med at besvare sp¿rgsmŒlet og som minimum kaste et historisk perspektiv pŒ det. I virke-

ligheden peger det tilbage pŒ et stort filosofisk og psykologisk sp¿rgsmŒl, nemlig: Hvordan 

bliver man til det s¾rlige individ, vi hver is¾r er? Det sp¿rgsmŒl kan jeg endnu mindre besvare 

udt¿mmende, men jeg kan pege pŒ nogle elementer, som (if¿lge litteraturen) synes at spille 

en rolle.  

Afhandlingen her kan ses som en afd¾kning af et lille hj¿rne af det store billede: Hvilke 

ÓtrinÓ gennemgŒr individet pŒ sin vej i udviklingen og hvilke dele fremh¾ves i litteraturen 

som s¾rligt markante? I den forbindelse tr¾kker jeg naturligt pŒ traditionen om dannelses- 

og udviklingsromanen (som det ses i kapitel 3), hvorefter jeg unders¿ger de samme elementer 

i fire kapitler med forfatterskabsanalyser. Afhandlingens opdeling i kapitler nydeligt struktu-

reret i logisk orden er selvf¿lgelig udtryk for en efterrationalisering, da slutningen af kapitel 

2 med dens udpegning af centrale elementer i litteraturens kvindelige udviklingsfort¾llinger 

naturligvis ogsŒ bygger pŒ analyserne af de fire forfatterskaber. Metodisk kan man derfor 

sige, at der har v¾ret tale om en form for dobbeltl¾sninger Ð en hermeneutiske cirkel Ð uden 

at jeg kun har l¾st for at bekr¾fte min egen hypotese (som netop opstod i l¿bet af l¾snin-

gerne af de udvalgte romaner og tv-serier, hvor et bestemt m¿nster syntes at v¾re tilbage-

vendende og derfor interessant at unders¿ge). Teksterne, analyserne og en kontinuerlig 



1. Indledning 

 11 

samtale med den eksisterende forskning har v¾ret led i en sammenh¾ngende k¾de gennem 

hele projektet.  

Den afsluttende perspektivering til tv-serierne har sine r¿dder i to ting: Dels en Õover-

ordnetÕ tanke om, at tv-seriernes fort¾llinger afl¿ser eller supplerer litteraturens fort¾llinger 

som referenceramme for os, dels en fornemmelse af at de m¿nstre, som kunne ses i roma-

nerne, ogsŒ kan genfindes i tv-serierne (jf. ogsŒ (K. Jensen, 2010)). En fornemmelse af en 

kombination af en generel eller universel struktur (som ogsŒ pŒpeget i klassikeren Tekststruk-

turer fra 1976 (Kragh Grodal, Madsen & R¿der, 1974) Ð se kapitel 4 for en metodisk uddyb-

ning)) og partikul¾re udm¿ntninger af samme, men hvor forskellene mŒske synes mindre 

end f¿rst antaget. Afhandlingen kan pŒ den mŒde siges at v¾re mere syntetiserende end de-

konstruerende Ð at pege mere pŒ f¾llestr¾k og ligheder end pŒ forskelligheder og konflikter.  

Opbygning 
Afhandlingen bestŒr af i alt 10 kapitler, inklusiv denne indledning, hvoraf kapitel 2 og 3 udg¿r 

afhandlingens teoretiske forstŒelsesramme, s¾rligt udfoldet i kapitel 3, som er afhandlingens 

grundsten med en forskningsoversigt og diskussion af genrebetegnelserne ÕdannelsesromanÕ 

og ÕudviklingsromanÕ, herunder ogsŒ sp¿rgsmŒlet om muligheden for en kvindelig udvik-

lingsroman. Kapitel 4 indeholder de metodiske overvejelser og en emneafgr¾nsning, hvor-

efter kapitlerne 5-8 f¿lger med analyser af de fire valgte romanserier: Hanne-Vibeke Holsts 

romantrilogi om Therese (kapitel 5), Jonna-b¿gerne af Kirsten Thorup (kapitel 6), afhandlin-

gens eksperiment: at l¾se Helle Helles romaner som nedslag i forskellige tidspunkter af et 

kvindeliv (kapitel 7), og endelig Christian Kampmanns tetralogi om familien Gregersen (ka-

pitel 8).  

Hvert analysekapitel starter med en kort pr¾sentation af teksten, sŒledes at l¾sere, som 

ikke har romanerne pr¾sent, har en mulighed for at f¿lge med, men i ethvert referat ligger 

ogsŒ en udv¾lgelse og analyse, som bestemmer, hvad der fremh¾ves. Jeg har naturligvis be-

str¾bt mig pŒ at gengive romanernes indhold sŒ loyalt som muligt, men det er klart, at der er 

sket en vis v¾gtning i det pr¾senterede materiale. Udover forskningsoversigten i kapitel 3 

indeholder hvert af de fire centrale analysekapitler ogsŒ en kort gennemgang af den eksiste-

rende forskning i de udvalgte tekster og forfatterskaber.  

R¾kkef¿lgen af de fire analysekapitler skyldes prim¾rt den orden, som de blev skrevet 

i, og er dermed ikke udtryk for en s¾rlig prioritering eller rangordning af romanerne, men 

den giver mening i forhold til den metodiske tilgang, som har v¾ret en vekselvirkning mellem 

tekstl¾sningen og fastl¾ggelse af fokuspunkterne. Kapitel 9 er et perspektiverende udblik til 

en anden form for fort¾lling, nemlig den moderne tv-serie, som is¾r i l¿bet af 00Õerne og 

10Õerne er kommet til at spille en stor rolle i formidlingen af nyere udviklingsfort¾llinger, 

hvilket gjorde det interessant at se, om der sŒ er ligheder at spore. Her er det prim¾rt DRÕs 

serie Arvingerne (2014-17), som vil v¾re genstand for analyse. Til slut er kapitel 10 et 
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diskuterende og opsummerende kapitel, som pr¾senterer afhandlingens hovedpointer og 

s¾rlige iagttagelser.  
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2. Identitetsforestillinger i det 20. Œrhundrede 
Psykologien og sociologien er to udenfor-litteraturen-stŒende forklaringsmodeller, som hver 

is¾r giver et billede af, hvordan menneskets udvikling, dannelse og identitet kan t¾nkes. Lit-

teraturen kommer igennem v¾rker (prim¾rt knyttet til dannelsesromangenren) med sine for-

skelligartede bud pŒ, hvorledes denne proces foregŒr, og hvad endemŒlet (den ÕlykkeligeÕ 

slutning) er. F¿r de litter¾re analyser vil jeg give en kort fremstilling af de v¾sentligste psy-

kologiske og sociologiske forstŒelser af identitet og individuationsprocesser med udgangs-

punkt i henholdsvis Erik H. Erikson og Anthony Giddens; dels for at give rammen for litte-

raturens mulige inspirationskilder eller samtalepartnere, dels fordi det ogsŒ vil v¾re v¾sentligt 

for forstŒelsen af dannelsesbegrebet og analysen af processen at have et indblik i de overord-

nede teorier pŒ omrŒdet. BŒde Erikson og Giddens er senere end den traditionelle dannelses- 

og udviklingsroman, men det er min pŒstand, som det ogsŒ vil fremgŒ senere, at de to for-

skellige vinkler ogsŒ peger pŒ nogle forhold i samfundsudviklingen i efterkrigstiden, som 

ogsŒ bliver spejlet i litteraturen.  

Psykoanalysens livsfaser Ð Erik H. Erikson  
Den tysk-amerikanske psykoanalytiker Erik H. Erikson (1902-94) er s¾rligt kendt for sit ar-

bejde med identitet og udviklingspsykologi, hvorigennem han har haft stor indflydelse pŒ 

blandt andet den p¾dagogiske t¾nkning i den vestlige verden. Hans arbejde bygger pŒ Freuds 

personlighedsmodeller, men er samtidig en videreudvikling af og et opg¿r med dennes fore-

stilling om seksualiteten og genitalierne som den grundl¾ggende forskel pŒ m¾nd og kvinder. 

Ligesom Freud l¾gger Erikson stor v¾gt pŒ barndommens betydning for individets udvik-

ling, men han fokuserer i v¾rket Identitet. Ungdom og Kriser (1968/1971) prim¾rt pŒ, hvorledes 

udviklingen kan lykkes, og hvordan eventuelle ÕskaderÕ kan repareres undervejs. Skaderne er 

n¾sten uundgŒelige, ligesom hele processen med at gennemgŒ en identitetskrise er uundgŒe-

lig for individet: ÓVi kan faktisk tale om identitetskrise som det psykologiske aspekt ved det 

at blive voksen.Ó (Erikson, 1971, s. 87).  

Erikson bruger det biologiske begreb ÕepigeneseÕ om individets udvikling og og skriver: 

ÓVed at generalisere en smule kan man sige, at if¿lge dette princip har alt det, der vokser, en 

grundplan, og at delene vokser frem fra denne grundplan, sŒledes at hver del har sin epoke, 

hvor den er vigtigst, indtil alle dele er vokset frem for at udg¿re en fungerende helhed.Ó (s. 

88). MŒlet for epigenesen, altsŒ den velfungerende helhed, henter Erikson en definition af 

hos den ¿strigsk-amerikanske socialpsykolog Marie Jahoda (1907-2001): Ó[É] en sund per-

sonlighed aktivt behersker omgivelserne, udviser en vis personlighedsenhed og er i stand til at op-

fatte omverdenen og sig selv korrekt [É]Ó (Marie Jahoda i Erikson, 1971, s. 88). Eriksons 

pointe er, at disse tr¾k ikke er fuldt udviklede og virksomme hos sp¾dbarnet, men at man 

f¿des med anl¾ggene for dem, og de derefter udvikles gennem stadier, indtil mŒlet er nŒet. 
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Ved at bruge naturvidenskabelige begreber som epigenese peger Erikson ogsŒ pŒ en forstŒ-

else af, at denne proces er ens for alle. Alle mennesker er f¿dt med de samme genetiske koder 

for udvikling, underforstŒet naturligvis at der ikke er en ÕsystemfejlÕ.1 Erikson inddeler helt 

grundl¾ggende denne udvikling i 7 faser (plus alderdommen), hvoraf de f¿rste tre svarer 

nogenlunde til Freuds ideer om den psykoseksuelle udvikling; den orale fase (0-2 Œr), den 

anale (2-4 Œr) og den falliske fase (4-5 Œr). Eriksson l¾gger dog mere v¾gt pŒ barnets over-

ordnede udvikling og fokuserer ikke som Freud pŒ en latent seksuel fornemmelse. For ek-

sempel sammenk¾der Erikson i det falliske stadie ikke kun indtr¾ngen med en seksuel akt, 

men ligesŒ meget med en kropslig-rumlig fornemmelse af at kunne bev¾ge sig selv rundt 

med st¿rre frihed og tr¾nge ind i rum, mens han affejer Freuds fokusering pŒ den infantile 

seksualitet sŒledes: ÓDenne ÈgenitalitetÇ er naturligvis rudiment¾r, ikke mere end et l¿fte om, 

hvad der skal komme; ofte er den ikke engang s¾rlig pŒtr¾ngendeÓ (Erikson, 1971, s. 110). 

I den f¿rste fase fremh¾ver Erikson vigtigheden af, at barnet danner en Ói bund og grund 

tillidsfuld indstilling til andre sŒvel som en f¿lelse af egen tilforladelighedÓ (s. 91). Denne 

tillid er altafg¿rende for barnets videre udvikling, og trods den konstante betoning af, at hvert 

enkelt stadie er vigtigt, er der ikke megen tvivl om, at de f¿rste faser er de vigtigste Ð og i alle 

tilf¾lde de sv¾reste at reparere skader fra.  

Efter de tre faser som lille barn kommer den fjerde fase med skolebarnet, hvor opga-

vel¿sning og en grundl¾ggende uddannelse er fremh¾vet. Heri l¾gges kimen til en senere 

specialisering, men Erikson fremh¾ver, at det er en grundl¾ggende uddannelse og indf¿ring 

i Ósin stammes teknologiÓ (s. 116) Ð dette er vigtigt for barnets senere muligheder. Et v¾-

sentligt element i denne fase er en st¿rre udadvendthed og tilknytning til andre voksne end 

for¾ldrene. Der sker en forel¿big indk¿ring i det arbejdsm¾ssige og sociale f¾llesskab. Erik-

sons motto2 for dette stadie er: ÓJeg er det, jeg kan l¾re at udrette.Ó (s. 121), og her l¾gges 

grunden til den fastere identitet Ð eller rettere: her lagdes grunden i tidligere (f¿r-industrialise-

rede) tider, da (som Erikson skriver): Óde allerfleste mennesker har altid konsolideret deres 

identitetsbehov omkring deres tekniske og arbejdsm¾ssige f¾rdigheder [É]Ó (sm.st.). Dette 

er ikke l¾ngere tilf¾ldet, da den industrialiserede verden i en vis udstr¾kning frig¿r 

 
1 Siden Eriksons bog i 1968 er der naturligvis sket en del udvikling inden for den naturvidenskabelige forskning, 
og is¾r netop epigenetikken (altsŒ l¾ren om, hvordan vores naturlige anl¾g udvikles og pŒvirkes) har gennem-
gŒet en voldsom udvikling. Ser vi dog pŒ den overordnede metafor omkring epigenese, holder den generalise-
rende pŒstand stadig: De menneskelige arveanl¾g er kodet til at f¿lge en bestemt udviklingsproces, f¿rst i liv-
moderen og dern¾st udenfor. Menneskebarnet udvikler ikke pludselig vinger eller g¾ller, og det er i denne 
sammenh¾ng, at det generaliserende ved epigenese-begrebet skal ses. Alle mennesker er (genetisk) disponerede 
for den samme psykologiske udvikling og gennemgŒr de samme stadier, if¿lge Erikson. 
2 Erikson har et motto for hvert livsstadie, der i kort form sammenfatter hans tanker om stadierne. 
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mennesket fra dette. De problematikker, som dette (muligvis) medf¿rer, beskrives senere i 

afsnittet om Anthony Giddens og modernitetens identitetsudvikling.   

Det store identitetsm¾ssige spring kommer for Erikson dog i ungdomstiden, hvor 

mennesket bŒde skal finde vej frem mod en endelig identitet og gennemarbejde indtryk og 

kriser fra de tidligere stadier. Erikson bruger selv betegnelsen Óendelig identitetÓ (sm.st.), og 

det skal i den sammenh¾ng bem¾rkes, at det viser, at der i Eriksons identitetsforstŒelse (ogsŒ 

j¾vnf¿r brugen af epigenese som model) ligger en idŽ om identiteten som et mŒl, som indi-

videt kan nŒ frem til gennem disse udviklingstrin. 

Erikson forbinder den ÓstoreÓ krise i teenageŒrene med identitetsforvirring Ð en peri-

ode, som netop er pr¾get af, at den unge endnu ikke har lagt sig fast pŒ en ÓarbejdsidentitetÓ, 

som han skriver, og denne manglende fastl¾ggelse er en kraftigt medvirkende faktor til den 

unges forvirring. Denne forvirring er derfor ogsŒ blevet st¿rre i moderne tid i takt med, at 

det ikke l¾ngere er givet for et barn at f¿lge i sine for¾ldres fodspor. Selvom Erikson tager 

udgangspunkt i det enkelte menneske og dennes s¾rlige udvikling,3 er det samtidig pŒfal-

dende, sŒ t¾t hans t¾nkning h¾nger sammen med samfundets behov og roller. Samfundet 

spiller en stor rolle i dannelsen af den unges identitet, og behovet for en ÓarbejdsidentitetÓ 

(s. 125) spiller en afg¿rende rolle for den unges forvirring. Evnen til at indgŒ produktivt i 

samfundet gives altsŒ h¿j prioritet i identitetsdannelsen. Herved stŒr Eriksons udviklingspsy-

kologi i om ikke direkte modstrid, sŒ i hvert fald i delvis opposition til en klassisk filosofisk 

dannelsest¾nkning, der netop l¾gger v¾gt pŒ identiteten som noget, der vokser frem af en 

indre kim.4 

Ungdommen: Det psykosociale moratorium 

Efter den indledende ungdomstid, hvori tilpasningen og udviklingen af f¾rdigheder i forhold 

til det senere arbejdsliv har stor betydning, indtr¾der den l¾ngerevarende del af ungdomsti-

den, som er pr¾get af identitetsforvirring og afpr¿vning af forskellige roller. I den forbindelse 

bruger Erikson ogsŒ begrebet Ópsykosocialt moratoriumÓ. Et moratorium definerer han som 

Óen stilstandsperiode, der gives et menneske, som ikke er parat til at opfylde en forpligtelse 

netop nu, eller som pŒtvinges en person, der burde tage sig mere tid.Ó (Erikson, 1971, s. 150) 

Ð et begreb, som typiske bruges i juridisk/¿konomisk sammenh¾ng, f¿res her over i en ud-

viklingspsykologisk kontekst og henviser til, at det unge menneske endnu ikke er klar til at 

pŒtage sig voksenlivets forpligtelser. 

Han s¾tter det psykosociale moratorium ind som en pendant til det psykoseksuelle 

moratorium, der er betegnelsen for perioden efter de infantilt-seksuelle stadier og frem til 

puberteten: latensperioden som den ogsŒ kaldes. Trods Eriksons egen brug af ordet 

 
3 Dette ses blandt andet ved, at han ofte bruger enkeltindividers historier som eksempelmateriale. 
4 J¾vnf¿r min gennemgang af dette i artiklen ÓDannelsesroman eller udviklingsroman Ð om Lykke-Per og J¿rgen 
SteinÓ (K. Jensen, 2008). Se ogsŒ •ge L¾rke Hansens artikel ÓFra dannelsesroman til udviklingsromanÓ i Kritik 
8 (1968). 
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ÓstilstandsperiodeÓ fremh¾ver han selv, at der netop ikke er tale om en stilstand, men om en 

periode pr¾get af fors¿g og afpr¿vninger af forskellige identiteter og rammer, ofte i forbin-

delse med arbejde og rejser eller eventyr, alt afh¾ngig af samfundets forventninger og hori-

sonter. Ofte udfoldes det psykosociale moratorium nemlig (trods en vis forventning om det 

modsatte) inden for rammerne af hvad, samfundet tillader Ð perioden er kendetegnet ved 

Óselektiv efterladenhed fra samfundets sideÓ (Erikson, 1971, s. 150) og er som sŒdan egentligt 

forventet af de unge. Stilstanden skal n¾rmere ses i forhold til en forventning om en line¾r 

udvikling, hvor man hele tiden rykker sig gennem de forskellige stadier frem mod den ende-

lige identitet. I den sammenh¾ng bliver moratoriet en kr¿lle pŒ linjen, hvor individet gŒr lidt 

frem og tilbage i cirkler og ikke rigtigt kommer fremad. Samtidig beskrives moratoriet som 

en n¿dvendig fase for unge, som dog er blevet vanskeliggjort i den moderne verden, idet 

mulighederne for moratorium indskr¾nkes, sŒledes at det, som Erikson beskriver som en 

normal fase:  

Ethvert samfund og enhver kultur giver institutionel form til et vist moratorium for 
flertallet af sine unge. Disse moratorier falder i regelen sammen med arbejdsforbere-
delser og eventyr, der er i overensstemmelse med samfundets vurderinger. Moratoriet 
kan v¾re en periode med hestetyveri eller s¿gen efter visioner, hvor man er ude pŒ 
vandring eller arbejder Èlangt ude vestpŒÇ, en tid for Èfortabt ungdomÇ eller akademisk 
liv, for selvopofrelse eller optog Ð og i vor tid ofte en tid, hvor man er mistilpasset eller 
patient.  
(sm.st.) 

nu efterhŒnden kr¾ver en kraftig afstandtagen fra samfundet. Erikson beskriver altsŒ en sam-

fundsudvikling, der levner mindre og mindre plads til at lege med og udvikle sin identitet 

uden at man skal v¾re bange for at blive lŒst fast. Hele pointen med det psykosociale mora-

torium er netop, at det kan give identitetsdannelsen en pause - en mulighed for eksperimen-

teren uden l¾ngerevarende konsekvenser.5 Hvor tidligere tiders samfund (baseret pŒ Eriks-

ons antagelser) gav plads og tid til unges udfoldelser, er samfundet i 1960'erne nu strammet 

til, sŒledes at kun kriminalitet og psykiatrisk behandling accepteres som Óet af de fŒ tilladte 

moratorier for unge mennesker, der ellers ville blive klemt af standardisering og mekanise-

ring.Ó (Erikson, 1971, s. 151).  

Dette psykosociale moratorium kendes ogsŒ under andre betegnelser; i hŒndv¾rkerfa-

gene var det tidligere normalt at gŒ pŒ valsen, f¿r man stiftede familie, og i de h¿jere klasser 

var dannelsesrejsen et n¾sten obligatorisk element i de unge m¾nds (ud)dannelse. Dette ser 

vi ogsŒ i litteraturens verden, hvor dannelsesromanen netop er bygget op omkring denne 

proces. Dannelsesromanen (i dens danske romantiske version) kan netop ses som en litter¾r 

illustration af dette: Hjemme (f¿r moratoriet) Ð ude (moratoriet, hvor rodl¿sheden s¾tter 

 
5 Erikson beskriver is¾r dette i forhold til ungdomskriminelle og psykisk syge, men det kan g¾lde for alle 
individer. Det er ogsŒ v¾rd at bem¾rke i forhold til 2010'ernes debat om unges vej i uddannelsessystemet og 
den sigende betegnelse "fjumreŒr".  
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ind, og helten tvivler pŒ sin fremtid) Ð hjem (helten har nu fundet sin bestemmelse i livet og 

kan slŒ sig ned og stifte familie). En struktur, som i ¿vrigt kan genfindes i folkeeventyrene, 

og som pŒ den mŒde kan siges at have mytisk karakter.6 Det er altsŒ ikke umuligt at se en 

sammenh¾ng mellem Eriksons udviklingsfaser og visse litter¾re genrer.  

Tiden efter ungdommen kalder Erikson ogsŒ for Óhinsides identitetenÓ og henf¿rer 

dette til, at jegÕet begynder at se ud over sig selv og rette fokus mod blandt andet samliv og 

videref¿relse af sl¾gten, bŒde i biologisk forstand og i en kreativ/kunstnerisk forstand: ÓEv-

nen til at miste sig selv i et m¿de mellem legemer og sj¾le medf¿rer, at ens egointeresser sŒ 

smŒt udvides, og libidoen indstilles pŒ afkommet eller det, der skabes.Ó (Erikson, 1971, s. 

131). I denne sammenh¾ng kan trangen til (re)produktion ud¿ves enten kreativt eller ved 

helt konkret at s¾tte nye mennesker i verden. Erikson sidestiller pŒ denne mŒde (som det 

ogsŒ ofte er sket f¿r) biologisk produktivitet og kreativ produktivitet Ð en sidestillen, som i 

¿vrigt lige sŒ ofte er blevet brugt som argument for dels kvinders Ómanglende behov 

for/evne tilÓ uddannelse (det ¿delagde deres familiemuligheder), dels de mandlige kunstne-

res behov for en opofrende hustru (deres geni kunne ikke rumme dagligdagens behov Ð som 

eksempler herpŒ kan blandt andet ses de i skrivende stund (2015) nye biografier om Dan 

Turell og Piet Hein, som begge pŒ forskellig vis ÕsvigtedeÕ familien til fordel for deres kunst-

neriske virke.). PŒ samme vis bliver mange dannelses- og udviklingsromaner ogsŒ ofte l¾st 

som kunstnerromaner, en tendens som ogsŒ g¿r sig g¾ldende for visse af de analyserende 

v¾rker i denne afhandling. Udtrykket Óhinsides identitetenÓ giver god mening her, da Erik-

son anf¿rer, at det kr¾ver en ÓsundÓ gennemlevning af de tidligere stadier, f¿r man kan kaste 

sig ind i den n¾ste med gode muligheder og indgŒ i betydningsfulde relationer til andre men-

nesker. Samtidig giver det i litter¾r forstand god mening i en sammenl¾sning med de klassi-

ske dannelsesromaner,7 der netop ved dette tidspunkt typisk forlader protagonisten i trygge 

rammer. Herved kommer processen til at k¿re i ring og starte forfra med n¾ste generation. 

Erikson peger her ogsŒ pŒ, at modenhed og afh¾ngighed (forstŒet positivt som i at modtage og 

ud¿ve omsorg) er v¾sentlige og uundv¾rlige dele af et voksent individ: Óet modent menneske 

har behov for at beh¿ves, og modenhed udvikles gennem det, der fordrer omsorg.Ó (sm.st.). 

Denne positive afh¾ngighedsforestilling som et grundl¾ggende behov for individet m¿der 

vi ogsŒ senere i de litter¾re analyser, blandt andet hos bŒde Kirsten Thorup og Helle Helle.  

At Erikson l¾gger sŒ stor v¾gt pŒ ungdomstiden som bŒde identitetsskabende og be-

tydende for resten af livet, er ikke sŒ underligt, da hans v¾rker er skrevet i en tid, hvor der, 

trods en ¿get social mobilitet, stadig var en vis afslutning i udviklingsforl¿bet, som faldt 

sammen med afslutningen af ungdomsŒrene og indgŒelse af ¾gteskab. Samtidig pŒpeger han 

 
6 Jeg vender senere tilbage til dette i diskussionen af dannelsesromanen som genrebegreb. 
7 Klassisk skal her forstŒs som den klassiske danske dannelsesroman, der typisk slutter med indgŒelse af ¾gte-
skab og f¿dslen af b¿rn, j¾vnf¿r blandt andet Johan de MyliusÕ artikel om dannelsesromanens transformation 
i den danske romantik. (Mylius, 1982) 
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dog ogsŒ netop, at identitetskriserne kan vende tilbage senere i livet, og han fanger dermed 

ogsŒ mulighederne for udvikling, som er blevet tydeligere i efterkrigstiden. De ¿gede op-

brudstendenser i 1960'erne ses f¿rst i forbindelse med kvindernes indtog i uddannelsessyste-

met og pŒ arbejdsmarkedet; en tendens, der starter i 1950'erne, men f¿rst for alvor slŒr igen-

nem i 1960'erne og 70'erne.8 Det er samme udviklingstendens, som g¿r det sp¾ndende at se 

pŒ litteraturens beskrivelse af den samme periode: Eriksons stadier har indtil da stemt no-

genlunde overens med det billede, som tegner sig i samfundet, men hvordan ser det ud i 

tiden efter? Den tid, som Anthony Giddens m.fl. kalder det senmoderne samfund. F¿r vi 

kaster os ud i de litter¾re v¾rker, vil det derfor v¾re pŒ sin plads at komme med en gennem-

gang af Giddens tanker om identitet og udvikling i det senmoderne samfund. Giddens tanker 

tr¾kker i ¿vrigt store veksler pŒ Eriksons modeller og kan dermed ogsŒ ses som en videre-

udvikling af disse, tilpasset senmoderniteten med en mere opbrudt og globaliseret verden. 

Den senmoderne identitetsforestilling Ð Anthony Giddens 
Den engelske sociolog Anthony Giddens (1938-) er valgt til at repr¾sentere sociologiens 

t¾nkning omkring identitet og udviklingsforestillinger af flere forskellige grunde. Den v¾-

sentligste er, at han betragtes som en af de mest indflydelsesrige sociologer i det 20. Œrhund-

rede. Selvom hans t¾nkning og teorier ogsŒ er udsat for kritik fra flere sider Ð dette vender 

jeg tilbage til senere Ð betegnes han af blandt andet Lars Bo Kaspersen som Óet Õglobalt 

f¾nomenÕ, oversat til mange sprog og l¾st i n¾sten alle sociologiske fagkredseÓ, og Kasper-

sen forts¾tter: ÓHan formŒr at placere sig centralt i de sociologiske diskussioner og derfor 

v¾sentlig at forholde sig til.Ó (Kaspersen, 2001, s. 9+10). Ud over at Giddens er en teoretiker, 

som alle sociologer b¿r forholde sig til, har hans ideer ogsŒ vundet fodf¾ste langt ud i den 

alment-kulturelle sf¾re, og det er en anden v¾sentlig grund til at inddrage ham i dette projekt. 

Lars Bo Kaspersen skriver for eksempel i Anthony Giddens Ð introduktion til en samfundsteoretiker 

(2001) om samfundsvidenskabernes dobbelte hermeneutik, som betyder, at sociologien som 

videnskab r¾kker langt ind i almindelige menneskers verden, hvor det videnskabelige sprog 

pŒvirker vores daglige sprog:  

Relationen mellem disse to sprog foregŒr i en dialog mellem sociologien, der tolker 
l¾gfolks handlinger, og l¾gfolk, der omvendt tr¾kker pŒ sociologiske begreber til brug 
i deres daglige praksis. (Kaspersen, 2001, s. 46) 

 
8 Dette ses for eksempel helt konkret i statistikker over fordelingen af m¾nd og kvinder pŒ arbejdsmarkedet, 
for eksempel her fra LigestillingsrŒdets Œrsberetning, 1992 s. 149-50, som viser en ¾ndring fra 1960 til 1991, 
hvor kvinderne i 1960 udgjorde 26,2% af arbejdsstyrken, mens de i 1991 udgjorde 46,6% (LigestillingsrŒdet, 
1992). 
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Dette er i s¾rdeleshed tilf¾ldet med Giddens, hvis tanker om den senmoderne9 individ og 

identitet som et selv-refleksivt projekt har stor indflydelse pŒ, hvordan det almindelige men-

neske har t¾nkt sig selv og sine muligheder, s¾rligt fra tiden omkring 1990 og frem til nu.10 

Dette g¾lder is¾r i de tre hovedv¾rker The Consequenses of Modernity (1990), Modernity and Self-

Identity: Self and Society in the Late Modern Age (1991 (dansk overs¾ttelse: Modernitet og selvidentitet: 

Selvet og samfundet under sen-moderniteten (1996)) og Transformation of Intimacy: Sexuality, Love and 

Eroticism in Modern Societies (1992 (dansk overs¾ttelse: Intimitetens forandring: Seksualitet, k¾rlighed 

og erotik i det moderne samfund (1994)). N¾rv¾rende afhandling vil prim¾rt fokusere pŒ de to 

sidstn¾vnte v¾rker. I disse v¾rker analyserer Giddens individets muligheder for udvikling 

og eksistens i efterkrigstidens vestlige verden pŒ baggrund af fremkomsten af Õdet senmo-

derne samfundÕ og de ¾ndringer, som det medf¿rer for det enkelte individ. 

Giddens antager, at det Ófor-alvor-moderne-samfundÓ starter omkring 1960, blandt 

andet begrundet i fremkomsten af massekommunikation og elektroniske medier. Dette har 

et ikke tilsigtet sammenfald med denne afhandlings tidsm¾ssige afgr¾nsning, hvilket giver 

anledning til en cirkelbev¾gelse, hvor jeg pŒ den ene side kan bruge Giddens som begrun-

delse for, hvorfor jeg lige har valgt denne tidsperiode, og pŒ den anden side kan begrunde 

mit valg af Giddens med, at han netop skriver om den periode, jeg har udvalgt. En tredje og 

sidste grund til at have valgt Giddens er, at han til en vis grad bygger videre pŒ en psykologisk 

forstŒelse af identitetsdannelsen, hvori han inddrager netop Erikson som fundament. Denne 

psykologiske forstŒelse er samtidig et svaghedspunkt ved GiddensÕ sociologiske teori, som 

h¾vder individets konstante refleksivitet og frihed til at handle Ð dette vender jeg ogsŒ senere 

tilbage til, da individets handlefrihed er et helt centralt punkt i GiddensÕ forstŒelse af det 

senmoderne samfund.  

Et af GiddensÕ mest benyttede (og uklare) begreber er modernitet, ofte brugt synonymt 

med det moderne samfund. Selvom Giddens ikke pr¾cis i forhold til, hvornŒr den moderne 

 
9 Giddens benytter forskellige betegnelser for perioder i historien, blandt andet det senmoderne samfund, det 
post-traditionelle samfund, det moderne samfund Ð jeg har valgt for overskuelighedens skyld at n¿jes med det 
moderne samfund og det senmoderne samfund (hvor det f¿rste opstŒr et sted mellem 1600-tallet og Anden 
Verdenskrig, mens det sidste groft d¾kker tiden fra 1960Õerne og frem til nu). 
10 Det er ikke et tilf¾lde, at tidspunktet falder sammen med afslutningen pŒ den Kolde Krig, Berlinmurens fald 
og Sovjetunionens opl¿sning. Dette er ogsŒ beskrevet hos blandt andet historikeren Eric Hobsbawm i The Age 
of Extremes Ð the Short Twentieth Century, 1914-1991 (1994), hvori han s¾tter Sovjetunionens opl¿sning som slut-
punktet for en historisk ¾ra. Ligeledes stemmer dette tidspunkt overens med nogle af GiddensÕ mest centrale 
udgivelser inden for vores emne, nemlig The Consequenses of Modernity (1990), Modernity and Self-Identity (1991) og 
Transformation of Intimacy (1992). 
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tid starter, er der dog visse elementer, som kan v¾re med til at definere denne. Modernitet 

defineres i Modernitet og selvidentitet som 

de institutioner og adf¾rdsformer, der i f¿rste omgang blev etableret i det post-feudale 
Europa, men som i l¿bet af det 20. Œrhundrede er blevet stadig mere verdenshistoriske 
i deres betydning.Ó (s. 26)  

S¾rligt fremh¾ves her industrialiseringen, kapitalisme, nationalstaten og i senere tid f¾no-

mener som adskillelsen af tid og rum og det s¾rlige Giddens-begreb ÕdisembeddingÕ (udlej-

ring11).12 Det v¾sentligste skel synes at v¾re mellem det traditionelle og det moderne sam-

fund, hvor det moderne samfund er kendetegnet ved, at man ikke l¾ngere kan bruge tradition 

som begrundelse for at g¿re noget Ð mennesket er blevet for bevidst om, at traditioner er 

relative, kulturelt bestemte og ikke-universelle st¿rrelser. Af andre elementer, som er med til 

at definere moderniteten er s¾rligt v¾rd at n¾vne tvivl, risiko og refleksivitet. Risikobegrebet 

behandles mere indgŒende hos den samtidige tyske sociolog Ulrich Beck (1944-2015), som 

opfandt betegnelsen risikosamfundet i bogen Risikogesellschaft (1986), og Giddens har efter-

f¿lgende anvendt det i sine modernitetsanalyser som et delelement. Tvivlen og refleksiviteten 

vil blive uddybet nedenfor.  

Ontologisk sikkerhed og det selvrefleksive individ 
Anthony Giddens bygger en stor del af sin forstŒelse af mennesket pŒ psykoanalytikerne 

Donald Winnicott (1896-1971) og  Erik Eriksons tanker om begrebet Õfundamental tillidÕ, 

som er betegnelsen for den grundl¾ggende socialisering med f¿rst prim¾re omsorgsgivere 

og dern¾st andre personer. Det handler kort fortalt om, at barnet bekr¾ftes i sin egen eksi-

stens ved andres n¾rv¾r og samtidig fŒr en grundl¾ggende tillid til, at omsorgspersonerne 

vender tilbage selv ved frav¾r. Giddens f¿rer begrebet om fundamental sikkerhed videre til 

den skotske psykiater R. D. Laings ((1927-89) begreb Õontologisk sikkerhedÕ, som i bund og 

grund er en mods¾tning til eksistentiel angst (j¾vnf¿r Laings The Divided Self: An Existential 

Study in Sanity and Madness (1960)). Den ontologiske sikkerhed bestŒr i, at det enkelte individ 

er klar over sin egen eksistens og tilknytning til forskellige mennesker og steder. If¿lge Gid-

dens h¾nger den ontologiske sikkerhed t¾t sammen med rutiner og det, han kalder for den 

praktiske bevidsthed. Som han skriver i Modernitet og selvidentitet: ÓPraktisk bevidsthed er det 

kognitive og emotive forankringspunkt for de f¿lelser af ontologisk sikkerhed, som er karakte-

ristisk for store dele af menneskelig aktivitet i alle kulturer.Ó (s. 50) og ÓAlle individer udvikler 

 
11 Alle overs¾ttelser af GiddensÕ tekster er ledsaget af en note til begrebet ÕdisembeddingÕ om, at der ikke findes 
et dansk ord for det, men at man i stedet har skabt betegnelse ÕudlejringÕ, som d¾kker over det f¾nomen, at 
sociale relationer og institutioner ikke l¾ngere er bundet i tid og rum. 
12 Giddens h¾vder som n¾vnt, at moderniteten starter omkring 1600-tallet (Kaspersen, 2001, s. 121) i forbin-
delse med en spirende industrialisering, men pŒ et overordnet plan giver det ikke mening at tale om udlejrings-
mekanismer og tid-rum-opl¿sning f¿r omkring det 20. Œrhundrede, da en sŒdan omorganisering af samfundet 
h¾nger n¿je sammen med udviklingen af elektroniske massekommunikationsmedier.  
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en form for ramme for ontologisk sikkerhed, der bygger pŒ forskellige former for rutine.Ó(s. 

59). Som en form for overbygning pŒ den ontologiske sikkerhed kommer individets selv-

identitet, der h¾nger n¿je sammen med opfattelsen af kontinuitet (og igen rutiner), ikke 

mindst i forhold til individets selvbiografi: 

En person med en relativt stabil f¿lelse af selvidentitet har en fornemmelse af biogra-
fisk kontinuitet, som hun er i stand til at begribe refleksivt [É]. Selvidentitetens eksi-
stentielle sp¿rgsmŒl h¾nger meget n¿je sammen med den skr¿belige karakter hos den 
biografi, som individet ÓskaberÓ om sig selv. (s. 70) 

Selvidentiteten afh¾nger altsŒ af individets refleksive forhold til sin egen historie Ð en histo-

rie, som samtidig skabes af individet selv Ð og Giddens pointerer efterf¿lgende, hvor essentiel 

fort¾llingen er for individets eksistens og identitet: ÓEn persons identitet skal hverken findes 

i adf¾rd eller i andres reaktioner Ð [É] Ð men i evnen til at holde en s¾rlig fort¾lling i gang.Ó 

(sm.st). For Giddens handler det moderne menneskes eksistens altsŒ om fort¾llingen om Žn 

selv og vores sammenh¾ng i handlingerne. I denne sammenh¾ng citerer Giddens ogsŒ den 

canadiske filosof Charles Taylor for f¿lgende udsagn: Ó[vi mŒ] have en forestilling om, hvor-

dan vi er blevet, som vi er, og hvorfra vi kommer.Ó (sm.st). Dette er med til at tydeligg¿re, 

hvordan sociologiens ideer om identiteten i det senmoderne samfund har en klar reference 

til bŒde psykologiske og filosofiske teorier om individets forhold til sig selv og sine omgivel-

ser. 

Giddens pointerer undervejs ogsŒ, at denne s¾rlige fort¾lling ikke kan eksistere uaf-

h¾ngigt af ydre omst¾ndigheder, men det er en vag betoning, og han l¾gger ofte meget stor 

v¾gt pŒ at betone individets frihed, for eksempel i forhold til det, som han kalder valg af 

livsstil. Denne betoning af individets frihed er et af det st¿rste kritikpunkter i forhold til 

GiddensÕ teori, og jeg vil kort vende tilbage til denne kritik, nŒr vi har rundet GiddensÕ for-

hold til refleksivitetsbegrebet. 

Giddens skelner mellem to former for refleksivitet: Den ene betegner en almen reflek-

siv handlingsregulering, altsŒ det at vi som mennesker reagerer pŒ andres reaktioner pŒ vores 

handlinger eller pŒ konsekvenserne af vores handlinger og tilpasser n¾ste handling efter det. 

Meget af denne handlingsregulering foregŒr pŒ et ubevidst plan og som en del af individets 

almindelig interaktion med omverdenen. Udover denne almene refleksivitet findes der ogsŒ 

den s¾rlige refleksivitet, som (if¿lge Giddens) kendetegner moderniteten, det moderne selv 

og selvidentiteten. Denne refleksivitet findes bŒde pŒ institutionelt og individuelt plan og kan 

if¿lge Giddens i Lars Bo Kaspersens udl¾gning defineres  

som den regelm¾ssige brug af viden, som vi, det vil sige institutioner og individer, kon-
stant foretager om betingelserne for samfundets organisering og forandring.  
(Kaspersen, 2001, s. 125) 

Den overordnede refleksivitet, der her er tale om, bliver eksemplificeret ved haveprogram-

mer, markedsunders¿gelser (sm.st.) og ekspertsystemer som b¿rnel¾ger og terapeuter 



At blive til kvinde Ð kvindelige udviklingsfort¾llinger i moderne dansk litteratur 1970-2018 

 22 

(Giddens, 1996, s. 47). Den ser altsŒ i f¿rste omgang ud til at vedr¿re ydre omst¾ndigheder 

og til en vis grad det, som vi ofte betragter som en fordel ved det moderne samfund, nemlig 

en ¿get viden om, hvordan vi fŒr et bedre liv med mindre d¿delighed. I den forbindelse 

fremh¾ver Giddens, at den store udlejring af praksis og viden til ekspertsystemer samtidig 

medf¿rer en ¿get tvivl og risiko, da det er kendetegnende for disse systemer, at viden ikke 

l¾ngere er en sikker st¿rrelse Ð den eksisterer kun, indtil noget bedre kommer frem. V¾sent-

ligere er dog i denne sammenh¾ng den indflydelse, som det har pŒ individets forhold til sig 

selv Ð det selvrefleksive individ i det senmoderne samfund. At v¾re selvrefleksiv betyder 

(som ovenfor antydet) at v¾re i stand til at se sig selv udefra (som et objekt) og hele tiden 

tilpasse sin egenopfattelse og ageren i takt med, hvordan man selv og samfundet reagerer pŒ 

ens opf¿rsel.13 I GiddensÕ tilf¾lde er en meget v¾sentlig komponent i denne selvrefleksivitet 

evnen til at fort¾lle sin egen historie Ð at skabe sin livsfort¾lling, som det ogsŒ er beskrevet 

i citatet fra s. 70 ovenfor (Óden biografi, som individet ÓskaberÓ om sig selvÓ). To sider tidli-

gere skriver Giddens ogsŒ: ÓSelvidentitet er ikke et s¾rligt tr¾k eller en samling af tr¾k, som 

individet besidder.Ó(Giddens, 1996, s. 68) Selvidentitet er altsŒ ikke forbundet med en s¾rlig 

personlighed eller identitet, som vi er f¿dt med, nej, som han forts¾tter: ÓDen er selvet som 

det refleksivt forstŒs af personen pŒ baggrund af vedkommendes biografi.Ó (sm.st.). 

Der bliver hurtigt en tendens til cirkelslutning ved denne udl¾gning af identiteten, som 

ogsŒ har den svaghed, som Lars Bo Kaspersen pŒpeger, nemlig at Giddens samtidig h¾vder, 

at fort¾llingen blandt andet opretholdes ved hj¾lp af de daglige rutiner (den praktiske be-

vidsthed), som samtidig er en n¿dvendighed for at opretholde den ontologiske sikkerhed, 

som igen er en n¿dvendighed for selv refleksiviteten. Kaspersen pŒpeger, at problemet i 

denne sammenh¾ng er, at Giddens h¾vder individets frihed til at handle frit, men samtidig 

inddrager de daglige rutiner som en absolut n¿dvendighed for at bevare den ontologiske 

sikkerhed Ð en stor del af individets handlinger er altsŒ ikke frit valg, men begrundet i at ville 

undgŒ den eksistentielle angst (Kaspersen, 2001, s. 234-236).  

Selvom Giddens ogsŒ fremh¾ver, at skabelsen af denne biografi ikke kan ske helt uden 

forbindelse til virkeligheden, l¾gger han st¿rst v¾gt pŒ individets evne til at holde en fort¾l-

ling i gang om sig selv, ligesom han andre steder pointerer, hvorledes individets handlefrihed 

ogsŒ er et s¾rligt karakteristika ved det senmoderne, post-traditionelle samfund. Denne v¾gt-

ning af individets handlefrihed skriver sig ind i en traditionel sociologisk skelnen, nemlig 

mellem struktur- og akt¿rorienterede tilgange. Giddens fors¿ger faktisk at oph¾ve denne 

skelnen med sin strukturationsteori, som han udarbejder i v¾rket The Constitution of Society fra 

 
13 Ud over at v¾re dybt forankret i en psykoanalytisk tilgang bunder denne t¾nkning ogsŒ i den filosofiske 
t¾nkning, som l¾gger stor v¾gt pŒ individets evne til at skelne mellem subjekt og objekt, hvori refleksiviteten 
(og derved identiteten) netop opstŒr ved menneskets evne til at se sig selv som begge dele pŒ en gang: ÓJeg er 
et subjekt, som betragter mig (objektet)Ó. 
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1984. Heri fors¿ger han at udskifte den traditionelle struktur-akt¿r-dualisme med en dualitet, 

hvilket betyder,  

at strukturen ikke l¾ngere bestemmer individets handlinger, og omvendt er det heller 
ikke blot summen af individernes handlinger, der udg¿r strukturen. Samfundet skal an-
skues som en strukturationsproces, hvor menneskets handlinger pŒ samme tid strukture-
rer og er struktureret af samfundet.Ó (Kaspersen, 2001, s. 52) 

Denne tilgang er blevet kritiseret fra flere sider for at h¾vde at v¾re akt¿r-struktur-neutral, 

mens den i virkeligheden for det f¿rste overser hvor stor en betydning de sociale strukturer 

(blandt andet ¿konomiske forhold) rent faktisk har for mange mennesker, og for det andet 

kun besk¾ftiger sig med forholdene for de privilegerede klasser, som her hos Carl May og 

Andrew Cooper i artiklen ÓPersonal identity and social change: Some theoretical considera-

tionsÓ (1995), hvori de skriver: 

 Ó[É] that individuals increasingly operate in circumstances in which their field of ac-
tion is in effect compromised by institutional and corporate power and by the absence 
of material and cultural resources [É] His analysis might hold true for the leisured 
classes, but it does so only because these groups are leisured.Ó (May & Cooper, 1995, s. 
83) 

Samme kritik fremf¿res hos Jennifer Mason i artiklen ÓPersonal narratives, relational selves: 

residential histories in the living and tellingÓ (2004), hvor hun netop besk¾ftiger sig med 

Giddens i forhold til individets selvfort¾llinger, og hos Paul Bagguley i ÓReflexivity contra 

structurationÓ (2003), som h¾vder, at hele GiddensÕ v¾rk omkring modernitet og selv-iden-

titet modsiger hans opg¿r med akt¿r-struktur-dualismen, s¾rligt i forhold til tidsperspektivet 

omkring selvrefleksiviteten, hvor Bagguley kritiserer Giddens for ikke at v¾re tydelig om-

kring, hvorvidt selvrefleksiviteten foregŒr retrospektivt (Bagguley fremh¾ver her ogsŒ oven-

stŒende citat fra Giddens om Óselvet som det refleksivt forstŒs af personen pŒ baggrund af vedkommendes 

biografiÓ), eller om det er en her-og-nu-handling, som hele tiden sker. Han h¾vder ogsŒ, at 

strukturationsteorien og selvrefleksiviteten er i direkte modstrid med hinanden, fordi den 

f¿rste indeholder begreberne omkring praktisk bevidsthed, altsŒ den daglige rutinem¾ssige 

handlen, som samtidig er hele grundlaget for den ontologiske sikkerhed, mens den anden 

grundl¾ggende indeholder et opg¿r med rutiner, fordi alt er til forhandling hele tiden. Som 

Bagguley skriver: ÓThe latter is the logical opposite of the former.Ó (Bagguley, 2003, s. 144).  

Et andet centralt v¾rk af Anthony Giddens er i denne sammenh¾ng The Transformation 

of Intimacy: Sexuality, Love & Eroticism in Modern Societies (1992). Her diskuterer Giddens ud-

viklingen i de intime relationer mellem mennesker i den senmoderne tid, og s¾rligt udviklin-

gen fra det traditionelle ¾gteskab over den romantiske k¾rlighed til det, han sŒ kalder Ódet 

rene forholdÓ, hvor individet ikke l¾ngere indgŒr i forholdet bundet af ydre omst¾ndigheder, 

som ¿konomi eller praktiske forhold. De intime forhold bliver i stedet til en del af det selv-

refleksive projekt. Gennemgangen bygger prim¾rt pŒ forskellige selvhj¾lpsb¿ger og popu-

l¾rpsykologiske v¾rker og kommer derved til selv at medvirke til at underbygge den 
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konstruktion af k¿nsroller og k¿n, som Giddens ¿nsker at unders¿ge, hvilket anmeldelserne 

da ogsŒ kritiserer bogen for (Dean, 1993; Kaye, 1994; Turner, 1993). Som ogsŒ med forg¾n-

geren Modernitet og selvidentitet pŒpeger kritikerne ogsŒ, at Giddens er for optimistisk, nŒr det 

kommer til udviklingen i individets frihed og k¿nnenes frig¿relse og overser de strukturelle 

bindinger (j¾vnf¿r (Dean, 1993, s. 824)). 

Hovedpointen i Intimitetens forandring er (som ogsŒ i Modernitet og selvidentitet), at individet 

er sat fri af traditionelle rammer (s¾rligt kvinderne drager nytter af at kunne klare sig selv), 

og det har forandret den mŒde, som vi indgŒr i forhold med andre mennesker pŒ. ÕDet rene 

forholdÕ betyder, at man kun er i forhold med en anden person, sŒ l¾nge man selv fŒr noget 

ud af det. Mine kritikpunkter er f¿rst og fremmest, at Giddens forsimpler de f¿lelsesm¾ssige 

bŒnd mellem mennesker til noget, som kan opg¿res ved hj¾lp af en for-og-imod-liste, og nŒr 

imod-listen bliver for lang, sŒ er det ud af vagten. Denne forsimpling fŒr den konsekvens, at 

selv forholdet mellem for¾ldre og b¿rn kan henf¿res til Õdet rene forholdÕ. Udviklingen af 

velf¾rdsstaten har forandret familiens stilling pŒ forskellig vis, for eksempel i forhold til b¿r-

nepasning og omsorg for de ¾ldre i familien (blandt andet som en n¿dvendig f¿lge af kvin-

dernes indtog pŒ arbejdsmarkedet), men at reducere familiesamlivet og forholdet mellem 

generationerne til kun at handle om ÓwhatÕs in it for meÓ er en voldsom overdrivelse, som i 

bedste fald kr¾ver et temmelig omfattende regnskab at holde styr pŒ. Desuden bliver Gid-

densÕ argumentation undergravet af hans egen logik, nŒr han i udviklingen af det s¾rlige 

selvrefleksive senmoderne individ l¾gger stor v¾gt pŒ dannelsen af den ontologiske sikker-

hed. Som Howard L. Kaye sŒ rammende beskriver det i sin meget kritiske anmeldelse af 

GiddensÕ tre b¿ger om det senmoderne individ: 

But most disturbing of all, both intellectually and morally, is GiddensÕs failure to recog-
nize that his moral ideal of autonomous beings moving in and out of Òpure relation- 
shipsÓ is hopelessly self-defeating, precisely in his own terms. For if the achievement 
of autonomous self-identity in adult life depends on the creation of a sense of Òonto-
logical securityÓ in childhood Òthrough the loving attentions of early caretakersÓ (Mo-
dernity, p. 38), and if, in the context of Òpure relationshipsÓ children become an ÒÕiner-
tial dragÕÓ on their parentsÕ pursuit of self-creation, which requires the endless making 
and breaking of Òpure relationships,Ó won't this simply produce more Òtoxic parentsÓ 
who are Òemotionally inadequateÓ and who Òhave abdicated their responsibilities to 
their childrenÓ? And wonÕt such parents, however ÒcreativeÓ and Òauthentic,Ó tend to 
produce children whose damaged self-worth will prevent them from achieving what is 
for Giddens the highest moral good: autonomy (Modernity, pp. 38, 89; Transfor-
mation, p. 105)?  
(Kaye, 1994, s. 437) 

Trods denne kritiske tilgang til GiddensÕ t¾nkning peger han alligevel pŒ nogle centrale ele-

menter i individets udvikling i tiden efter Anden Verdenskrig, mŒske mest tydeligt i forhold 

til kvindernes muligheder, hvilket vi ogsŒ vil m¿de i de v¾rker, som afhandlingen analyserer. 
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Visse af v¾rkerne vil ogsŒ stŒ som et korrektiv til GiddensÕ uforbeholdne optimisme og vise, 

at det mŒske ikke er helt sŒ enkelt endda.  

I forhold til dette projekt kan denne gennemgang af Giddens og kritikken af ham mŒ-

ske virke lidt i overkanten, men det er min pŒstand, at 1. hans ideer har haft stor pŒvirkning 

pŒ den almene fort¾lling om individets muligheder i 1990Õerne og frem, og litteraturen vil 

vise netop sammenst¿det mellem det frisatte individ og samfundsstrukturerne; og 2. at hans 

korte passager om, hvordan vi vurderer vores egen identitet i sammenh¾ng med andre, netop 

er et udtryk for den dybere mening med denne afhandling: at vi spejler os i de billeder, som 

medierne pr¾senterer for os Ð eller som Giddens skriver i indledningen til Modernitet og selv-

identitet: ÓFormidlet erfaring har siden den f¿rste erfaring med skriftsproget pŒvirket bŒde 

selvidentiteten og den grundl¾ggende organisering af sociale relationer.Ó(Giddens, 1996, s. 

13).14 Kritikken af og diskussionen med Giddens stopper ikke ved dette afsnit, men vil blive 

taget op l¿bende, is¾r i forhold til den nyere litteratur. 

En nyere litter¾r brug af Erik Erikson og Anthony Giddens 

En besl¾gtet brug af netop Giddens og Erikson finder man i Marianne Stidsens doktoraf-

handling fra 2015, Den ny mimesis, hvori hun netop fremh¾ver Eriksons identitetsteori som 

en kerne til forstŒelsen af bŒde Giddens og den moderne og senmoderne identitetsforestil-

ling, som den viser sig i litteraturen. Afhandlingens f¿rste syv kapitler (del I og II) handler 

prim¾rt om identitet som begreb i efterkrigstiden og som forstŒelsesramme i forhold til den 

moderne og senmoderne  litteratur. Jeg gennemgŒr ikke hele Stidsens diskussion af den 

psyko-sociologiske ramme om hendes afhandling, som ogsŒ d¾kker over langt flere teoreti-

kere end jeg t¾nker med, men vil blot fremh¾ve et par enkelte elementer, som er v¾sentlige 

for min afhandling og fremstillingen her.15  

En st¿tte til min brug af Erikson og Giddens findes i Stidsens fremh¾vning af vigtig-

heden af begge. Erikson er if¿lge hende vigtig, fordi han ikke kun fokuserer pŒ den indre 

psykologi, som fx Freud, men derimod kombinerer den indre og ydre eksistens:  

Han ser os med andre ord bŒde som v¾sener, der bliver f¿dt og vokser op efter nogle 
forholdsvis uforanderlige naturgivne lovm¾ssigheder og principper, og som v¾sener, 
der er konstant pŒvirket og formet af de skiftende sociale og kulturelle forholde, vi ud-
s¾ttes for. 
(Stidsen, 2015a, s. 63) 

Han ser altsŒ, som jeg ogsŒ har fremh¾vet, identitet som bŒde medf¿dt og pŒvirkeligt af ydre 

faktorer. Samtidig fremh¾ver Stidsen ogsŒ Anthony Giddens som central for forstŒelse af 

 
14 Enhver med litteraturhistorisk og/eller historisk baggrund vil naturligvis vide, at det ikke er n¿dvendigt med 
et skriftsprog for at formidle erfaring Ð t¾nk blot pŒ Homer og de islandske sagaer Ð men princippet er det 
samme uanset formidlingsformen. 
15 En mere uddybende diskussion af afhandlingens temaer findes blandt andet i antologien ÕJegÕ er fandme til Ð 
litteratur og identitet til debat, som indeholder dels opl¾ggene fra forsvarshandlingen (omskrevet), dels forskellige 
artikler, som er indgŒet i diskussionen om afhandlingens fremstilling af identitetsproblematikken. 
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den senmoderne identitetsdannelse ved at l¾gge v¾gt pŒ blandt andet strukturationsteorien, 

som en v¾sentlig videreudvikling af Eriksons psykologiske teori, og hun ser den som et 

Ómarkant alternativÓ til bŒde antimoderne identitetsteori og radikalt socialkonstruktivistisk 

identitetsteori (s. 65). Stidsens udl¾gning af Giddens synes umiddelbart mere positivt end 

min, men i kapitel 8 (i bind 2) med analyse af blandt andet Helle Helle (denne vender jeg 

tilbage til i denne afhandlings kapitel 7), fremf¿rer hun med brug af sociologen Lynn Jamie-

sons artikel ÓIntimacy transformedÓ ogsŒ en kritik af Giddens for at have for lidt blik for 

minussiderne ved Õdet rene forholdÕ og Õkonfluerende k¾rlighedÕ (Stidsen, 2015b, s. 256-258), 

(j¾vnf¿r Jamieson, 1999). Denne kritik l¾gger i samme spor, som de artikler, jeg ovenfor har 

fremh¾vet som kritiske over for Giddens' udl¾gninger af den senmoderne identitetsdan-

nelse, og er med til at give grobund for min afvigelse fra Stidsens idŽ om den senmoderne 

identitet og litteratur. Stidsen tager mere eller mindre ideen om det senmoderne til sig og 

unders¿ger, hvordan litteraturen sŒ behandler identitetstemaet i forhold til dette - ud fra en 

pr¾mis om, at identiteten om muligt er blevet et mere centralt emne end nogensinde f¿r. Jeg 

anerkender identitetsdannelsens centrale placering i litteraturen - det er en underliggende 

pr¾mis for hele min afhandling, at det er en del af litteraturens funktion at spejle identitets-

dannelsen og udviklingsfort¾llingen - men nŒr Stidsen fremh¾ver forskellen pŒ moderne og 

senmoderne litteratur som et skift fra et fokus pŒ seksualitet og ¯dipuskomplekset til et 

fokus pŒ ÓHvem er jegÓ og Narcissos-myten og s¾tter Óde nye vilkŒr for identitetsdannelseÓ 

(altsŒ Giddens forstŒelse af identitetsdannelse i det senmoderne samfund) i centrum for for-

stŒelsen af litteraturen og dens bud pŒ identitetsforstŒelse i sidste halvdel af det 20. Œrhund-

rede, gŒr jeg i den modsatte retning. Min pointe, som det vil ses i de senere kapitler, er, at en 

del (en anden del end Stidsens udvalg) af litteraturen ikke ÓagererÓ i det senmoderne sam-

fund, men i ÓvirkelighedenÓ reproducerer det moderne samfunds identitets- og udviklings-

opfattelser og derved kommer til at fungere som et korrektiv til Giddens og ideen om det 

senmoderne samfund. Det g¿r de blandt andet i form af genbrug af en helt central moderne 

genre, nemlig dannelses- og udviklingsromanen, som vi skal se n¾rmere pŒ i n¾ste kapitel.  



3. Forskningsoversigt Ð dannelsesroman og udviklingsroman 

 27 

3. Forskningsoversigt Ð dannelsesroman og udviklings-
roman 
Gennem kapitel 2 i denne afhandling har jeg tegnet en kontur af, at selve sp¿rgsmŒlet om 

individets identitetsdannelse og udvikling bestemt ikke er blevet mindre relevant, og det er i 

en litter¾r sammenh¾ng derfor ogsŒ naturligt at tale om genren dannelsesroman eller udvik-

lingsroman, selvom det ikke er selve genren, der er det egentlige fokus for afhandlingen. 

Genren kan nemlig ogsŒ ses som en litter¾r manifestation af og kommentar til en senmo-

derne forstŒelse af identiteten som et narrativt f¾nomen.  

Som det ogsŒ er n¾vnt i indledningen i kapitel 1, stammer en del af inspirationen til 

dette projekt fra mit speciale om dannelsesidealer i ungdomslitteratur (K. Jensen, 2011), og 

diskussionen om dannelsesromaner og udviklingsromaner som genre er derfor ogsŒ en dis-

kussion, som jeg har haft med mig selv l¿bende igennem mere end 10 Œr.  

F¿rste del af overvejelserne i nedenstŒende afsnit bygger i h¿j grad pŒ Birgit Erikssons 

fine gennemgang af de vigtigste positioner inden for omrŒdet i bogen Moderne dannelse 

(Eriksson, 2013, s. 17-53), mens den efterf¿lgende del tager udgangspunkt i Franco Morettis 

The Way of the World og gŒr videre til mere pragmatisk forstŒelse af dannelsesromanen som 

genrebegreb. Som det ogsŒ vil ses nedenfor, anses den klassiske dannelsesroman for at v¾re 

n¾rmest ikke-eksisterende i det 20. Œrhundrede, men samtidig anf¿res det af flere (blandt 

andet Franco Moretti og Marianne Hirsch), at dannelsesromanen (eller udviklingsromanen, 

som vil v¾re en bedre betegnelse) nu prim¾rt findes i skildringer af minoritetsgrupper, her-

under kvinder. Dette er naturligt vigtigt, fordi udviklingsromanen som n¾vnt kan ses som 

en litter¾r manifestation af den narrative identitetsforestilling, og for at unders¿ge de kvin-

delige udviklingsforestillinger i litteraturen giver det sŒ mening at se pŒ den kvindelige udvik-

lingsroman.  

En klassisk dannelsesroman 
Som det ogsŒ er beskrevet i Birgit Erikssons bog Moderne dannelse fra 2013, er der stadig 

mange mŒder at definere genren pŒ Ð selv slŒr hun ofte pŒ tromme for en bŒde normativ og 

l¾serorienteret definition, som det blandt andet kan ses i disse citater:  

[Dannelsesromanen er en dannelsesroman, fordi den] tematiserer og fremstiller dan-
nelsen pŒ en kvalificeret mŒde, og fordi den gennem sin egen litter¾re formdannelse 
fordrer en dannende l¾sning. 

og videre 

[É] at romaner, der fuldt lever op til nogle bestemte genreforventninger, ikke er dan-
nelsesromaner, fordi de ikke selv eksperimenterer med og fordrer en dannelse.  
(Eriksson, 2013, s. 51-52) 
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og i slutningen af bogen:  

En roman bliver en dannelsesroman, hvis den appellerer til en produktiv og dannende 
l¾sning, der lader litteratur og liv g¿re en forskel for hinanden. [É] For at blive l¾st 
som en dannelsesroman, skal en roman tematisere og selv udfolde dannelsesproblema-
tikken pŒ en kvalificeret mŒde. 
(s. 278-279, min kursivering) 

Det er altsŒ den eksperimenterende litter¾re formdannelse, som er med til at definere en 

given roman som en dannelsesroman. I praksis er en dannelsesroman i Erikssons optik her-

ved en del af den smalle, ¾stetisk kvalificerede litteratur Ð i mods¾tning til den mere popul¾re 

(genre)litteratur, som er hovedomdrejningspunkt for n¾rv¾rende afhandling.  

Helt overordnet kan man dog stadig fremh¾ve forskellige versioner af en genredefini-

tion, herunder f¿rst og fremmest Wilhelm Diltheys fra Das Erlebnis und die Dichtung (f¿rste 

udgave er fra 1905):  

Eine gesetzmŠ§ige Entwickelung wird im Leben des Individuums angeschaut, jede 
ihrer Stufen hat einen Eigenwert und ist zugleich Grundlage einer hšheren Stufe. Die 
Dissonanzen und Konflikte des Lebens erscheinen als die notwendigen Durchgangs-
punkte des Individuums auf seiner Bahn zur Reife und zur Harmonie. Und ,hšchstes 
GlŸck der Erdenkinder' ist die ,Persšnlichkeit', als einheitliche und feste Form des 
menschlichen Daseins. 
(Dilthey, 1921, s. 395).16  

Denne definition pŒ, hvad en dannelsesroman skildrer, tr¾kker trŒde langt tilbage i tiden til 

blandt andet Aristoteles, og den henviser s¾rligt til LeibnizÕ udviklingspsykologi, hvilket Dilt-

hey ogsŒ tydeligg¿r lidt tidligere i teksten, hvor han selv beskriver sammenh¾ngen til den 

biografiske roman og LeibnizÕ arbejde. Den v¾sentlige forskel (pŒ dannelsesromanen og den 

biografiske roman) er, at dannelsesromanen beskriver en almen udvikling (Ódas allgemein 

Menschliche an einem LebensverlaufeÓ (sm.st.). Udover at blive gennemgŒet udf¿rligt i 

Erikssons bog er Diltheys definition ogsŒ brugt i blandt andet J¿rn Sch¿slers artikel ÓDen 

s¾kulariserede perfektibilitet Ð Rousseau og den p¾dagogiske udviklingsromanÓ fra 1982 

(Sch¿sler, 1982) i bogen Udviklingsromanen Ð en genres historie (red. Thomas Jensen og Carsten 

Nicolaisen) Ð en antologi, som samler 19 bidrag til en diskussion af, hvad en dannelsesroman 

eller udviklingsroman er. Bidragsyderne kommer fra forskellige liter¾re traditioner og er skre-

vet pŒ baggrund af en seminarr¾kke afholdt pŒ Odense Universitet, hvilket giver yderligere 

bredde til diskussionen i de forskellige kapitler, da ogsŒ diskussionerne er optrykt i det om-

fang, det har v¾ret muligt. Denne bog er stadig et af de v¾sentligste bidrag til diskussionen 

om dannelsesromaner og udviklingsromaner i en dansk kontekst, som samtidig str¾kker sig 

ud over den traditionelle tyske forstŒelse, da deltagerne ogsŒ repr¾senterer en bŒde romansk 

og angelsaksisk forstŒelse af genren. Dette bliver ogsŒ i denne sammenh¾ng vigtigt, da det 

for det f¿rste (som pŒvist af Johan de Mylius i hans bidrag) i den danske guldaldertradition 

 
16 OgsŒ citeret i Erikssons bog pŒ side 21. 
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prim¾rt er den strukturelle del af genren, som inkorporeres fra det tyske forl¾g Ð dvs. den 

Ónaturalisering af en bestemt narrativ strukturÓ, som Birgit Eriksson ogsŒ beskriver ud fra 

Dilthey (Eriksson, 2013, s. 20) Ð og for det andet i de senere romaner inden for genren17 ofte 

netop er den angelsaksiske tradition, som bliver fremtr¾dende ved, at fokus er pŒ heltens 

konflikter med og (eventuelle) integration i det omkringliggende samfund Ð en struktur og 

tematisering, som i ¿vrigt ses tydeligt i udviklingspsykologien, som det er beskrevet hos Erik 

Erikson (se kapitel 2). I diskussionen af de MyliusÕ opl¾g og om, hvorvidt genren kan leve 

uden den filosofiske forankring i den tyske romantik kommer der igen flere bud pŒ, hvad 

forskellen pŒ en dannelses- og en uviklingsroman er: Det sidste ord (i den omgang) fŒr Svend 

Erik Larsen, som foreslŒr, at  

Dannelsesromanen foruds¾tter et jeg og s¿ger et sted at anbringe det. Den foruds¾t-
ter, at dette sted faktisk kan findes. Udviklingsromanen s¿ger et jeg, men foruds¾tter 
ikke, at det kan findes. 
(Mylius, 1982, s. 170) 

Denne definition peger ogsŒ frem imod den senmoderne identitetsforestilling, som set i ka-

pitel 2, og som vi senere vender tilbage til.  

Sidste artikel i UdviklingsromanenÉ er en marxistisk (inspireret) analyse af forholdet 

mellem udviklingsromanen som genre og triviallitteraturen, her forstŒet som blandt andet 

Henrik Cavling og Morten Korch (begge er analyseret i artiklen), af Peter Nyord. Udover 

den historisk interessante analyse af triviallitteraturen er det artiklens klare holdning, at ud-

viklingsromanens struktur ikke er st¾rk nok til at s¾tte sig igennem i trivialromanf¿ljetonerne 

Ð kapitalismens krav om effektivitet er st¾rkere og vil fortr¾nge den menneskelige udvikling, 

ligesom l¿sningsmodellerne b¾rer kraftigt pr¾g af formler (harmoniseringsredskaber 

(Nyord, 1982, s. 401), som man i ¿vrigt ogsŒ kan se i Wilhelm Meisters L¾reŒr, hvor TŒrnsel-

skabet har et snert af Deus ex Machina over sig, og som det ogsŒ er tilf¾ldet med for eksem-

pel Hans Egede Schacks Phantasterne. Disse greb udelukker bŒde en s¾rlig og almen menne-

skelig erkendelse i romanerne. Nyords kritik af indholdet i triviallitteraturens Õudviklingsro-

manerÕ kan uden st¿rre problemer overf¿res til for eksempel kritikken af fjernsynets s¾be-

operaer, men samtidig kan hans kritik af den manglende kvalitet ogsŒ skyldes, at han selv 

ligger under for en forestilling om et kvalitativt indhold i litteraturen, som de f¾rreste v¾rker 

kan leve op til. I konklusionen tr¾kker Nyord dog ogsŒ i land igen og anerkender, at de to 

typer af litteratur kan bruges til at kaste lys over s¾rtr¾k ved hinanden. Nyords st¿rste pro-

blem er sŒledes ikke, at triviallitteraturen ikke rummer et element af udvikling Ð det g¿r den 

nemlig alligevel, s¾rligt for visse typer af l¾sere Ð men at udviklingsprocessen i genren ikke 

 
17 Se for eksempel analysen af J¿rgen Stein i artiklen ÓDannelsesroman eller udviklingsromanÉÓ (K. Jensen, 
2008) og gennemgangen af den engelske tradition ud fra blandt andet Charles Dickens i mit speciale (K. Jensen, 
2011). Denne bygger delvist pŒ Jerome Buckleys hovedv¾rk om den engelske Õcoming-of-ageÕ-novel Season of 
Youth ((1974), som jeg vender tilbage til senere i dette kapitel. 
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rettet mod en menneskelig frig¿relse; tv¾rtimod er processen i triviallitteraturen forvandlet 

Ófra n¿dvendige problembearbejdende idealer til rekreativt forsk¿nnende escapisme.Ó(Ny-

ord, 1982, s. 418). Nyords diskussion af genrens forhold til triviallitteraturen kan i f¿rste 

omgang synes mindre relevant for denne afhandling, men den peger  frem mod (og tilbage 

til) dels Dilthey og Birgit Erikssons pŒpegning af den naturaliserede struktur, som Nyord sŒ 

ikke tilslutter sig, dels mod brugen af genren i det her udvalgte (tekst)materiale, nemlig po-

pul¾rlitteraturen og tv-serierne. 

Den danske forskning inden for genrene dannelses- og udviklingsromaner er omfat-

tende, og det vil f¿re for vidt at referere det hele i detaljer, men her skal dog lige n¾vnes 

endnu et par bidrag til diskussionen, nemlig Aage L¾rke Hansens klassiske artikel i Kritik 8 

(1968) ÓFra dannelsesrom til udviklingsromanÓ og Keld Zeruneiths ÓDannelsesromanens 

metode, resultater fra et undervisningsforl¿bÓ (Kritik 38 (1976)) . I lighed med andre (hvilket 

ogsŒ kritiseres af Johan de Mylius i ovenn¾vnte artikel) tager L¾rke Hansen udgangspunkt i 

Goldschmidts Hjeml¿s (1857) og forbinder den til et klassisk dannelsesideal, som beskrives 

sŒledes:  

Det er dannelsens grundlag, at tilv¾relsen i sig selv er meningsfuld, at den rummer or-
den og sk¿nhed. [É] Det er da det enkelte menneskes opgave at erkende den skjulte 
orden og sk¿nhed i verden og i sit liv at hengive sig til den. 
(L¾rke Hansen, 1968, s. 24) 

Dannelsesromanerne er en beskrivelse af processen, hvorigennem helten nŒr frem til denne 

erkendelse; ofte med hj¾lp fra andre (TŒrnselskaber og andre l¾remestre). I mods¾tning 

hertil ser han den naturalistiske udviklingsroman (eksemplificeret ved Pontoppidans Lykke-

Per), hvor det v¾sentlige er at finde sig selv og sit rette voksested. Dette kan kun ske ved 

individets egen kraft, og eventuelle l¾remestre er, som hos Lykke-Per oftere modstandere, 

som forbl¾nder og forf¿rer, i stedet for at v¾re ledestjerner. Mennesket er overladt til sig 

selv, og den guddommelige orden findes ikke l¾ngere. L¾rke Hansen opsummerer forskellen 

pŒ de to typer romaner til dette: 

Hos Goldschmidt kunne menneskets opgave udtrykkes i ordene om at erkende ordenen, 
og det vil sige at erkende det ideale i tilv¾relsen og i sig selv og gennem sin erkendelse 
at bringe sig i orden ved at hengive sig til tilv¾relsens idŽ og ved at udvikle sin ideale sj¾l. 
Hos Pontoppidan er det menneskets opgave at erkende sig selv og at ville sig selv.  
(s. 43) 

En klassisk skelnen mellem en vertikal orientering mod den guddommelige orden og en ho-

risontal bev¾gelse ind mod sig selv, men samtidig indeholder de begge en erkendelse af en 

Ón¿dvendighedÓ: Den klassiske dannelsesromans personer er bundet af den guddommelige 

orden, og de naturalistiske romanfigurer af deres egen personlighed og deres arv og milj¿. 
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Udviklingen er altsŒ ikke sat fri, selvom mennesket ikke l¾ngere orienterer sig mod den gud-

dommelige orden.  

Zeruneiths artikel fra 1976 gentager mere eller mindre denne opdeling i romantisk 

dannelsesforestilling og naturalistisk udviklingsforstŒelse determineret af biologi og milj¿ 

(Zeruneith, 1976, s. 61), men skriver samtidig, at der ikke er tale om to forskellige genrer, 

men om Óto forskellige fortolkningsmuligheder af den samme genre. Begge har de nemlig 

personlighedsudviklingen som sit hovedemneÓ (sm.st., min kursivering), hvilket stemmer godt 

overens med denne afhandlings fokus. Det interessante ved artiklen er dog ikke sŒ meget 

dens overvejelser om dannelsesromanens typologi, som dens fokus pŒ, hvad en for rigid 

genreforstŒelse g¿r ved l¾sningen af teksterne: Ved for stort fokus pŒ en model og et system 

frem for tekstens Óegen metodeÓ forsvinder teksten selv som fokus og afl¿ses af Óen n¾rmest 

refleksagtig brug af typologienÓ (s. 62). Diskussionen om dannelses- og udviklingsromanerne 

som genre er et indlysende eksempel pŒ denne problematik, og derfor er Zeruneiths artikel 

v¾rd at n¾vne allerede her: I stedet for at fokusere pŒ, om en given roman kan passe til alle 

aspekter af en klassisk dannelses- eller udviklingsroman, er det v¾sentlige, hvordan den for-

holder sig til og fremstiller den menneske udviklingsproces. Jeg vender samtidig tilbage til 

hans betragtninger i n¾ste kapitel om metodiske overvejelser.  

Den tysk-inspirerede tradition kan synes for¾ldet og bundet til en bestemt periode, 

hvilket jeg ogsŒ delvist argumenterer for, men den er alligevel v¾sentligt at have in mente, da 

vi undervejs i analyserne vil se visse tendenser til, at tankegodset fra den stadig slŒr igennem. 

Det sker dels i kombination (og diskussion) med en biologisk determinisme: Kvindens plads 

i den h¿jere orden er at f¿de b¿rn; dels som et indslag af reel erkendelse af den h¿jere ordens 

mening i en naturromantisk beskrivelse som i slutningen af Kirsten Thorups Den yderste gr¾nse 

(j¾vnf¿r kapitel 6). 

De tidlige tyske romaner har altsŒ individets dannelse som omdrejningspunkt, men 

dette er samtidig en del af deres utopiske s¾rpr¾g: Kravet om, at individet skal realisere sit 

fulde potentiale, kan ikke pŒ samme tid realiseres af alle andre Ð med mindre man er sŒ heldig, 

som Bent Algot S¿rensen g¿r det til i sit bidrag, at de enkelte mennesker har forskellige 

bestemmelse og er f¿dt til for eksempel at blive skuespillere og ikke borgerklasse som Wil-

helm (Algot S¿rensen, 1982, s. 98) Ð her bliver den medf¿dte tilb¿jelighed ogsŒ til en art 

genetisk determinisme, som kan skyldes genrens sociale slagside. I den tyske tradition er der 

meget sj¾ldent tale om social mobilitet, tv¾rtimod er den, som ogsŒ Peter Nyord og andre 

beskriver det eksponent for en s¾rlig borgerlig idealtilv¾relse. Det moderne borgerskab er 
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ogsŒ udgangspunktet for et af de v¾sentligste bidrag til forskningen, nemlig Franco Morettis 

The Way of the World, som vi om lidt vender os imod. 

Nyere dannelsesromaner Ð eller udviklingsromaner 
Af de nyere gennemgange af dannelsesromanens historie skal her is¾r n¾vnes Franco Mo-

rettis The Way of the World (1987/2000)   og Lise Busk-Jensens disputats fra 2007, Romantik-

kens forfatterinder, som sammen med artikler af blandt andet Marianne Hirsch og Rita Felski 

vil danne grundlag for det n¾ste afsnits bev¾gelse fra en tysk idealistisk opfattelse af dannel-

sesromanen (Bildungsroman) til en mere realistisk og moderne opfattelse af det, som mŒske 

bedst kan kaldes udviklingsromanen, og samtidig videre mod en forstŒelse af den kvindelige 

dannelsesroman som genre. Dette udvalg af artikler og b¿ger er valgt dels pŒ baggrund af 

Tobias BoesÕ oversigtsartikel ÓModernist Studies and the Bildungsroman: A Historical Sur-

vey of Critical TrendsÓ fra 2006, hvori han gennemgŒr de v¾sentligste tendenser inden for 

forskningen i dannelsesromaner i det 20. Œrhundrede, dels fordi visse af dem (Hirsch, Felski 

og Busk-Jensen) er med til at fremh¾ve den kvindelige dannelsesroman. Et par v¾sentlige 

pointer i BoesÕ artikel er, at genren i 1980Õerne og 90Õerne er blevet udvidet til at d¾kke 

Ócoming-of-age narratives that bear only cursory resemblance to nineteenth-century Euro-

pean modelsÓ (Boes, 2006, s. 231), og at genrebetegnelsen Bildungsroman i den angelsaksiske 

litteratursf¾re generelt bliver brugt meget bredt (s. 232).18 Boes pŒpeger ogsŒ (som Moretti 

nedenfor), at der er en grundl¾ggende diskrepans mellem de engelske arketyper inden for 

genren (Great Expectations, David Copperfield) og de tyske foregangsv¾rker pŒ omrŒdet Ð dette 

skyldes if¿lge Franco Moretti prim¾rt, at England ikke pŒ samme mŒde som det europ¾iske 

fastland var pŒvirket af den Franske Revolution og de efterf¿lgende krige. Franco Moretti 

fors¿ger i hovedv¾rket The Way of the World (1987) at udgr¾nse de forskellige varianter af 

dannelsesromaner fra Tyskland, Frankrig, Rusland og England og netop indsn¾vre brugen 

af genrebetegnelsen til kun at d¾kke romaner skrevet i 1800-tallet, og her endda kun i et 

begr¾nset omfang. Det f¿lgende afsnit har til formŒl at fremh¾ve og diskutere de vigtigste 

af Morettis pointer og derefter forbinde dem til de kvindelige dannelsesromaner (eller 

 
18 ̄ nsker man at fordybe sig yderligere i den genrem¾ssige diskussion om, hvorvidt Bildungsroman overhovedet 
eksisterer, henviser Boes blandt andet til Frederick Amrines essay ÓRethinking the ÓBildungsromanÓÓ og Jeffrey 
Sammons ditto ÓThe Mystery of the Missing Bildungsroman; or, What Happened to Wilhelm Meister's Le-
gacy?Ó (Amrine, 1987; Sammons, 1981), som begge er fortalere for den sn¾vre variant af genredefinitionen. 
Frederick Amrine leverer i sit essay ogsŒ en argumentation for, hvorfor Bildung i sin filosofiske betydning ikke 
kan bruges som definitionskategori med reference til Goethe, Schiller og Hegels forskellige forstŒelser af dan-
nelsesbegrebet: ÓIf the concept of Bildung reveals itself to be so discontinuous in German thoughts over these 
ten years, then how can one speak of it as the defining principle of a genre that supposedly spans centuries and 
national cultures?Ó (Amrine, 1987, s. 131). 
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udviklingsromaner, hvilket, som det vil vise sig, er en bedre betegnelse for min definition af 

genren).  

Franco Moretti: The Way of the World 
Franco Morettis The Way of the World fra 1987 har som grundpr¾mis, at dannelsesromanen 

(Bildungsroman) er en genre, som for det f¿rste h¾nger ul¿seligt sammen med moderniteten, 

og for det andet fors¿ger at vise muligheden for kompromis mellem to uforenelige verdens-

billeder (Óthe conflict between the ideal of self-determination and the equally imperious de-

mands of socialization.Ó(s. 15)) Ð en pointe, han i ¿vrigt lŒner fra Georg Luk‡csÕ Romanens Teori 

(1920 (da. overs¾t. 1994)), som ogsŒ betegner splittelsen som modernitetens vilkŒr (j¾vnf¿r 

ogsŒ Busk-Jensen, 2009, s. 323-324). 

For at tage den lette del f¿rst, sŒ h¾nger dannelsesromanen sammen med modernite-

ten af flere Œrsager; dels kr¾ver genren som grundelement en vis form for social mobilitet 

for overhovedet at have en fort¾lling, og denne mobilitet var ikke-eksisterende i tiden f¿r 

den franske revolution; dels er ungdommens omskiftelighed et symbol pŒ modernitetens 

muligheder, og dannelsesromanen bliver derved ogsŒ et svar pŒ udfordringerne ved moder-

niteten. Det sidste skal forstŒs sŒledes, at ved at indd¾mme moderniteten til at handle om 

ungdommen, angiver man ogsŒ, at der er en begr¾nsning og en slutning pŒ samme, da ung-

dommen netop er en afgr¾nset periode i et menneskes liv. Afslutningen pŒ den periode er 

ofte, som det ogsŒ ses i den klassiske dannelsesroman (ogsŒ i en dansk sammenh¾ng), ¾gte-

skabet og en stabil identitet. ®gteskabet ses nu heller ikke l¾ngere som en pagt udelukkende 

mellem familier, men ogsŒ som en pagt mellem to individer.19Det v¾sentlige er dog ikke sŒ 

meget pagten mellem de to individer, som at det andet individ ogsŒ symboliserer samfundet, 

og ¾gteskabet bliver derved ogsŒ en pagt mellem individ og samfund: individet afgiver sin 

frihed for til geng¾ld at blive integreret i samfundet, som er symboliseret af kvinden. Det 

helt centrale for denne del er netop, at individet har et grundl¾ggende ¿nske om at v¾re en 

del af samfundet, at fŒ begr¾nset sin frihed Ð det er simpelthen (if¿lge Moretti) definitionen 

pŒ lykke (ÕhappinessÕ): 

Its [happiness] appearance marks the end of all tension between the individual and his 
world; [É] the happiness of the classical Bildungsroman is the subjektive symptom of an 
objectively completed socialization [É]. 
(Moretti, 2000, s. 23-24).  

 
19 I Morettis bog er det tydeligt, at individ her betyder mand og ikke bŒde mand og kvinde. Mandens ¾gteskab 
med kvinden symboliserer ikke l¾ngere en udveksling mellem to familier, men en udveksling mellem manden 
og samfundet.  
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®gteskab, socialisering og lykke h¾nger ul¿seligt sammen i den klassiske Bildungsroman, og 

uden en lykkelig slutning falder romanen igennem genren (j¾vnf¿r Morettis analyse af de 

franske og russiske romaner i kapitlet Waterloo Story).  

Samtidig er den sociale mobilitet ogsŒ Œrsagen til, at Bildungsroman handler om borger-

skabets unge m¾nd Ð de var de eneste, som havde muligheden for at bev¾ge sig frit og gŒ i 

nye retninger. Men det betyder ogsŒ, at Moretti ved at afgr¾nse genren i tid pŒ denne mŒde 

afsk¾rer senere versioner, hvor det netop er andre grupper end borgerskabets m¾nd, som 

fŒr muligheden for at flytte sig, herunder kvinder og arbejderklassen.20 I forl¾ngelse af Mari-

anne Hirsch og Rita Felskis artikler, som vi vender tilbage til, er det min pŒstand i n¾rv¾rende 

afhandling, at genren ikke udd¿r med starten af det 20. Œrhundrede, men blot flytter fokus 

til andre steder, hvor nogle af de samme mekanismer tr¾der i kraft. Dette sker for eksempel, 

nŒr kvinderne fŒr mulighed for at blive uafh¾ngige af m¾ndene, og mantraet ikke l¾ngere er 

ÓSkomager bliv ved din l¾stÓ, men hvor der tv¾rtimod Œbnes for muligheder ogsŒ for arbej-

derklassens (og ikke mindst) landboernes b¿rn, som i l¿bet af 1900-tallet i langt h¿jere grad 

fŒr foden inden for pŒ uddannelsesstederne. Der kommer kort sagt en ny version af dannel-

sesromanen, hver gang en ny samfundsgruppe fŒr muligheden for social mobilitet og indivi-

duel udvikling (og hver gang de fŒr en stemme Ð en mulighed for at fort¾lle sin egen historie, 

kunne man mŒske tilf¿je, j¾vnf¿r Lise Busk-Jensen). 

Morettis andet udgangspunkt er, at Bildungsroman ikke er en konflikts¿gende genre, 

men derimod en kompromiss¿gende genre, j¾vnf¿r det tidligere citat, som i sin helhed lyder: 

Even though the concept of the Bildungsroman has become ever more approximate 
[21], it is still clear that we seek to indicate with it one of the most harmonious solu-
tions ever offered to a dilemma conterminous with modern bourgeois civilisation: the 
conflict between the ideal of self-determination and the equally imperious demands of 
socialization. 
(Moretti, 2000, s. 15). 

Udover at pege pŒ genrens rolle som kompromisskabende, slŒr Moretti ogsŒ her fast, hvad 

han mener er modernitetens helt grundl¾ggende konflikt, nemlig det fundamentale sammen-

st¿d mellem udviklingen af ens individuelle potentiale og en social integrering i samfundet Ð 

det ene kan ikke fuldt ud realiseres uden at komme i konflikt med det andet. Normalitet og 

socialisering stŒr i en naturlig opposition til individualiteten, som samtidig er en naturlig kon-

sekvens af oplysningstiden og moderniteten, der netop anerkender det enkelte menneskes 

v¾rdi og initiativ. Socialisering handler ikke l¾ngere om at anerkende samfundets autoriteter 

udadtil, men n¾rmere om at samfundets v¾rdier skal internaliseres i den enkelte, hvorved 

 
20 Som det ses hos blandt andet Lise Busk-Jensen, har Moretti heller ikke fuldst¾ndig ret i sin antagelse om, at 
kvinderne ikke har adgang til det offentlige rum. 
21 Her viser Moretti tilbage til afsnittet f¿r, hvor han refererer alle de forskellige sammenh¾nge, som genren 
bliver k¾det sammen med, og ÓapproximateÓ skal her derfor forstŒs negativt Ð begrebet bliver mere og mere 
flydende. 
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man ogsŒ anerkender samfundets grundl¾ggende v¾rdier som ens egne (de bliver derved 

ogsŒ Ósymbolically legitimateÓ) Ð og Bildungsroman er den litter¾re fort¾lling om, hvordan det kan 

lade sig g¿re. I en tidligere note betegner Moretti netop litteraturens rolle som Ó[É] Õsymbolic 

legitimationÕ of the social order [É].Ó(s. 5, note 3) Ð litteraturen er altsŒ med til at skabe den 

sociale ordens v¾rdi og pŒ sin vis naturalisere integrationen (og mulige underkastelse) af 

individet i samfundet.22 Efter denne indledende konstatering k¾der Moretti det overordnede 

mods¾tningspar Õindividualitet/autonomi vs. social integrationÕ sammen med yderligere 

mods¾tningspar, blandt andet Õfrihed vs. lykkeÕ.  

I et ÕnormaltÕ strukturelt mods¾tningspar vil romanerne ende med, at protagonisten 

underkaster sig det ene element Ð som det ses i en traditionel dansk dannelsesroman eller i 

en lidt senere som Jacob Paludans J¿rgen Stein (1932-3) , hvor den sociale integration (i form 

af ¾gteskab og b¿rn) vinder, eller modsat hos Pontoppidans Lykke-Per (1898-1904) , hvor 

Per er n¿dt til at tr¾kke sig tilbage fra samfundet for at v¾re sig selv Ð det er altsŒ ikke muligt 

at integrere de to elementer pŒ Žn gang. I Morettis version er der ikke tale om integration, 

men n¾rmere om internalisering af mods¾tningsparrene Ð moderniteten som epoke er mod-

s¾tningsfyldt, Bildungsroman som genre er mods¾tningsfyldt, og det handler om at internali-

sere disse mods¾tninger, ogsŒ for det enkelte individ, hvor socialiseringen og individualise-

ring bliver to sider af samme sag i stedet for at v¾re en kamp mellem to dele af en selv (s. 

10, 16).23 Selve det at acceptere, at mods¾tningsparret er et grundvilkŒr i det moderne sam-

fund, er den vigtigste erkendelse i ens individualiseringsproces. I denne optik bliver s¾rligt 

Pontoppidans Lykke-Per til en fejlslagen dannelsesroman, da Per netop ikke kan internalisere 

konflikten Ð hans insisteren pŒ at ville v¾re sig selv kan ikke forenes med den moderne 

verden, og han er n¿dt til at tr¾kke sig tilbage. Jeg har tidligere (ligesom mange andre) argu-

menteret for, at Lykke-Per er en gennemf¿rt dannelsesroman (og samtidig kan v¾re en ud-

viklingsroman), fordi den netop ender med, at Per finder sig selv og sin bestemmelse i ver-

den, hvilket er hovedformŒlet med den klassiske dannelsesroman (K. Jensen, 2008), men i 

Morettis udgave handler dannelsesromanen ikke om at finde sig selv, men om at finde sig 

selv i samfundet Ð hvis man ikke kan forene idealer og social integration, er man et mislykket 

 
22 Ud fra min gengivelse her er det heller ikke sv¾rt at se, hvorfor den klassiske dannelsesroman ogsŒ blev udsat 
for skarp kritik af ideogikritikerne i 1970Õerne, da den netop pŒ denne mŒde kan l¾ses som en litter¾r legitime-
ring af det kapitalistiske samfunds magtstrukturer, som holdt arbejderklassen fast i dens position frem for at 
vise nye veje til frig¿relse. Til genrens forsvar vil jeg kort sige, at det ikke n¿dvendigvis kan stilles sŒ skarpt op, 
og at der findes eksempler pŒ (i min optik) vellykkede dannelses- eller udviklingsromaner, som ikke taler det 
kapitalistiske samfund efter munden: Martin Andersen Nex¿s Pelle Erobreren er for eksempel et af dem.  
23 I UdviklingsromanenÉ har Svend Erik Larsen en artikel med titlen ÓVed genrens gr¾nse Ð om Gottfried Keller: 
Der grŸne HeinrichÓ (Larsen, 1982), hvor en af hans pointer netop er, at dannelsesromanen som genre helt grund-
l¾ggende fors¿ger at vise, at Óen aktiv interaktion mellem mennesket og de menneskeskabte sociale livsbetin-
gelser er mulig, og at resultatet heraf er en dannelse af mennesket til individuel personlighedÓ (s. 216). Han 
foregriber her delvist Morettis pointe, men mener samtidig, at genren kan eksistere i flere varianter (Ókonkrete 
sociale strukturerÓ i Óvarierende omfang og positivitetÓ) og sŒledes str¾kkes i tid. 
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individ, og romanen er ikke l¾ngere en dannelsesroman. Heri bestŒr det nyt¾nkende i Mo-

rettis fremstilling af dannelsesromanen som genre: en bog som Udviklingsromanen Ð en genres 

historie har som grundforestilling, at protagonisten er n¿dt til at give k¿b pŒ enten individua-

litet eller integration Ð i de sj¾ldne tilf¾lde (som Wilhelm Meister) passer helt og samfund 

sammen, men ofte (s¾rligt i den danske tradition, j¾vnf¿r Johan de Mylius) er det n¿dvendigt 

at indordne sig og give afkast pŒ noget af sin individualitet. For Moretti er hele essensen i 

Bildungsroman netop, at socialisering og individualisering h¾nger ul¿seligt sammen, og roma-

nerne har til formŒl at vise, hvordan helten selv kommer til den erkendelse, at han er bedst 

tjent med at v¾re en del af samfundet. Det kan ikke v¾re et enten eller, men mŒ v¾re et bŒde 

og. Denne internalisering af socialisering og individualitet symboliseres if¿lge Moretti ogsŒ 

ved ¾gteskabet, der netop er symbolet pŒ pagten mellem individ og samfund (se ovenfor), 

og derved underst¿tter Moretti ganske belejligt den konventionelle forstŒelse af dannelses-

romanen som en genre, der afsluttes med ¾gteskabets indgŒelse. Alligevel er der ogsŒ et ud-

viklingsperspektiv ud over ¾gteskabet, da hele pointen med Morettis mods¾tningspar er, at 

de ogsŒ inkluderer Óudvikling (ÕtransformationÕ) vs. stabilitetÓ og derved forklarer genren, 

hvordan det er muligt for et individ bŒde at realisere sig selv (udvikling) og samtidig indgŒ i 

et stabilt samfundsliv (¾gteskab). En sidste v¾sentlig pointe hos Moretti er ogsŒ, at protago-

nisten ikke er en ener Ð genren har til formŒl at promovere hverdagslivet og normaliteten, 

men ikke normaliteten som det umarkerede, tv¾rtimod: ÓThese characters are still, though 

certainly all ÕnormalÕ in their own ways, far from unmarked or meaningless in themselves.Ó 

(Moretti, 2000, s. 11). Bildungsromans kvalitet bestŒr altsŒ blandt andet i, at den formŒr at g¿re 

det almindelige interessant, fordi det er almindeligt.  

En mods¾tning til Morettis meget sn¾vre definition (blandt andet pŒ grund af ind-

sn¾vringen af  tidsrammen) er Jerome Buckleys definition i Season of Youth fra 1974, som 

Moretti implicit skriver sig op imod med sin pŒstand om den meget brede genredefinition 

(ovenfor citeret pŒ side 34) uden nogensinde at referere direkte til den. Buckleys definition 

er mere tematisk og strukturelt bestemt end Morettis og kan ses som en udvidelse af den 

eventyr-skabelon, som ogsŒ ligger under den traditionelle opfattelse af dannelsesromansgen-

ren. Buckley opstiller i alt otte kriterier, som han mener, at en dannelsesroman b¿r indeholde, 

nemlig: heltens barndom;24 en generationskonflikt (her typisk mellem s¿n og den uforstŒende 

far); opv¾kst i provinsen; bev¾gelsen til en st¿rre by, Õself-educationÕ (egen udvikling af sine 

evner, ikke skolerelateret); k¾rlighedsforhold (Buckley mener mindst to, heraf et som er 

uv¾rdigt for helten); fremmedg¿relse og endelig en s¿gen efter et kald og en arbejdsfilosofi 

 
24 Barndommen er ofte pr¾get af en stor f¿lsomhed hos helten, som bŒde skaber problemerne i forhold til 
faderen og samtidig peger frem imod en mulig kunstnerisk udfoldelse. Den kunstneriske udfoldelse er dog 
stadig i en mere pragmatisk variant end i den typiske romantiske kunstnerforestilling, hvilket blandt andet ses i 
DickensÕ skildring af David Copperfields forfattervirke, som let lader sig forene med ¾gteskab og b¿rn.  
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(Buckley, 1974, s. 17-18).25 Disse uddyber han undervejs, men f¿rst og fremmest mener han, 

at en roman b¿r indeholde de fleste af disse elementer for at v¾re en dannelsesroman Ð 

mangler der mere end 2-3 elementer, er det ikke en dannelsesroman. Barndommens indtog 

i romanen er en v¾sentligt del af genren, som slet ikke kunne skrives uden en anerkendelse 

af barnets psykologiske udvikling, hvilket altsŒ for Buckley markerer en tidsm¾ssig start pŒ 

genren sammenlignelig med Morettis historiske kriterier. Udover Buckleys kriterier, som jeg 

vender tilbage til senere i et fors¿g pŒ at tilpasse dem til en nutidig kontekst, peger han ogsŒ 

pŒ romanens funktion som Victoriatidens svar pŒ Óthe Renaissance conduct bookÓ (s. 20) 

som angiver Óthe making of a gentlemanÓ, altsŒ hvordan man b¿r opf¿re sig, hvis man skal 

have social anerkendelse. Dette anser jeg ogsŒ for at v¾re et grundl¾ggende tr¾k ved genren 

(om end pŒ en mindre bombastisk mŒde), hvilket er en del af min begrundelse for overho-

vedet at lave denne afhandling. I lighed med Moretti ser Buckley ogsŒ sammenh¾ngen mel-

lem genren og kapitalismens fremv¾kst, men anser det ikke pŒ samme mŒde for at v¾re en 

kapitalismekritik Ð det at tage sig af sin ¿konomi er en dyd pŒ linje med andre gentleman-

dyder (j¾vnf¿r p. 21).26 En anden (og st¿rre mods¾tning) til Moretti er Buckleys syn pŒ slut-

ningen af romanen: Hvor Moretti erkl¾rer, at romanen slet ikke er en dannelsesroman, hvis 

ikke den har en lykkelig slutning, hvori helten kan indgŒ i kompromiset mellem individualitet 

og socialisering, er Buckley mere Œben i sin forstŒelse af romanens slutning: •bne slutninger 

(som i Great Expectations) og d¿den (som i George Eliots Mill on the Floss (1860) og Stendhals 

Le Rouge et le Noir (1830)) er lige sŒ gyldige slutninger som den lykkelige slutning, der tilsyne-

ladende er ret sj¾lden. ÕEtikettebogenÕ bliver altsŒ oftere en roman, som viser, hvad der sker, 

hvis man ikke kan socialiseres ordentligt eller bryder normerne for god opf¿rsel. PŒ sin vis 

er Moretti og Buckley enige i den negative vurdering af langt de fleste af v¾rkerne, men 

forskellen bestŒr i, hvorvidt de vil kalde dem for dannelsesromaner eller ej.  

Franco Morettis pŒstand er, at den klassiske dannelsesroman udd¿r tidligt i det 19. 

Œrhundrede Ð  romanerne, som f¿lger i tiden efter Napoleons nederlag ved Waterloo er pr¾-

get af (en for h¿j grad af) idealisme og manglen pŒ kompromis Ð protagonisterne kan ikke 

gŒ fra ungdommens idealisme til modenhedens pragmatisme (Moretti, 2000, s. 75-127).27 Ud 

fra hans egne eksempler giver dette mening, men man kan ogsŒ v¾lge at l¾se disse romaner 

 
25 Disse kriterier kritiseres naturligvis i The Voyage In (og andre steder) for at v¾re ekskluderende i forhold til en 
kvindelig hovedperson. S¾rligt elementet med at flytte til en st¿rre by og opnŒ selvst¾ndighed er fuldst¾ndig 
uladsigg¿rligt for en kvinde i 1800-tallet (Abel, Hirsch & Langland, 1983, s. 7-9)(ogsŒ j¾vnf¿r (Busk-Jensen, 
2009)). 
26 En indlysende grund til denne forskel er, at Buckley ikke pŒ samme mŒde som Moretti er skolet i marxistisk 
litteraturteori, snarere tv¾rtimod.  
27 Hele Morettis kapitel ÓWaterloo StoryÓ er koncentreret om at vise, hvordan Stendhal og Pushkins romaner 
ikke er klassiske dannelsesromaner, og han udleder heraf, at dannelsesromanen som genre ikke kan overleve i 
tiden efter Napoleons endelige nederlag. Dannelsesromanens storhedstid er sŒledes if¿lge Moretti tiden mellem 
den franske revolution og Napoleons fald.  
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(og lignende) som negative dannelsesromaner Ð altsŒ som romaner, der viser, hvad der sker, 

hvis man ikke er i stand til at indarbejde konflikten mellem idealerne og den sociale integra-

tion. Det er som n¾vnt den negative udgang, der if¿lge Moretti adskiller den franske dannel-

sesroman fra den tyske, men hvis man v¾lger det andet synspunkt, hvor de franske romaner 

ogsŒ er udtryk for en idealistisk tilgang til verden, forekommer lighederne nok at v¾re st¿rre 

end forskellene. Tydeligere forskelle er der i sammenligningen med den engelske tradition, 

hvor romanen ser ud til at f¿lge et andet m¿nster, blandt andet pga. en anderledes samfunds-

udvikling.28 Den anderledes udvikling i den engelske tradition ses tydeligere i Morettis kvan-

titative opg¿relse over de forskellige genrers udbredelse forskellige steder i verden i Graphs, 

Maps, Trees fra 2005, hvori man  blandt andet finder en graf over forskellige romangenrers 

froekomster i England 1740-1900. Her optr¾der 44 forskellige romangenrer, herunder Bild-

ungsroman, der i en britisk kontekst findes omkring 1850Õerne (dvs. sammenfaldende med 

DickensÕ storhedstid), altsŒ efter den periode, hvor Moretti selv mener, at Bildungsroman som 

genre ikke l¾ngere findes (Moretti, 2005, s. 19, figure 9). Forskellen fra The Way of the World 

til Graphs, Maps, Trees er, at Moretti ikke l¾ngere selv analyserer romanernes genre, men for-

lader sig pŒ andres l¾sninger Ð det er n¿dvendigt for at opnŒ tilstr¾kkelig volumen til at 

kunne lave kvantitative opg¿relser (s. 18), men metoden g¿r det samtidig sv¾rt at sammen-

holde Œrstallene med Morettis egen teoretiske definition fra The Way of the World. Oversigten 

fra GraphsÉ viser mŒske mest af alt, at der i den litter¾re verden har v¾ret konsensus om at 

bruge begrebet Bildungsroman pŒ en anden mŒde, end Moretti definerer den. I oversigten fin-

des i ¿vrigt ingen af de andre synonymer for Bildungsroman, hvilket kan skyldes, at den gem-

mer sig under andre genrebetegnelser, for eksempel Domestic novel eller New Woman novel. En 

anden mulighed er, at synonymerne (som novel of development, novel of self-formation, 

novel of adolescence29 og coming-of-age-novel) enten ikke optr¾der ofte nok til at kunne 

ses i Morettis opg¿relse eller at de n¾rmere optr¾der sŒ ofte, som Moretti allerede kritiserer 

 
28 Moretti l¾gger stor v¾gt pŒ den historiske udvikling, og en af de store begivenheder er den franske revolution; 
han ser den tyske Bildungsroman som et fors¿g pŒ at navigere i en omskiftelig verden pr¾get af frygten for 
revolutionen (j¾vnf¿r ovenfor), og en v¾sentlig grund til den anderledes engelske dannelsesroman er netop 
manglen pŒ revolution (Moretti, 2000, s. 181). 
29 Betegnelsen Õnovel of adolescenceÕ bliver blandt andet brugt af William York Tindall, som i Forces in Modern 
British Literature (1947) skriver om den britiske litteratur efter 1900: ÓFrom 1903 onwards almost every first 
novel by a serious novelist was a novel of adolescence.Ó(Tindall, 1947) Tindall udn¾vner en lang r¾kke romaner 
til at v¾re Õnovels of adolescence, heriblandt James Joyces A Portrait of the Artist as a Young Man, som bŒde 
Moretti og Buckley ogsŒ fremh¾ver. Tindall og Buckley er enige om romanens plads som Bildungsroman, mens 
Moretti ser det mere problematiske i romanens genre (se ogsŒ note 30). Tindall er dog enig med Moretti i, at 
genren bliver umuliggjort efter starten af 1900-tallet, fordi verdensbilledet endnu engang bliver omstyrtet Ð ikke 
ved revolution og krig, som Moretti h¾fter sig ved, men ved videnskabelige landvindinger som kvanteteori og 
tid-rum-kontinuum, som med lidt forsinkelse slŒr igennem i litteraturen ogsŒ (s. 182). 
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i The Way of the World, at de kommer til at d¾kke alle romaner med en snert af udviklingsfor-

t¾lling og derved bliver et umuligt parameter at differentiere ud fra. 

Moretti afgr¾nser som n¾vnt Bildungsroman til f¿rste halvdel af 1800-tallet, og derved 

afgr¾nser han ogsŒ n¾rmest pr. automatik sine protagonister til at v¾re de mandlige (se ne-

denfor om den kvindelige dannelsesroman), ligesom han ogsŒ historisk og socialt fokuserer 

pŒ en tid med udvikling hen imod de demokratiske nationalstater, som (trods EU og andre 

overnationale organer) stadig er normalen i dag. Han k¾der naturligt borgerskabets frem-

v¾kst og demokratiets udvikling sammen med moderniteten og en ¿get social mobilitet og 

s¾tter en endelig gr¾nse for Bildungsromanen i 1914, hvor udbruddet af F¿rste Verdenskrig 

umuligg¿r en fortsat tro pŒ kompromiset.30  

Jerome Buckley peger ogsŒ pŒ genrens udfordringer i tiden mellem Œrhundredeskiftet 

og frem til Anden Verdenskrigs afslutning, men h¾vder til geng¾ld dens tilbagekomst i 

1950Õerne hos blandt andet ÓThe Angry Young MenÓ, som skriver i en mere realistisk stil, 

om end de afviger fra en fuldst¾ndig kronologisk fremstilling, som ellers har v¾ret typisk for 

Bildungsroman (Buckley, 1974, s. 267-270). Ud over de strukturelle tr¾k fra genren er det v¾-

sentligste tr¾k for Buckley, at alle romanerne har en snert af selvbiografi i sig: Helten er ikke 

lig med forfatteren, men deler de samme kunstneriske ambitioner og evner Ð de handler altsŒ 

alle om den s¾rlige person, som skiller sig ud fra m¾ngden (heraf f¿lelsen af fremmedgjort-

hed), men samtidig viser de ogsŒ, at helten som David Copperfield mŒ indordne sig under 

verdens realiteter. Heri ligger ogsŒ en forskel til Moretti, som netop fremh¾ver normaliteten 

frem for det ekstraordin¾re ved romanernes helte. Udover en vis enighed om, at romanerne 

gerne slutter med et bryllup (eller d¿den, hvis det er en mislykket dannelsesproces), er der 

overordnet ikke meget, som Jerome Buckley og Franco Moretti er enige om, men nŒr jeg 

alligevel har valgt at bringe dem i spil som mit prim¾re udgangspunkt for mine l¾sninger, 

skyldes det, at jeg mener, at en kombination af deres tanker vil v¾re frugtbart som afs¾t. 

Buckleys fokus pŒ de forskellige stadier, som individet gennemgŒr pŒ sin vej (modificeret til 

mere moderne vilkŒr) sammen med Morettis idŽ om den kompromiss¿gende genre, der fo-

kuserer pŒ individets integrering i det normale frem for det s¾rlige, igen kombineret med 

 
30 Moretti st¿tter sig her til historikeren Eric Hobsbawms inddeling af tiden fra 1789 til 1914 i perioderne 1789-
1848 (The Age of Revolution (1962)), 1848-1875 (The Age of Capital (1975)) og 1875-1914 (The Age of Empires 
(1987)), som tilsammen udg¿r The Long Nineteenth Century. Da Moretti skriver f¿rste udgave af The Way of the 
World, er kun de f¿rste to b¿ger af Hobsbawm udkommet, men da andenudgaven kommer i 2000, har Hobs-
bawm f¾rddiggjort sin oversigt, inklusive en bog om det korte tyvende Œrhundrede, som afgr¾nses af udbruddet 
af F¿rste Verdenskrig og Sovjetunionens opl¿sning i 1991 (The Age of Extremes (1994)). 
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Buckleys mere udvidede syn pŒ genren, hvor der ogsŒ er plads til en moderne, realistisk ver-

sion, er for mig at se en farbar vej til analyser af nyere dannelses- eller udviklingsromaner. 

Realisme vs. modernisme 
Hvis man skal se pŒ udviklingen fra den klassiske dannelsesroman frem til nu, er det ogsŒ 

v¾rd at fremh¾ve, at den ofte ses som en modernistisk mods¾tning til en mere ÕrealistiskÕ 

romangenre.31 Uden at Moretti helt vil afvise den modernistiske variant af dannelsesroma-

nen,32 anf¿rer han dog allerede tidligt i The Way of the World, at den polyfoniske (og moderni-

stiske) roman, som Bakhtin (og til dels Luk‡cs) hylder som en v¾sentlig tilf¿jelse til genren, 

slet ikke anerkendes som sŒdan eller l¾ses som en sŒdan af den Óalmindelige l¾serÓ: Ó[The 

average readerÕs] perception (and in fact anyoneÕs, when reading for pleasure and not for 

work) probably functions in a totally different way.Ó (s. 98). Det er netop denne Óaverage 

readerÓs ÓdannelsesromanerÓ, som interesserer mig, og det giver derfor ogsŒ bedst mening 

at forlade den idealistiske, mŒske mere oprindelige, forstŒelse af dannelsesromanen og i ste-

det f¿lge en mere ÕrealistiskÕ variant af genrebetegnelsen, nemlig den engelske Õnovel of for-

mationÕ som den pr¾senteres af Marianne Hirsch i artiklen ÓThe novel of formation as genre: 

Between Great Expectations and Lost IllusionsÓ (1979). Det er ikke som sŒdan et kontro-

versielt skifte, da der ogsŒ inden for dansk litteraturforskning har v¾ret retninger, der peger 

pŒ udviklingsromanen som overgenre og dannelsesromanen som en undergenre,33 men det 

vil v¾re klart, som det ogsŒ ses i den efterf¿lgende afgr¾nsning af mit tekstkorpus, at det 

placerer min forstŒelse af litteratur og fiktion i en mere pragmatisk ramme, hvor litteratur 

 
31 Se for eksempel bŒde Erikssons udl¾gning af dannelsesromanen som en roman, der skal v¾re kraftigt ekspe-
rimenterende i formen (ovenfor citeret) og Tobias BoesÕ oversigtsartikel ÓModernist Studies and the Bildungsro-
man: A Historical Survey of Critical TrendsÓ (ogsŒ citeret ovenfor). I mods¾tning hertil stŒr blandt andet Ma-
rianne Hirsch og Rita Felski, som det ses i det f¿lgende afsnit.  
32 I appendikset i 2000-udgaven af The Way of the World s¾tter han netop genren i spil i forhold til perioden 
1898-1914 og fremh¾ver her v¾rker af blandt andet Thomas Mann, James Joyce og Franz Kafka som Ólate 
BildungsromanÓ (Moretti, 2000, s. 230), men pŒpeger ogsŒ netop problemerne ved at overf¿re betegnelsen til 
v¾rker som disse, hvori den for den klassiske dannelsesroman indlysende sammenh¾ng mellem udvikling, 
v¾kst og erfaring (fra ungdom til modenhed) er forsvundet og opl¿st i enkelte episoder Ð der er ikke l¾ngere 
en sammenh¾ng mellem de episoder, som protagonisten oplever, og hans udvikling til en mere moden mand 
(s. 230-234). 
33 Blandt andet Morten N¿jgaard i Udviklingsromanen Ð en genres historie: ÓUdviklingsromanen er en historie om 
et individ, der gribes under selve sin dannelsesproces, [...] og hvis sk¾bne (positivt/negativt) bestemmes af den 
indre dannelses evne til at f¿re individet frem til en pagt med samfundet (social integration)Ó(N¿jgaard, 1982, 
s. 38) og min egen artikel ÓDannelsesroman eller udviklingsroman Ð en genrediskussion ud fra Lykke-Per og 
J¿rgen SteinÓ. BŒde Lise Busk-Jensen og Jerome Buckley anvender dog betegnelsen dannelsesroman/Bildungsro-
man som den overordnede genre (Buckley, 1974, s. 13; Busk-Jensen, 2009, s. 322, note 32), sŒ der er bestemt 
ikke enighed om, hvilken betegnelse der er den korrekte.  
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ikke bliver behandlet som kunst, men n¾rmere som et fiktionsmedie pŒ linjen med mange 

andre.  

I forhold til selve genren ÓudviklingsromanÓ vil jeg arbejde ud fra en dobbelt defini-

tion: Dels en strukturel definition, inspireret af blandt andet Jerome Buckleys otte elementer, 

som jeg vil tilpasse til en moderne (og mŒske kvindelig) version; dels en indholdsm¾ssig 

definition med udgangspunkt i Morettis kompromistanke,34 hvori udviklingsromanen bliver 

en roman, som viser individets fors¿g pŒ at integrere de forskellige krav/verdenssyn, som 

det moderne samfund bestŒr af. Hvad disse verdenssyn sŒ er, kan skifte fra roman til roman 

(og v¾re forskellige afh¾ngigt af blandt andet k¿n og klasse), og hele grundlaget for denne 

afhandling er et ¿nske om at afd¾kke dels de modstridende verdenssyn, dels l¿sningerne pŒ 

at integrere dem Ð er det overhovedet muligt og hvad kr¾ver det i givet fald? Sp¿rgsmŒlene 

hertil kunne ogsŒ v¾re: Findes der overhovedet en positiv udviklingsroman med en kvindelig 

hovedperson, og hvad g¿r den i sŒ fald til en positiv roman? Hvad er en happy ending i 

anden halvdel af det 20. Œrhundrede?  

F¿r jeg kan samle trŒdene endeligt, er det dog n¿dvendigt at kaste et hurtigt blik pŒ, 

hvad en kvindelig dannelsesroman kan siges at v¾re. 

En kvinderoman? 

Franco Moretti gŒr let henover den kvindelige dannelsesroman overordnet set og forklarer 

manglen pŒ kvindelige protagonister med kvinders manglende tilstedev¾relse i den offentlige 

sf¾re Ð dannelsesromanen er en genre, der som n¾vnt ¿nsker at bygge bro mellem den of-

fentlige og private sf¾re; den positive helt er den, som kan v¾re til stede i begge verdener, 

og da kvinder kun kan v¾re i den ene verden, nemlig privatsf¾ren, er det ikke muligt for 

hende at v¾re helt(inde) i en  dannelsesroman, ligesom l¾serne i ¿vrigt heller ikke vil f¿le sig 

repr¾senteret af en sŒdan heltinde (Moretti, 2000, s. 79). Lise Busk-Jensen viser i Romantik-

kens Forfatterinder, hvorfor det er et typisk eksempel pŒ Óden blinde plet i litteraturforsknin-

gens synsfelt, som kvindelitteraturen udg¿rÓ (Busk-Jensen, 2009, s. 325), og hvordan Moretti 

negligerer kvinderne bŒde som forfattere og som l¾sere, desuagtet at der faktisk fandtes en 

kvindelig litteratur, som blev l¾st og udbredt.35 

I det f¿lgende afsnit om den kvindelige dannelses-/udviklingsroman vil jeg koncen-

trere mig om genren, som den bliver beskrevet af Rita Felski og Marianne Hirsch og i en 

 
34 Afhandlingen kan derfor ogsŒ ses som et fors¿g pŒ at teste, om det giver analytisk mening at f¿re Morettis 
tanker op i det 20. Œrhundrede. 
35 Moretti kan helt generelt kritiseres for sit udvalg af v¾rker, ikke kun fordi han udlader kvinderne (undtagen 
Jane Austen og Bront‘-s¿strene),  men lige sŒ meget fordi han i dette v¾rk koncentrerer sig om enkelte v¾rker 
fra bestemte forfattere og bestemte lande. Havde han for eksempel set pŒ den danske dannelsesroman i 1800-
tallet i stedet for den russiske (som i ¿vrigt kun er repr¾senteret ved en forfatter, nemlig Pushkin), kunne 
udfaldet have v¾ret mere nuanceret. I sin senere forskning fors¿ger Moretti i ¿vrigt at kompensere for dette 
problem ved at gŒ mere i retning af en kvantitativ litteraturforskning, som det blandt andet ses i Graphs, Maps, 
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dansk kontekst prim¾rt Lise Busk-Jensens arbejde, der er det st¿rste og mest omfattende 

inden for emnet i forhold til dansk litteratur.36 Udgangspunktet vil f¿rst v¾re Marianne 

HirschÕs artikel ÓThe Novel of Formation as Genre: Between Great Expectations and Lost 

IllusionsÓ (1979), som handler om udviklingsromanen som overordnet genre og ikke den 

kvindelige udgave specielt; dern¾st Rita Felski og afslutningsvis Lise Busk-Jensen. I sin 

artikel peger Marianne Hirsch pŒ andre kriterier end Buckley og slŒr blandt andet fast, at 

ÒTwentieth-century manifestations of the genre seem to explore primarily the fate of outsid-

ers: women, minority groups, artists (i.e. spiritual outsiders).Ó (s. 297, note 9), hvilket er en 

del af mit argument for at besk¾ftige mig med de kvindelige udviklingsromaner.37 Samtidig 

er HirschÕs moderne definition af Bildungsroman ogsŒ grundlaget for Rita Felskis definition af 

den kvindelige Ónovel of self-discoveryÓ som beskrevet i artiklen ÓThe Novel of Self-Disco-

very Ð A Necessary FictionÓ (1986), og det er derfor passende at starte hos Hirsch.  

Marianne Hirsch l¾gger i sin artikel ud med at ville definere ÓBildungsromanÓ som en 

europ¾isk genre fremfor en ren tysk genre, og derfor v¾lger hun ogsŒ at bruge betegnelsen 

Ónovel of formationÓ, som hun anser for at v¾re en mere neutral genrebetegnelse end ÓBild-

ungsromanÓ. ÓNovel of formationÓ bibeholder samtidig en medbetydning af at forme som i 

den tyske betegnelse. Herefter fremf¿rer hun syv kriterier, som definerer Õnovel of forma-

tionÕ, og det er disse, som nu skal gennemgŒs. De syv elementer er 1. fokus pŒ en central 

karakters udvikling; 2. romanen handler om bŒde det biografiske (heltens liv) og det sociale 

(helten i samfundet); 3. heltens s¿gen efter en meningsfuld eksistens; 4. udvikling af indivi-

dualiteten er det vigtigste omdrejningspunkt for teksten; 5. fort¾llerpositionen er pr¾get af 

ironi frem for nostalgi; 6. de andre karakterer er typer med fikserede roller, for eksempel 

ÕelskerenÕ, Õp¾dagogenÕ osv.; og endelig 7. er teksten en didaktisk tekst, som danner l¾seren 

ved at vise protagonistens ÕdannelsesrejseÕ (Hirsch, 1979, s. 296-298).38 Kriterierne er forskel-

lige fra Buckley, som fokuserer mere pŒ det indholdsm¾ssige i teksten, og Buckleys elementer 

 
Trees fra 2005 og i de seneste Œr har han s¾rligt besk¾ftiget sig med Õcomputational criticismÕ (se www.litlab.stan-
ford.edu), hvilket blandt andet indeb¾rer fors¿g pŒ at fŒ computere til at l¾se romaner og fastslŒ deres genrer. 
36 Felski og Hirsch er valgt ud fra BoesÕ oversigtsartikel, og fordi de giver et teoretisk afs¾t til forstŒelsen og 
diskussionen af genren i en nyere kontekst.  Der findes derudover et utal af v¾rker, der taler om Óthe female 
Bildungsroman/novel of development/formationÓ og andre synonymer. F¾lles for dem er, at de ofte refererer 
netop de her omtalte artikler (inkl. Buckley og/eller Moretti) i et introduktionskapitel, der samtidig indeholder 
referencer tilbage til Dilthey og den tyske tradition, hvorefter de gŒr over til at analysere specifikke forfatter-
skaber eller perioder Ð altsŒ ca. samme skabelon som denne afhandling. Se for eksempel (Feng, 1998; Labovitz, 
1986) og i en nordisk kontekst Maria Lival-Lindstršms Mot ett eget rum (2009) og Kristin JŠrvstads At tut vecklas 
till kvinna (1996), som jeg vender tilbage til senere. 
37 PŒstanden om at den mandlige dannelses/udviklingsroman er forsvundet, er jeg i ¿vrigt temmelig skeptisk 
overfor, som det ogsŒ ses flere steder. Genrebetegnelsen ses ogsŒ stadig i mange l¾sninger af nutidige romaner, 
blandt andet i Handestens Bestsellere i en kort kommentar til Carsten Jensens Vi, de druknede (2006)(Handesten, 
2014). 
38 Hirsch stiller det selv op som syv punkter, selvom man kan anf¿re, at visse af elementerne er uddybninger af 
de andre.  
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bliver derfor til konkrete manifestationer af HirschÕs mere abstrakte kategorier. Det samme 

g¾lder i ¿vrigt Morettis genreforstŒelse, som for eksempel vil mene, at ideen om en Óme-

ningsfuld eksistensÓ kun kan findes frem til slutningen af 1800-tallet, men bŒde Buckley og 

Moretti er implicit enige i HirschÕ tanke om genren som en dannelse for bŒde helt og l¾ser. 

Franco Moretti forholder sig dog ikke til hverken Buckley eller HirschÕs definitioner i sin 

bog, men Hirsch henviser til Buckleys bog og kalder hans kriterier Óuseful, though exclusively 

thematicÓ Ð og videre kan man sige, at det netop er Buckleys tematiske fundering, som er 

med til at indsn¾vre genren sammenlignet med Hirschs kriterier. Af samme Œrsag vil jeg 

netop fors¿ge at samment¾nke Buckley og Hirsch i en moderne kontekst. 

En anden, som fors¿ger at indsn¾vre genren igen (med et udgangspunkt i Hirsch) er 

Rita Felski, som sammenstiller begrebet Õnovel of self-discoveryÕ med den traditionelle Bild-

ungsroman. Hos Felski er den s¾rligt kvindelige variant af Õnovel of formationÕ en Õnovel of 

self-dicoveryÕ, som ser k¿nnet som det prim¾re problem for kvinder i balancegangen mellem 

individualitet og samfund. ÕNovel of self-discoveryÕ fŒs if¿lge Felski i to varianter, hvoraf jeg 

vil koncentrere mig om den mest ÕBildungsagtigeÕ. Den anden variant er en indadvendt, spi-

rituel roman, hvor selvopdagelsen er karakteriseret ved at v¾re subjektiv og intuitiv, typisk i 

n¾rt samspil med naturen, som opleves som en forening med kosmos (Felski, 1986, s. 140). 

Denne genre er uden historisk, tidsm¾ssig forankring og samfundet som konkret f¾nomen 

er n¾rmest ikke eksisterende i mods¾tning til den ÕrigtigeÕ kvindelige Bildungsroman, der netop 

har samfundet som v¾sentligt element. Denne anden spirituelle variant er ogsŒ en repr¾sen-

tation af det, som Lise Busk-Jensen kalder ÓforskelsfeminismenÓ (se nedenfor), som hylder 

den s¾rlige kvindelige natur, og selvom mit prim¾re fokus er den realistiske udviklingsro-

man, vil det ogsŒ blive unders¿gt i hvor h¿j grad denne anden kvindeopfattelse er til stede i 

teksterne. Et eksempel pŒ en snert af forskelsfeminismen ser vi for eksempel hos Hanne-

Vibeke Holst i Therese-trilogien, hvor Therese meget mod sin vilje pludselig m¿der sin kvin-

delige natur (j¾vnf¿r kap. 5).  

Den v¾sentligste type roman er hos Felski en mere realistisk genre39, som ser Õself-

discoveryÕ som en variant af dannelses-/udviklingsromanerne (Ódevelopmental fictionÓ): 

Ó[É]self-discovery is portrayed as a historically determined proces ocurring through dialec-

tical interaction between self and society and articulated in a chronological and linear narra-

tive structure.Ó (Felski, 1986, s. 137). Felski skriver sig her ind i en traditionel forstŒelse af 

Bildungsroman i linjen fra Dilthey, men hendes konkrete kriterier for, hvorledes denne proces 

foregŒr afviger s¾rligt pŒ et punkt fra den liste, som kom fra Buckley i 1974. Et af Buckleys 

v¾sentligste kriterier er heltens bev¾gelse fra land til by, ofte forŒrsaget af en f¿lelse af frem-

medgjorthed i det oprindelige milj¿, men der ser Felski, at bev¾gelsen gŒr den modsatte vej, 

 
39 Felski definerer her realisme sŒledes: "realism being broadly interpreted to describe those contemporary texts 
which retain the conventions of character, coherent narrative structure and the like, rather than espousing a 
self-reflexive, modernist aesthetic." (Felski, 1986, s. 144) Ð en definition, som jeg i h¿j grad tilslutter mig. 
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hvilket blandt andet kan skyldes, at l¾seren m¿der kvinderne pŒ et senere tidspunkt i deres 

liv. Barndommen er typisk frav¾rende, og den kvindelige hovedperson befinder sig i et un-

dertrykkende (heteroseksuelt) forhold, som hun bryder op fra for at finde sig selv. Denne 

proces foregŒr ved at tr¾kke sig tilbage fra samfundet i mods¾tning til de mandlige hoved-

personer, hvis dannelsesproces foregŒr i samfundet. Kvinden er n¿dt til at tr¾kke sig tilbage 

(fra det patriarkalske, undertrykkende samfund) for at finde sin egen vej, og herefter har hun 

to valg: at forblive tilbagetrukket eller vende tilbage til samfundet for at k¾mpe for andre 

kvinders frig¿relse (Felski, 1986, s. 133-137). En vigtig forskel til den romantiske litteratur 

er, at det nu er muligt at fremstille denne frig¿relse, uden at den resulterer i ¿del¾ggelse og 

d¿d, men samtidig peger Felski ogsŒ pŒ den sociale bias, som stadig er til stede: Det er kun 

muligt for veluddannede og st¾rke kvinder at gennemgŒ denne proces, hvilket for sŒ vidt 

stemmer overens med den traditionelle mandlige dannelsesroman, som har en hvid, borgerlig 

mand som hovedperson. Felskis vurdering af den moderne, kvindelige dannelsesroman er, 

som hun ogsŒ selv skriver, historisk betinget: Der kr¾ves en kritisk masse, her en voksende 

middelklasse af uddannede kvinder (s. 139), for at genrens fort¾lling virker realistisk, og der-

for er den mere udbredt i USA end for eksempel Vesttyskland (Felskis pŒstand om tysk 

litteratur kan nok ikke siges at v¾re d¾kkende for hele Vesteuropa). Felskis overordnede 

definition passer godt til denne afhandlings fokus, men min forel¿bige hypotese vil v¾re, at 

vi i hvert fald i den danske litteratur vil se en variant, som ligger t¾ttere pŒ Buckleys end pŒ 

Felskis, nŒr det handler om bev¾gelsen mellem land og by; det vil sige, at den danske kvin-

delige dannelses-/udviklingsroman oftere mimer en maskulin variant end en s¾rlig kvindelig 

udgave Ð med andre ord: den danske genre er mere lighedsfeministisk end forskelsfemini-

stisk.  

Romantikkens forfatterinder Ð ¾gteskabs-, guvernante- eller emancipations-
roman? 

Lise Busk-Jensens doktordisputats fra 2007 (udgivet i 2009), Romantikkens forfatterinder, gen-

nemgŒr i detaljer 1800-tallets danske kvinderoman med fyldige udblik til inspirationskilder i 

udlandet, blandt andet Bront‘-s¿strene, George Sand, Jane Austen og mange andre. Efter en 

grundig gennemgang af de udenlandske forbilleder og deres forhold til blandt andet den 

klassiske dannelsesroman, herunder ogsŒ forskellige teoretiske positioner i forhold til denne, 

udpeger Lise Busk-Jensen tre overordnede typer af kvindelige romaner og behandler indgŒ-

ende Óperiodens samlede danske kvindelitteratur, der omfatter 70 forfattere og 6 uidentifi-

cerede kvindelige pseudonymerÓ (Busk-Jensen, 2009, s. 719) i forhold til disse. I det f¿lgende 
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vil jeg kort gennemgŒ Busk-Jensens kategorier og dern¾st overveje, hvorledes de kan s¾ttes 

i spil i forhold til den moderne litteratur.40  

Overordnet set mener Lise Busk-Jensen, at den kvindelige dannelsesroman har 

samme vilkŒr og mŒl som den tilsvarende mandlige, individets kamp for at finde sig 
selv i samfundet, for at blive et subjekt i verden, men konkret har den et andet indhold 
og forl¿b, fordi kvinders og m¾nds liv var forskellige.  
(s. 374) 

Dette andet indhold og forl¿b manifesterer sig i tre prim¾re genrevariationer, nemlig ¾gte-

skabs-, guvernante- og emancipationsromanen. De tre genrer l¾gger, som betegnelserne antyder, 

v¾gt pŒ forskellige mulige udviklinger for kvinden: ®gteskabsromanen har fokus pŒ den gifte 

kvinde og hendes forhold til mand og barn Ð den starter sŒ at sige, hvor den mandlige dan-

nelsesroman typisk stopper, nemlig ved indgŒelsen af ¾gteskabet. Denne variant er ogsŒ vel-

kendt pŒ dansk, blandt andet med Thomasine Gyllembourgs ®gtestand (1835) , som netop er 

fort¾llingen om, hvordan en kvinde (Sophie) fristes til at forlade sin (kedelige) ¾gtemand til 

fordel for en mere sp¾ndende bejler Ð i sidste ¿jeblik indser hun dog, at hendes plads er hos 

manden og deres barn; den udl¿sende begivenhed er en storm, hvor barnet n¾sten omkom-

mer, hvilket er med til at vise for kvinden, hvad der er vigtigst i livet. Romangenren har altsŒ 

fokus pŒ, hvordan kvinden overvinder sin egen trang til selvudfoldelse og prioriterer fami-

lielivet. BŒde guvernanteromanen og emancipationsromanen tematiserer i mods¾tning til 

¾gteskabsromanen kvinders udfordring af den traditionelle kvinderolle. Guvernanteromanen 

defineres af Lise Busk-Jensen som  

[É] et dannelsesforl¿b, hvor heltinden s¿ger sin identitet uden for familien som ¿ko-
nomisk subjekt i et kritisk opg¿r med sl¾gten, det sociale patriarkat og k¿nnenes ind-
byrdes magtforhold. Udviklingen gŒr fra social afh¾ngighed til frig¿relse, men med det 
mŒl at genindskrive den frigjorte kvindelighed i intimsf¾ren.  
(s. 415) 

Meget ofte ender guvernanteromanen med, at hovedpersonen bliver gift, ofte med en pr¾st 

eller en ÓgentlemanÓ (j¾vnf¿r Beaty in Busk-Jensen, 2009, s. 414) Ð i den forstand en parallel 

til den mandlige dannelsesroman. Pointen for kvinden er her, at hun enten kan arbejde og 

opretholde en acceptabel tilv¾relse (inkl. social status) herved eller gifte sig til en ny (og 

bedre) status Ð det er ikke muligt at kombinere arbejde og ¾gteskab. Set i forhold til et livs-

forl¿b kommer guvernanteromanen kronologisk f¿r ¾gteskabsromanen og fokuserer pŒ den 

selverhvervende kvinde Ð de afspejler pŒ den mŒde to forskellige epoker i en kvindes 

 
40 Dette afsnit bygger altsŒ prim¾rt pŒ Busk-Jensen 2009, s. 371-501. Jeg gŒr ikke ind i Busk-Jensens freudianske 
grundlag for at forklare kvindernes udviklingsforl¿b, men holder mig til de overordnede strukturelle og tema-
tiske genretr¾k, ligesom jeg heller ikke kommenterer Busk-Jensens l¾sninger af de forskellige romaner, som 
inddrages. Det er dog v¾rd at pege pŒ en sammenh¾ng til Marianne Stidsens fremstilling af et skift i den 
psykologiske forstŒelse af individet fra det moderne (Romantikken og Freud, som det ses her) til det senmo-
derne, hvor den freudianske forstŒelse mindskes (j¾vnf¿r kapitel 2). 



At blive til kvinde Ð kvindelige udviklingsfort¾llinger i moderne dansk litteratur 1970-2018 

 46 

udviklingsfort¾lling, men har begge en harmonisk slutning som ideal, hvori de traditionelle 

k¿nsroller fastholdes. Emancipationsromanen er en mindre kendt genre i dansk kontekst, men 

i international sammenh¾ng er den mest kendte nok Emily Bront‘s Wuthering Heights (1847). 

Udgangspunktet for emancipationsromanen er kvindelige hovedpersoner, som Ós¿ger en 

identitet hinsides k¿nsdualismen. I emancipationsromanen er den tematiske hovedakse af-

visningen af k¿nsstrukturen og aktiv/passiv-polariteten og mods¾tningen mellem samfun-

dets lov og det emanciperede kvindelige subjekt.Ó (s. 446)41 Ð de ¿nsker en ligestilling med 

m¾ndene og en selvst¾ndighed, som har sv¾re kŒr i 1800-tallet, hvilket g¿r, at romanerne 

ofte ender i tragedie.  

Disse tre typer af kvindelige dannelsesromaner udg¿r grundlaget Lise Busk-Jensens 

gennemgang af de kvindelige forfatteres arbejde fra perioden, som alle bliver kategoriseret 

og diskuteret i forhold til disse. Ud over genretematikken har Busk-Jensen ogsŒ stort fokus 

pŒ de samfundsm¾ssige forhold i tiden, og hvilke begr¾nsninger og muligheder de giver for 

de kvindelige forfattere, ligesom hun ogsŒ gŒr i rette med Franco Morettis tese om, at den 

kvindelige dannelsesroman ikke findes (j¾vnf¿r diskussionen i afsnittet om Moretti). Ved 

sŒledes at have kortlagt den kvindelige dannelsesroman i 1800-tallet kan hendes v¾rk ikke 

undgŒ at fungere som l¿bende referencepunkt for n¾rv¾rende afhandling, men pga. den 

tidsm¾ssige forskydning mere som en implicit samtalepartner end som aktiv modspiller. Som 

et efterh¾ng til Romantikkens forfatterinder har Lise Busk-Jensen dog i 2012 skitseret en hypo-

tese om det 20. Œrhundredes kvindelige dannelsesroman, nemlig:  

at de tre varianter [É] er videref¿rt i moderniseret form, idet enten det ¾gteskabelige 
samliv, den harmoniske forening af moderskab og arbejde eller kampen for at finde en 
kunstnerisk identitet fortsat er dannelsens mŒl, mens betingelserne for og midlerne til 
at nŒ disse mŒl har ¾ndret sig. 
(Busk-Jensen, 2012, s. 24) 

Ligeledes bevarer den kvindelige dannelsesroman forbindelsen til den oprindelige genre ved 

at fastholde den Óproblemorienterede og erfaringsformidlende karakterÓ (sm.st.). Af s¾rlig 

interesse for dette projekt er hendes udpegning af perioden fra 1970 og frem som (ud over 

indflydelsen fra r¿dstr¿mpebev¾gelsen) pr¾get af ÓdyberegŒende psykologiske analyser af 

moder/datter-forholdet og k¾rlighedsforholdet mellem socialt ligestillede parter.Ó(s. 25). 

Hun n¾vner i den forbindelse blandt andet Kirsten Thorup, hvis romaner om Lille Jonna vil 

v¾re genstand for en dybere analyse i kapitel 6. Siden 2012 er der dog ikke kommet mere om 

Busk-Jensens forts¾ttelse af projektet. I forhold til videre analyse af dannelsesromanens ud-

vikling i det 20. Œrhundrede er ogsŒ klare sammenh¾nge til de tidligere kommenterede tekster 

 
41 Busk-Jensens arbejde er, som tidligere n¾vnt, funderet i en psykoanalytisk tilgang, og derfor kan nogle af 
hendes udl¾gninger af genrernes grundtemaer til tider synes noget bombastiske, som for eksempel i definitio-
nen af emancipationsromanen: Ó[É] et utopisk fors¿g pŒ at realisere narcissismens ubegr¾nsede ligestilling pŒ 
tv¾rs af samfundets incestforbud, som er kernen i den ¿dipale socialisation.Ó (s. 377). I min behandling af 
hendes arbejde fors¿ger jeg at udlede de v¾sentligste pointe uden at gŒ ind i de psykoanalytiske diskussioner. 
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af Marianne Hirsch og Rita Felski Ð tekster som Busk-Jensen ogsŒ tr¾kker pŒ i sin gennem-

gang af de danske v¾rker. Trods den omvendte kronologi er der en t¾t sammenh¾ng mellem 

Felskis genrevariant Õnovel of self-discoveryÕ (i den spirituelle variant) og Busk-Jensens 1800-

tals emancipationsroman Ð begge handler om kvinder, som er n¿dt til at s¾tte sig uden for 

samfundets logik og rammer.  

En nordisk kontekst 

F¿r jeg endelig vender mig mod min egen genredefinition og forslag til forl¿bsmodel, vil det 

v¾re pŒ sin plads kort at n¾vne to v¾rker, som omhandler henholdsvis finlandssvensk og 

svensk litteratur i det 20. Œrhundrede med fokus pŒ den kvindelige udviklingsroman, nemlig 

Maria Lival-Lindstršms Mot ett eget rum (2009) og Kristin JŠrvstads Att ut vecklas till kvinna 

(1996). Lival-Lindstršms afhandling om den kvindelige dannelsesroman i den finlandssven-

ske litteratur har et eksplicit psykoanalytisk og feministisk udgangspunkt, hvilket ogsŒ smitter 

af pŒ hendes vurdering af, hvad en kvindelig dannelsesroman er. Hun holder sig i t¾t forbin-

delse med den tyske tradition og insisterer pŒ et skarpt skel mellem dannelses- og udviklings-

roman Ð hendes udgangspunkt er Tommy Olofssons Frigšrelse eller sammanbrott? (1981), som 

igen bygger pŒ f¿romtalte artikler af Aage L¾rke Hansen og Keld Zeruneith (L¾rke Hansen, 

1968; Zeruneith, 1976). Dannelsesromanen er i hendes optik kendetegnet ved at foregŒ pri-

m¾rt pŒ den indre arena og indeholde en transformation fra internaliseret (patriarkalsk) un-

dertrykkelse til en ideologisk frig¿relse (Lival-Lindstršm, 2009, s. 311), ganske som det ogsŒ 

ses i Felskis undergenre Ónovel of self-discoveryÓ. Denne sn¾vre genreforstŒelse kan ogsŒ 

skyldes hendes litter¾re materiale, som stammer fra midten af 1800-tallet og frem til 1939 Ð 

i tiden er der et behov for litteratur, som fremskriver de anderledes og n¿dvendige repr¾-

sentationer af kvindelighed (s. 305), og hun ser den kvindelige dannelsesroman som et yderst 

eksistentialistisk projekt: det handler ikke bare om "vem hon Šr, utan om hon Šr". (Lival-

Lindstršm, 2009, s. 315). PŒ den mŒde minder hendes projekt og materiale mere om Lise 

Busk-Jensens arbejde end om denne afhandling, men det er v¾sentligt at have denne anden 

genreforstŒelse med i tankerne, da den, som vi vil se senere, vender tilbage og "forstyrrer" 

de kvindelige hovedpersoner. I mods¾tning hertil stŒr Kristin JŠrvstad, som forkaster fuld-

st¾ndig betegnelsen dannelsesroman Ð ikke fordi hun ser udviklingsromanen som en over-

genre, men fordi hun mener, at den slet ikke kan anvendes pŒ litteratur med kvindelige ho-

vedroller, heller ikke i 1900-tallet. Hun henholder sig ogsŒ til Tommy Olssons skelnen mel-

lem de to genrer, men i stedet for at se den kvindelige udviklingsroman som en spejling af 

den mandlige, opstiller hun en anden model for den kvindelige roman, hvori hun pŒpeger de 
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v¾sentligste forskelle til den mandlige. Hendes model vender jeg tilbage til nedenfor som 

diskussionspartner for mit eget udkast til en model. 

Endnu en genredefinition? 
Indtil nu har der v¾ret 6 forskellige genredefinitioner i spil. I kronologisk r¾kkef¿lge er de: 

Dilthey, Jerome Buckley, Morten N¿jgaard, Franco Moretti, Marianne Hirsch og Birgit 

Eriksson. Af disse har jeg relativt hurtigt afvist Birgit Eriksson (som den eneste), da hendes 

definition bliver bŒde for smal og for bred Ð og i ¿vrigt umulig at forf¿lge, da den beror sig 

pŒ l¾serens personlige dannelse Ð og ikke n¿dvendigvis pŒ romanens personer. De andre 

forholder sig alle pŒ forskellig vis til romanpersonernes udvikling og dannelse, og her er det 

n¿dvendigt at tr¾ffe nogle valg, som det f¿lgende afsnit vil begrunde og udvikle yderligere. 

Det f¿rste valg er, at jeg l¾gger mig op ad Franco Moretti (og Johan de Mylius) og afgr¾nser 

dannelsesromanen til at v¾re en eksklusiv 1800-talsgenre. Jeg har tidligere gennemgŒet argu-

menterne for og imod denne opdeling, sŒ den skal jeg ikke gentage her, men blot kort n¾vne, 

at det prim¾re for mig har v¾ret at komme v¾k fra det sn¾vre, borgerlige dannelsesideal og 

se romanerne i et st¿rre perspektiv. NŒr det sŒ er sagt, er der ingen tvivl om, at dannelsesro-

manen i den traditionelle forstand har givet og stadig giver stor inspiration til nutidige roma-

ner inden for omrŒdet. Ved at afskrive dannelsesromanen til en 1800-talsgenre mŒ jeg ogsŒ 

tage skridtet fuldt ud og bekende mig til udviklingsromanen som genre ved at fremh¾ve Morten 

N¿jgaards definition som en kerne for min egen definition:  

Udviklingsromanen er en historie om et individ, der gribes under selve sin dannelses-
proces, [...] og hvis sk¾bne (positivt/negativt) bestemmes af den indre dannelses evne 
til at f¿re individet frem til en pagt med samfundet (social integration). 
(N¿jgaard, 1982, s. 38)  

N¿jgaards definition er en bred definition, som stadig ogsŒ tr¾kker pŒ et klassisk dannelses-

begreb, hvor den indre personlighed er i centrum, og netop denne Óindre dannelses evneÓ 

kommer til at v¾re central, nŒr vi kommer frem til l¾sningerne af Helle Helles forfatterskab: 

Er denne Óindre dannelseÓ sŒ ligetil? N¿jgaards definition l¾gger ogsŒ op til en diskussion 

af, hvad samfundspagten bestŒr i i det 20. Œrhundrede Ð og om det for eksempel er den som 

kommer til syne i overvejelserne omkring kvindernes muligheder for udvikling.42 I min optik 

er den store forskel pŒ dannelse og udvikling her, at udvikling som overbegreb er mere Œbent 

end det traditionelle dannelsesbegreb. 

Hvor Jerome Buckleys genredefinition prim¾rt koncentrerer sig om den mandlige Bild-

ungsroman, fors¿ger Marianne Hirsch at opstille en definition, der kan d¾kke begge k¿n. Med 

udgangspunkt i denne afhandlings analyser vil jeg her fors¿ge at opstille en model, der sam-

ment¾nker de generelle tr¾k med visse s¾rligt kvindelige tr¾k. I en tidligere artikel har jeg 

 
42 Jeg er fuldt ud klar over de filosofiske betydninger af begrebet samfundspagten som stammende fra Rousseau, 
og i denne sammenh¾ng l¾gger jeg mere v¾gt pŒ N¿jgaards parentes: Ó(social integration)Ó.  
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beskrevet, hvordan ¾gteskab og anerkendelse af et barn er et vigtigt element i 1800-tallets 

danske udviklingsroman Ð et element, som ogsŒ kan indeholdes i Buckleys kriterier om at 

blive et helt menneske, men som synes at fylde markant mere i de kvindelige fort¾llinger. 

For manden er ¾gteskab og b¿rn noget, som kan opstŒ pŒ n¾sten magisk vis, som det ses 

bŒde hos Goldschmidt og Goethe, mens det for kvinderne spiller en mere central og afg¿-

rende rolle, som ogsŒ Lise Busk-Jensen har vist. 

Kirstin JŠrvstads unders¿gelse af omkring 50 bŒde mandlige og kvindelige svenske 

udviklingsromaner viser, at der er forskel pŒ de oplevelser, de to k¿n har. Hendes faser er 

for sŒ vidt ikke langt fra Buckleys, men kvindernes oplevelse af stadierne er forskellige fra 

m¾ndenes. Hvor moderfiguren for m¾ndene er st¿ttende og positiv, er hun for kvinderne 

en ambivalent, streng og usolidarisk figur, som fungerer mere som modstander end st¿tte 

undervejs. Omvendt er forholdet til faderen mere anstrengt for manden end for kvinden. 

Centralt for begge k¿n er ogsŒ de seksuelle erfaringer med det andet k¿n, og her er der en 

markant forskel pŒ beskrivelserne: de mandlige f¿ler Buckleys skema, hvori den seksuelle 

initiering er  en overgangsrite til voksenheden, og som sŒdan n¿dvendig for manden at gen-

nemgŒ; herudover er det relativt ufarligt, om end han naturligvis skal passe pŒ ikke at blive 

fristet un¿digt. For kvinden er seksualiteten en udfordring og en trussel, som kan koste dem 

livet, og ligeledes er ¾gteskabet en stopklods og en forhindring Ð ikke en frig¿relse og fuld-

endelse, som det ses hos manden. De elementer, som betragtes som positive for mandens 

udvikling, kan generelt siges at have en negativ ladning for kvinden. I afslutningen af roma-

nerne har manden ogsŒ fuldendt sin udvikling ved at finde et nyt ÓhjemÓ, mens kvinden 

oftere foretager en cirkul¾r bev¾gelse og s¿ger (mislykkede) hjem til deres tidligere 

ÓhjemmeÓ (JŠrvstad, 1996, s. 199-240). JŠrvstads model minder pŒ sin vis om den traditio-

nelle dannelsesroman, blot har den oftere et negativt sk¾r, fordi samfundsforholdene for-

hindrer kvinderne i at finde deres egen vej Ð de mŒ gŒ pŒ kompromis og underkaste sig 

mandens (og samfundets) fordringer. Samtidig er dens beskrivelser af kvindernes udfordrin-

ger og oplevelser ogsŒ pŒvirket af, at dens materiale prim¾rt (om ikke eksklusivt) er fra tiden 

mellem 1900 og 1960, altsŒ i en periode, hvor kvindefrig¿relsen stadig var under udvikling, 

og is¾r i den tidlige tid ikke var slŒet igennem endnu. Min pŒstand er derfor ogsŒ, at vi vil se 

en lidt anden variant for kvinderne i mit materiale end for JŠrvstads. 

I min fasemodel for den kvindelige udviklingsfort¾lling l¾gger jeg mig for sŒ vidt t¾t 

pŒ Buckleys faser i den forstand, at jeg mener, at de sammen med Erik Eriksons model for 

individets udviklingsfaser sammen udg¿r en fornuftig ramme for nedslagspunkter i en for-

t¾lling. Det skal ikke forstŒs absolut skematisk pŒ den mŒde, at hvis ikke alle punkter er med 

i en roman, er det ikke en udviklingsfort¾lling, men samtidig vil jeg give Buckley ret i, at hvis 

for mange elementer er frav¾rende, er det ikke muligt at stykke en sammenh¾ngende udvik-

lingshistorie sammen. Men det interessante i min analyse bliver ikke kun, hvorvidt de enkelte 

elementer er til stede - det er sŒ at sige foruds¾tningen for, at teksten er taget med - men lige 
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sŒ meget, hvilke oplevelser, der beskrives i de forskellige elementer. Er der som Buckley 

beskriver det, stadig tale om en bev¾gelse fra land til by? Hvilken rolle spiller ¾gteskab og 

familieetablering for den kvindelige hovedrolle? Og er moderfiguren virkelig, som JŠrvstad 

beskriver det, en modstander og usolidarisk med sin datter? 

Helt konkret er mine l¾sninger struktureret efter en tilpasset version af Buckleys otte 

elementer, som her skal pr¾senteres. Det f¿rste element er stadig som hos Buckley en frem-

h¾velse af barndommens betydning for protagonisten, men den er ikke n¿dvendigvis mani-

fest til stede i teksten, som heller ikke n¿dvendigvis er kronologisk ordnet. Barndommen kan 

ogsŒ komme til syne pŒ et mere symbolsk plan eller i form af flashbacks. Andet element 

h¾nger sammen med det f¿rste pŒ den mŒde, at for¾ldrene kan spille en tydelig rolle, men 

samtidig kan det ogsŒ v¾re i form af et frav¾r, som umuligg¿r det opr¿r, som Buckley ellers 

l¾gger v¾gt pŒ Ð eller i form af en reel underst¿ttende funktion. Herunder kan der ogsŒ v¾re 

forskel pŒ henholdsvis moderens og faderens tilstedev¾relse i teksten, ligesom jeg gerne vil 

henregne andre voksenskikkelsers indvirken pŒ hovedpersonens udvikling. En mere korrekt 

betegnelse af dette element kunne derfor v¾re ÓForholdet til den ¾ldre generationÓ. Buckleys 

to n¾ste elementer er dels opv¾kst i provinsen, dels bev¾gelse til en st¿rre by, og den vil jeg 

dels gerne slŒ sammen til en, dels g¿re mere abstrakt ved at omformulere den til kernen i den 

traditionelle dannelsesroman, nemlig bev¾gelsen fra kendt til fremmed. Med det mener jeg, 

at det v¾sentlige ikke er, hvor man vokser op, men at man undervejs fors¿ger at foretage 

bev¾gelsen v¾k fra barndomshjemmet. Som vi vil se i flere af analyserne, kan det v¾re en 

meget sv¾r bev¾gelse at foretage. I sammenh¾ng med dette element kommer typisk det, 

som Buckley kalder Óself-educationÓ, men som ogsŒ kan sammenholdes med Eriksons Óso-

ciale moratoriumÓ; altsŒ en tid, som handler om at blive klogere pŒ sig selv og sin plads i 

tilv¾relsen - man kunne kalde det Óusikker grundÓ Ð og undervejs i dette kommer typisk ogsŒ 

et eller flere k¾rlighedsforhold. Buckley har k¾rlighedsforholdet (to, hvoraf det ene er Õuv¾r-

digtÕ) som et element for sig selv, men jeg vil foretr¾kke at indf¿re det som en s¿jle parallelt 

med de andre faser, da k¾rlighedsforholdene ofte pŒvirker (og pŒvirkes af) de forskellige 

andre elementer. Af det sociale moratorium f¿lger ogsŒ ofte en fremmedg¿relse - det kan 

bŒde v¾re en gent¾nkning af forholdet til blandt andet for¾ldrene og en fremmedg¿relse i 

forhold til det milj¿, man er blevet en del af. Jeg ser fremmedg¿relsen som en cirkelbev¾gelse 

i moratoriet, som af samme Œrsag kan str¾kkes over et langt stykke tid, hvor man sŒ at sige 

gennemlever den samme fase flere gange. Det er ogsŒ her, at Erikson i sin teori peger pŒ de 

st¿rste udfordringer for individet, som kan have sv¾rt ved selv at finde ud af denne fase, 

men som samtidig ogsŒ kan blive udfordret, hvis man ikke fŒr lov at v¾re i den (for eksempel 

pŒ grund af for kraftig styring fra omgivelserne). 

Buckley afslutter med en Óhappy endÓ i form af en s¿gen efter et kald og en arbejdsfi-

losofi, hvor individet altsŒ finder sin rette plads i samfundet og familien. Her kommer nok 

den st¿rste afvigelse for de moderne udviklingsromaner, idet de ikke pŒ samme mŒde 
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opererer med en afsluttethed Ð tv¾rtimod ser det ud til, at i hvert fald de kvindelige udgaver 

starter forfra igen ved at den afsluttende fase ÓHjemme igenÓ afbrydes af endnu en omgang 

af faserne 3-5, for eksempel ved at hovedpersonen bliver gravid. Den kvindelige udviklings-

roman kan derfor i nogle tilf¾lde siges at have en dobbelt udviklingsfort¾lling i den forstand, 

at lignende faser gennemgŒs flere gange, men i andre tilf¾lde er moderskabet (i forskellige 

former) tv¾rtimod det, som afslutter det sociale moratorium og skubber kvinden videre ind 

i en Õansvarlig voksentilv¾relseÕ. For en god ordens skyld kommer faserne her i en overskuelig 

punktform: 

1.! Barndommen (evt. via flashbacks) 

2.! Forholdet til den ¾ldre generation 

3.! Bev¾gelse fra kendt til fremmed sted (ude-fasen) 

4.! Usikker grund Ð og fremmedg¿relse (det sociale moratorium) (kan afbrydes af mo-

derskab) 

5.! Hjemme (igen) 

6.! ÕModerskabÕ !  gentagelse af 3-5 

PŒ tv¾rs af faserne 3-6 ligger ÓK¾rlighedsforholdÓ som en variabel, der spiller ind 

pŒ alle niveauer. 

Et fokuspunkt i de kommende analyser vil derfor is¾r v¾re de sidste dele af faserne, og 

hvordan de organiseres i de forskellige romaner Ð hvor mange gentagelser af faserne sker 

der? Hvad hj¾lper individet videre til den n¾ste fase? Og hvilke faktorer spiller en rolle i de 

forskellige faser? Hvert romanv¾rk kommer med forskellige svar pŒ sp¿rgsmŒlene, men det 

er alligevel min antagelse, at jeg til slut vil v¾re i stand til at uddrage visse centrale elementer 

i den kvindelige udviklingsfort¾lling Ð dette vil naturligvis blive diskuteret igen i det afslut-

tende kapitel 10. 

Mit forslag til en model for den kvindelige udviklingsroman ligger, som sagt, i forl¾n-

gelse af alle de indgangsvinkler, som er diskuteret i dette kapitel, men det er samtidig pŒvirket 

af de indledende l¾sninger af det udvalgte materiale. Jeg fik kort sagt en fornemmelse af, at 

der var nogle s¾rlige ting pŒ spil, f¿r jeg konkretiserede det i en model. Samtidig vil jeg ogsŒ 

med Keld Zeruneith i baghŒnden sige, at det v¾sentlige er, hvad v¾rkerne selv fort¾ller og 

ikke, hvad modellen foreskriver, at de skal indeholde. I de f¿lgende analysekapitler vil der 

derfor ogsŒ v¾re en l¿bende diskussion med bŒde de relevante v¾rker fra dette kapitel og 

med mit eget forslag til en forl¿bsmodel med det formŒl at vise, hvordan teksterne forholder 

sig til teorien mere end hvordan de specifikt kan presses ned i en forst¿bt form. 
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4. Metodiske overvejelser og afgr¾nsning af omrŒdet 
F¿r jeg kommer frem til de metodiske overvejelser, er det n¿dvendigt med en lille disclaimer, 

som skyldes afhandlingens fokus, nemlig de kvindelige fort¾llinger. Langt de fleste af de 

tidligere n¾vnte v¾rker, som har besk¾ftiget sig med den kvindelige udviklingsroman, g¿r 

det ud fra forskellige feministiske tilgange, ofte med et fokus pŒ, hvorledes den kvindelige 

roman adskiller sig fra den mandlige. Jeg har ikke pŒ samme mŒde et udgangspunkt i en 

feministisk tradition, selvom jeg (som vist i kapitel 3) naturligvis t¾nker med de tidligere 

udgivne v¾rker om genren. Jeg har fors¿gt at holde den feministiske litteraturteori ud i strakt 

arm for ikke at lade teorien skygge for teksterne Ð det vender jeg tilbage til nedenfor Ð men 

samtidig har jeg taget det med fra tilgangen, som mine udvalgte tekster selv beder om. Det 

bliver for eksempel tydeligt i analysen af Kirsten Thorups b¿ger om Lille Jonna. Trods dette 

forbehold vil jeg alligevel lige kort ridse de store linjer op i den feministiske tradition, som 

pr¾ger de tidligere gennemgŒede tekster. Det er placeret her under metodiske overvejelser, 

da det handler mere om min tilgang til litteraturforstŒelse end om overvejelserne i forhold til 

genre og tradition i kapitel 3. 

En feministisk tilgang? 
Lise Busk-Jensen ridser pŒ forbilledlig vis forskellige feministiske positioner i litteraturforsk-

ningen op, og jeg skal her kun fremh¾ve hovedpunkterne i ÓlighedsfeminismenÓ og Ófor-

skelsfeminismenÓ.43 Helt grundl¾ggende er forskellen pŒ de to positioner, at forskelsfeminismen 

ser kvinder og m¾nd som to biologisk forskellige mennesketyper, hvor biologien altsŒ spiller 

en helt v¾sentlig rolle; lighedsfeminismen derimod ser kvinder og m¾nd som lige individer, hvis 

forskellige udviklingsmuligheder skyldes samfundsm¾ssige, strukturelle forhold mere end 

biologiske. Den f¿rste holdning er den, som stadig i dag kan argumentere med, at kvinder 

har et s¾rligt omsorgsgen og derfor er bedre egnede til for¾ldreskab, omsorgsjob og ogsŒ 

kan bidrage med en s¾rlig kvindelig synsvinkel til for eksempel bestyrelsesarbejde og virk-

somhedsledelse. NŒr Lise Busk-Jensen selv argumenterer for en s¾rlig kvindelig litteratur, og 

for at kvinder har en s¾rlig adgang til at beskrive den kvindelige udviklingshistorie, er hun 

altsŒ ogsŒ fortaler for den forskelsfeministiske tilgang, men med en pragmatisk begrundelse 

i at hun Óinteresserer [s]ig for de historiske kvinders og forfatterinders faktiske livssammen-

h¾nge og subjektive identitetsdannelse og afgr¾nser mig materiale til de biologiske kvinders 

litteratur.Ó (Busk-Jensen, 2009, s. 41) En lignede logik pr¾ger bŒde Rita Felski og Marianne 

Hirsch; der er grund til at se pŒ en s¾rlig kvindelig udviklingsfort¾lling og litteratur, da der 

dels er s¾rlige samfundsm¾ssige strukturer, som pr¾ger kvinders muligheder for udfoldelse, 

dels er der til stadighed et st¿rre fokus pŒ de mandlige forfattere og deres v¾rker. Alle tre 

 
43 For yderligere diskussion af positionerne, se (Busk-Jensen, 2009, s. 19-43) 
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kan altsŒ siges at befinde sig mellem ligheds- og forskelsfeminisme varierende efter omst¾n-

dighederne. PŒ samme vis kan min egen position siges at skifte undervejs, da jeg i h¿j grad 

har ladet mig lede af teksternes egne forhold til problemstillingen Ð en klar forskel er dog, at 

jeg ikke har ekskluderet mandlige forfattere fuldst¾ndigt fra afhandlingen, da jeg har medta-

get Christian Kampmanns b¿ger om familien Gregersen. Nedenfor f¿lger derfor en uddyb-

ning af min metodiske tilgang til teksterne, som samtidig ogsŒ kaster lys pŒ mit eget forhold 

til en feministisk l¾sning. 

Metodiske overvejelser 
Metodisk benytter jeg mig i denne afhandling af traditionelle litteraturanalytiske metoder som 

n¾rl¾sning og historiske l¾sninger blandet med en diskursanalytisk tilgang og inspireret af 

Franco Morettis Õdistant readingÕ, beskrevet i blandt andet Graphs, Maps, Trees (Moretti, 2005). 

Der er ikke benyttet en reel Õdistant readingÕ-tilgang i form af kvantitative computeranalyser 

af teksterne, og min metode skal derfor mere forstŒs som en variation af Morettis metode, 

hvor jeg har l¾st teksterne bŒde overfladisk og dybt, forstŒet pŒ den mŒde, at jeg bŒde ser pŒ 

den overordnede fort¾lling i romanerne og gŒr ned i dybe analyser pŒ s¾tnings- og ordniveau 

i klassisk stil fra Wellek og Warrens Litteraturteori (Wellek & Warren, 1967). Jeg benytter mig 

ikke af en skematisk tilgang som skitseret i dette klassiske v¾rk, men bev¾ger mig mellem de 

forskellige niveauer, alt afh¾ngig af hvad teksterne indbyder til. Dette g¿r jeg blandt andet 

ogsŒ, som tidligere n¾vnt, ud fra Keld Zeruneiths artikel ÓDannelsesromanens metodeÓ 

(Zeruneith, 1976), som her er ligesŒ relevant pŒ grund sin metodiske tilgang som pŒ grund af 

emnet. Zeruneiths vigtigste pointe er, at man som litteraturtolker skal passe pŒ ikke at lade 

sig styre for meget af den typologi og model, som man starter med Ð de risikerer at g¿re 

tolkningerne Ókropsl¿seÓ og abstrakte uden tyngde (s. 62). Derfor har det ogsŒ v¾ret vigtigt 

for mig i mine l¾sninger ikke at holde teksten stramt op i mod den model, som er pr¾senteret 

i kapitel 3, og i stedet lade teksterne tale med modellen om dens nytte og relevans. Jeg fore-

tager sŒ at sige en konstant bev¾gelse i klassisk hermeneutisk forstand mellem teksterne, 

deres historiske forl¾g og den tidligere forskning inden for genren.44 Af samme Œrsag har det 

opbygningsm¾ssigt ogsŒ givet mening at lade kapitlerne f¿lge i den r¾kke, som de oprindeligt 

er skrevet i, da der undervejs ogsŒ er sket en pŒvirkning af l¾sningerne mellem de enkelte 

v¾rker. Den udvikling vil til slut blive samlet op og diskuteret i kapitel 10. 

Den kritisk diskursanalytiske arv viser sig i min tilgang ved, at jeg fokuserer pŒ s¾rligt 

udvalgte omrŒder Ð s¾rligt kvindernes fort¾lling Ð og mŒske is¾r som en underliggende be-

grundelse for afhandlingens tilblivelse: I k¿lvandet pŒ troen pŒ at litteraturen og fiktionens 

fremstillinger af forskellige kvindelige subjektspositioneringer er med til at pr¾ge kvinders 

 
44 Her tr¾kker jeg ogsŒ pŒ traditionen fra T.S. Eliot (1888-1965) og hans essay ÓTradition and the Individual 
TalentÓ fra The Sacred Wood (1920), hvori han netop fremh¾ver nye v¾rkers forbundethed med den litter¾re 
fortid.  
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(og m¾nds) egne opfattelser af, hvad der er muligt, naturligt og normalt for kvinder, kommer 

ogsŒ et ¿nske om at unders¿ge, hvad disse fremstillinger sŒ viser Ð og eventuelt problemati-

sere dem undervejs. Ligesom min udv¾lgelse af teksterne ikke har v¾ret skarp og stringent 

fra starten (se nedenfor), har mit metodiske udgangspunkt v¾ret mere eksplorativt og agilt i 

den forstand, at det har tilpasset sig teksternes behov undervejs. Forskningsoversigten har 

leveret en stor del af det teoretiske og metodiske grundlag for at unders¿ge dannelses- og 

udviklingsromanen som genre og fort¾lling og har derved givet et afs¾t til at diskutere de 

nyere v¾rkers forhold til den historiske genre, ligesom kapitlet om det psykologiske og sam-

fundsm¾ssige syn pŒ identitet og udvikling har givet en baggrund for at unders¿ge v¾sentlige 

elementer i udviklingsfort¾llingen, som for eksempel individets forhold til sig selv og sam-

fundet og den indbyrdes afh¾ngighed mennesker imellem, som Anthony Giddens gerne vil 

have aflyst og gjort til et tilvalg, hvor mine l¾sninger netop peger i den modsatte retning: NŒr 

mor-barn-forholdet bliver sŒ vigtigt i romanerne, handler det netop pŒ et mere overordnet 

plan om det vigtige i, at nogen har brug for Žn. 

Ved at fokusere udelukkende pŒ den kvindelige udviklingsfort¾lling er der andre dele 

af romanerne, som er blevet kraftigt negligeret, som for eksempel de udvalgte forfatteres 

s¾rlige skrivestil eller deres betydning i samtiden, og som det ses i bŒde kapitlet om Christian 

Kampmann og perspektiveringen til tv-serierne, er det ikke altid hovedpersonerne, som har 

v¾ret i centrum for analyserne. Ideen med denne afhandling har netop heller ikke v¾ret at 

lave fyldestg¿rende forfatterskabsl¾sninger, men n¾rmere at vise og analysere forskellige va-

rianter af den kvindelige udviklingsfort¾lling, som den kan findes i moderne dansk litteratur.  

I kraft af fokusset pŒ den traditionelle genre og dens forhold til en bagvedliggende 

narrativ grundstruktur, som ogsŒ findes i for eksempel eventyrgenren (jf. Kragh Grodal et 

al., 1974, s. 92-105), tr¾kkes der ogsŒ pŒ almindelige narratologiske forstŒelsesrammer, som 

er alment brugt i litteraturvidenskaben. Det peger samtidig ogsŒ pŒ den underliggende logik, 

som er ikke-eksplicit til stede i Anthony GiddensÕ t¾nkning, nemlig at i fundamentet for den 

menneskelige forstŒelse af sig selv som et individ med en historie (den narrative (ikke n¿d-

vendigvis selvrefleksive) identitet) ligger en narrativ grundstruktur, som vi fors¿ger at orga-

nisere vores egen fort¾lling ud fra Ð en meningsfyldt organisering ovenik¿bet. Afhandlingen 

er derfor en del af et fors¿g pŒ at se, hvordan sŒdanne fort¾llinger kan struktureres Ð og 

unders¿ge, om de sŒ virkelig er strukturerede.45 Udover de her fremf¿rte metodiske overve-

jelser vil hvert af de fire analysekapitler (5-8) ogsŒ indeholde refleksioner over min egen prak-

sis, som ogsŒ udvikler sig i forhold til de enkelte v¾rker; for eksempel fylder analysen af 

 
45 Overvejelserne om den narrative strukturering af vores egenfort¾lling kan blandt andet findes i Marianne 
Horsdals arbejde, s¾rligt i Livets fort¾llinger fra 1999. 
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fort¾llerinstansen meget mere i kapitel 6 om Lille Jonna-b¿gerne end i kapitel 5 om Therese-

trilogien.  

Afgr¾nsning af udvalgt materiale 
Da jeg 1. februar 2015 startede pŒ dette ph.d.-projekt, havde jeg en bruttoliste bestŒende af 

17 forfatterskaber, som kunne v¾re interessante at skrive om. Dette er undervejs blevet bar-

beret ned til fire; nemlig Kirsten Thorup, Christian Kampmann, Hanne-Vibeke Holst og 

Helle Helle. Projektet skulle handle om udviklingsromanen som genre i moderne dansk lit-

teratur, og om hvordan den traditionelle genre havde udviklet sig siden romantikken. Under-

vejs i l¿bet af det f¿rste Œr blev puljen langsomt indsn¾vret ud fra forskellige kriterier: De 

vigtigste var, at romanerne skulle indeholde et levnedsforl¿b Ð ikke n¿dvendigvis fra vugge 

til grav, men som minimum fra ungdom til midaldrende; nŒr afhandlingens fokus var pŒ 

udviklingsforl¿bet, gav det ogsŒ mening at lede efter romaner, som indeholdt et sŒdant. Der-

n¾st skulle det v¾re popul¾re romaner i den forstand, at de skulle v¾re l¾st af mange. Det 

kriterie er sv¾rere at afg¿re, for ud over bestsellerlisterne (som heller ikke er helt uden pro-

blemer j¾vnf¿r (Handesten, 2014)) er det sv¾rt at fŒ adgang til konkrete data: Bibliotekernes 

udlŒnstal er ikke umiddelbart tilg¾ngelige, og et system som bibliotekspenge baserer sig pŒ 

antal af forfatternes b¿ger pŒ hylderne, ikke udlŒnet af disse. Denne del af mit kriterie baserer 

sig derfor hovedsagligt pŒ Lars Handestens arbejde i Bestsellere (2014), som dog kun gŒr tilbage 

til 1980. Samtidig er popularitet ogsŒ en flygtig st¿rrelse, og de b¿ger, som var popul¾re i 

1980Õerne, kan synes uinteressante i 2010 (j¾vnf¿r forskellen pŒ bestsellere og Õsteady sellersÕ 

(Sutherland, 1981, s. 5-9)). De fire udvalgte forfattere befinder (eller har befundet) sig dog 

uden tvivl i kategorien Óbestseller-forfatterÓ Ð Christian Kampmann (1939-1988) prim¾rt i 

1970Õerne og igen posthumt ved filmatiseringen af Gregersen-romanerne i 2004;  og Kirsten 

Thorup, Helle Helle og Hanne-Vibeke Holst gennem alle Œrene siden deres romandebuter.  

Udv¾lgelsen af romanerne er ogsŒ sket med et udgangspunkt i den historiske tid. An-

thony Giddens (og andre) peger pŒ tiden efter Anden Verdenskrig som et v¾sentligt ud-

gangspunkt for de forandringer, som kan beskrives som ÕsenmodernitetenÕ, og derfor bliver 

det ogsŒ interessant at se pŒ, hvordan denne tid og individets udvikling skildres i litteraturen. 

Dette er en af begrundelserne for at have Gregersen-sagaen og Jonna-b¿gerne med i afhandlin-

gen. En anden begrundelse for netop disse to v¾rker er, at de vil vise sig at supplere hinanden 

pŒ fornuftig vis: De fort¾ller begge en historie om udviklingen i det danske velf¾rdssamfund 

og de konsekvenser, som den ¿gede sociale mobilitet og friere rammer for individets udvik-

ling fŒr for det enkelte menneske, men de g¿r fra hver deres ende af de sociale lag: Thorup 

med udgangspunkt i et relativt fattigt husmandsmilj¿ pŒ Vestfyn og Kampmann fra Strand-

vejsvillaen Ð og alligevel vil vi se ligheder mellem de udfordringer, som deres personer m¿der 

undervejs. PŒ samme vis kan Holsts Therese-trilogi siges at v¾re valgt, fordi den rammer ned 

i en tidstypisk beskrivelse af et andet centralt tidspunkt i ÕsenmodernitetenÕ, nemlig 1990Õerne 



4. Metodiske overvejelser og afgr¾nsning af omrŒdet 

 57 

i optimismen efter Murens fald og afslutningen pŒ den kolde krig. Therese-trilogien er tiln¾r-

melsesvis samtidig med GiddensÕ tekster og spejler det aktuelle samfund, som Giddens be-

skriver i teorien. Samtidig er romanerne ogsŒ eksempler pŒ  ÓklassiskeÓ bestsellerromaner, 

som ikke n¿dvendigvis bliver l¾st sŒ l¾nge efter deres popularitets h¿jdepunkt, men som 

alligevel kan sige os noget om tiden, de er skrevet ud Ð og ikke mindst hvilket verdensbillede 

de har bŒret med sig.  

Det mest ÕoutreredeÕ tekstvalg er mit fors¿g pŒ at l¾se Helle Helles samlede romanopus 

som kapitler i en udviklingsroman. Det skal forstŒs som et fors¿g pŒ at l¾gge romanerne 

efter hinanden og pege pŒ, hvordan de hver is¾r skildrer forskellige stadier i udviklingsfor-

t¾llingen Ð og netop understreger, at den ikke kan siges rigtigt at slutte pŒ noget tidspunkt. 

Deres s¾rlige opbygning som ikke-kronologiske, fragmenterede dele af en fort¾lling kan 

ogsŒ (ligesom vi ser det hos Kirsten Thorup) siges at v¾re en kommentar til, hvordan vi 

skaber fort¾llingen om vores liv Ð den narrative identitet, som Giddens ville sige Ð og derved 

ogsŒ et svar pŒ ÓhvordanÓ identiteten fort¾lles. Er den ikke-kronologisk og fragmenterede 

fort¾llestil en afspejling af det senmoderne samfund? Her giver Helle Helles forfatterskab 

mening, da det periodem¾ssigt str¾kker sig fra 1999 (altsŒ lige efter afslutningen af Therese-

trilogien) og frem til nu. Kronologisk er det derved ogsŒ den tekstsamling, som f¿lger det 

senmoderne samfund t¾ttest. Dette bliver uddybet mere i kapitel 6 og 7.  

Alle fire romanseriers bestsellerstatus bekr¾ftes af deres udgaver og oplagstal, som kan 

findes via hjemmesiden bibliografi.dk (Kj¾r & Pedersen). Her er Therese-trilogien angivet til 

at v¾re udkommet i henholdsvis fem, fem og seks udgaver (oplagstallet er ikke angivet); og 

Jonna-b¿gerne i fire -syv udgaver og tolv-tyve oplag, her er Himmel og Helvede klar topscorer 

med syv udgaver i mere end tyve oplag. Helle Helles romaner er udkommet i mellem fem og 

seks udgaver, bortset fra de to seneste, som kun har tre og to udgaver Ð til geng¾ld har 

hjemmesiden ikke talt den samlede udgave af Helles v¾rker med, som udkom i 2018. Greger-

sen-tetralogien er ogsŒ udkommet i mellem tre og seks udgaver med syv-ti oplag i hver ved 

udgivelsen i 1970Õerne Ð antallet af eksemplarer i det enkelte oplag er ikke angivet, men de 

f¾rre udgaver og oplag for Rene linjer og Andre mŒder kan tyde pŒ, at antal eksemplarer i opla-

gene er blevet sat op; hertil kommer omkring fem oplag af genudgivelserne ved filmatiserin-

gen af romanerne i 2004.  

En anden variant af udviklingsfort¾llingen kan findes i tv-serierne, som i l¿bet af de 

to f¿rste Œrtier af det 21. Œrhundrede har overtaget en stor del af litteraturens rolle som iden-

tifikations- og fort¾llingsmedie. Da mit fokus har v¾ret pŒ at unders¿ge den popul¾re, kvin-

delige udviklingsfort¾lling, ogsŒ forstŒet som spejlingsmedie, har det v¾ret n¾rliggende at se 

pŒ, hvordan den fort¾lling sŒ er fremstillet i tv-serien. Der findes et utal af internationale 

(amerikanske) tv-serier inden for de seneste 30 Œr, som kan siges at indeholde en kvindelig 

udviklingsfort¾lling; blandt andet Girls (2012-17), Gilmore Girls (2000-2007), Sex & the City 

(1998-2004) og ikke mindst r¾kken af de sŒkaldt teen soaps, altsŒ ungdomsserier i stil med 
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Beverly Hills 90210 (1990-2000) og Orange County (2003-07). Trods de amerikanske seriers ud-

bredelse og indvirkning pŒ de danske seere har det i denne sammenh¾ng v¾ret mest indly-

sende at rette fokus mod en danskproduceret serie, nemlig Arvingerne (2014-17), som er et af 

de seneste bud pŒ en s¿ndagsdramaserie fra DR uden et kriminalplot involveret Ð og som 

samtidig er afsluttet inden for projektets tidsramme. Den f¿rste s¾son havde mere end 1,7 

mio. seere i gennemsnit if¿lge DR og Gallup, og de efterf¿lgende s¾soner henholdsvis 1,588 

mio og 1,048.46 Herved lever serien ogsŒ op til kriteriet om popularitet. I sp¿rgsmŒlet om, 

hvorvidt den fremstiller et levnedsforl¿b, er svaret, at den ikke favner et helt liv (hvilket i 

¿vrigt ogsŒ g¿r sig g¾ldende for de litter¾re v¾rker), men at den pŒ samme vis som roma-

nerne viser et ungt menneske, som gribes under opv¾ksten Ð i dette tilf¾lde prim¾rt den 

unge kvinde Signe, men ogsŒ de andre s¿skende i flokken fŒr rokket ved deres eksistens Ð og 

den viser hendes udvikling og modning i l¿bet af seriens tre s¾soner. Kapitlet er t¾nkt som 

et perspektiverende appendix til de litter¾re analyser, som kan v¾re med til at pege pŒ nogle 

s¾rlige tr¾k ved udviklingsfort¾llingen Ð eller s¾tte visse elementer i nyt lys. 

 
46 Tallene stammer fra opg¿relser vist pŒ DRÕs hjemmeside (https://www.dr.dk/nyheder/kultur/film/anden-
saeson-af-arvingerne-kom-godt-fra-start ) og TV2Õs hjemmeside (https://omtv2.tv2.dk/nyhedsartikler/ny-
hedsvisning/her-er-de-mest-sete-og-hoejest-vurderede-tv-serier/ ).  
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5. En (sen)moderne kvinde Ð om Therese-trilogien 
Genstanden for den f¿rste analyse i denne afhandling er som n¾vnt Hanne-Vibeke Holsts 

trilogi om journalisten Therese SkŒrup. Den er, som forklaret i kapitel 4 om emneafgr¾ns-

ningen, udvalgt dels pŒ grund af sit udgivelsestidspunkt, dels pŒ grund af dens omfattende 

popularitet, og ikke mindst fordi den opfylder kriterierne om at skildre v¾sentlige dele af en 

kvindes udvikling.  

Hanne-Vibeke Holst (f. 1959) er en popul¾r dansk forfatter, som startede sit forfat-

terskab i 1980 med ungdomsbogen Hejsa Majsa. Efter stor succes med blandt andet ung-

domsbogstrilogien om Louise (Til Sommer (1985), Nattens Kys (1986) og Hjertets Renhed 

(1990))47 har hun i 1992 sin voksenromansdebut med romanen Thereses tilstand, som efterf¿l-

ges af Det virkelige liv (1994) og En lykkelig kvinde (1998). Disse tre romaner udg¿r til sammen 

Therese-trilogien og det er dem, som er omdrejningspunktet for den f¿lgende analyse.   Efter-

f¿lgende har Hanne-Vibeke Holst skrevet flere romaner og skuespil, som har opnŒet stor 

popularitet i befolkningen og er oversat til flere sprog, ligesom de tre b¿ger i den sŒkaldte 

Magt-trilogi (Kronprinsessen (2002), Kongemordet (2005) og Dronningeofret (2008)) er filmatiseret 

som tv-serier for svensk tv. Hendes forfatterskab er aldrig for alvor blevet behandlet viden-

skabeligt, hvilket sandsynligvis skyldes den litter¾re forsknings modvilje mod at besk¾ftige 

sig med popul¾rlitteratur.48  

I forhold til denne afhandlings emne er Therese-trilogien interessant, fordi de tre bind 

leverer en fort¾lling, som ved at foregŒ i nutiden giver det moderne menneske bedre identi-

fikationsmuligheder, bŒde ved sine milj¿beskrivelser og ved, at problemstillingerne spejler 

det (sen)moderne samfunds udfordringer, for eksempel i forhold til at fŒ et familieliv til at 

balancere med begge voksne parter pŒ arbejdsmarkedet og k¿nsroller hele overordnet. Hvor 

det for eksempel i tiden omkring Det Moderne Gennembrud stadig kr¾vede en s¾rlig kvinde 

at l¿srive sig og skabe en selvst¾ndig tilv¾relse, sker der i Danmark og den vestlige verden i 

tiden efter Anden Verdenskrig et voldsomt skred i kvindernes muligheder, blandt andet ved 

indtoget pŒ arbejdsmarkedet. Dette pŒvirker bŒde m¾nd og kvinder, og ikke mindst deres 

muligheder og udfordringer ved at leve sammen (se ogsŒ Lillys Danmarkshistorie (2009) af Pia 

Fris Laneth, som pŒ en let mŒde gennemgŒr udviklingen i kvinders muligheder og vilkŒr siden 

slutningen af 1800-tallet.). Fiktionen er en anden mŒde at fort¾lle og beskrive denne udvik-

ling og analyserne i n¾rv¾rende afhandling vil fors¿ge at vise, hvorledes popul¾rlitteraturen 

forholder sig til denne udvikling, og hvilke muligheder den frembyder for mennesket. 

 
47 Som jeg i ¿vrigt har behandlet udf¿rligt i mit speciale ƒn at bliÕ som Ð dannelsesromaner i det 20. •rhundrede.  
48 For en uddybning af disse synspunkter, se for eksempel Lars Handestens bog Bestsellere - en litteratur- og kul-
turhistorie om de mest solgte b¿ger i Danmark siden 1980 fra 2014, der indgŒende behandler problematikken. 
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Popul¾rlitteraturen kommer derved til fremstŒ som et supplement eller korrektiv til teorierne 

fremlagt af Anthony Giddens og Erik Erikson, som er gennemgŒet i kapitel 2. 

En kort introduktion  til romantrilogien 
I romantrilogiens f¿rste bind, Thereses tilstand, m¿der vi journalisten Therese SkŒrup, som er 

lige i slutningen af 20Õerne (hun fylder 30 i slutningen af bind 2, Det virkelige liv). Hun arbejder 

pŒ Danmarks Radio og er i begyndelsen af romanen en fri fugl, som lever og Œnder for sit 

arbejde. Da hun forelsker sig i kollegaen Paul, ¾ndrer det sig umiddelbart ikke, men hun 

bliver ved et tilf¾lde gravid og mŒ i slutningen af f¿rste bind erkende, at det vil ¾ndre hendes 

liv. Ved siden af Therese og Pauls k¾rlighedshistorie er der ogsŒ et mere action-pr¾get plot, 

som handler om Thereses arbejde pŒ en historie om den russiske mafia og smugling af atom-

vŒben. I sidste ende mŒ Therese indse, at hendes uf¿dte barn er vigtigere end at fŒ en god 

historie med hjem til tv-stationen. Bind 2 handler om Thereses tid pŒ barsel og den indvirk-

ning, som det at blive mor har pŒ hende selv og hendes forhold til Paul. Romanen er centreret 

om Thereses liv hjemme med datteren Zarina, mens Paul hurtigt er tilbage pŒ arbejde, hvor 

han fŒr tilbudt en sp¾ndende stilling ved det nyoprettede TV-2 Ð og i ¿vrigt har sv¾rt ved at 

v¾re tro over for Therese. Som i f¿rste bind er der ogsŒ her en sidehistorie, som handler om 

barselsveninden Heidi og hendes valg mellem den kriminelle k¾reste RenŽ, som ikke er far 

til hendes barn, og den rigtige far til barnet, nemlig vietnameseren Kim. Samtidig fŒr Thereses 

nye rolle som mor ogsŒ hende til at t¾nke n¾rmere over det komplicerede forhold, som hun 

har til sin egen far, og romanen slutter med, at hun stikker af fra sin 30 Œrs f¿dselsdag (hvor 

hun netop har sagt ja til Pauls frieri) og drager til L¾s¿ for at genforenes med faderen. Det 

tredje og sidste bind, En lykkelig kvinde, starter to Œr efter bind 2, hvor Therese og Paul for-

s¿ger at fŒ et familieliv og to karrierer til at h¾nge sammen. Paul dr¿mmer om hus og flere 

b¿rn, mens Therese ikke helt ved, hvad hun dr¿mmer om. Da Thereses far d¿r, s¾tter det 

(igen) gang i Thereses overvejelser om hendes liv, og hun begynder at distancere sig fra Paul. 

Samtidig (som en del af romanens action-plot) sendes hun til Ungarn og m¿der her fotogra-

fen Mikl—s, som hun forelsker sig i. Deres forhold er dog ikke ukompliceret, og Therese 

vender tilbage til Paul og fors¿ger at opnŒ en forsoning med ham, men det er sv¾rt. I sidste 

ende bryder hun med Paul, og romanen slutter med, at Therese sidder alene i en lejlighed 

juleaften, mens Zarina (og resten af Thereses familie) holder jul med Paul. Helt alene er 

Therese dog ikke, da Mikl—s, som hun ellers havde sagt farvel til, dukker op. 

Strukturelt set er alle tre romaner pŒ indholdsplanet bygget op pŒ samme mŒde: Der 

k¿rer to sidel¿bende historier, hvor den ene del handler om Thereses personlige udvikling 

og hendes forhold til andre mennesker, is¾r naturligvis Paul, og den anden del er romanernes 

sp¾ndingsplot med russiske gangstere, atomvŒbensmugling og i tredje bind det mulige atten-

tat mod en ungarsk rigmand (hvor attentatmanden viser sig at v¾re Mikl—sÕ s¿n). I bind 2 er 

sp¾ndingsplottet nedtonet til fordel for Thereses barselsoplevelser, men eksisterer stadig i 
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form af Heidis problemer med den kriminelle k¾reste, som hun til sidst mŒ flygte fra sammen 

med faren til hendes barn. I denne afhandling vil fokus naturligt v¾re pŒ den personlige del 

af fort¾llingen og i meget lille grad pŒ sp¾ndingsplottet. 

Fort¾lleteknisk er romanerne fortalt af en ukompliceret f¿rstepersonsfort¾ller, nemlig 

Therese, som derved ogsŒ bliver bestemmende for synvinklen, som udelukkende er placeret 

hos hende. Som det kan ses nedenfor i henvisningerne til Jette Hansens bog, g¿r det det ogsŒ 

let at l¾se jegfort¾lleren som et udtryk for forfatterens personlige stemme pŒ grund af sam-

menfaldet i livsomst¾ndigheder mellem romanpersonen Therese og forfatteren Hanne-Vi-

beke Holst. Gr¾nsen mellem selvbiografien og dannelses- og udviklingsromanen er til tider 

hŒrfin, men som tidligere beskrevet er mit fokus i denne afhandling ikke selvbiografien som 

genre, men udviklingsfort¾llingen. I dette kapitel er fokus altsŒ Therese-trilogien som romaner 

og deress korrespondance med tidligere v¾rker Ð i dette tilf¾lde is¾r dannelses- og udvik-

lingsromanen, hvilket ogsŒ vil blive tydeligt i l¿bet af analysen. Brugen af en jegfort¾ller er 

allerede et nik i denne retning til klassiske v¾rker, som for eksempel DickensÕ David Copper-

field, og det er med til at pege pŒ dannelsesromanens fokus pŒ individets tilblivelse gennem 

fort¾llingen. 

Litteraturen om Hanne-Vibeke Holst 
Som n¾vnt ovenfor er Hanne-Vibeke Holsts forfatterskab kun i ringe grad behandlet viden-

skabeligt, og det g¾lder is¾r hendes tidlige udgivelser, som er i centrum her. Det er kun i 

meget begr¾nset omfang lykkedes at finde relevant litteratur om hende, men det, som findes, 

vil blive inddraget i videst muligt omfang.49 Blandt den mest relevante litteratur er den se-

mividenskabelige bog af Jette Hansen, Det bl¿de punkt Ð kvindeidentitet i 90Õerne (1999), der 

indeholder refleksioner over en r¾kke forfatterskaber fra 1990Õerne, heriblandt Hanne-Vi-

beke Holsts. NŒr jeg kalder den semividenskabelig, skyldes det blandt andet, at den mangler 

visse af de tr¾k, som vi normalt forbinder med en videnskabelig tilgang til litteraturen, nemlig 

rent formelle tr¾k som en indholdsfortegnelse og ordentlige litteraturhenvisninger, samt, 

hvad v¾rre er, metodiske og teoretiske refleksioner. Ikke desto mindre har jeg medtaget bo-

gen i mine diskussioner, dels fordi den er n¾sten det eneste, som findes, dels fordi dens 

iagttagelser af, hvorledes Hanne-Vibeke Holsts b¿ger afspejler en moderne kvindeidentitet 

udg¿r en vinkel pŒ (og en indirekte bekr¾ftelse af) min hovedtese om litteraturens fremstil-

ling af identitetsforestillinger Ð eller mulige subjektspositioneringer, om man vil. 

Det bl¿de punkt indledes med nogle essayistiske refleksioner over det at v¾re kvinde, og 

Hansens l¾sninger af blandt andet Thereses Tilstand b¾rer kraftigt pr¾g af at v¾re indrulleret 

i en kvindepolitisk kamp. Som sŒdan g¿r hun ikke meget anderledes, end hvad mine l¾snin-

ger har t¾nkt sig at g¿re, men hendes tilgang er v¾sentligt mere subjektiv, og meget ofte 

 
49 Udover den direkte anvendte litteratur er Hanne-Vibeke Holsts forfatterskab ogsŒ behandlet sporadisk i flere 
specialer, som ikke er taget i betragtning her, da de ikke tilf¿jer emnet mere end overordnede parafraser. 
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lader hun sine egne holdninger tromle fort¾llerens oplevelse af situationerne, som nŒr hun 

skriver om Thereses juleaften med Paul: ÓForfatteren vil have os til at opleve denne juleaften 

som et rent romantisk overbud, men ¾rligt talt er det en noget oversp¾ndt beskrivelse. To-

nen er underligt skinger.Ó (J. Hansen, 1999, s. 77). Jette Hansen binder tydeligt forfatteren 

og fort¾lleren t¾t sammen, desuagtet at Thereses Tilstand ikke er en selvbiografi, men et fikti-

onsv¾rk, hvis personer kan eksistere i egen ret. For eksempel skriver hun et sted: 

Hvis man ikke forstŒr forfatteren, kan man ikke tolke romanen. I de klichŽ-f¿dte ideal-
billeder af for¾ldrene frygter man at se forfatterbevidsthedens reproduktion af en pate-
tisk selvovervurdering hos de to mennesker, hvis narcissisme var st¿rre end deres om-
sorg. [É]. For hvad nu hvis for¾ldrene i grunden var ret uinteressante som menne-
sker? Og hvad nu hvis de svigtede deres b¿rn for at satse pŒ talenter, der var middel-
mŒdige? Nej, for¾ldrenes storhedsforestillinger om sig selv kan hverken Therese eller 
forfatteren myrde. Her er kvinden [Therese eller Hanne-Vibeke Holst? (KJH)] forble-
vet den lille pige, en datter, der beskytter sine for¾ldre.  
(J. Hansen, 1999, s. 72).  

Citatet her viser tydeligt, hvordan Jette Hansen ikke skelner mellem ÕforfatterbevidsthedÕ, 

fort¾llerpersona, romanpersonerne eller den virkelige forfatter Hanne-Vibeke Holst Ð tv¾rti-

mod er de blandet sammen i Žn uklar eksistens, hvilket ogsŒ ses lidt tidligere pŒ samme side: 

ÓMen dŽr hvor gr¾nsen mellem Thereses og forfatterens bevidsthed bliver flydende, er for-

¾ldrenes ideal-jeg (deres storhedsforestillinger om sig selv) overtaget i teksten som idealise-

rede for¾ldrebilleder [É]Ó (sm.st.). Sammenstillingen af forfatter og fort¾ller er problema-

tisk af flere Œrsager, men er allermest un¿dvendig i denne sammenh¾ng. At Hanne-Vibeke 

Holsts forfatterskab er pr¾get af, at hendes far var forfatteren Knud Holst (1936-95), er 

muligvis en let slutning at drage, eftersom bŒde hendes ungdomstrilogi om Louise og b¿-

gerne om Therese har en kunstnerisk, frav¾rende far som central figur, og forfatterskabets 

forel¿bige kulmination er den velanmeldte roman om faderen selv, Knud, den Store (2013), 

men forfatterens private forhold er for sŒ vidt denne analyse uvedkommende. Mere v¾sent-

ligt er, at faderfigurens betydning for Therese tr¾kker pŒ en st¿rre kulturel fort¾lling om 

for¾ldres betydning for b¿rnenes udvikling; en fort¾lling som i dette tilf¾lde med lethed kan 

l¾ses i en psykoanalytisk/freudiansk forstŒelsesramme; eller mŒske er det omvendt: at den 

psykoanalytiske forstŒelsesramme pr¾ger de kulturelle fort¾llinger pŒ en mŒde, som g¿r, at 

Therese n¿dvendigvis mŒ fŒ tilknytningsproblemer, s¾rligt i forhold til m¾nd Ð det bliver sŒ 

at sige romanens logik. Min tilgang er anderledes end Jette Hansens, da jeg har t¾nkt mig at 

fokusere pŒ romanernes fort¾lling(er) i deres egen ret og relatere dem til en mere grundl¾g-

gende narrativ struktur i litteraturen og samfundet, men uden at inddrage forfatterens per-

sonlige forhold. I min optik vil fort¾llingerne meget ofte v¾re mere pr¾get af nogle mere 

grundl¾ggende strukturer end af, hvordan den enkelte forfatter er vokset op. Kort sagt: Man 
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beh¿ver ikke have haft en kunstnerisk og frav¾rende far for at kunne skrive om kvinders 

problemer i forhold til deres f¾dre.  

Et andet v¾rk, som behandler Hanne-Vibeke Holsts forfatterskab, er Lars Handestens 

Bestsellere (2014), der prim¾rt genfort¾ller handlingen af Therese-trilogien, placerer den i en 

popul¾rlitter¾r sammenh¾ng, og pŒpeger visse tidstypiske tr¾k ved tematikken. N¾rv¾-

rende analyse kan for sŒ vidt betragtes som en udvidelse af Handestens arbejde, idet jeg ogsŒ 

har startsted i b¿gernes bestsellerstatus, men samtidig ogsŒ gerne vil komme med nogle mere 

udf¿rlige n¾rl¾sninger af teksterne.  

Thereses tilstand  
Den traditionelle dannelsesroman har som n¾vnt flere gange et forl¿b, der ofte leder hen til 

¾gteskab og familiestiftelse. I den mere moderne version er der mere udf¿rlige overvejelser 

omkring forholdet mellem m¾nd og kvinder og et fokus pŒ vejen til forholdets etablering, 

som bliver en del af individets udviklingsfort¾lling. I den popul¾rlitter¾re variant, som for 

eksempel Therese-trilogien, bliver dette s¾rligt tydeligt, da hele drivkraften for f¿rste bind er 

Thereses m¿de med Paul og deres forholds etablering: forelskelsen i Paul bliver det, der 

ÓgriberÓ Therese og s¾tter gang i hendes udvikling (jf. N¿jgaards definition i kapitel 3). Men 

det er, som vi skal se i det f¿lgende, pŒ lidt andre vilkŒr end i 1800-tallets danske romaner. 

I Thereses Tilstand er et af de f¿rste elementer, som falder i ¿jnene, hvordan forholdet 

mellem m¾nd og kvinder i tilf¾ldet Therese og Paul n¾rmest er byttet om. NŒr Therese skal 

beskrive Paul, handler det prim¾rt om hans udseende, mens Therese fremh¾ves for sit in-

tellekt, for eksempel pŒ side 13, hvor Paul beskrives sŒledes: ÓHan er m¿rk og solbr¾ndt og 

helt i hvidt[É].Ó (Holst, 1992), mens Paul beskriver hans egen og andre m¾nds fascination 

af Therese sŒdan: ÓPis! De kendte mig jo ikke! [É] Ð Nej, men de kendte din byline. Vi var 

alle sammen d¿dimponerede over dine historier.Ó (s. 62), ligesom det ogsŒ er Therese, der 

tr¾kker sig tilbage efter de f¿rste indledende m¿der og undskylder sig med arbejde. Da The-

rese bliver gravid, er det Paul som ¿nsker barnet, og Therese, som stritter imod; Paul, der 

gŒr op i f¿dselsunders¿gelser og l¾ser alle b¿gerne, og ikke mindst er Pauls accept af gravi-

diteten fremtr¾dende, hvorimod Thereses tilstand beskrives mere som en typisk beskrivelse 

af en mands forhold til en graviditet, for eksempel nŒr hun f¿rst begynder at forholde sig til 

barnet, da hun h¿rer hjertelyden f¿rste gang (s. 167) Ð det er ogsŒ Paul, som tilbyder at blive 

hjemmegŒende husfar, sŒ Therese kan passe sin karriere.50 PŒ overfladen fremstŒr forholdet 

 
50 En tilf¾ldig s¿gning pŒ google omkring Óm¾nd gravidÓ viser, at de f¿rste sider ofte bruger formuleringer 
som ÓMens kvinden oplever hele processen med krop og sind, mŒ manden n¿jes med at f¿lge den udefraÓ og 
"Derfor gŒr der l¾ngere tid, inden det gŒr rigtigt op for manden, at han skal v¾re far.Ó I Therese og Pauls 
tilf¾lde er det stik modsat. Se ogsŒ for eksempel artiklen ÓI Sydhavnens kirke l¾rer de at blive f¾dreÓ fra Ber-
lingske i december 2019, som ogsŒ reproducerer opfattelsen af f¾drenes forsinkelse i erkendelsen af for¾ldre-
rollen. Som en af de interviewede siger: ÓNŒr du skal v¾re mor, starter det med to streger pŒ testen. NŒr du 
skal v¾re far, starter det ni mŒneder senere.Ó (Ejsing, 2019). 
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mellem Therese og Paul altsŒ som et moderne forhold, hvor de individuelle egenskaber ikke 

er bundet til en bestemt k¿nsrolle, men netop til individets egne behov og trang. Det er 

muligt for Therese at v¾re karrierekvinde uden at blive ford¿mt for det. GŒr man derimod 

frem til n¾ste bind i serien, begynder glansbilledet hurtigt at krakelere, da Paul bliver tilbudt 

et job hos TV-2 i Odense og (naturligvis) ikke kan sige nej, men det vender vi tilbage til om 

lidt.  

Hele forl¿bet i romanen er centreret om Thereses graviditet og problemerne med at 

forholde sig til den. Undfangelsen sker omtrent halvvejs i romanen, hvor Paul juleaften for-

f¿rer Therese med en fort¾lling om sin mormor, der var kurtisane i zar-Rusland, mens vi 

allerede i starten af romanen fŒr nogle fingerpeg om, hvor det f¿rer hen, dels ved l¾serens 

m¿de med Thereses h¿jgravide veninde Birgitte, dels ved en kryptisk formulering i starten 

af romanen, hvor Paul, efter at Therese har hevet ham direkte fra d¿ren og ind i sengen, siger  

VildtÉ Ð Og farligt, tilf¿jer jeg uden at v¾re sikker pŒ, at han forstŒr mig. Han nikker 
eftert¾nksomt. Lader en lok af mit hŒr l¿be gennem sine fingre. Ð Livsfarligt. 
(Holst, 1992, s. 24) 

L¾seren er heller ikke sikker pŒ betydningen af ordvekslingen, men den kunne tolkes hen 

imod faren for at blive gravid ved at have ubeskyttet samleje; en alternativ og lige sŒ plausibel 

tolkning kunne v¾re, at Therese f¿ler en for stor samh¿righed med Paul, hvilket truer hendes 

selvst¾ndighed og derved i sidste ende hendes eksistens. I hvert fald v¾lger hun demonstra-

tivt at l¾gge ham pŒ is, da hun fŒr en fornemmelse af, at han har et forhold til journalistkol-

legaen Henriette (s. 28-29); et forhold som brat afsluttes, da Therese kan fejre en stor faglig 

triumf (s. 45) Ð Therese vinder sŒ at sige kampen om Paul ved hj¾lp af sit intellekt. Her 

binder fort¾llingen ogsŒ strukturelt en sl¿jfe tilbage til deres indledende m¿de, hvor Paul 

netop fremh¾ver Thereses faglige styrke som tiltr¾kkende. 

Den helt overordnede pr¾mis for fort¾llingen er altsŒ den meget moderne og 1990Õer-

typiske, at m¾nd og kvinder er lige, og det ikke er ens k¿n, der er afg¿rende for dine mulig-

heder. 

Stereotyper og kernepunkter  

I romanen m¿der vi forskellige (arke)typer, som er gennemgŒende bŒde i Hanne-Vibeke 

Holsts forfatterskab og i popul¾rlitteraturen i det hele taget; typerne h¾nger ogsŒ ofte sam-

men med den narrative struktur, og de forst¾rker derved hinanden.51 Ud over Therese og 

Paul, som er typer i sig selv, henholdsvis den st¾rke uafh¾ngige karrierekvinde, som i virke-

ligheden leder efter tryghed og en erstatningsfar (dette vender vi tilbage til i tredje bind), og 

den succesfulde mand fra den rige og dysfunktionelle familie, som ¿nsker sig en kernefamilie, 

 
51 Her bygger jeg, som det ogsŒ fremgŒr af kapitel 4, ogsŒ pŒ Torben Kragh Grodal m.fl.s klassiker Tekststrukturer 
fra 1974 (Kragh Grodal et al., 1974). Se for eksempel ogsŒ mit speciale ƒn at bliÕ som, hvori jeg unders¿ger disse 
strukturer og typer i ungdomsromaner.  



5. En (sen)moderne kvinde Ð om Therese-trilogien 

 65 

finder vi Thereses veninde Birgitte, som er den kunstneriske boheme fra en hippiefamilie, 

som falder helt til ro i kernefamilien med den kedelige (Thereses karakteristik) ÕtegnetrekantÕ 

Jens (Holst, 1992, s. 35), selvom det betyder, at hun skruer ned for sine kunstneriske ambiti-

oner. Denne type mimer karakteren Stine fra Hanne-Vibeke Holsts Louise-trilogi, som ogsŒ 

er opvokset i et bohememilj¿, men ender med at blive bondekone i Nordjylland med den 

trygge, faste klippe Anders. F¾lles for disse to personer er, at de (modsat Therese) gŒr ind i 

Ódet kedeligeÓ forhold med Œbne ¿jne i jagten pŒ en stabil tilv¾relse; som Birgitte udtrykker 

det pŒ randen af skilsmisse fra Jens: ÓJeg elsker den mand! Han har givet mig tre b¿rn og det 

familieliv, som mine egne fucking for¾ldre aldrig kuÕ finde ud af at giÕ deres unger! [É] Han 

gjorde mig voksen, Therese!Ó (Holst, 1998, s. 158). Vi m¿der ogsŒ den frav¾rende mor, som 

ofrer alt for karrieren, og her bliver Birgitte og Thereses mor sat op som et mods¾tningspar: 

Birgitte ofrer sine kunstneriske ambitioner for et familieliv, mens Thereses mor gjorde det 

modsatte. I denne mods¾tning kan der l¾ses en dybere struktur frem ogsŒ, der netop handler 

om, hvad man er villig til at ofre for at nŒ et mŒl: Moderen ofrer forholdet til b¿rn og mand 

for at udnytte sit kunstneriske potentiale Ð en struktur, der stammer fra en romantisk geni-

t¾nkning, hvor kunstneren netop ogsŒ havde en forpligtelse til at udnytte sit talent og ikke 

lade sig holde tilbage af for eksempel familie og samfundsstrukturer. Birgitte er ikke villig til 

at yde samme offer Ð mŒske fordi hun har et andet behov som er vigtigere: Tryghed. En 

anden genkendelig type er den elskelige barnl¿se tante, der kommer ind fra h¿jre og redder 

de fors¿mte b¿rn Ð ofte set som bedstemoderlignende (n¾sten med knold i nakken). I Pauls 

familie er rollerne ogsŒ tydelige, og hans mor stŒr som prototypen pŒ en rig forstadsfrue, der 

drukner frustrationerne i gin & tonic og forlader manden, da hans status forsvinder. Paul og 

hans familie er en direkte pendant til Jesper-figuren i Louise-trilogien. 

En pŒfaldende tr¾k ved flere af disse typer er, at de ofte k¾des negativt eller positivt 

sammen med fort¾llingen om at blive voksen. Birgittes ord citeret ovenfor taler for sig selv, 

og Thereses Tante Mo omtaler hendes mor pŒ f¿lgende mŒde: ÓHun skaÕ jo stadig l¾re at 

blive voksen.Ó (Holst, 1992, s. 172), samtidig med at Birgitte ogsŒ itales¾tter Thereses mang-

lende lyst til at blive voksen allerede tidligt i romanen: ÓHelt ¾rlig, Therese, du tr¾nger til at 

forpligte dig! I forhold til et andet menneske! [É] SŒ du kan blive voksen.Ó (s. 38). NŒr man 

ser n¾rmere pŒ det, er der ikke en eneste beskrivelse af et positivt for¾ldre-barn-forhold: 

Birgitte mister al gejst ved at lulle sig ind i moderrollen, bŒde Therese og Pauls for¾ldre 

beskrives som mennesker, der ikke har prioriteret samv¾ret med b¿rnene h¿jest, den bedste 

voksenfigur i Thereses barndom er den barnl¿se Tante Mo og selv pŒ arbejdspladsen beskri-

ves det, hvordan det at blive mor fjerner alt engagement fra den ellers ambiti¿se Lea (s. 27). 

Sammenholdes dette med hvad der kunne beskrives som en drejebog for den menneskelige 

udvikling, nemlig Erik Eriksons forskellige faser (se ogsŒ kapitel 2), er det tydeligt, at Therese 

stŒr i overgangen fra ungdommens Ópsykosociale moratoriumÓ til den sidste fase, som hand-

ler om at etablere sig og rette fokus v¾k fra sig selv og mod andre (jf. Erikson, 1971, s. 131), 
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hvilket hun i starten af romanen tager kraftigt afstand fra. Romanens omdrejningspunkt 

(plot) bliver i denne sammenh¾ng, hvordan det kan lykkes Paul at fŒ Therese til at indse, at 

det er et n¿dvendigt skridt at tage. Dette vender jeg tilbage til senere. 

Den centrale h¿jtid 
Et anden genkendeligt tr¾k i romanen er Julen som omdrejningspunkt Ð i dette tilf¾lde et 

meget tydeligt omdrejningspunkt, da undfangelsen af Therese og Pauls barn sker pr¾cis ju-

leaften. Julens funktion som mark¿r i forhold til familiem¾ssige former har jeg blandt andet 

unders¿gt i artiklen ÓTeen Soap som den nye dannelsesromanÓ, hvori jeg gennem en analyse 

af tv-serien Beverly Hills 90210 viser, hvorledes julen bliver brugt til at revidere billedet af, 

hvad der er en familie og hvad der ikke er. For eksempel viser tv-serien en overgang fra 

familien til vennerne som de vigtigste personer (= dem man ogsŒ fejrer jul sammen med), 

samtidig med at den fastholder en traditionel (amerikansk) familiejul som idealet Ð her bliver 

det bare en udvidet familie, der netop ogsŒ inkluderer venner, som typisk ikke selv har en 

kernefamilie at holde jul med (K. Jensen, 2010).52 I Paul og Thereses tilf¾lde er det ikke en 

udvidet familie, men tv¾rtimod en meget indskr¾nket familie, da de ikke ¿nsker at holde jul 

med deres familier, og Paul kun med n¿d og n¾ppe fŒr overtalt Therese til, at de i det mindste 

spiser middag sammen. De har begge et traumatiseret forhold til julen, og Therese har egent-

ligt t¾nkt sig at g¿re, som hun plejer, nemlig at arbejde. Paul overrasker hende, da hun kom-

mer hjem fra arbejde ved at have pyntet hele lejligheden op Ð stilfuldt i gr¿nt og guld, ganske 

som de juveler han overr¾kker hende som julegaver Ð efter at han vel at m¾rke har genskabt 

hendes barndoms juleaftener ved at l¾se op af Juleevangeliet. PŒ denne mŒde pr¿ver Paul 

bŒde at tr¾kke trŒdene tilbage til Thereses barndom og samtidig indikere, at de nu sammen 

kan gŒ ind i et nyt trygt rum: Han er hendes familie og kan hele de gamle sŒr, ligesom hun 

ogsŒ skal v¾re hans familie og hele hans sŒr, og derudover indskriver han deres k¾rligheds-

forhold i en st¿rre fort¾lling, der r¾kker tilbage til zartidens Rusland, hvorved han binder 

Thereses nutidige liv som Ruslands-korrespondent sammen med fortiden.  

Jette Hansen giver i sin l¾sning af Thereses tilstand en meget materialistisk kritisk frem-

stilling af Pauls jul for Therese, hvor det er sv¾rt at se igennem Hansens tydelige foragt for 

Therese som hovedperson Ð Hansen anerkender ganske enkelt ikke Thereses f¿lelser som 

virkelige, da hun ikke selv kan identificere sig med dem:  

Personligt kan jeg ikke f¿lge Thereses ligefrem ekstatiske henrykkelse og bjergtagelse. 
NŒr sandt skal siges, forekommer arrangementet denne l¾ser umŒdeligt svulstigt og 
opstyltet, selvom det (mŒske) er s¿dt af Paul at lave juleaften for Therese.  
(J. Hansen, 1999, s. 76) 

 
52 Vi vender tilbage til tv-serierne og deres fremstilling af familien i kapitel 9, hvor jeg ser n¾rmere pŒ tv-serien 
Arvingerne (2014-17). 
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Ikke desto mindre har Jette Hansen set helt rigtigt, nŒr hun pŒpeger, at Paul ved at indskrive 

Therese i fort¾llingen om mormoren, der var en russisk storfyrstes elskerinde, samtidig ogsŒ 

indskriver Therese pŒ den forkerte side af luder/madonnafort¾llingen: Therese bliver et med 

mormoren (s. 80), og hun bliver mere og mere passiv i forholdet til Paul (if¿lge Hansen), 

ligesom Therese ogsŒ skrives ind i Pauls rivalisering med sin storebror (s. 81). Sammenholdt 

med Pauls tidligere beskrivelse af, hvordan hele Œrgangen var vilde med hende (j¾vnf¿r oven-

for pŒ side 63), fŒr Therese pludselig i h¿j grad karakter af et trof¾, som dels mimer storfyr-

stens elskerinde, dels giver ham magt i forhold til sin storebror (Therese er en bedre fangst 

end broderens kone), og ikke mindst giver det ham magt i forhold til Therese: Han kan 

muligvis ikke konkurrere med hende fagligt, men han kan underkaste hende ved hj¾lp af 

f¿lelser og i sidste ende ved at ÕmanipulereÕ hendes natur Ð da hun bliver gravid, fŒr det 

indflydelse pŒ hendes arbejdsliv, og i andet bind svigter han alle l¿fter om at v¾re hjemme-

gŒende husfar, da han fŒr et tilbud fra TV-2. Det tenderer muligvis mod en overfortolkning, 

men Pauls indrullering af Therese i kernefamilieprojektet mod hendes ¿nske kan ogsŒ l¾ses 

netop en maskulin undertvingelse af kvinden, der er blevet en for stor trussel mod mandens 

rolle Ð i den forstand har Jette Hansens l¾sning af romanerne en tydeligt pointe, selvom hun 

l¾ser dem meget ensidigt.  

For nu at vende tilbage til julen som omdrejningspunkt er det ogsŒ tydeligt, at Therese 

og Paul ikke har samme forventninger til, hvad verden i det hele taget kan bringe dem. Paul 

fors¿ger (som beskrevet) at tr¾kke Therese ind i en historisk kontekst, hvor han kan gen-

skabe de gamle dyder og familieforhold. Han g¿r det ved delvist at bedrage Therese med 

sine l¿fter om, at de skal v¾re f¾lles om barnet og ved at illudere Õmoderne, bl¿d mandÕ, men 

hans endelige mŒl er en kernefamilie, som var mest moderne en gang i 1950Õerne. I den 

forstand indskriver romanen sig ogsŒ i en tydelig struktur for den ÕtraditionelleÕ danske dan-

nelsesroman.53 

Struktur Ð et sp¿rgsmŒl om genre? 
Som n¾vnt ovenfor bliver en del af romanens plot Thereses udvikling fra kvinde til mor, og 

det er denne strukturelle opbygning, som g¿r, at romanen kan skrives ind i en genreforstŒelse 

i familie med dannelsesromanen. En dannelsesroman har en grundl¾ggende struktur til f¾lles 

med blandt andet eventyr og myter, som i grove tr¾k kan gengives som hjemme-ude-hjem, 

hvor det afg¿rende punkt ofte er diskussion om, hvad ÓhjemÓ sŒ er. I tilf¾ldet med Thereses 

tilstand (og her er det v¾sentligt at pŒpege, at det lige nu kun g¾lder Thereses tilstand og ikke de 

to efterf¿lgende romaner) kan man forholdsvis let l¾se et overordnet handlingsforl¿b ud af 

 
53 NŒr jeg s¾tter traditionel i Õ Õ, er det fordi det stadig kan diskuteres, hvad den traditionelle danske dannelses-
roman omfatter, men her refererer jeg til Johan de MyliusÕ definition i artiklen ÓDannelsesromanen i Danmark 
Ð en traditionshistorisk skitseÓ (Mylius, 1982), som pŒviser afg¿rende forskelle i den danske reception af den 
tyske genre Ð hvis man overhovedet kan tale om en direkte reception. Se desuden kapitel 3 om genrebestem-
melse og dannelsesromaner vs. udviklingsromaner. 



At blive til kvinde Ð kvindelige udviklingsfort¾llinger i moderne dansk litteratur 1970-2018 

 68 

romanen, som er struktureret sŒledes: Hjemme: Therese f¿r m¿det med Paul (dvs. inden 

romanens start) og i starten af deres forhold. Therese er her forankret i sit arbejde og pŒ 

sikker grund. Ude: Therese som gravid Ð vises helt konkret ved at en del af romanen foregŒr 

i Rusland, men ogsŒ pŒ det mentale plan ved Thereses fremmedgjorthed over for gravidite-

ten. Hjem: Romanens sidste kapitel, hvor Therese f¿ler angsten for at miste barnet og er-

kender, at hun er bundet til det (= Ómed heltens integration i det ¿vrige samfund med en 

h¿jere erkendelse af f¾lles mŒlÓ (Sauerberg, 1982, s. 174) Ð kapitlet slutter med de ikke en-

gang symbolsk mente ord: ÓHjem til far.Ó (Holst, 1992, s. 168) SŒ kan det vist ikke siges 

tydeligere.  

Undervejs er Thereses underbevidsthed og krop en aktiv medspiller i at fŒ hende ind 

pŒ rette spor ved at gribe ind pŒ de afg¿rende steder. Det f¿rste af to centrale steder er, da 

Therese er ved l¾gen for at fŒ afklaret, om hun er gravid. Therese giver hurtigt udtryk for, at 

hun ikke vil have barnet, og l¾gen siger: ÓJeg kender kvinder som dig godt nok til at vide, at 

I ikke bliver gravide, hvis I ikke vil. DŽt synes jeg lige, du skal tale med din underbevidsthed 

om!Ó (Holst, 1992, s. 154). Herefter forlader Therese l¾gen:  

PŒ vej ud mŒ jeg holde d¿ren for n¾ste patient. En nybagt mor med hendes lillebitte 
pigebarn. Mit overjeg ignorerer hende, men min underbevidsthed indŒnder duften af sp¾d-
barn.  
(sm.st., min kursivering) 

Her er der bŒde tydelige referencer til Freud og en eksplicit indf¿relse af Thereses underbe-

vidsthed som en central Óakt¿rÓ i fort¾llingen. Efterf¿lgende slŒr underbevidstheden for al-

vor til i en dr¿m, som ikke beh¿ver at tydes, og Therese vŒgner gr¾dende:  

- Baby, baby, baby! mumler jeg og gr¾der bŒde over det barn, jeg engang mistede, det 
barn jeg er ved at miste og den mand, jeg ogsŒ har mistet. 
(s. 161) 

Ikke nok med at underbevidstheden fŒr Therese til at opgive aborten Ð den formŒr ogsŒ 

(n¾sten) at give hende skyldf¿lelse over en tidligere abort. Det andet centrale sted er, da 

Therese under sit arbejde i Moskva i f¿rste omgang ignorerer sin krops signaler og kaster sig 

ud i farefulde missioner, hvilket resulterer i, at hun begynder at bl¿de og n¾sten mister bar-

net. Efterf¿lgende viser det sig, at hun er ramt af svangerskabsforgiftning og til sidst bryder 

hun fuldst¾ndigt sammen af angst for at miste barnet. Therese har undertrykt sin forbundet-

hed til barnet indtil da, men mŒ i sidste ende overgive sig til sin Õkvindelige naturÕ. Underbe-

vidstheden bliver her en del af den natur, som tvinger Therese ind i en mere klassisk kvinde-

forstŒelse, og dannelsesromanstrukturen i Thereses liv kommer derved til at fremstŒ som en 

naturlig udvikling Ð den udvikling, som Therese ellers har k¾mpet imod, og som teksten selv 

ogsŒ har fremstillet som mindre attraktiv ved skildringerne af Õkvinden som morÕ og familie-

livet i det hele taget. Romanen er sŒledes ogsŒ t¾t pŒ at abonnere pŒ en essentialistisk 
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forstŒelse af kvindens moderrolle Ð man kan ikke k¾mpe mod naturens orden. Dette bliver 

ogsŒ et tilbagevendende tema i de efterf¿lgende bind. 

Ser man ogsŒ romanen i sammenh¾ng med det store sp¿rgsmŒl om identitetsdannelse 

og s¾rligt identitet i det senmoderne samfund (j¾vnf¿r kapitel 2), forekommer Thereses Til-

stand at v¾re en roman, der i starten giver et godt billede af identitetssplittelsen i 1990Õerne 

med nuancer, der indikerer, at identitetsdannelsen ikke kun er et individuelt projekt, men 

netop pr¾get af en splittelse mellem den indre jegidentitet og den ydre pŒvirkning fra sam-

fundet og normerne omkring Õhvordan man b¿r opf¿re sigÕ, j¾vnf¿r blandt andet kommen-

tarerne om at blive voksen. Romanen foregiver at give et billede af en moderne kvinde og et 

moderne parforhold, hvor det netop ikke indlysende er kvinden, der er skruk og manden, 

der er den eventyrlystne, men nedenunder denne itales¾ttelse af Therese som en fri fugl og 

et fors¿g pŒ at skildre Õden nye kvindeÕ kommer en essentialistisk k¿nsforstŒelse frem, som 

kun bliver understreget i de efterf¿lgende romaner. Thereses underbevidsthed (hendes na-

turlige drifter, hvis vi skal tale Freud) snigl¿ber hende, og selvom hun pŒ overfladen tager 

afstand fra Birgittes moderskabsfejring og veninden Sabines l¾ngsel efter samme, kan hun 

ikke undslippe og mŒ til sidst overgive sig.  

Det virkelige liv og En lykkelig kvinde 
Hvor Thereses tilstand bŒde strukturelt og indholdsm¾ssigt mimer dannelsesromanen i en mo-

derne version, er efterf¿lgeren Det virkelige liv t¾ttere pŒ en udviklingsroman, sŒdan som gen-

ren er defineret i denne afhandling, i hvert fald pŒ det strukturelle plan. Romanen starter kort 

tid efter slutningen pŒ Thereses tilstand med en gravid Therese, som venter pŒ, at f¿dslen gŒr i 

gang. Efter den dramatiske tur til Moskva har hun allerede v¾ret indlagt i et stykke tid til 

observation for svangerskabsforgiftning,54 men er nu hjemme og venter.  

Overordnet set er det de samme temaer, nemlig moderne parforhold og forholdet 

mellem (privat)liv, familie og karriere,  som i den f¿rste roman, blot er plottet ikke l¾ngere 

centreret om, at Therese skal overgive sig til sin naturlige, kropslige bestemmelse som mor, 

men om hvordan den moderne familie fungerer Ð og om k¾rligheden overhovedet har en 

chance. Therese har stadig sv¾rt ved at binde sig til Paul, hvilket blandt andet ses ved hendes 

modvilje mod at flytte sammen med ham (i hans lejlighed ovenik¿bet), mens det gŒr bedre 

med barnet Ð den del kom pŒ plads i slutningen af Thereses tilstand, da hun var bange for at 

miste barnet.  Rammen sat omkring Paul og Thereses forhold og barn er stadig Õden nye, 

moderne mandÕ, hvor Paul vil tage del i barnet pŒ samme vilkŒr som Therese, og hvor de 

 
54 Her er en af de tydelige intertekstuelle referencer til tidligere kvinderomaner, nemlig Dea Trier M¿rchs Vin-
terb¿rn fra 1976, hvilket ogsŒ samtidig er med til  allerede her at understrege romanens tone af et kvindef¾lles-
skab omkring graviditet, f¿dsel og b¿rn, som r¾kker pŒ tv¾rs af sociale lag, og samtidig er voldsomt eksklude-
rende i forhold til m¾ndene. De bliver ikke lukket ind. F¾llesskabet pŒ tv¾rs af de sociale lag bliver ogsŒ tyde-
ligere i forbindelse med Heidi-figuren senere i romanen.  
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begge kan have deres karrierer ved siden af. Det er sŒledes ogsŒ Paul, der har sat b¿rnev¾-

relset i stand, og som har insisteret pŒ, at de skal skabe et hjem sammen. Denne fort¾lling 

holder dog ikke l¾nge, hvilket l¾seren ogsŒ fŒr et vink om allerede, da Therese skal f¿de, og 

Paul er til frokost med en redakt¿r Ð uden for r¾kkevidde. Therese (og l¾seren med hende) 

f¿ler uroen og en begyndende vrede allerede her: Ó Ð Hvis du snyder mig, bliÕr jeg rasende! 

hvisler jeg i en grim forudanelse og gŒr ud og tisser.Ó (Holst, 1994, s. 23). Der gŒr ikke l¾nge, 

f¿r Paul siger ja til en stilling som studiev¾rt i Odense Ð en episode, hvor Therese pŒ moderne 

kvindelig vis n¾gter at hj¾lpe ham med at sige nej til stillingen:  

- Tes, du har vetoret, han tager mig om hagen og drejer sit hoved over mod sig. Ð Hvis 
du siger nej, l¾gger vi den bare ned. [É] 
- Tes? HvaÕ siger du? [É] 
- Jeg siger tillykke. 
Paul vrider sig. 
- Tes, hold nu k¾ft! HvaÕ mener du? 
- Jeg n¾gter at mene noget. G¿r som du vil. Jeg skaÕ ikke stŒ dig i vejen. 
(s. 66-67) 

Meningen i denne samtale er naturligvis, at Paul selv skal prioritere Zarina og Therese over 

sin karriere, og i sin analyse af denne scene rammer Jette Hansen (i mods¾tning til sŒ mange 

andre steder) plet, nŒr hun beskriver, hvorledes Therese er n¿dt til at undlade at svare pŒ 

Pauls sp¿rgsmŒl Ð n¾gter at tage vetoretten pŒ sig, for det er mŒ v¾re Pauls eget ansvar at 

sige nej (eller ja):  

For hele det f¿lelsesm¾ssige opl¾g mellem de to var jo, at ansvaret for barnet var f¾l-
les. Helt f¾lles. Og rimeligvis mŒ det v¾re Paul selv, der tager ansvar for at afstŒ fra 
karrieremuligheder, der stŒr i vejen for et ordentligt familieliv. Therese n¾gter altsŒ at 
anerkende de pr¾misser selve sp¿rgsmŒlet foruds¾tter. Hun afviser med sin reaktion at 
indtage den rolle, Paul tildeler hende, som den, hvis bord den lilles tarv under alle om-
st¾ndigheder er. (J. Hansen, 1999, s. 88) 

Herefter splittes deres f¾lles projekt om barnet op i to dele med Therese som den barslende 

i symbiose med babyen Zarina: ÓHun er hele tiden intenst til stede Ð i rummet, i tiden, i mig.Ó 

(s. 92); og Paul hjemme i korte perioder, hvor han ikke altid har sans for livet med en baby, 

som da han foreslŒr en spontan middag ude i byen, hvilket Therese ikke umiddelbart er ind-

stillet pŒ (s. 132). Aftenen bliver dog alligevel en succes, is¾r fordi Paul inviterer Thereses 

gamle underboere, det homoseksuelle par Simon og Frank, med. Det s¾tter Thereses hjem-

meliv med Zarina i perspektiv at v¾re sammen med Simon, som er d¿ende af AIDS. Det 

bliver ikke ekspliciteret i teksten, men vist gennem de smŒ udviklinger, hvor Therese gŒr fra 

at v¾re (irrationelt) nerv¿s for, at Simon skal r¿re Zarina, til at lade ham sidde med hende. 

Denne episode forekommer i starten af Thereses hjemmeperiode og bruges ogsŒ af Jette 

Hansen til at vise, hvor forskellig Paul og Thereses tilgang til det at have et barn er (J. Hansen, 

1999, s. 92-93). Problemet med Hansens l¾sning her er, at hun meget gerne vil g¿re Paul til 

skurken i forholdet og derfor ikke tager hverken episoden med Simon og Frank eller 
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slutningen pŒ aftenen med; en slutning, der ellers pŒ dette tidspunkt endnu signalerer hŒb 

om familieidyl: Aftenen slutter med at Therese og Paul gŒr hjem, mens de taler om, at Simon 

ville v¾re blevet en fantastisk far Ð eller mor, og afsnittets sidste linjer lyder: ÓSŒ gŒr vi stille 

hjem. Paul skubber barnevognen med den ene hŒnd, mens han holder mig i hŒnden med den 

anden.Ó (Holst, 1994, s. 136). Hansens l¾sning er som n¾vnt gennemgŒende pr¾get af, at 

hun vil l¾se romanerne ind i en feministisk aktivistisk dagsorden, som pŒ den ene side giver 

nogle gode og skarpe analyser af forholdet mellem mande- og kvinderoller, hvilket s¾rligt 

ses i hendes analyse af ÓaftalefamilienÓ i En lykkelig kvinde (J. Hansen, 1999, s. 104-110), men 

som pŒ den anden side blokerer for de positive skildringer, der trods alt findes af k¾rligheds-

forhold. Det er til dels Therese og Pauls forhold, men is¾r den anden k¾rlighedshistorie i 

Det virkelige liv, nemlig Heidi og hendes forhold til vietnameseren Kim, som ogsŒ er far til 

hendes barn ÕKineserenÕ. Deres forhold n¾vnes praktisk talt ikke i Hansens analyse, selvom 

Heidis karakter bliver v¾sentlig i romanens generelle skildring af kvinder pŒ barsel.  

I stedet for kun at se Paul og Thereses problemer som et sp¿rgsmŒl om mandlig og 

kvindelig identitet (en kvindelig identitet, som Therese hele tiden n¾gter at tage pŒ sig, barn 

eller ej), ser deres problemer mŒske n¾rmere ud til at skyldes et sammenst¿d mellem to livs-

opfattelser; en moderne og en senmoderne (j¾vnf¿r ogsŒ Marianne Stidsens brug af begre-

berne, som gennemgŒet i kapitel 2).  Her repr¾senterer  Paul den moderne opfattelse Ð han 

¿nsker familie og barn; det er ham, som hele tiden har presset pŒ, og det er ham, som ogsŒ 

fortsat presser pŒ for at fŒ Therese til at sige ja til hans frieri Ð en familieopfattelse, som peger 

mere tilbage end den peger frem, og som er (naturligt) pr¾get af hans egne familieforhold, 

mens Therese repr¾senterer en mere senmoderne forestilling, hvor hŒbet om et lige og 

tvangfrit forhold stadig er dominerende Ð med GiddensÕ ord: Ódet rene forholdÓ. Hvad 

Hanne-Vibeke Holst viser i henholdsvis Det virkelige liv og En lykkelig kvinde er dels, at der er 

forskel pŒ m¾nd og kvinder, dels at en senmoderne familie- og forholdsopfattelse, hvor 

m¾nd og kvinder kan have bŒde karriere og familieliv ikke er en realiserbar mulighed uden 

kompromiser. Romanernes skildring af Thereses forhold til Paul og senere opl¿sningen af 

dette vender jeg tilbage til, men f¿rst er det v¾sentligt at kaste et blik pŒ hovedforl¿bet i Det 

virkelige liv, nemlig Thereses liv pŒ barsel med Zarina.  

Barslende kvinder 

NŒr Marie Louise Kj¿lbye i sin anmeldelse af En lykkelig kvinde i Information refererer til de to 

foregŒende b¿gers evne til at ramme lige i den (sen)moderne kvindes virkelighedsopfattelse, 

s¾rligt i forhold til udfordringerne ved at fŒ b¿rn:  

SŒ eftertrykkeligt er det nemlig lykkedes Hanne-Vibeke Holsts romaner at indramme 
tidens dilemmaer, at is¾r Det Virkelige Liv er blevet fast pensum pŒ landets barsels-
gange, nŒr jordem¿dre skal forberede livsstilsramte nutidsm¿dre pŒ det virkelige liv. 
(Kj¿lbye, 1998) 
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er det ikke overraskende l¾sning for mig som kvinde i lige pr¾cis den gruppe, der her refe-

rereres til.55 Ganske som Dea Trier M¿rchs Vinterb¿rn (1976) var en bestseller i sin tid (se 

Handesten 2014) med sine beskrivelser af det intime kvindeliv pŒ f¿deafdelingen pŒ Rigs-

hospitalet, er Det virkelige liv et indblik i kvinder pŒ barsel i 1990Õerne. Udover Therese m¿der 

vi allerede i venterummet pŒ f¿degangen den unge pige Heidi, som skal f¿de alene, fordi 

hendes k¾reste RenŽ sidder i Nyborg Statsf¾ngsel. For at understrege forskellen pŒ Therese 

og Heidi viser det sig ogsŒ hurtigt, at det slet ikke er RenŽ, der er far til Heidis barn Ð det er 

nemlig en ung vietnamesisk fyr, hvis familie efterf¿lgende har sendt ham til Sverige for at fŒ 

ham v¾k fra Heidi. RenŽ reagerer allerede pŒ f¿destuen voldeligt pŒ, at hans barn ikke er 

hans barn alligevel, og romanens action-plot handler om, hvordan RenŽ og hans f¿lgesvende 

forf¿lger Heidi, hvilket til sidst ender i en vild skudduel mellem RenŽ og politiet igennem 

Thereses opgang. Heidi bor desuden i Ish¿j, Óunder-DanmarkÓ, som Therese sŒ p¾nt kalder 

det med en rammende beskrivelse af  forskellene pŒ deres boligforhold og sociale milj¿er 

(Holst, 1994, s. 151), og forskellen pŒ Heidi og den gruppe af ¯sterbrom¿dre, som Therese 

kommer i m¿dregruppe med, kunne n¾sten ikke v¾re st¿rre pŒ overfladen. Hvis man til 

geng¾ld ser lidt henover det kul¿rte plot med Heidis problemer og de vilde skyderier, tegner 

romanen et billede af, at moderskabet kan forene kvinder pŒ tv¾rs af sociale og aldersm¾s-

sige skel, pŒ samme mŒde som Thereses tilstand viste et billede af, hvor forandrende det kan 

v¾re for et venskab, hvis den ene fŒr barn og den anden ikke g¿r.  

Allerede pŒ f¿degangen ses det, hvor forskellige Therese og Heidi er, og Heidis pro-

blemer s¾ttes yderligere i relief, da Therese (modvilligt) tager i m¿dregruppe hos en advokat 

fra kvarteret. Kvinderne i m¿dregruppen beskrives som v¾rende forskellige, men alligevel 

med visse f¾llestr¾k, som at de alle har en uddannelse (eller er en del af det kunstneriske 

milj¿, som ÓbilledkunstnerenÓ Ea), og fremstŒr ÕoverskudsagtigeÕ i den forstand, at de alle 

har stadset b¿rnene op til lejligheden, og deres snak gŒr ogsŒ om ÕalmindeligeÕ m¿dregruppe-

emner som forskellen pŒ bleer, forstoppelse, revnede brystvorter og barselsflŒd (s. 115-116), 

hvorimod Heidi knapt nok kan skrive sit eget navn. Alligevel viser det sig, da Therese tager 

Heidi med m¿dregruppen i sv¿mmehal, at Heidi trives fint sammen med de andre kvinder, 

trods deres forskelligheder Ð de har et f¾llesskab bŒret af b¿rnene. Samv¾ret mellem kvin-

derne defineres altsŒ af deres status som v¾rende mor eller ikke mor. Romanen er herved 

ogsŒ med til at skabe et narrativ om, at alle kvinder (uanset social status, bop¾l, uddannelse 

med mere) kan forenes af moderskabet Ð det er en s¾rlig klub, som kun en baby giver adgang 

til. 

Det samme g¿r sig for sŒ vidt g¾ldende for Thereses forhold til Heidi sammenlignet 

med hendes forhold til Paul. Da Heidi for en tid flytter ind efter at v¾re blevet overfaldet af 

RenŽs kammerater, er det Paul, der forekommer at v¾re den fremmede, som bryder ind i 

 
55 Jeg er godt nok f¿dt ca. ti Œr senere end Therese, men udviklingen er blot blevet tydeligere med tiden.  
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kvindef¾llesskabet, nŒr han kommer pŒ bes¿g fra Odense, og ikke Heidi, der er den frem-

mede. Set i den sammenh¾ng kommer Pauls opf¿rsel som den beskrives i n¾ste afsnit ogsŒ 

til at minde om en mand, der med magt fors¿ger at bryde ind i et kvindeligt f¾llesskab, som 

han er totalt ekskluderet fra Ð trods hans egentligt traditionelle k¿nsrolleforestilling bryder 

han sig ikke om at v¾re fortr¾ngt til den traditionelle manderolle.56 

At der dog er forskel pŒ dem, ogsŒ nŒr det kommer til b¿rnene, viser sig ved deres 

opf¿rsel, nŒr der kommer bes¿g fra sundhedsplejersken: Thereses overraskes i en kaotisk 

stue, hvor der stŒr bŒde en halvtom r¿dvinsflaske og et fyldt askeb¾ger, og der bruges ord 

som Óingen flugtmulighedÓ, Ódefensiv skepsisÓ, og Ópr¾stationsangstÓ (s. 101-103)Ð et gan-

ske andet ordvalg end i beskrivelsen af m¿dregruppen Ð hvorimod Heidi klarer inspektionen 

med glans: ÓHan har taget 375 gram pŒ og selvom hende sundhedsplejersken fra kommunen 

var helt syg for at finde noget at komme efter, sŒ var der bare ikke noget! Ikke en skid, du! 

Jeg havde endda klippet hans negle!Ó (s. 106). Heidi er vant til at navigere i systemet og ved 

pr¾cis, hvad der skal til for at gŒ under radaren, men Therese er pŒ udebane og ikke klar 

over, hvordan det f¿les at blive kontrolleret af kommunen. Ligesom barslen giver kvinderne 

et f¾llesskab pŒ tv¾rs af normale sociale skel, giver den ogsŒ Heidi en mulighed for at vise 

en styrke og nogle kompetencer, som ellers ikke ville blive anerkendt. 

At fort¾lle en voldt¾gt 
Som vi ogsŒ sŒ det i f¿rste bind, er der i Den virkelige verden eksempler pŒ, at Paul skrives frem 

som manden, der kan gennemskue, hvad Therese i virkeligheden har brug for: Det g¾lder, 

nŒr han tr¾kker hende ud af barselshulen (som ved bes¿get pŒ restaurant med Simon og 

Frank), det g¾lder hans arrangering af hendes f¿dselsdag, og ikke mindst g¾lder det tilsyne-

ladende i sengen. Allerede i Thereses tilstand fik forf¿relsen en fremtr¾dende plads, da han g¿r 

hende gravid, men i Det virkelige liv kommer deres sexliv hurtigt til at handle om, at Paul har 

lyst, mens Therese ikke kan overskue det. Det kulminerer, da han, efter at de har haft et 

sk¾nderi om, at Therese prioriterer Zarina over morens publicity-trang, kommer hjem og 

slŒr d¿ren ind, hvorefter han mere eller mindre voldtager hende:  

Jeg stirrer paralyseret pŒ denne demonstrative afkl¾dning, der tvinger mig til at se pŒ 
hans krop for f¿rste gang i uger. [É] Som en skr¾kslagen barnebrud, der for f¿rste 
gang i sit liv har set en n¿gen mand, knuger jeg fingrene om en snip af dynen, lukker 
¿jnene og lader det ske. Det uafvendelige. 
(Holst, 1994, s. 178).  

 
56 I Helle Helles Forestillingen om et ukompliceret liv med en mand fŒr vi en beskrivelse af et tilsvarende ÓindbrudÓ 
med omvendt fortegn, da Susannes gravide veninde Ester flytter ind efter bruddet med Luffe. Her er det blot 
Susanne, som er den indtr¾ngende i symbiosen mellem Ester og Kim, og man kan ogsŒ med en vis ret argu-
mentere for, at hun har den maskuline rolle som udearbejdende og fors¿rger. Dette vender vi tilbage til i kapitel 
7. 
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Da hun et par dage senere fors¿ger at smide denne episode tilbage i hovedet pŒ ham ved at 

sige ÓHvis jeg har en f¿dselsdepression, sŒ er du seksuel afviger!Ó svarer han: ÓK¾rligheden 

har mange udtryk. Det var Žt af dem.Ó (s. 184). Et svar, som Therese accepterer. Det n¾ste, 

vi h¿rer til deres forhold, er en hengiven seddel til hende, hvor han beskriver deres nat sŒle-

des:  

Den nat gav du mig det hele, Tes, bŒde lidenskaben og k¾rligheden med en voksen 
kvindes passion. [É]. SŒ hvis det vi har, vi har mŒttet vente pŒ har v¾ret modningen af 
denne krop, som jeg fik lov at holde som en frugt mellem mine h¾nder, b¿jer jeg mig i 
¾rb¿dighed (og skam over min brutale primitivitet forleden). At elske sŒdan med dig, 
min datters mor, mens barnet sov i vuggen ved siden af, var en Œbenbaring og en gave. 
Tak, elskede. Afskeden fra dig var ub¾rlig denne gang, hvor jeg endelig havde genfun-
det det, jeg har l¾ngtes sŒ vildt efter: Kvinden i sengen. [É]Ó 
(s. 186-187).57 

Paul anerkender parentetisk, at han var brutal, men formŒr at nedtone den del fuldst¾ndigt 

med sine floromvundne s¾tninger. Ganske som vi sŒ det i juleforf¿relsesscenen i Thereses 

tilstand, kan Paul ved hj¾lp af fort¾llingen ¾ndre Thereses virkelighed, og Therese reagerer 

igen positivt pŒ fort¾llingen: Ó[É] en genforening, en gudstjeneste, en konfirmation af den 

pagt, vi indgik, da celle m¿dte ¾g og Zarina blev skabt.Ó (Thereses tanker; sm.st.). Efter 

denne oplevelse er deres forhold igen intakt og k¾rligt, i hvert fald for nogen tid. Bag om 

ideer om forskellige livsopfattelser og moderne k¿nsroller fremskriver Hanne-Vibeke Holst 

her igen en traditionel, n¾rmest eventyragtig (i hvert fald romantisk) mand-kvinde-opfattelse, 

hvor manden med sine ord (retrospektivt) forf¿rer kvinden og ¾ndrer hendes virkelighed, 

samtidig med at hun reduceres til statist i hans forestilling om livet; Therese er ikke l¾ngere 

et individ, men Ómin datters morÓ, Ókvinden i sengenÓ. Paul kan sammen med Thereses 

underbevidsthed manipulere hende til at acceptere ting, som man ellers ikke vil tro om hende, 

f¿rst at blive gravid, dern¾st at blive tvunget til samleje, fordi (viser det sig) Paul ved, at det 

er det, hun har brug for. Thereses egen fornemmelse af behov bliver tilsidesat og d¿mt util-

regnelige. I samme omb¾ring har hun faktisk allerede beskrevet sig selv som utilregnelig, og 

l¾gen vurderer ogsŒ, at hun (udover influenza) har en f¿dselsdepression: Ó Ð ja, at I i al stilhed 

gŒr og udvikler en form for forsinket f¿dselsdepressionÉ [É] Vi kan sige, at du er i livskrise 

[É].Ó (s. 181). Therese protesterer selv h¿jlydt mod at fŒ pŒsat en m¾rkat af den type, hvilket 

is¾r skyldes, at hun ikke vil lukke l¾gen igennem det tykke panser. Trods hendes tidligere 

udtalelser om, at det er godt, nŒr f¿lelserne rumsterer, vil hun her ikke anerkende det. 

Forklaringen pŒ Thereses manglende lyst til Paul skyldes altsŒ blandt andet en (naturlig) 

livskrise/f¿dselsdepression, og den kan kureres ved, at han tvinger sig adgang til hende. En 

rigtig mand ved, hvornŒr han skal tage sin kvinde. Hvor underbevidstheden i Thereses tilstand 

 
57 I starten af citatet her skriver Paul ogsŒ Ómed en voksen kvindes passionÓ: Herved fremskriver han den 
samme dikotomi mellem umoden (Therese f¿r et barn) og voksen (efter et barn), som veninden Birgitte flere 
gange ogsŒ bruger i f¿rste bind. 
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spiller en positiv rolle ved at give Therese f¿lelser for barnet og derved forhindre aborten, 

bliver samme underbevidsthed underkendt i Det virkelige liv, hvor Paul ved bedre og kan s¾tte 

sig igennem. Hele episoden opstŒr i ¿vrigt i k¿lvandet pŒ et heftigt optrin, hvor Therese 

n¾gter at lade sig selv og s¾rligt Zarina indrullere i moderen og Pauls selviscenes¾ttelse ved 

en prisoverr¾kkelse. Paul er rasende Ð ikke over moderens brug af Zarina, men over at The-

rese har ÓskandaliseretÓ sin mor (og Paul forstŒs det). Pauls verden handler altsŒ om iscene-

s¾ttelse og selvfort¾lling Ð han glemmer bare, at Therese ikke altid har den samme fort¾lling. 

Pauls forestillinger er helt overordnet set styret af forestillinger om, hvordan familielivet ser 

ud Ð idealiserede narrativer, der som n¾vnt h¿rer hjemme i en mere traditionel livsforestil-

ling, og selvom romanernes udgangspunkt er et andet og mere senmoderne billede, kommer 

Pauls forestillinger alligevel til at fremstŒ som en underliggende pr¾mis, som fort¾lleren ikke 

helt kan sige sig fri af.  

Anl¾gger man en mere positiv vinkel pŒ Pauls ÕovergrebÕ, bliver det til en k¾rligheds-

handling, der netop skal tr¾kke Therese ud af baby(f¿dselsdepressions)boblen og tilbage til 

det virkelige liv. Uanset at det er en mere positiv udl¾gning, er grundholdningen den samme: 

at fordybe sig i sin baby og glemme den store verden er en negativ ting, som Therese skal 

tr¾kkes ud af. Ligesom hun bliver sendt hjem fra den Vinterb¿rnslignende indl¾ggelse i sy-

gehusets puppe, er det ikke en mulighed for hende at blive i mor-barnpuppen. Paul vil ikke 

acceptere det, og det er mŒske heller ikke en mulighed for Therese selv. Sp¿rgsmŒlet der stŒr 

tilbage er sŒ, hvordan hun finder en sammenh¾ngende plads i den nye verden? Hvor Thereses 

tilstand endte med forl¿sning og samh¿righed, ender Den virkelige verden i et stort limbo. The-

reses flugt ud af vinduet er i bogstavelig forstand en flugt fra det familieliv med baby (og 

Paul), som romanen ellers har hyldet med sin fremh¾velse af Thereses symbiose med Zarina. 

I stedet for at blive i den, reagerer hun (som i slutningen af f¿rste bind) pŒ sin underbe-

vidstheds kalden og mŒ igen Óhjem til farÓ.  

Sammenbruddet Ð En lykkelig kvinde 
Hovedplottet i En lykkelig kvinde er Thereses endelige l¿srivelse fra Paul og forelskelsen i den 

dansk-ungarske fotograf Mikl—s, som i bŒde udseende og v¾remŒde minder om Thereses 

egne beskrivelser af hendes far. Romanen starter (som ogsŒ beskrevet af Jette Hansen (J. 

Hansen, 1999, s. 104-105)) med en skarp beskrivelse af ÕaftalefamilienÕ, hvor det er tydeligt, 

at to karrierer ikke er foreneligt med familieliv og barn. Familielivet er her ikke et arbejdsf¾l-

lesskab, hvor man fors¿ger at tilgodese alles behov, men n¾rmere alles kamp mod alle, hvor 

Therese oftest taber: 

Som magasinredakt¿r kommer jeg til at slippe for tolvtimersvagter, weekendvagter og 
helligdagsvagter. Ikke at jeg personligt har noget imod uregelm¾ssigheden, men, mŒ 
jeg erkende, familielivet h¾nger dŒrligt sammen, nŒr vi er to, der skal fŒ vagtplaner til at 
gŒ op i en h¿jere enhed. Yes, I know: Hvorfor er det sŒ ikke Paul, der indretter sig og 
bliver funktion¾r? Hvorfor er det altid kvinderne, der skal hugge h¾le og klippe t¾er 
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for at fŒ hverdagen til at fungere? Hvorfor er det mig, der skal give afkald? 
Fordi han er stjernen. Fordi jeg anerkender hans stjernestatus. Og fordi jeg ikke orker 
diskussionen. 
(Holst, 1998, s. 68-69) 

Det ansvar, som Therese fors¿gte at l¾gge fra sig Ð eller rettere n¾gtede at tage pŒ sig alene 

Ð da Paul skulle beslutte, om han ville have jobbet hos TV-2, er hun alligevel endt med at 

v¾re ene om.  

Efter en hurtig opridsning af tingenes tilstand; byggeforeningshus, Pauls dr¿m om 

flere b¿rn og deres respektive jobs, kommer de f¿rste kurrer pŒ trŒden, da Therese fŒr en 

opringning om, at hendes far ligger for d¿den. Den far, som Paul ikke vil indlemme i familien, 

da han (i romanens optik rigtigt nok) beskylder ham for at have ¿delagt Thereses liv (s. 9). I 

Pauls forstŒelse er det Thereses far, som er skyld i, at hun ikke kan binde sig til ham og derved 

hj¾lpe ham til den perfekte familie, og faderens d¿d g¿r det ikke bedre. I stedet for at repa-

rere forholdet til Paul og v¾re husmor for ham og Zarina kaster Therese sig ud i et arbejds-

eventyr i Ungarn, hvor hun m¿der den ¾ldre fotograf Mikl—s. Allerede beskrivelsen af ham 

ender med en sammenligning med faderen: ÓDe ¿jne, som for resten er lige sŒ sorte, som Ð 

ja, som min fars.Ó(s. 106), og senere ved hjemkomsten til K¿benhavn k¾des faderens efter-

ladenskaber direkte sammen med risikoen for at blive forf¿rt af Mikl—s:  

Jeg har overlevet gŒrsdagens farer, nattens vampyr er manet i gulvet, mit liv findes sta-
digv¾k. Budapest var en forhekselse, Mikl—s en trolddom, som ikke kan nŒ mig her bag 
borgens tykke mure. Alt hvad jeg skal g¿re for at frelse mig selv, er at stŒ op og tage 
hverdagens rustning pŒ mig. Beskytte mig bag rutinens tj¿rneh¾k. Bef¾ste min stilling og 
tr¾kke vindebroen op for ukendte indtr¾ngere. 

Og videre om kassen med indholdet fra faderen:  

[É] ved jeg, at her er en trojansk hest med en tikkende bombe indeni. Hvis ikke den 
demonteres i tide kommer den til at spr¾nge alt i stumper og stykker. Borg, tj¿rneh¾k, 
vindebro, rustning. Intet vil der v¾re tilbage af det, jeg vil beskytte. 
(s. 136-137, min kursivering) 

I dette citat er sammenfaldet mellem Mikl—s og faderen gjort endnu tydeligere ved hj¾lp af 

eventyrmetaforerne, som ogsŒ skaber en st¿rre kontrast til det almindelige hverdagsliv med 

mand og barn, ligesom Ótj¿rneh¾kkenÓ er en direkte reference til Tornerose, hvorved The-

rese sammenligner sig selv med prinsessen, der skal v¾kkes fra den d¿delignende s¿vn (hver-

dagen) af prinsen pŒ den hvide hest (Mikl—s). Ud over at Mikl—s ligner faderen af udseende, 

viser det sig, at han ogsŒ har svigtet en kvinde og forladt et barn (hvilket for actionplottet er 

afg¿rende, da Mikl—sÕ svigtede barn er dŽn snigskytte, som truer en ungarsk filantrop pŒ 

livet), og selvom Therese reaktion pŒ hans fort¾lling om pigen, som han svigtede (Maria), er, 

at Óm¾nd er nogle svinÓ (s. 376), bliver det alligevel reduceret til Óden s¾dvanlige historieÓ 

(sm.st.) Ð m¾nd svigter Ð det ligger i deres dna. I Mikl—sÕ tilf¾lde fŒr svigtet fatale konse-

kvenser, da hans s¿n udvikler sig til en iskold lejemorder, men pŒ mirakul¿s vis ender alting 
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naturligvis pŒ bedste vis.58 I denne fort¾lling, som er parallel til Thereses forhold til sin far, 

kan fader og s¿n altsŒ hele sŒrene ved at m¿des og tale ud, hvorimod det samme ikke er 

tilf¾ldet for Therese og hendes far. Tv¾rtimod viser Thereses far sig at v¾re v¾rre endnu, 

da han ikke har svigtet Therese og hendes s¿ster for at udleve sine kunstneriske ambitioner, 

men har etableret sig med ny kone og nyt barn i Spanien Ð et liv, som Thereses mor i ¿vrigt 

har v¾ret vidende om hele tiden, da hun har brevvekslet med faderen. Svigtet er sŒledes 

monumentalt fra faderens side Ð og fra moderens.  

Romanen forekommer underligt splittet i forhold til sin egen hovedperson, da Therese 

pŒ den ene side er fyldt med tvivl og sorg over at svigte sit barn, hvilket for eksempel ses, da 

hun overvejer at f¿lge i faderens fodspor og bare forsvinde, men stoppes af tanken om Za-

rina:  

Forsvinde en solplettet formiddag [É]. Siden som sunket i jorden. [É] En tilv¾relse 
uden perspektiv, hverken forud, bagud eller i dybden. [É] K¾re far, mŒske forstŒr jeg 
fristelsen alligevel. Til at slippe udenom. I sin mest absolutte form. Men jeg har en dat-
ter, far, som jeg ikke kan leve uden. Hvordan kunne du?  
(s. 346) 

Det er Œbenbart kun m¾nd, som er i stand til det, j¾vnf¿r ogsŒ, hvordan det i romanens 

optik (som beskrevet ovenfor) er Thereses ansvar at fŒ familielivet til at h¾nge sammen. PŒ 

den anden side er romanen sŒ indtaget og forelsket i forestillingen om Mikl—s, at den over-

beviser selv Jette Hansen om, at det er det rette at g¿re for Therese:  

Alt hvad han [Mikl—s] g¿r, g¿r han med finf¿lelse og indlevelse over for hende. Hvor 
Pauls indsats i k¾rligheden altid bestod i at overskride hendes gr¾nser, sŒ bestŒr Mik-
losÕ indsats i en interesse for hendes gr¾nser. [É] Miklos vil Therese det bedste!  
(J. Hansen, 1999, s. 114) 

Her overser Hansen blandt andet, at logikken fra de to foregŒende romaner til dels er, at 

Therese nogle gange er bedst tjent med, at hendes gr¾nser bliver overskredet (hvad enten 

det sŒ er ved hj¾lp af en fort¾lling eller et fysisk overgreb), og samtidig negligerer hun udta-

lelsen fra Mikl—s om, at han ikke vil have et forhold: ÓJeg afskyr forhold. Det er ikke det, jeg 

vil med digÉÓ (Holst, 1998, s. 271, citat nr. 1) og kalder ham en anti-Don Juan (J. Hansen, 

1999, s. 114), hvorefter hun bruger et citat, hvor Mikl—s direkte refererer til sig selv som 

ÓfarÓ: ÓInd under fars vinge!Ó (citat nr. 2) til at vise, hvor bundet Mikl—s er til hende. I min 

optik modsiger citat nr. 1 direkte Hansens pŒstand om, at Mikl—s n¾rmest vil giftes med 

Therese pŒ stedet, og set i sammenh¾ng med citat nr. 2, som i ¿vrigt forts¾tter: Ó Ð Slipper 

du mig fri igen? Ð Ja! NŒr du kan flyve!Ó (Holst, 1998, s. 310),59 peger de tv¾rtimod mere pŒ 

en far-datter-relation end et intimt k¾rlighedsforhold. Et far-datter-substitut-forhold, som 

 
58 Det vil f¿re for vidt at referere hele den indviklede historie om snigskytten, der ender med at vende sig til 
den gode side igen ved genforeningen med sin far, men det er en del af romanens kul¿rte actionplot og fungerer 
som sŒdan som drivkraft i is¾r sidste del af romanen. 
59 Hele citatet er ogsŒ gengivet i Jette Hansens tekst (J. Hansen, 1999, s. 114). 
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har til formŒl at reparere den skade, som Thereses rigtige far har forvoldt. Romanen fors¿ger 

i de sidste linjer at ¾ndre dette forhold til et mand-kvinde forhold ved skildringen af det 

sidste m¿de mellem Therese og Mikl—s, hvor det igen n¾sten ligner et barn, der m¿der en 

l¾nge savnet for¾ldre: ÓV¾lter ham n¾sten over ende, da jeg kaster mig om halsen pŒ ham 

som et barn. Men da jeg kysser ham, er det som en kvinde.Ó (s. 401). Forud er gŒet en lang 

enetale fra Therese (i brevform stilet til Miklos), hvor hun ogsŒ udtrykker sin tvivl om det 

rigtige i beslutningen, for mŒske elsker hun i virkeligheden stadig Paul? Hun sp¿rger blandt 

andet: ÓEr det alt sammen en fiktion?Ó Man fristes til at sige ja i den forstand, at store dele 

af romanerne netop (is¾r bind 1 og 3) l¾ner sig kraftigt op af typiske k¾rlighedsfort¾llinger 

fra film og litteratur (j¾vnf¿r eventyrmetaforikken), ligesom der i Mikl—s-figuren ogsŒ kan 

l¾ses den klassiske fort¾lling om manden, der kun kan t¾mmes af den rigtige kvinde Ð en 

funktion, som Paul i ¿vrigt havde i f¿rste bind, da Therese netop havde noget, som Henriette 

ikke havde. ÓManden, som ikke kan binde sig, f¿r han m¿der den rigtige kvindeÓ er en ofte 

set type i Hollywood-film (og tv-serier), og den f¿jer endnu et lag til eventyrmetaforikken, 

for er det ikke netop ogsŒ tilf¾ldet i visse eventyr? Manden, der forvandles til en prins i 

h¾nderne pŒ den rette kvinde (ÓKys Fr¿enÓ) og kvindens magt til at t¾mme manden Ð i 

dette tilf¾lde er Therese sŒ prinsesse i anden potens, da hun udf¿rer kunststykket to gange.  

En overordnet struktur 
Der er mindst to interessante strukturm¾ssige ting at sige i forhold til Therese-trilogien. Ser 

man f¿rst og fremmest pŒ Thereses personlige udvikling, tegner der sig et m¿nster af, hvor-

dan hun pr¿ver at tackle eftervirkningerne af faderens svigt; i f¿rste omgang ved at flygte fra 

bindinger af enhver slags, men graviditeten og hendes underbevidsthed giver hende en 

chance for at reparere det ved at fŒ et barn og derved genskabe for¾ldre-barn-relationen 

(bind 2), men det ¿del¾gges igen, da faderen d¿r i starten af tredje bind. Therese ofrer sig 

ganske vist for Paul (og barnet), men hendes manglende evne til at binde sig (og ofre sig nok 

for at de kan skabe et traditionelt familieliv) f¿rer hende i armene pŒ Mikl—s.  

Flyttes disse iagttagelser op pŒ et overordnet strukturelt plan og sammenlignes med 

den traditionelle dannelsesromansstruktur, understreges visse elementer. Beskrivelsen af 

Therese og Pauls forhold i En lykkelig kvinde understreger tonen fra Thereses tilstand, om at 

hverdag og familieliv er dr¾bende for enhver genialitet og intimitet Ð livet med barnet (i bind 

2) bliver til udedelen, den farlige, Õdas UnheimlicheÕ; hjemme bliver altsŒ ude og uhjemligt. 

Fristelsen bestŒr her pludselig i at binde sig til et andet menneske (Paul og/eller Zarina) Ð en 

fristelse, som elimineres grundigt i En lykkelig kvinde, hvor Zarina forsvinder som omdrej-

ningspunkt. Jette Hansen har her helt ret i sin analyse, nŒr hun beskriver, hvordan det barn, 

som i Det virkelige liv spillede en altoverskyggende rolle, i tredje bind reduceres til en rekvisit, 

og at det trods Thereses skyldf¿lelser undervejs ikke er barnets behov, som kommer i cen-

trum, men Thereses (J. Hansen, 1999, s. 110). Therese pŒ udebane i verdens br¾ndpunkter 
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er i virkeligheden Therese pŒ hjemmebane, og her er der ikke plads til et barn. I den forstand 

er det ogsŒ symbolsk, at Therese ikke har Zarina hos sig juleaften (hvor de sidste sider i 

bogen foregŒr); den juleaften, som netop i f¿rste bind spiller sŒ stor en rolle for etableringen 

af Therese og Pauls fors¿g pŒ familieliv. Trilogien, som h¾vder at v¾re en stor k¾rligheds-

fort¾lling (selv Jette Hansen falder for Mikl—s), ender i virkeligheden med at v¾re en d¿ds-

dom over det moderne forhold, hvor kvinder og m¾nd skal forestille at deles om byrden og 

gl¾den. Titlen pŒ det midterste bind Det virkelige liv bliver for Thereses vedkommende mere 

en ironisk vr¾ngen end et virkeligt statement: ÕDet virkelige livÕ bestŒr for Therese af en 

indfangen i et traditionelt eventyragtigt univers, hvor man ikke kan have bŒde karriere og 

familie, mens hendes dr¿mmetilv¾relse (som bliver Œbenbaret i tredje bind) til geng¾ld bestŒr 

af en genforening med den afd¿de far, nu blot i skikkelse af Mikl—s. Set i den sammenh¾ng 

er romanerne fortsat i en lige linje fra de traditionelle dannelsesromaner. Marianne Stidsen 

karakteriserer i Den ny Mimesis (2015) forskellen pŒ en moderne og en senmoderne litteratur 

ved blandt andet at foretage et skift i, hvilke identitetsproblematikker, der er pŒ spil (se ogsŒ 

kapitel 2). I den moderne litteratur er det arven efter Freud; det er individet, der er bundet af 

for¾ldrenes (f¾drenes) krav og forbud i mods¾tning til den senmoderne litteratur, der er 

pr¾get af en mere frisat identitet, hvor individet skal skabe og forklare sig selv, som beskrevet 

hos blandt andet Anthony Giddens (Stidsen, 2015a). Hos Hanne-Vibeke Holst er faderens 

svigt og frav¾r en sŒ stor faktor, at romanerne pŒ dette omrŒde ikke kan siges at v¾re sen-

moderne, trods deres ellers tydelige fors¿g pŒ at skrive en frigjort og selvst¾ndig kvindeskik-

kelse frem. Tv¾rtimod er trilogiens slutning n¾rmere en total underkastelse for Thereses 

traumer, der fŒr lov at styre hele hendes tilv¾relse. 

PŒ omslagsflappen af Thereses tilstand (i min bogklubudgave) stŒr der f¿lgende: ÓThereses 

tilstand er en moderne sp¾ndings- og k¾rlighedsroman om en generation, som er bŒde str¾b-

som og romantisk, som vil have bŒde en karriere og et familieliv.Ó Uagtet at romanerne ender 

med at demontere hele forestillingen om, at det er muligt i det senmoderne samfund, giver 

beskrivelsen god mening ogsŒ i symbolsk forstand, hvor sp¾ndingselementet i romanerne 

ikke blot er de James Bond-agtige episoder, men et mere fundamentalt sp¿rgsmŒl: Kan et 

parforhold fungere i det senmoderne samfund med plads til alle involverede parter? I b¿-

gerne om Therese er forfatteren n¿dt til at skrive barnet Zarina ud af ligningen for at fŒ 

Thereses karriereambitioner til at gŒ op, og den samh¿righed med barnet, som bliver skildret 

i det midterste bind, bliver mindre vigtig. Trods lighederne med den traditionelle dannelses-

roman, bŒde handlingsm¾ssigt (is¾r i f¿rste bind) og i form af omvendelsen af strukturen, 

hvor ude bliver hjemme for Therese, er romantrilogien mŒske n¾rmere en afviklingsroman, 

som ender med at hylde de traditionelle dyder? Hvis ikke den ene af parterne er villig til at 

give k¿b pŒ karrieren, kan det (sen)moderne familieliv ikke fungere. Set i lyset af denne af-

handlings overordnede fokus bliver romanernes svar et underligt bŒde og, for de insisterer 

pŒ, at det er kvindens bestemmelse at blive mor Ð det er en essentielt og n¾sten dyrisk behov, 
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som kommer fra underbevidstheden og Freuds id, men samtidig vil de ogsŒ insistere pŒ Ódet 

rene forholdÓ, hvor k¾rligheden og samh¿righeden med et andet menneske altid mŒ priori-

teres Ð anerkendelsen af k¾rlighedsdriften som en lige sŒ essentiel del af eksistensen. Dertil 

kommer ogsŒ en fremh¾velse af karrierem¾ssige ambitioner og trangen til fremdrift som en 

grundl¾ggende del af mennesket Ð ikke kun manden, men netop mennesket, og i den sam-

menstilling af disse tre elementer, som det senmoderne samfund har Œbnet for, mŒ noget af 

det n¿dvendigvis tabe. I Therese og Pauls tilf¾lde blev det deres forhold (og mŒske Zarina). 

En senmoderne sammenbrudsroman, hvor alle taber Ð eller en romanserie om Ómod og 

forvandlingÓ, som bagsideteksten pŒ En lykkelig kvinde h¾vder? 

Sammenholder vi romanerne med de foreslŒede faser fra kapitel 3 bliver det ogsŒ ty-

deligt, at fornemmelsen af ÓrodÓ blandt andet skyldes, at de tre b¿ger pŒ forskellig vis bev¾-

ger sig rundt i slutningen af de sidste 3 faser. Hver for sig fungerer de inden for rammerne 

af udviklingsfort¾llingen, men nŒr de bindes sammen i en sammenh¾ngende historie, kom-

mer de til at modsige hinanden. Denne modsigelse bliver et korrektiv til i hvert fald Giddens 

optimistiske fremstilling af Ódet rene forholdÓ, og den fremstŒr ogsŒ som en kommentar til 

den senmoderne udviklingsforestilling: PŒ papiret ser det mŒske muligt ud, men det virkelige 

liv er ikke blevet senmoderne endnu Ð eller er ikke muligt at rumme i en traditionel fort¾lle-

form. Om andre fort¾lleformer er mere egnede (eventuelt i kombination med den traditio-

nelle former), bliver en del af emnet for den n¾ste analyse, vi skal i gang med, nemlig b¿gerne 

om Lille Jonna af Kirsten Thorup. 
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6. ÓHvis bare Žn eneste kvinde fortalte sandheden om 
sit livÉÓ 
Kirsten Thorups forfatterskab, her repr¾senteret af de fire b¿ger om Jonna og den senest 

udkomne roman Erindring om k¾rligheden (2016), er fort¾llinger om kvindeskikkelser og -

sk¾bner. Tre generationer af kvinder skildres  med udgangspunktet i familielivet, fra Betty 

(Jonnas mor) & ÓTaras morÓ over Jonna, Maria og Tara (med flere) til Siri (og Laila). De er 

bŒde individuelle kvindesk¾bner og repr¾sentanter for typiske kvinder i tre forskellige tids-

perioder. I denne specifikke sammenh¾ng bliver de ogsŒ repr¾sentanter for tre forskellige 

udviklingsfort¾llinger Ð hvad er muligt og hvad er ikke muligt Ð med st¿rst v¾gt pŒ den 

midterste generation, som skildrer efterkrigstidens b¿rn f¿dt i slutningen af Anden Verdens-

krig og opvokset i tid med stor social mobilitet og nyfundne muligheder for kvinderne. Sam-

tidig er de ogsŒ fort¾llingen om, hvor sv¾rt det er at gŒ forrest uden andre fort¾llinger at 

spejle sig i. Et s¾rligt omdrejningspunkt bliver ogsŒ overgangen fra kvinde til mor, der fŒr 

altafg¿rende konsekvenser for mange af Thorups hovedpersoner Ð pŒ flere forskellige pla-

ner.60 Is¾r Marianne Juhl fremh¾ver i sine l¾sninger af forfatterskabet, hvordan det at blive 

for¾ldre til et barn er en mere omv¾ltende begivenhed for kvinden end for manden. Kvinden 

er simpelthen mere knyttet til barnet, fordi hun har bŒret det i ni mŒneder f¿r f¿dslen (Juhl, 

2009). Jeg vender senere tilbage til denne l¾sning.  

Romanerne om Jonna ben¾vnes flere steder i kritikken ogsŒ udviklings- eller dannel-

sesromaner (uden at den kritiske l¾ser n¿dvendigvis har en klar definition af genren), og de 

er derfor oplagte at udv¾lge til denne afhandling.61 

Udover at romanerne om Jonna forholdsvist let kan l¾ses ind i en udviklingsfort¾lling, 

opfylder Kirsten Thorups forfatterskab et andet af de krav, jeg har stillet i min udv¾lgelse af 

materiale: Det er popul¾rt og kan (trods sin udfordrende stil mellem realisme og moder-

nisme) n¾sten kategoriseres som mainstreamlitteratur. Et af beviserne herfor er, at Kirsten 

Thorup i 1982 og 1983 modtog henholdsvis Kritikerprisen og De Gyldne Laurb¾r for Him-

mel og Helvede, ligesom hun ogsŒ i 2017 blev tildelt Nordisk RŒds Litteraturpris for Erindring 

 
60 Dette skal naturligvis ikke forstŒs sŒledes, at man oph¿rer med at v¾re kvinde, nŒr man bliver mor, men som 
jeg senere viser, ¾ndrer det (i hvert fald i Kirsten Thorups optik) helt grundl¾ggende pŒ kvindens livssituation, 
at hun fŒr et barn. 
61 Marianne Juhl skriver Jonna og Maria ind i den traditionelle hjemme-ude-hjem-model (Juhl, 2009, s. 210), 
Elisabeth M¿ller Jensen beskriver det som ÓJonnas dannelsesrejseÓ i Nordisk Kvindelitteraturhistorie (M¿ller 
Jensen, 1997, s. 29) og Erik Skyum-Nielsen kalder direkte Himmel og Helvede for en Óudviklingsroman i minifor-
matÓ i artiklen om Kirsten Thorup i 4. udgave af Danske digtere i det 20. Œrhundrede (Skyum-Nielsen in Mai, 2000, 
s. 21). OgsŒ den udenlandske kritik ser romanerne i denne sammenh¾ng: Scott de Franscesco i anmeldelse af 
Den lange sommer: Ó!These two books taken together serve essentially as an Entwicklungsroman - a young woman's 
personal development from adolescence into womanhood.Ó(de Francesco, 1981) 
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om k¾rligheden Ð Thorups forfatterskab taler altsŒ bŒde til den tr¾nede og kritiske l¾ser og til 

den mere almindelige l¾ser.  

En kort introduktion til Jonna-serien 
Romanerne om Lille Jonna er en fort¾lling om pigen Jonna, som vokser op i fattige kŒr pŒ 

Vestfyn i tiden efter Anden Verdenskrig. Hun er dette yngste barn i en familie bestŒende af 

mor Betty, faren Carl-Frederik og br¿drene Ejvind (emigreret til New Zealand), Verner og 

John. De to ¾ldste br¿dre er en del ¾ldre end Jonna, som har det t¾tteste forhold til den 

yngste storebror, John Ð han er to Œr ¾ldre end hende, men de f¿lges ad i skolen, da John 

har sv¾rt ved at l¾re. Udover moren og faren er en v¾sentlig person Jonnas moster Marie, 

som er barnl¿s og har en lille butik i Odense. Hertil kommer et stort galleri af beboerne i 

landsbyen, blandt andet l¾rer Iversen og doktor Hansen Ð begge repr¾sentanter for Õover-

klassenÕ i landsbyen. I de to f¿rste bind er fort¾llingen koncentreret om Jonnas udvikling, 

venskabet med den j¾vnaldrende Jutta og deres skolegang, samtidig med at der er en mere 

overordnet fort¾lling om livet pŒ landet i efterkrigstiden. Jonnas familie oplever i f¿rste bind 

en social deroute, da de (pŒ grund af farens dŒrlige dispositioner) bliver sat ud af deres for-

pagtergŒrd og ender i landsbyens husvildebolig oven pŒ skolens gymnastiksal. Herefter er det 

en kamp for for¾ldrene at skaffe midlerne til et bedre sted at bo og for eksempel at kunne 

betale for, at Jonna kan forts¾tte i gymnasiet efter grundskolen. Det lykkes i slutningen af 

Lille Jonna, da Carl-Frederik fŒr et tilbud om at komme med i en cykelbutik. I Den lange sommer 

kommer Jonna i gymnasiet, men f¿ler sig aldrig hjemme blandt de andre unge og ender med 

at stoppe. Herefter fŒr hun arbejde pŒ det psykiatriske hospital i n¾rheden og efter det 

hjemme i butikken hos Betty. Til slut i romanen er hun flyttet til K¿benhavn og arbejder pŒ 

kontor i patent- og varem¾rkedirektoratet. Undervejs fort¾lles der ogsŒ episodisk om Jonnas 

br¿dres liv, og romanerne fŒr karakter af en form for kollektivromaner, hvor Jonna som 

fort¾ller ofte glider i baggrunden. Dette bliver endnu tydeligere i Himmel og helvede, som pri-

m¾rt handler om den unge pige Maria, hendes for¾ldre og gammeljomfruen frk. Andersen. 

Forbindelsen til Jonna viser sig f¿rst, da Maria m¿der Jonnas bror John og de bliver k¾rester. 

Vi f¿lger Maria gennem hendes ungdomstid, hvor hun f¿rst er fokuseret pŒ musikken Ð hun 

er en meget talentfuld violinspiller Ð men senere flytter hjemmefra og m¿der den unge mand 

Jonni, som hun har et forhold til i l¾ngere tid, inden hun finder ud af, at Jonni i virkeligheden 

er homoseksuel. Undervejs er Maria ogsŒ pŒ bes¿g i en form for hippiekollektiv i Wales, 

foranlediget i af m¿det med en ung pige, Anna, i K¿benhavn. Den sidste del af Himmel og 

helvede samler de forskellige personers historie i en sammenv¾vet mosaik og til allersidst duk-

ker Jonna op i Johns fort¾lling om sin familie. Himmel og helvede pr¾senterer et stort og broget 

persongalleri, og denne hurtige genfort¾lling er af gode grunde ikke dyb nok til at fŒ alle 

detaljerne med. De vil blive forklaret l¿bende i analysen, hvor det synes n¿dvendigt.  

I Den yderste gr¾nse er vi tilbage ved Jonna som hovedperson, og fort¾llingen er foku-

seret pŒ to linjer: Dels Jonnas liv og hendes forhold til datteren Laila, dels Maria og Johns liv 
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i samme by i det nordlige Jylland. Disse to linjer er den prim¾re fort¾lling, men der er igen 

mange sidefort¾llinger om bipersonerne, som v¾ves sammen i en st¿rre kollektivfort¾lling. 

Jonna kommer til byen som l¾rer og har datteren Laila med sig. Laila har hun fŒet, mens hun 

boede i K¿benhavn, men hun har v¾ret i pleje hos Betty og Carl-Frederik, mens Jonna fik 

sin eksamen og blev l¾rer. Nu har hun fŒet Laila tilbage og skal finde sin plads som mor og 

som skolel¾rer. Jonna har stadig sv¾rt ved at tilpasse sig, og pŒ et tidspunkt bliver hun fyret 

fra sit job som skolel¾rer, fordi hun ikke forstŒr de uskrevne regler i samarbejdet med for¾l-

drene. Herefter springer fort¾llingen omtrent 7-8 Œr frem i tiden. Nu er Jonna blevet Õde-

monstratriceÕ i F¿tex. Fort¾llingen handler dels om Jonnas udfordringer med Laila, som nu 

er en opr¿rsk teenager, dels om alle bipersonerne, herunder Maria og John, grillbarsejeren 

Kris, Jonnas kollega Doris og hendes s¿ster Esther plus mange flere. I slutningen af romanen 

vender Jonna hjem til Fyn til Bettys 85 Œrs f¿dselsdag, hvor hele familien er samlet, og vi fŒr 

samlet op pŒ de fore s¿skendes historier. Romanserien slutter altsŒ, trods de mange sidefor-

t¾llinger, hvor den begyndte: I familiens sk¿d samlet om for¾ldrene. 

Enhver gengivelse af romanernes handling er ogsŒ en lille fortolkning, da det vil v¾re 

forskellige elementer som fremh¾ves alt efter analysens fokus. I tilf¾ldet med et stort ro-

manv¾k som b¿gerne om Jonna vil der v¾re mange detaljer, som ikke er n¾vnt her, men 

som undervejs vil blive inddraget, nŒr analysen kalder pŒ det. Dette er altsŒ ikke et fyldestg¿-

rende referat af handlingen i de fire romaner, som i alt omfatter i omegnen af 2000 sider.  

Litteraturen om Kirsten Thorup og Jonna-b¿gerne 
Mange af teksterne om Kirsten Thorup findes som forfatterportr¾tter i forskellige litteratur-

historier, heriblandt Danske Digtere i det 20. Œrhundrede (2000), Nordisk Kvindelitteraturhistorie 

(1997) og Dansk Litteraturs Historie (bind 5, 2007). Derudover er der analyser af enkeltv¾rker 

i en del antologier og i enkelte tidsskrifter, dog prim¾rt af Elskede Ukendte, Bonsai og Ingen-

mandsland. Der findes kun en enkelt egentlig monografi (af Marianne Juhl fra 2009) og den 

nyeste tekst om Kirsten Thorup findes i Lars Handestens Bestsellere (2014)  Ð Kirsten Thorup 

synes at v¾re gledet ud af den akademiske bevidsthed, trods hendes store succes med den 

seneste roman, Erindring om k¾rligheden (2016). Ud over det her n¾vnte findes ogsŒ en del 

avisartikler, herunder ogsŒ interviews med Thorup, men forsvindende fŒ egentlige artikler. 

Dette forhold diskuteres ogsŒ af Anne-Marie Mai i artiklen ÓIndeni Ð udenforÓ i Passage 56 

(2006) Ð et temanummer om netop Thorups forfatterskab. If¿lge Mai skyldes det, at Thorups 

form er Óen blandingsform, litteraturhistorieskriverne ikke rigtigt kan fŒ hold pŒ.Ó (s. 7). Tho-

rup kan ikke placeres entydigt som enten modernist eller realist, og sŒ bliver hun marginali-

seret Ð i ¿vrigt sammen med blandt andet Dorrit Willumsen og Vibeke Gr¿nfeldt. Trods 

roser til Thorups temaer om for eksempel identitet og k¿n er kritikken aldrig helt uden torne: 

Ó[É] der er og bliver ÓnogetÓ omkring formenÓ, som flere kritikere ikke rigtigt har kunne 

komme overens med.Ó (s. 8). I stedet for at holde fast i skellet mellem modernisme og 
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realisme, mener Anne-Marie Mai i stedet, ikke overraskende, at Kirsten Thorup skal skrives 

ind i en ny litteraturhistorisk epoke, nemlig ÓDet formelle gennembrudÓ Ð beskrevet af Mai 

selv i efterskriftet til Danske digtere i det 20. Œrhundrede (2000). De senere Œr har Thorup dog 

fŒet en ren¾ssance i den videnskabelige litteratur, hvor hendes v¾rker blandt andet bliver 

l¾st ind i velf¾rdsstatsfort¾llingen af for eksempel Peter Simonsen (Simonsen, 2011). 

Den eneste st¿rre monografi om Thorup, nemlig Marianne Juhls Kirsten Thorup fra 

2009, har bŒde tematiske l¾sninger pŒ tv¾rs af forfatterskabet med ÓIdentitetÓ, ÓFlugtÓ og 

ÓFamilieÓ som hovedkategorier, og l¾sninger af de enkelte romaner hver for sig. De vil blive 

inddraget l¿bende og diskuteret undervejs, som det er relevant.  

Form og fort¾lling 
Hovedv¾gten i denne afhandlings l¾sninger ligger tydeligt pŒ det tematiske omrŒde, hvis vi 

endelig skal lave et sŒdant skel mellem form og indhold, men pŒ gammel nykritisk vis i tra-

ditionen fra Wellek & Warren viser der sig ofte en sammenh¾ng mellem delene. I tilf¾ldet 

med disse romaner viser det sig for eksempel, at de pŒ sin vis netop mimer udviklingsroma-

nen og dannelsesromanen som genre. De to f¿rste romaner i Jonna-serien minder mere om 

den traditionelle dannelsesroman ved at f¿lge Jonna gennem barndommen og hendes m¿der 

med forskellige personer, blandt andet veninden Jutta og den underlige eneboer, som kom-

mer til at repr¾sentere en sammenk¾dning af viden og seksualitet Ð altsŒ ÓhjemmeÓ-delen i 

grundformen, mens der langsomt Œbnes for hovedpersonens mulighed for at tr¾de ud i ver-

den (jeg gŒr mere i dybden med genretr¾kkene og personerne nedenfor). Formen mimer 

altsŒ en traditionel og velkendt genre i en moderne realistisk stil. Hvad der derimod ikke er 

realistisk, er Kirsten Thorups fort¾llerinstans, der mest af alt kan beskrives som en Õalvidende 

f¿rstepersonsfort¾llerÕ. Lille Jonna starter med en traditionel jeg-fort¾ller, der fort¾ller histo-

rien bagud fra et ikke pr¾cist fastlagt fremtidsperspektiv: ÓDa jeg var 10 Œr var min storebror 

21. Jeg holdt forf¾rdelig meget af ham.Ó (Thorup, 1977, s. 5). Det er ikke en ren barne-

stemme, som fort¾ller, men blanding af et barn og en voksen reflekterende fort¾ller, som 

nŒr Jonna fort¾ller om forholdet til den n¾st¾ldste storebror og om den forladthed, hun 

f¿ler, nŒr han er taget afsted om morgenen:  

Han havde engang sagt til mig, at han s¿gte efter sig selv i andre. Jeg var ikke helt klar 
over hvad det bet¿d. Men var stolt over at han havde betroet mig noget sŒ vigtigt om 
sig selv.  
(s. 6, barnestemmen) 

Jeg bilder mig ind at min l¾ngsel efter ham simpelthen var l¾ngselen efter Óden an-
denÓ, den elskede, en kammerat som stŒr ved ens side i den store verden. Mens hans 
l¾ngsel efter mig, var l¾ngselen efter barndommen, det tabte paradis og efter at ÓgŒ i 
sin mor igenÓ, en narcissistisk l¾ngsel efter sig selv. 
(s. 11, den voksne fort¾ller) 
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Fort¾lleren62 veksler ogsŒ mellem flere betegnelser for for¾ldrene. I starten sker skiftet n¾-

sten ubem¾rket mellem Ómin morÓ (i en betonet l¾serhenvendelse) og det ubetonede, mere 

famili¾re ÓmorÓ (uden ÓminÓ foran), hvor l¾seren synes at blive trukket t¾ttere ind i familien, 

som her, hvor begge dele forekommer pŒ samme tid: Ó[É] alt for mange som mor i et let-

sindigt ¿jeblik betroede mig Ð og at min far engang havde[É]Ó(s. 10, min understregning). 

Der sker en um¾rkelig glidning frem og tilbage mellem niveauerne, som kun markeres af 

brugen af pronomenet ÓminÓ. Lidt senere i romanen udvides der til et ekstra lag, hvor for-

¾ldrene omtales ved deres fornavne Betty og Carl-Frederik63, men stadig i en glidende bev¾-

gelse frem og tilbage inden for samme afsnit; ogsŒ i de mest intime situationer mellem for-

¾ldrene som her, hvor Carl-Frederik er kommet hjem fra en af sine ture som forretningsrej-

sende:  

Det var hŒrdt for Bettys ryg at ligge pŒ gulvet. Men sŒ l¾nge de elskede, m¾rkede hun 
det ikke. [É] Min far sŒ at hun blev helt grŒ i ansigtet og spurgte om der var noget galt. 
[É] Det meste af natten sad han i k¿kkenet og spekulerede over sig selv og sin familie, 
indtil mor kom ned og hentede ham. (s. 93, min understregning) 

I dette citat ses niveauerne tydeligt ved, at fort¾lleren ogsŒ udpeger Carl-Frederiks synsvinkel 

ved at skrive Ósig selv og sin familieÓ Ð det er ikke barnet Jonna, der taler her, men en alvi-

dende fort¾ller med indre syn pŒ personerne. Der sker sŒledes hele tiden en glidende bev¾-

gelse frem og tilbage mellem de tre niveauer af fort¾ller, hvoraf den ene kan siges at v¾re 

barnet Jonna pŒ fort¾lletidspunktet (ubetonet ÓmorÓ), den anden den bagudskuende voksne jeg-

fort¾ller Jonna (betonet Ómin morÓ) og endelig den tredje den alvidende tredjepersonsfort¾ller. Be-

v¾gelsen mellem fort¾llerinstanserne kan tolkes som en bev¾gelse i familiaritet og distance 

Ð den f¿rste fort¾ller er helt inde i begivenhederne (og f¿lelsesm¾ssigt involveret), mens den 

tredje er den mest distancerede Ð det er samtidig den fort¾ller, som senere i Himmel og Helvede 

overtager rollen helt. Denne opdeling er dog ikke helt uproblematisk, som det ogsŒ ses i 

ovenstŒende citat, hvis det gengives i sin helhed og med markeringer af, hvilken fort¾ller der 

er til stede hvornŒr:64 

- Jeg har l¾ngtes efter dig, hviskede han og k¾rtegnede hendes hofter uden pŒ natkjo-
len og knappede sine bukser op. SŒ lagde han sig ovenpŒ hende og d¾kkede hende 
med sin krop. Det var hŒrdt for Betty s ryg at ligge pŒ gulvet. Men sŒ l¾nge de elskede, 
m¾rkede hun det ikke. Det var f¿rst da hun rejste sig at smerten kom som dybe jag 
over l¾nden. Min far sŒ at hun blev helt grŒ i ansigtet og spurgte om der var noget galt. 
Hun rystede pŒ hovedet og skyndte sig i seng. Han sŒ bekymret efter hende og 

 
62 Jeg har her valgt at bruge betegnelsen Ófort¾llerenÓ frem for ÓJonnaÓ eller ÓhovedpersonenÓ, da pointen 
netop er, at fort¾lleren til tider (men ikke altid) skiller sig ud fra Jonna og bliver til en s¾rskilt entitet.  
63 F¿rste gang fort¾lleren kalder Jonnas mor for Betty, bliver l¾seren informeret om det ved indskuddet Ómin 
mor hed BettyÓ (Thorup, 1977, s. 65), mens det samme ikke er tilf¾ldet med Carl-Frederik Ð det er Betty, som 
siger det i en replik: ÓMin mor lagde hŒnden pŒ hans arm. Ð Carl-Frederik, sagde hun indtr¾ngende.Ó (s. 92). 
64 Gul er den f¿rste type af fort¾ller (barnet Jonna), gr¿n er anden (bagudskuende voksne jegfort¾ller Jonna) 
og blŒ er den tredje (den alvidende tredjepersonsfort¾ller).  
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bebrejde sig selv at han ikke kunne give hende et bedre liv. Det meste af natten sad 
han i k¿kkenet og spekulerede over sig selv og sin familie, indtil mor kom ned og hen-
tede ham.  

Fort¾llerinstansen fungerer altsŒ synkront pŒ flere niveauer inden for samme afsnit i teksten, 

og sŒgar inden for samme hoveds¾tning. Dette giver naturligvis l¾seren lidt udfordringer i 

forhold til at bestemme, hvilken stemme der taler i teksten. Flere kritikere (blandt andet Erik 

Skyum-Nielsen og Torben Brostr¿m) l¾ser alle tre fort¾llerinstanser som udspaltninger af 

Jonna og ender derved ved den mystiske konstruktion, som vi kan kalde en alvidende f¿r-

stepersonsfort¾ller. Skyum-Nielsen kalder for eksempel (i artiklen ÓEn piges forvandlingerÓ 

i Passage 56) fort¾lleren i Himmel og Helvede for Óen aldeles absurd fort¾llerkonstruktion, hvor 

Jonna formelt er installeret som den gennemgŒende, overskuende og tilrettel¾ggende 

stemme, men faktisk kun manifesterer sig ganske fŒ steder i teksten.Ó (Skyum-Nielsen, 2006, 

s. 55), mens Torben Brostr¿m i artiklen ÓI dag er det ThorupÓ fra antologien Blixen, Br¿gger 

og andre danske damer (red. Bodil Wamberg, 1985) beskriver det sŒledes: 

I de f¿lgende store romaner [Jonna-b¿gerne] slipper hun sŒ fort¾lleren l¿s og lader 
hende bryde alle regler for god synsvinkelskik.[É]. F¿rst langt fremme i handlingen 
viser det sig, at Jonna er den alvidende fort¾ller. 
(Brostr¿m, 1985, s. 95).  

Ud fra ovenstŒende analyse giver det bedre mening at tale om to gange Jonna-fort¾llere, 

nemlig barne- og voksen-Jonna og sŒ tilf¿je en ekstra fort¾ller, som ikke er direkte forbundet 

til Jonna. Romanerne bliver pŒ den mŒde mere polyfone, end hvis man anser hele fort¾ller-

instansen for at v¾re bundet til Jonna. Det giver forfatteren mulighed for at zoome ind og 

ud pŒ personerne, og s¾rligt Jonna efter forgodtbefindende.  

En anden tolkning af fort¾lleren, som fremf¿res af blandt andet Birthe Melgaard Mor-

tensen i artiklen ÓDen k¿nsl¿se engelÓ i Kritik nr. 71 (1985), gŒr pŒ, at det is¾r i Himmel og 

Helvede er Jonna som kunstnerkarakter, der fort¾ller historien, hvilket er grund til at de to 

f¿rste fort¾llerinstanser forsvinder fra teksten. Dette underst¿ttes dog ikke helt af flere 

grunde: Dels fŒr vi i Den yderste gr¾nse fra 1987 en tilbagevenden af Jonna som jeg-fort¾ller, 

dels giver det bedre mening, som jeg ogsŒ pŒpeger l¾ngere fremme, i stedet at se den ander-

ledes fort¾llerinstans som et symbol pŒ den grundl¾ggende anderledes kvindelige fort¾lling, 

som Thorup kommer til at repr¾sentere. 

Et andet strukturelt forhold i romanserien, som er blevet bem¾rket af blandt andet 

igen Erik Skyum-Nielsen, er den noget tilf¾ldige kronologi. Han opremser i et indl¾g i Poli-

tiken i 1994 sammen med Flemming Ettrup eksempler pŒ, hvordan for eksempel aldersangi-

velserne pŒ personerne i Himmel og Helvede er upr¾cise og inkonsistente (Ettrup & Skyum-

Nielsen, 1994) Ð dette forhold g¾lder ikke kun for personerne i Himmel og helvede, men er 

gennemgŒende for hele romanserien. OgsŒ i Erindring om k¾rligheden skal l¾seren anstrenge 

sig for at gennemskue for eksempel alderen pŒ personerne og Œrstallene, som handlingen 

foregŒr i. I den senere artikel fra 2006 (ovenfor n¾vnt) h¾lder Skyum-Nielsen dog mere til 
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at anse fort¾llingens og fort¾llerens brister for at v¾re et bevidst tr¾k fra Kirsten Thorups 

side Ð Óvirkningsfuld kejtethedÓ, som han kalder det. Den svingende kronologi kunne ogsŒ 

anses for at v¾re en fors¿g pŒ (som det ogsŒ foreslŒs i Ulla Wogensens anmeldelse af Den 

yderste gr¾nse i BlŒ Port (9/1988)) at pege tilbage pŒ de modernistiske skrifttematiske genrer, 

som Kirsten Thorup er oprundet af. Wogensen foreslŒr, at iscenes¾ttelsen af Jonna som den 

alvidende jegfort¾ller, som ikke er konsistent i sit forhold til det fortalte og fort¾llerpositio-

nen, er en mŒde at fors¿ge at overskride distancen mellem fort¾llingen og skriften pŒ 

(Wogensen, 1988, s. 42). I samme boldgade vil jeg foreslŒ, at den inkonsistente kronologi (og 

fort¾lleren) er et fors¿g pŒ at vise, hvordan fort¾llingen ogsŒ er afh¾ngig af det erindrede. 

NŒr Jonnis alder i Himmel og helvede ikke klart fremgŒr, er det ikke et tegn pŒ upr¾cished fra 

Thorups side, men en udpegning af, at den pr¾cise alder ikke er vigtig Ð det handler ikke om, 

hvorvidt Jonni var pr¾cis 10 Œr, da han kom hjem fra b¿rnehjemmet, men om at han var et 

svigtet barn af en dansk soldat i tysk tjeneste. NŒr fort¾lleren skifter frem og tilbage mellem 

de tre niveauer af n¾rhed og distance, er det for at pege tilbage pŒ fort¾llingens eksistens. 

Der er altid en, som fort¾ller, men mŒden det bliver gjort pŒ, vil veksle, alt efter hvornŒr man 

fort¾ller historien Ð bŒde sin egen og andres. Forskellen i niveauer kan for eksempel skyldes, 

at fort¾lleren (den overordnede, som kunne kaldes forfatterpersonaen) viser, hvordan den 

fort¾llende Jonna (1. og 2. niveau) zoomer frem og tilbage mellem sin egen mere egocentre-

rede oplevelse og en mere moden opm¾rksomhed pŒ de andres oplevelse af begivenhederne.  

Vender vi tilbage til afhandlingens overordnede sp¿rgsmŒl om, hvordan den kvindelige 

udviklingsfort¾lling fremstilles, kan dette hvordan som tidligere n¾vnt forstŒs pŒ to mŒder: 

1. hvilke elementer indgŒr i fort¾llingen (faser), og 2. pŒ hvilken mŒde er fort¾llingen kon-

strueret (struktur/form). Sammenfattende kan Jonnas fort¾lling, is¾r i de f¿rste to bind, 

siges at ske pŒ tre forskellige niveauer og i en glidende bev¾gelse frem og tilbage mellem de 

tre, bŒde overordnet pŒ kapitelniveau og helt ned i de enkelte s¾tninger. PŒ den mŒde peger 

teksten bŒde pŒ fort¾llingens eksistens i et overordnet perspektiv og pŒ umuligheden af en 

sammenh¾ngende fort¾lling, samtidig med at den ved at mime den traditionelle genre som 

udviklingsroman ogsŒ peger pŒ en ny variant af denne. Tekstens udsigelser pŒ fort¾lleni-

veauet i s¾tningerne modsiger altsŒ dens overordnet strukturelle (og meget genkendelige) 

udviklingsromanstr¾k. Splittelsen i fort¾lleren er af en anden type end den splittelse, som 

Rita Felski beskriver som typisk for Ónovel of awakeningÓ (Felski, 1986, s. 140), hvor det er 

en tydeligere diskrepans mellem (kvindelig) natur og (samfundsm¾ssig) kultur,65 men der er 

ogsŒ tydelige lighedspunkter ved, at den s¾rlige fort¾lleform netop undviger konkret krono-

logi og udsigelsesforhold. Marianne Hirsch fremh¾ver i sin definition af den moderne ud-

viklingsroman (Ónovel of formationÓ Ð se ogsŒ nedenfor) ogsŒ fort¾llerens rolle i genren, 

 
65 Felski beskriver forskellige underkategorier til Ónovel of self-discoveryÓ, hvoraf Ónovel of awakeningÓ er en. 
Underkategorierne er typisk forskellige nationale varianter Ð den tyske er for eksempel mere metafysisk end 
den canadiske, som til geng¾ld er meget bundet til en oplevelse af natur og ÕwildernessÕ osv.  
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nemlig ved at der altid er en distance mellem fort¾llerens perspektiv og protagonisten 

(Hirsch, 1979, s. 298), hvilket i h¿j grad mŒ siges at v¾re tilf¾ldet hos Kirsten Thorup: helt 

bogstaveligt talt skaber skiftet til den alvidende fort¾ller en distance til Jonna som ÕheltindeÕ 

og tillader, at vi som l¾sere fŒr adgang til andres syn pŒ Jonna Ð tydeligst i slutningen af 

Himmel og helvede, hvor John siger om sin s¿ster:  

SŒdan en irriterende larmende mŒde at v¾re stille pŒ. Hun gŒr ogsŒ i noget m¾rkeligt 
t¿j. [É] Og sŒ kan hun v¾re sŒ pissepŒstŒelig. Man fŒr ikke et ben til jorden. [É] Hun 
har altid v¾ret noget af et skrummel og en sart mimose. 
(Thorup, 1982, s. 291-292) 

 

Jonna-b¿gerne som udviklingsroman 
Ser man bort fra fort¾lleren, f¿lger Lille Jonna (1977) og efterf¿lgeren Den lange sommer (1979) 

pŒ sin vis formen fra en traditionel udviklingsroman og dannelsesroman, som vi kender den 

fra for eksempel Goldschmidt, Schack og Andersen Nex¿; vi m¿der Jonna som 11-Œrig, hvor 

hun stŒr lige pŒ kanten af puberteten, og f¿lger hende derefter gennem ungdomsŒrene, indtil 

hun rejser til K¿benhavn. Herefter slŒr fort¾llingen en kolb¿tte i Himmel og helvede (1982) ved 

at skifte Jonna ud med Maria som hovedperson (sammen med gammeljomfruen frk. Ander-

sen og Marias mor Jasmin). Jonna optr¾der som jeg-fort¾ller kun lige i starten og slutningen 

af romanen, mens resten af romanen fort¾lles af den overordnede alvidende fort¾ller (som 

beskrevet ovenfor). I sidste bind af serien, Den yderste gr¾nse (1987), er Jonna igen hovedper-

son, og vi fŒr undervejs fortalt historien om Jonnas tid i K¿benhavn, hvor hun gŒr pŒ stu-

denterkursus og l¾ser til l¾rer, imens hendes for¾ldre passer datteren Laila. Lailas far er 

frav¾rende og de s¾rlige omst¾ndigheder omkring, hvorfor Laila bliver sat i pleje hos bed-

stefor¾ldrene pŒ Fyn, Œbenbares kun langsomt gennem Jonnas tilbageblik og et skrevet, men 

aldrig sendt brev til Laila. I Den yderste gr¾nse er Jonna dels skolel¾rer, dels butiksmedarbejder 

i F¿tex, og vi f¿lger hende igennem forskellige brydninger, indtil hun i slutningen stŒr foran 

en ny udvikling ved at v¾re blevet valgt til tillidsmand. Ser vi pŒ romanerne i sammenh¾ng, 

kan vi stykke en fort¾lling sammen om Jonna, fra hun er ganske lille og til hun (mŒske) pŒ 

¾gte udviklingsroman-vis er kommet ÓhjemÓ, forstŒet pŒ den mŒde at hun har sluttet fred 

med, hvor hun er i livet og den plads hun har fŒet. PŒ ogsŒ ganske traditionel vis er romanerne 

en lang r¾kke af pr¿velser for Jonna Ð pr¿velser, som hun alle fejler i, indtil hun, ganske 

tilf¾ldigt synes det, bliver engageret i den faglige kamp og (mŒske) finder sammen med grill-

barsejeren Kris. I mods¾tning til ¾ldre udviklingsromaner, der i h¿j grad handler om at finde 

sit rette sted i livet og f¿lge sin indre tilb¿jelighed (underforstŒet: der er en rette plads og en 
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mening),66 er romanerne om Jonna en fort¾lling om et individ, som mŒske aldrig m¾rker den 

store mening. Jonna f¿ler sig anderledes end de andre i landsbyen Ð og hun er anderledes ved 

at interessere sig for b¿ger og viden Ð men da hun kommer pŒ gymnasiet, f¿ler hun sig lige 

sŒ anderledes, fordi hun ikke kan begŒ sig socialt, bŒde pŒ grund af sin personlighed og pŒ 

grund af klasseforskelle. Hun f¿ler sig aldrig godt tilpas nogle af stederne og mangler i vid 

udstr¾kning forbilleder at identificere sig med. I mods¾tning til i dannelsesromanen par ex-

cellence, Goethes Wilhelm Meister, har Jonna ikke et ÓTŒrnselskabÓ bag sig til at tilrettel¾gge 

sin dannelsesrejse, og hendes udvikling bliver pr¾get af en h¿j grad af tilf¾ldighed. OgsŒ 

undfangelsen af datteren Laila sker tilf¾ldigt, og moderskabet fŒr nok Jonna til at Õtage sig 

sammenÕ og fŒ en uddannelse for at kunne bevise, at hun kan tage sig af barnet, men der er 

for Jonna ikke tale om at finde sin rette hylde, blot om at finde det mindst ringe. Jonna har 

godt nok fornemmelsen af at v¾re anderledes og h¿re til et andet sted Ð som ogsŒ Goethes 

Wilhelm har Ð men hvor Wilhelm styrer mod teatret som sit andet sted,67 styrer Jonna ikke 

mod noget bestemt. Visse l¾sninger af romanerne (blandt andet Birthe Melgaard Mortensen 

i Kritik nr. 71 (1985)) argumenterer for, at Jonnas forsvinden som fort¾ller i Himmel og helvede 

skyldes, at hun realiserer sig som kunstner, og at det altsŒ er fort¾llingen, der er mŒlet for 

Jonnas l¾ngsel v¾k, men det forekommer at v¾re en overfortolkning af Kirsten Thorups 

m¾rkv¾rdige fort¾llerinstans, der n¾rmere skal forstŒs som en reel tredjepersonsfort¾ller 

(j¾vnf¿r ovenfor), lige som kunstnertolkningen af Jonna demonteres ved, at hun vender til-

bage som fort¾ller i Den yderste gr¾nse.  

I Himmel og helvede overtages hovedrollen som n¾vnt af tre kvinder, gammeljomfruen 

frk. Andersen, den unge kvinde Maria og hendes mor Jasmin. Den tydeligste hovedrolle spil-

les dog af Maria, som pŒ mange omrŒder kommer til at fremstŒ som en mods¾tning til Jonna 

(det ses ogsŒ i det sidste bind, Den yderste gr¾nse). Maria spiller violin, til dels presset til det af 

sin far, kioskejeren Bols, og gŒr pŒ musikkonservatoriet, men g¿r opr¿r mod faderens pres 

og sit eget talent med et selvmordsfors¿g. Hun k¾mper imod den vej, som er udstukket for 

hende og ¿nsker sig noget andet Ð noget mere almindeligt, men har i mods¾tning til Jonna 

en egentlig vej at gŒ Ð hun ¿nsker blot ikke at f¿lge den. I Den yderste gr¾nse viser det sig dog, 

at Maria i l¾ngden ikke kan k¾mpe imod sin bestemmelse som kunstner Ð violinen og mu-

sikken kalder hende tilbage. Som flere l¾sninger ogsŒ pŒpeger, inklusiv Kirsten Thorup selv,68 

 
66 Hele diskussionen om forskellen pŒ dannelsesroman og udviklingsroman handler om dette skisma, for at 
finde sit rette sted er ikke i alle b¿ger det samme som at f¿lge sin indre tilb¿jelighed. I mange ¾ldre romaner 
handler det i h¿jere grad om at acceptere, at man ogsŒ skal indgŒ i et socialt f¾llesskab og indordne sig under 
samfundets normer, j¾vnf¿r ogsŒ denne afhandlings kapitel 3. 
67 I ¿vrigt ligesom en anden af Kirsten Thorups personer, nemlig Tara fra Erindring om k¾rligheden (2016), der 
ogsŒ dr¿mmer om at blive skuespiller. Wilhelm og Tara tager i ¿vrigt begge fejl i deres tro pŒ, at skuespiller-
dr¿mmen er deres mening med livet. 
68 Thorup selv om Maria og Jonna: ÓJa men de er ogsŒ en slags tvillinger. De har meget til f¾lles. Man kan 
n¾sten sige, at Maria er en erstatning for Jonna i K¿benhavn. Det er en slags stedfortr¾derhistorie.Ó (Juhl & 
Thorup, 2006, s. 103). 



At blive til kvinde Ð kvindelige udviklingsfort¾llinger i moderne dansk litteratur 1970-2018 

 90 

bliver Maria til en spejling af Jonna Ð i Himmel og helvede n¾rmest helt konkret, men ogsŒ pŒ 

et mere symbolsk plan i alle romanerne: hvor Jonna ingen retning har, har Maria for meget 

retning og flygter fra den, men bliver samtidig egentlig en bekr¾ftelse af den traditionelle 

udviklingsroman: Selvom hun pr¿ver at tilpasse sig og indordne sig under normerne som 

hustru og mor, er hun til sidst n¿dt til at f¿lge sin drift som kunstner.  

Pointen er altsŒ, at Maria fŒr udstukket en retning og bliver set (eller gennemskuet), 

hvorimod ingen ser Jonnas potentiale og guider hende igennem Ð derfor mŒ Jonna slingre 

og fejle, for der er ingen kraft i hende, som tr¾kker i en bestemt retning, hvorimod Maria fŒr 

styrke gennem den klare retning, der er angivet Ð om det sŒ er styrken til at k¾mpe imod eller 

lade sig lede. 

En mere pragmatisk tilgang til genren foreslŒs blandt andet af Marianne Hirsch i ÓThe 

Novel of Formation as GenreÉÓ (1979), og bŒde Jonnas og Marias historier f¿lger formelt 

de kriterier, som Hirsch opstiller, og kan altsŒ ogsŒ pŒ et mere formelt plan skrives ind i en 

genretradition med dannelses- og udviklingsromanen som forbilleder.69 Ud over den gen-

nemgang af HirschÕs artikel som findes i kapitel 3, vil jeg her lige fremh¾ve et par elementer: 

Romanerne om Jonna adskiller sig fra HirschÕs elementer ved at skifte mellem hovedperso-

nerne undervejs Ð fra Jonna til Maria tilbage til Jonna igen, men det kan som n¾vnt flere 

gange delvist forklares ved at se de to som spejlinger eller komplement¾re til hinanden. Ro-

manerne fŒr dog is¾r i de sidste bind mere karakter af kollektivromaner, hvilket g¿r person-

beskrivelserne mere mangfoldige. Derudover peger Hirsch pŒ, at Õnovel of formationÕ er ka-

rakteriseret ved at fort¾lle ikke alle begivenheder, men de v¾sentlige begivenheder for hoved-

personer, hvilket ogsŒ g¿r sig g¾ldende for Jonna-b¿gerne, men samtidig (som det vil ses 

nedenfor) skjules den mest markante og skels¾ttende begivenhed, nemlig f¿dslen af Jonnas 

datter, Laila, i et flashback gennem et brev, som f¿rst Œbenbares for l¾seren mange Œr efter 

(og som Laila aldrig selv l¾ser).  

Hvis vi skal se Jonna-b¿gerne i forhold til de kriterier, som jeg opstillede i slutningen 

af kapitel 3, er det (som ogsŒ n¾vnt i analysen af strukturen) tydeligt, at Jonnas fort¾llingen 

kommer igennem faserne 3-5 flere gange. Alene i Lille Jonna har vi en ÕfuldÕ gennemk¿rsel, 

og nŒr alle fire romaner ses i sammenh¾ng, bliver gentagelserne ogsŒ fremtr¾dende. Trods 

Jonnas erkendelse af en st¿rre sammenh¾ng (se nedenfor) i slutningen af Den yderste gr¾nse er 

hendes udvikling endnu ikke slut her Ð tv¾rtimod f¿ler hun selv, at hun stŒr over for nye 

 
69 Som vist i kapitel 3, l¾gger jeg mig t¾ttest op ad den pragmatiske definition af udviklingsromanen, som 
Hirsch ogsŒ argumenterer for, og reserverer derved ogsŒ begrebet ÓdannelsesromanÓ til den s¾rlige historiske 
genre fra 1800-tallet pŒ linje med Johan de Mylius i ÓDannelsesromanen i Danmark Ð en traditionshistorisk 
skitseÓ (Mylius, 1982). 
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udfordringer og muligheder. Trods de enkelte romaners samtale med den traditionelle genre 

bliver det overordnede billede sŒledes mere dynamisk og uafsluttet.  

En af de fŒ st¿rre gennemgange af Thorups forfatterskab findes som n¾vnt i Marianne 

Juhls Kirsten Thorup, hvori hun ogsŒ fremh¾ver Jonna-b¿gernes ligheder med udviklingsroma-

nen, men hun kommer ikke n¾rmere ind pŒ den s¾rlige kvindelige variation af genren, ud 

over en kort henvisning til en enkelt artikel fra antologien Udviklingsromanen Ð en genres historie, 

hvori Rigmor B¾kholm diskuterer muligheden af en engelsk kvindelig dannelsesroman 

(B¾kholm, 1982). Juhl fremh¾ver her citater fra B¾kholm, som understreger tvivlen pŒ, om 

det overhovedet er muligt at have en kvindelig dannelsesroman (Juhl, 2009, s. 212-213): 

Jeg mener i for og sig, at kvinderne ikke kan skrive dannelsesromaner ligesom de klas-
siske mandlige forfattere; men de kan skrive romaner der handler om at gŒ ind i en ud-
viklingsproces og sŒ ikke kunne komme hele vejen. 
(B¾kholm, 1982, s. 313-314) 

Hvor projektet at blive hel, nok var vanskeligt for manden, sŒ var det dog endnu mere 
problematisk for kvinden. Det kan derfor ikke undre, at flere af kvinderomanerne 
handler om mislykkede projekter eller fors¿g pŒ at blive hel. 
(s. 300) 

men hun inddrager ikke yderligere artikler i sine overvejelser, ikke engang andre artikler fra 

samme antologi, selvom B¾kholms udgangspunkt netop er den viktorianske kvinderoman, 

hvor de samfundsm¾ssige forhold for kvinderne var v¾sentligt anderledes end i efterkrigsti-

dens Danmark. Udviklingsromanen som overgenre for Jonna-b¿gerne kommer altsŒ sŒledes 

til at stŒ uproblematiseret i Juhls tilgang til Thorups forfatterskab. En stor del af de tidlige 

kvindelige udviklingsromaner ender i d¿d og ulykke for den kvindelige heltinde, da samfun-

det ganske enkelt ikke levner mulighed for kvindernes udvikling (j¾vnf¿r for eksempel B¾k-

holms artikel), men (som Marianne Juhl ogsŒ fremh¾ver) efterlades Jonna dog med et hŒb 

om fremtiden: Hun slutter fred med sin oprindelse og anerkender de trŒde bagud i tiden, 

som via for¾ldrene forbinder hende til landbrugssamfundet og til urnaturen:  

De [Carl-Frederik og Betty] forsvandt ud af den lille, lave d¿r og forvandlede sig til to 
tunge, st¾rke, gulbrune okser pŒ Herrens Mark langt uden for vores r¾kkevidde, i 
m¿rkningen efter den lange dag under en br¾ndende sol. Og mens solkongerne buk-
ker og bliver skiftet ud med nye herskere, som mester jakel dukker pŒ et teater, ville de 
altid v¾re der, pŒ marken t¾t ved gr¾sset blandt de ud¿delige. 
(Thorup, 1987, s. 707) 

Jonna efterlades med en Œben slutning Ð hendes liv er endnu ikke til ende Ð men samtidig 

understreges de s¾rlige, mere spirituelle, f¾llesskabsorienterede tr¾k ved s¾rligt Den yderste 

gr¾nse. Hele romanen igennem er de mange personerne skrevet ind i en fort¾lling om frelse 

og styrke gennem et (ofte kvindeligt og agrart) f¾llesskab, og i slutningen bliver dette under-

streget ved fremstillingen af Betty og Carl-Frederik som urokser, der vil modstŒ samfundets 

h¾rgen. Slutningen med understregningen af Jonnas bŒnd tilbage til det agrare samfund kan 
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ogsŒ ses i sammenh¾ng med den traditionelle dannelsesroman, hvor pointen netop er en 

erkendelse af den guddommelige orden og det enkelte individs plads i denne. Selvom Jonna 

ikke finder en afgjort plads, stŒr hun tilbage med en fornemmelse af noget, som er st¿rre end 

hende selv, og af en mening, som mŒske er skjult, men som pŒ et tidspunkt vil Œbenbares.  

Udover de strukturelle og tematiske ligheder med udviklingsromanen er det interessant 

at se pŒ, hvordan de forskellige kvindeskikkelser bliver fremstillet, og hvilke elementer der sŒ 

er specielle for den kvindelige udviklingsroman: Det, som blandt andet adskiller den kvinde-

lige variant fra den traditionelle mandlige, er (som tidligere antydet), den rolle som moder-

skabet spiller. Nedenfor f¿lger derfor to afsnit om henholdsvis kvindeskikkelser og moder-

skab.  

Individ og arketyper 
Den traditionelle dannelses- og udviklingsroman foregŒr i en brydningstid ved overgangen 

fra det traditionelle til moderniteten (j¾vnf¿r for eksempel Franco Morettis The Way of the 

World, se ogsŒ kapitel 3)  og pŒ samme mŒde foregŒr romanerne om Jonna i en brydningstid, 

hvor der Œbner sig nye muligheder for is¾r kvinderne, og hvor den sociale mobilitet pludselig 

bliver st¾rkt ¿get i kraft af samfundsudviklingen. NŒr Jonna beskrives som anderledes end 

de andre b¿rn i landsbyen, fordi hun elsker at l¾se (og i virkeligheden ikke dur til praktisk 

arbejde), er det samtidig noget, som ligger til familien. Moderen Betty ville ogsŒ gerne have 

haft en boglig uddannelse, men modsat Jonna var det ikke en mulighed for pigerne i hendes 

generation og socialklasse. Den ¾ldre kvindegeneration bestŒr i Jonna-b¿gerne prim¾rt af tre 

personer, nemlig Jonnas mor Betty (den traditionelle kvinde pŒ landet, gift, og med mange 

b¿rn), gammeljomfruen frk. Andersen, som vi m¿der i Himmel og helvede, og Jasmin, Marias 

mor, som er den diametrale mods¾tning til Betty. Hertil kommer Jonnas moster Marie, som 

er de f¿rste binds spejlfigur til frk. Andersen. Disse fire kvinder tegner en generation med 

helt anderledes muligheder end Jonna og Marias generation. 

Generationsforskellen mellem Jonna og Maria og deres m¿dres generation bliver ogsŒ 

tydelig her, hvor for¾ldregenerationens muligheder fremstilles som voldsomt begr¾nsede: 

Frk. Andersen har levet hele livet som gammeljomfru uden for den almindelige sociale struk-

tur Ð aldrig helt integrerer, hverken pŒ en arbejdsplads eller i et ¾gteskab:  

Men hun havde ikke kunnet indordne sig pŒ en arbejdsplads. Hun forblev utilpasset og 
kantet. [É] Hun havde haft adskillige ¾gteskabstilbud som enhver anden ville v¾re 
sprunget til Ð om ikke andet sŒ for at blive gift og fŒ b¿rn og leve et normalt liv. Men 
hun havde simpelthen ikke turdet vove springet. Hun var ikke s¾rlig huslig og alt for 
distr¾t og filosofisk anlagt til at gŒ og hygge om en mand. 
(Thorup, 1982, s. 7) 

Selvom hun ikke kan hygge om en mand, fŒr hun alligevel muligheden for en form for mo-

derrolle, da hun senere i romanen driver et ÓpensionatÓ for unge kvinder (i virkeligheden 

lejer hun v¾relser ud til prostituerede), hvor hun fungerer som en mor for dem Ð passer pŒ 
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dem, tr¿ster dem og hj¾lper dem ud af problemer med alfonser. I slutningen af Den yderste 

gr¾nse bliver hun en form for reservebedstemor for Maria og Johns b¿rn: ÓHun havde fŒet 

en ren¾ssance som husholderske og barnepige hos Maria [É]. Endelig var hun kommet 

derhen, hvor hun altid havde ¿nsket sig at v¾re Ð familiens sk¿d.Ó (Thorup, 1987, s. 662), og 

hun gennemlever derved pŒ en lidt alternativ mŒde de ÓtraditionelleÓ faser i kvindelivet: Det 

ikke-realiserede forhold til l¾gen Dr. Bennetsen, moderskabet for de prostituerede og bed-

stefor¾ldrerollen for dem, der er t¾ttest pŒ at v¾re hendes egen datters b¿rn. I den sidste 

rolle bliver det ogsŒ tydeligt, hvordan frk. Andersen og Jasmin fungerer som (en slags) spejl 

for hinanden, ligesom Jonna og Maria (j¾vnf¿r interviewet med Kirsten Thorup (Juhl & 

Thorup, 2006)): Frk. Andersen er intellektet og det ikke-kropslige, mens Jasmin bliver det 

hyperkropslige, seksualiserede, hekseagtige, farlige v¾sen, som kan binde og fortrylle manden 

(Bols), og som pŒ sin vis lever uden for tid og sted; j¾vnf¿r Jasmins sk¾bne som omvan-

drende Ósig¿jnerÓ:  

For det var jo illusionen om zig¿jnerblodet der tiltrak ham, sŒ han tilsidst ikke kunne 
styre sig. Han mŒtte have mig, sk¿nt det kostede ham familie og b¿rn.  
(Thorup, 1982, s. 118) 

Hun ville udnytte de evner hun havde fŒet i vugge gave og ern¾re sig som sandsigerske 
eller spŒkone. 
(s. 125) 

Samtidig med at bŒde frk. Andersen og Jasmin bliver fremstillet som tydelige individer, der 

netop skiller sig ud fra m¾ngden i kraft af deres individualitet, bliver de ogsŒ til arketyper i 

den kvindelige fort¾lling som ÓnonnenÓ, den ubesmittede; og ÓheksenÓ, begge repr¾sentan-

ter for den ¾ldre generation af kvinder. 

De er netop ikke et luder/madonna-billede, men nonnen/heksen, som repr¾senterer 

en ¾ldre generation, hvilket pŒ sin vis g¿r is¾r heksen mere farlig Ð hun er uden for den 

reproduktive alder, og i traditionel forstand ogsŒ uden seksuel v¾rdi for manden. PŒ dette 

tidspunkt v¾lger Jasmin selv at forlade Bols for at realisere en anderledes kvinderolle, som 

peger i samme retning som kollektivet i Wales og senere atommodstanderne i Greenham 

Common, som vi m¿der i Den yderste gr¾nse. Den traditionelle kvinderolle har aldrig passet til 

hende, og det viser sig ogsŒ i l¿bet af romanen, at hun og Bols aldrig er blevet gift (Thorup, 

1982, s. 196). Hun har altsŒ hele tiden levet pŒ kanten af den ÕnormaleÕ verden. Nonne/heks-

arketyperne er i mods¾tning til luder/madonnaen ikke som udgangspunkt defineret af man-

dens blik, men kan ses som en s¾rlig kvindelig variant, hvori kvinden fŒr v¾rdi i kraft af sig 

selv og sit tilh¿rsforhold til andre kvinder, og ikke i forhold til manden. Undvigelsen af man-

dens blik kan ogsŒ v¾re en mŒde at forholde sig til det pŒ, men det er anderledes end at blive 

defineret af det. Som heksefigur bliver kvinden lige sŒ vel defineret af andre kvinder som af 

manden, og hendes Õv¾rdiÕ i form af viden og erfaring vokser med Œrene i stedet for at aftage, 

nŒr den reproduktive alder er overstŒet. LigesŒ peger frk. Andersens rolle som hj¾lper for 
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Maria pŒ et kvindeligt f¾lleskab, hvor manden bliver overfl¿dig Ð teksten peger her bŒde ind 

i samtidens kvindebev¾gelse og tilbage i tiden til et kvindeligt arbejdsf¾llesskab, som synes 

helt uroprindeligt i sin grundfort¾lling Ð et f¿rpatriarkalsk samfund. Her er kvinderne st¾rke 

og uafh¾ngige af manden med en magt, som ikke kun er en seksuel magt over manden, men 

evnen til at klare sig selv helt uden mandens hj¾lp. Dette g¿r dem i et patriarkalsk blik langt 

farligere end luder/madonna-arketypen, og derfor er Bols inderst inde mere bange for Jas-

min, end hun er for ham. 

Set i forhold til udviklingsromanen som genremodel kommer heksetypen til at stŒ helt 

uden for, da hun ikke har kompromiset som mŒl. Dette underbygger for sŒ vidt opfattelsen 

af den moderne dannelses- og udviklingsroman som en borgerlig genre, som underst¿tter 

den patriarkalske samfundsstruktur, og kvinder som Jasmin bliver tvunget ud pŒ randen af 

samfundet som reminiscenser af en svunden tid. Den kvindelige udviklingsroman fors¿ger 

sŒ i visse tilf¾lde at fremskrive det s¾rlige kvindelige som en reel mulig position at indtage, 

men i Jonna-b¿gerne er det ikke en entydigt positiv l¿sning, blandt andet fordi Jasmin mangler 

det kvindef¾llesskab, som frk. Andersen og de andre kvindekollektiver finder sammen om.  

Dette s¾rlige kvindelige f¾llesskab beskrives forskellige steder i romanerne: den f¿rste 

antydning kommer i Marias tur til Wales i Himmel og helvede, hvor kvinderne til sammen fŒr 

bugt med den despotiske Fred, og det bliver for alvor tydeligt i DorisÕ70 tur til Greenham 

Common i Den yderste gr¾nse (Thorup, 1987, s. 469-519) Ð i begge tilf¾lde fŒr opholdet i disse 

s¾rlige f¾llesskaber ogsŒ livsomv¾ltende betydning for henholdsvis Maria og Doris, ligesom 

ogsŒ Marias tilvalg af Kvindernes Kampdag 8. marts bliver afg¿rende for hendes forhold til 

John. Maria v¾lger at lyve sig syg og blive hjemme fra Johns dilettantpremiere for i stedet at 

gŒ til 8. marts-koncert. Da John finder ud af det, bliver han rasende, og det ender med skils-

misse. Her bliver Marias tilvalg af kvindef¾llesskabet og musikken altsŒ ogsŒ et fravalg af 

forholdet til John. Her skriver Kirsten Thorup sig ind i en anderledes kvindelitter¾r diskurs, 

som bliver en mods¾tning eller mŒske n¾rmere et korrektiv til den mere traditionelle fort¾l-

ling om Jonna Ð her Œbnes for udviklingsmuligheder, som Jonna ikke kommer i n¾rheden af 

i sit mere konforme liv. Denne kvindelige genre er ogsŒ beskrevet hos blandt andet Rita 

Felski i artiklen ÓThe Novel of Self-discovery as a Genre in Womens Writing - A Necessary 

Fiction?Ó (1986), og det kvindelige erfaringsrum beskrives her som grundl¾ggende erkendel-

sesm¾ssigt forskelligt fra det mandlige ditto. Som beskrevet i kapitel 3 opererer Felski med 

to typer af kvindelige udviklingsromaner, en udadvendt samfundsrettet og en indadvendt, 

spirituel ahistorisk og asynkron genre. B¿gerne om Jonna og Maria rummer pŒ sin vis begge 

typer i sig, da netop beskrivelserne af  Marias og DorisÕ oplevelser h¿rer hjemme i den anden 

 
70 Doris er Jonnas kollega i F¿tex, som undervejs rejser fra sin (psykisk) voldelige ¾gtemand. DorisÕ fort¾lling 
fŒr sit eget kapitel og fylder temmelig meget i slutningen af romanen, da den ogsŒ omfatter s¿steren Esther. 
Udbruddet fra det dŒrlige (heteroseksuelle) forhold er ogsŒ et led i Felskis definition af Õnovel of self-discoveryÕ 
(Felski, 1986, s. 133) 
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kategori: en fort¾lling om kvindelig erkendelse, der handler om ÓawakeningÓ (Felski, 1986, 

s. 140-141) og autenticitet. Marias udviklingsproces med erkendelsen af, at hun er n¿dt til at 

v¾lge musikken er ikke helt sŒ afskŒret fra samfundet som Felskis eksempler, men hendes 

erkendelsesproces er den samme Ð hun mŒ f¿lge sin natur. Da Maria sidder f¿r koncerten pŒ 

kvindernes kampdag d. 8. marts, er hun ellers overbevist om, at hun har fundet sin plads i 

livet, trods f¿lelsen af at noget tr¾kker i hende: 

Men hun havde i de senere Œr haft en st¾rk fornemmelse af at den Óukendte frem-
medeÓ der viste vejen, havde n¾rmet sig hende[É], nu hvor hun ikke havde brug for 
det mere. [É] eksperimentet viste hende tydeligt hvor hun h¿rte til: hos John og pi-
gerne. 
(Thorup, 1987, s. 297) 

Men sŒ sker der noget: 

[É] et ¿red¿vende rocknummer fyldte lokalet. Maria blev helt salig og glemte, at hun 
ikke var hvor hun skulle v¾re. Hun sŒ bare instrumenterne: tre el-guitarer, keyboard og 
trommer og fulgte hver bev¾gelse, hvert niveauspring, hvert stemningsskift. Hendes 
forhold til rock var jomfrueligt. Hun lod sig overraske og rive med. Hun gav sig hen i 
den hŒrde, eksplosive rytme og druknede sig i den.  
(s. 299-300)  

Efter det er Marias sk¾bne afgjort, og hun har i n¾sten bogstaveligste forstand fundet sig en 

ny elsker, hvilket ogsŒ ordet ÓjomfrueligtÓ indikerer Ð John kan ikke levere det samme som 

musikken. Hun mŒ erkende, at hun ikke kan k¾mpe mod sin natur. PŒ denne mŒde bliver 

Marias historie bŒde en traditionel dannelsesfort¾lling (som vist ovenfor med Bols, der for-

s¿ger at lede hende) og en kvindelig frig¿relsesroman, hvor hun (an)erkender sin natur. Felski 

med flere er her med til at fremvise et kvindeligt rum, hvori der er plads til andre erkendel-

sesformer end den traditionelle, hvilket igen stemmer overens med den s¾rlige fort¾llerkon-

struktion, som vi sŒ tidligere Ð det bliver til en bekr¾ftelse af en s¾rlig kvindelig fort¾lle- og 

erkendelsesmodus. Samtidig peger Kirsten Thorup ogsŒ pŒ, at det ikke er sŒ let at f¿lge og 

finde det s¾rligt kvindelige Ð Jonna kommer aldrig ind i det s¾rlige f¾llesskab, og hele ro-

manserien peger ogsŒ med den traditionelle opbygning pŒ en splittelse mellem det s¾rligt 

kvindelige og den almene, traditionelle forstŒelse af udviklingsforl¿bet. Vender vi tilbage til 

udgangspunktet hos Marianne Hirsch og Rita Felski, kan vi altsŒ sige, at Kirsten Thorup i 

sine romaner rummer bŒde HirschÕs mere generelle udviklingsforstŒelse og Felskis s¾rligt 

kvindelige variant.  

 Den s¾rlige kvindelige variant bliver ogsŒ tydeligere i Den yderste gr¾nse, hvor et mylder 

af bipersoner repr¾senterer forskellige varianter af kvindelighed: s¾rligt indtryk g¿r nok for 

eksempel Esther, der beskrives som stor og bj¿rnelignende Ð mere maskulin end feminin i 

opf¿rsel og sind Ð som til sidst t¾mmes af den lille kommunist Bruno; ligesom ogsŒ skole-

l¾reren Anita, der bliver en form for plejemor for Jonnas datter, Laila. Begge kvinder under-

gŒr en voldsom forvandlingsproces i n¾stsidste kapitel, som er kulminationen pŒ hele 
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romanen Ð her begŒr ogsŒ Jonnas ÓforlovedeÓ71 Asger selvmord efter at have slettet hele 

F¿texÕ elektroniske personaledatabase. Her er ogsŒ den prostituerede Susi og Jonnas niece 

Evelyn, som pludselig dukker op sammen med Doris. Alle disse forskellige kvinder er med 

til at understrege forskellen fra den ¾ldre generation med Betty, frk. Andersen og Jasmin til 

Jonnas generation, hvor forskelligheden er meget st¿rre. Persongalleriet udvides fra roman 

til roman og viser pŒ den mŒde ogsŒ flere forskellige kvindetyper frem. 

I romanerne om Jonna er der ikke meget fokus pŒ den tredje generation, som udg¿res 

af Jonnas datter Laila, men den fylder mere i romanen Erindring om k¾rligheden, som pŒ sin vis 

er en (trods sine 462 sider) komprimeret version af fort¾llingen om Jonna. Her skifter for-

t¾llerens synsvinkel cirka halvvejs (Thorup, 2016, s. 257) fra Tara til Siri og veksler derefter 

mellem Tara og Siri resten af romanen. De f¿rste knapt 100 sider er fortalt med en f¿rste-

personsfort¾ller, hvorefter den skifter til en tredjeperson Ð den har altsŒ delvist samme uklare 

fort¾llerstruktur som Jonna-b¿gerne. V¾gten i fort¾llingen er dog som n¾vnt forskudt til 

n¾ste generation: Hvor Laila fŒr meget lidt fort¾lletid i Den yderste gr¾nse, er en stor del af 

Erindring om k¾rligheden fortalt af Siri. Der er to store lighedspunkter mellem Jonna og Tara Ð 

udover at beskrivelserne af Taras mor og hele hendes opv¾kst lyder som et koncentrat af de 

to f¿rste romaner om Jonna Ð det ene er deres oplevelse af at det at blive mor (se n¾ste 

afsnit), og det andet er deres f¿lelse af at drive rundt uden retning. 

Jonnas umiddelbare drift er ÓopadÓ: ÓJeg kunne kun forestille mig en vej frem og det 

var opad.Ó (Thorup, 1977, s. 79). Men det er et ÓopadÓ uden konkret mŒl Ð hun vil bare ud, 

op og v¾k fra landsbyen. Tara derimod fŒr allerede i realskolen trangen til at blive skuespiller 

Ð mest dog fordi det giver hende muligheden for, som Jonna ogsŒ dr¿mmer om, at v¾re 

prinsessen, ladyen Ð kort sagt: en anden og finere end hvad hun er f¿dt som. Taras l¾ngsel 

efter at blive skuespiller bliver ogsŒ en form for l¾ngsel v¾k og op pŒ samme vis som Jon-

nas.72 

Som n¾vnt f¿lger b¿gerne om Jonna prim¾rt Jonnas egen generation, og vi ser kun 

den tredje generation Laila gennem Jonnas ¿jne. I Erindring om k¾rligheden er hovedperso-

nerne bŒde Tara og Siri, selvom dele af Siris oplevelser, for eksempel den afsluttende perfor-

mance mother/daughter, ses fra Taras synsvinkel. Hvor Jonnas generation er pr¾get af dŒrlige 

oplevelser med graviditet og f¿dsel, store udfordringer med at fŒ familieliv og karriere (eller 

kunsten) til at h¾nge sammen, og ofte mŒ v¾lge mellem de to ting (som Maria), bliver det 

anderledes for Siri. Hun starter med at have kunstnerlivet som videodokumentarist og 

 
71 Jonna har sagt ja til at gifte sig med Asger, men er samtidig lidt k¾rester med grillejeren Kris. 
72 Selvom der er mange lighedstr¾k mellem Jonna og Tara, er der ogsŒ v¾sentlige forskelle. Tara bliver fra 
starten fremstillet som mere psykisk skr¿belig end Jonna, og l¾seren fŒr hurtigt en fornemmelse af, at hendes 
greb om virkeligheden let kan slippe.   
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performancekunstner, hvorefter hun m¿der politimanden Mikael og flytter sammen med 

ham Ð i en direkte reference til Virginia Woolf gŒr hun fra et helt atelier til Õa room aof oneÕs 

ownÕ:  

Hun havde fŒet indrettet et arbejdsv¾relse med udsigt over Utterslev Mose, meget 
mindre end atelieret i Classensgade, men mere koncentreret, h¾vdede hun.  
(Thorup, 2016, s. 446) 

[É]  

Siris nye verden med hendes kunst indhegnet i et Óroom of her ownÓ virkede eksotisk 
og fremmed pŒ Tara.  
(s. 449) 

Fort¾llerens distance til Siris valg (Óh¾vdede hunÓ, ÓindhegnetÓ) kommer her fra Tara, som 

ikke selv kender til idyllen, men Siri afmonterer dem undervejs ved at vise, at det er muligt 

at kombinere kunst, b¿rn og parforhold.  

Moderskabet 
I skildringerne af kvinderne fylder moderrollen bŒde meget og n¾sten ingenting. Som ud-

gangspunkt er den beskrevet umarkeret: For Betty i de to f¿rste b¿ger er det ikke et sp¿rgs-

mŒl, om hvorvidt hun skal giftes og have b¿rn Ð det er sŒdan livet er Ð og det mest markante 

er, at hun fŒr Jonna, da hun er ved at v¾re halvgammel, hvilket til geng¾ld ogsŒ bliver be-

m¾rket. Den tydeligste beskrivelse af det forkerte ved at fŒ b¿rn i en h¿j alder findes sam-

menfattet  i Erindring om k¾rligheden: ÓAt et ¾gtepar i en sŒ moden alder skulle have smŒfolk, 

var ganske uh¿rt og medf¿rte ubehagelige associationer til lavere klasser der aldrig havde l¾rt 

at l¾gge bŒnd pŒ sig selv [É].Ó (Thorup, 2016, s. 10). Selv for Jonnas moster Marie, som 

ellers lever et tilsyneladende godt liv alene uden mand og b¿rn, har familie engang v¾ret 

dr¿mmen, men hun blev svigtet af sin k¾reste (Thorup, 1977, s. 212-215). For Jonnas gene-

ration (prim¾rt beskrevet i Den yderste gr¾nse) er det at fŒ b¿rn stadig en selvf¿lge, og den 

st¿rste forskel synes umiddelbart at v¾re, at Jonna fŒr Laila uden at v¾re gift. Marias tre b¿rn 

med John bliver ogsŒ fortalt umarkeret, hvorimod Lailas klassel¾rer Anita73 fremstilles mere 

ÕunderligÕ, fordi hun ikke selv har b¿rn, og Jonna er overbevist om, at hun vil stj¾le Laila fra 

hende:  

Jeg havde lyst til at skille dem [Laila og Anita J.] ad og g¿re det klart for Anita J., der i 
sin hensynsl¿shed havde ignoreret min f¿rsteret til Laila, at hun havde tr¾ngt sig ind i 
mit liv og fjernet, hvad der ikke alene tilh¿rte mig [É]. [É] det var ikke i orden, at 
Anita J. ragede hende til sig pŒ den luskede mŒde.  
(Thorup, 1987, s. 378-379)74 

 
73 Anita omtales konsekvent som ÓAnita J.Ó i hele romanen, hvilket giver et sk¾r af skoleroman over hende.  
74 I samme episode giver Jonna ogsŒ udtryk for en svag lettelse ved, at Anita har overtaget ansvaret for Laila, 
men den skyder hun hurtigt fra sig igen. Marianne Juhl peger pŒ samme sted i romanen for at vise den splittelse, 
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Udgangspunktet er altsŒ, at kvinder gerne vil have b¿rn Ð og fŒr det.  

Graver man dybere i beskrivelserne af is¾r Jonnas moderrolle (som gentages n¾rmest 

1:1 af Tara i Erindring om k¾rligheden75), viser det sig, at det ikke er helt sŒ ligetil og let. Erik 

Skyum-Nielsen bruger i portr¾ttet af Kirsten Thorup i Danske digtere begrebet Óden hemme-

lige tekstÓ (Skyum-Nielsen, 2000, s. 17-19) som et grundmotiv i Thorups forfatterskab. 

Skyum-Nielsen n¾vner flere eksempler pŒ hemmelige tekster, blandt andet Carl-Frederiks, 

Moster Maries og Jonnis dagb¿ger, der alle afsl¿rer ukendte sider af personerne for l¾serne 

(bŒde i romanen og uden for romanen) Ð Jonnis med de st¿rste konsekvenser for ham og 

Maria. En anden form for hemmelig tekst kan findes i de flashbacks, som Œbenbarer blandt 

andet omst¾ndighederne ved Lailas undfangelse og f¿dsel for l¾seren. Det beskrives dels 

gennem et brev (skrevet, men ikke afsendt) fra Jonna til Laila, dels ved et l¾ngere flashback, 

hvor vi fŒr indblik i Jonnas tid i K¿benhavn efter slutningen af Den lange sommer. Beskrivelsen 

af Jonnas graviditet og f¿dslen af Laila er grum l¾sning sammenlignet med de fŒ beskrivelser 

af andres kvinders graviditeter og f¿dsler. 

Jeg lŒ alene hele natten pŒ f¿degangen og var bange for at d¿. [É] jeg havde et tyndt 
t¾ppe over mig og rystede af kulde, sk¿nt de store radiatorer under vinduerne var r¿d-
gl¿dende. [É] Uret var det eneste levende v¾sen i min n¾rhed. Jeg begyndte at snakke 
med det. [É] den ¿de sterile f¿destue kunne lige sŒ godt v¾re en fangek¾lder eller et 
aflukke pŒ en rumstation, beboet af gr¿nne v¾sener med Žt ¿je i panden og tre fingre 
pŒ hver hŒnd. 
(Thorup, 1987, s. 401) 

Jordemoderen sk¾ldte mig ud fordi jeg var doven og ikke pressede ordentligt. [É] Jeg 
slog til hendes hŒnd af alle kr¾fter, sŒ masken r¿g fra hende ned pŒ gulvet. Ð De skulle 
skamme dem, sagde hun.  
(s. 403) 

Jonna er alene, bŒde f¿r, under og efter f¿dslen, og som det var tilf¾ldet i hendes fors¿g pŒ 

at gŒ i gymnasiet, har hun ingen forbilleder at spejle sig i. Hun er overladt til sig selv og kan 

ikke finde ud af at s¿ge hj¾lp Ð og systemet indbyder heller ikke til hj¾lp. F¿rst da hun er 

blevet taget for butikstyveri, og b¿rnev¾rnet finder ud af, hvordan det stŒr til, fŒr hun hj¾lp 

ved, at Laila kommer i pleje hos Betty og Carl-Frederik Ð uden at vi fŒr de pr¾cise detaljer at 

vide. Jonna deltager ikke i barnedŒben og bes¿ger f¿rst Laila, da hun bliver to Œr. Her optr¾-

der en af mange bibelske referencer, som er med til at vise Jonnas forhold til Laila: ÓJeg f¿lte 

jeg gik oppe i paradiset pŒ en engels h¿jre side.Ó (Thorup, 1987, s. 445). Tidligere i romanen, 

da Laila (som teenager) er l¿bet hjemmefra, omtaler Jonna hende som Ómin enbŒrne og 

 
som ogsŒ ligger latent i for¾ldrerollen (if¿lge Juhl prim¾rt i moderrollen): en evig samh¿righed med barnet 
sammen med en trang til ogsŒ at v¾re en person i egen ret Ð en observation jeg er helt enig i. (Juhl, 2009, s. 
214). 
75 S¾rligt tydeligt er sammenfaldet mellem beskrivelserne af deres graviditet og f¿dsel, inkl. En truende svan-
gerskabsforgiftning, Laila/Siris sl¿vhed pga. beroligende medicin og den frygtede oversygeplejerske Ójern-
kloenÓ. 
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fortabte datterÓ (s. 180), og da Laila er flyttet hjem til Anita, siger Jonna: ÓLaila, Laila, hvorfor 

har du forladt mig?Ó (s. 230). Laila fŒr en frelserrolle i forhold til Jonna, og det ses ogsŒ ved, 

at selvom Jonna i f¿rste omgang har store problemer med at leve op til en ikke-defineret 

moderrolle, er det truslen om tabet af Laila, der driver hende tilbage til skolen og til at fŒ en 

uddannelse. Den indre drift mod overlevelse, som Jonna ikke har haft, bliver altsŒ installeret 

i hende med moderskabet. Ligeledes t¾nker hun ogsŒ pŒ et tidspunkt: ÓDet var umuligt at 

f¿le sig ensom med et sovende barn ved siden af sig. Sammenlignet med Doris var jeg rig.Ó 

(Thorup, 1987, s. 203). Barnet er altsŒ med til at give Jonna en mening med tilv¾relsen, og 

ligesom teenageren Laila efterf¿lgende skal igennem en l¿srivelsesproces for at finde sig selv, 

bliver Jonna ogsŒ skubbet ud til gr¾nsen af sig selv i l¿srivelsesprocessen Ð hun skal ogsŒ 

finde sin egen vej igen, og pŒ den mŒde bliver Den yderste gr¾nse til en gentagelse af den f¿rste 

udviklingsproces i Lille Jonna og Den lange sommer. Set fra et barns synspunkt er for¾ldrene 

ikke rigtigt mennesker, men ÕmorÕ og ÕfarÕ (hvilket fort¾lleren er med til at spejle i romanerne 

ogsŒ), og i udviklingsprocessen som ung sker der ogsŒ en stigende erkendelse af, at for¾ldre 

ogsŒ er mennesker i individuel ret. I Jonnas tilf¾lde gŒr erkendelsesprocessen ogsŒ den anden 

vej: Hun skal selv erkende, at hun er et menneske i egen ret og ikke kun ved at v¾re mor til 

Laila. Her bliver gentagelsen af faserne foreslŒet i kapitel 3 tydelig pŒ alle planer af fort¾llin-

gen, strukturelt og indholdsm¾ssigt. 

For den, der som Jonna er alene, bliver moderskabet til en afg¿rende fase i udviklingen, 

hvorimod det ikke udstilles pŒ samme mŒde for de kvinder, som er i et f¾llesskab (for ek-

sempel Maria, der er gift med John). Det viser samtidig ogsŒ, hvor udsat man er som kvinde, 

hvis man stŒr uden for f¾llesskabet, og her bliver Jonnas historie s¾rlig og mŒske ogsŒ typisk: 

Jonna er f¿rste generation af unge kvinder, som fŒr gl¾de af den st¿rre sociale mobilitet, 

hvilket ogsŒ ses ved Bettys insisteren pŒ, at Jonna skal have de muligheder, hun ikke selv fik; 

men med til at v¾re f¿rste generation h¿rer ogsŒ en mangel pŒ forbilleder og nogle at l¾ne 

sig op ad. Betty misunder Jonna for hendes muligheder, men glemmer samtidig, at Jonna 

bliver ladt alene i processen Ð hun har ingen hj¾lp og forstŒelse at hente, hverken i skoletiden 

eller da hun bliver mor. PŒ samme vis gennemgŒr hovedpersonen i Erindring om k¾rligheden, 

Tara, et lignende forl¿b: Hun bliver gravid og fŒr datteren Siri med en (for l¾seren pŒ for-

t¾lletidspunktet) ukendt mand og har efterf¿lgende voldsomt sv¾rt ved at finde sig til rette 

i moderrollen. Hun ignorerer Siris behov, fordi hun glemmer, at det er hendes eget barn, og 

hun hallucinerer om, at Siri er en kopi, eller at hun vil sove for evigt. Engang imellem lykkes 

det hende at komme tilbage til at v¾re Siris mor: ÓTara blev igen hendes mor og ikke den 

fremmede kvinde der var bange for barnet og ikke kunne genkende det som sit eget.Ó 

(Thorup, 2016, s. 105). Da sundhedsplejersken kommer pŒ bes¿g efter henvendelse fra vice-

v¾rten, afsl¿res det for l¾seren (og mŒske for Tara selv), at Taras opfattelse af, hvordan det 

stŒr til, ikke er helt i overensstemmelse med virkeligheden Ð den Ófremmede kvindeÓ er der 

mŒske lidt for ofte. Sundhedsplejersken fjerner Siri, og Tara synker ned i en dyb depression. 
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Siris far kommer f¿rst hjem efter en uges tid og forstŒr ikke, hvad der er sket Ð og tager heller 

ikke noget ansvar for situationen. I mods¾tning til Jonna har Tara ingen kontakt til sine 

for¾ldre, og Siri bliver derfor anbragt pŒ et b¿rnehjem. Herfra k¾mper Tara en kamp med 

sine egne d¾moner Ð selvom hun fŒr Siri hjem igen, gŒr det hele tiden galt og det ender med, 

at Siri kommer i pleje. Tara fŒr hende tilbage, men idyllen indtr¾ffer aldrig, trods Taras for-

s¿g. Tara er ikke en tro kopi af Jonna, og hun er svagere end Jonna Ð hvor Laila fŒr Jonna til 

at k¾mpe sig op og holde fast, mŒ Tara ofte give slip og taber kampen mod sig selv. Siri har 

en stabiliserende effekt pŒ hende: ÓSiris n¾rv¾r og de daglige forpligtelser virkede normali-

serende pŒ hende og gav hende et fast holdepunkt.Ó (s. 120), men det er ikke nok.  

I disse beskrivelser af, hvordan det er at v¾re gravid og fŒ et barn alene i tiden omkring 

1970, er der flere ting, som tr¾der s¾rligt frem: F¿rst og fremmest oplevelsen af, hvor alene 

man som kvinde er, hvis man ikke har et traditionelt f¾llesskab at l¾ne sig op ad: BŒde Jonna 

og Tara er uden for det normale Ð de har forladt landsbyf¾llesskabet, men har ikke formŒet 

at indgŒ i andre forpligtende f¾llesskaber, og det betyder, at de hverken har st¿tte eller for-

billeder at spejle sig i. De frisatte kvinder fra den ¾ldre generation, som Jonnas moster Marie, 

har typisk ingen b¿rn, og deres egne m¿dre ser kun deres frihed og ikke deres magtesl¿shed. 

Det, der er kendetegnende for disse hemmelige tekster (bundet til Jonna), for nu at vende 

tilbage til Skyum-Nielsens begreb, er altsŒ, at de fort¾ller en historie om et moderskab, der 

er af afg¿rende betydning for kvindens udvikling Ð et sted stŒr der: ÓHun [Tara] havde ikke 

bestŒet sit livs afg¿rende pr¿ve og havde ikke noget at sige til sit forsvar.Ó(Thorup, 2016, s. 

108), men som ogsŒ er umŒdeligt sv¾rt at klare alene. At Tara synker dybere end Jonna, 

skyldes, at hun er mere skr¿belig end Jonna, og det er selvf¿lgelig for drastisk at sige, at alle 

f¿dsler i 1970Õerne resulterer i en f¿dselspsykose, men samtidig peger fort¾llingerne pŒ, at 

den kvinde, som stŒr uden for f¾llesskabet, er en svag kvinde Ð og en skr¿belig moder. Maria, 

som ellers skildres som en mindre skr¿belig moder, kan heller ikke klare sig uden frk. An-

dersens hj¾lp, hvorimod det g¿r mindre, om faderen er til stede eller ej. Det er altsŒ et s¾rligt 

kvindeligt f¾llesskab, der er brug for her Ð et f¾llesskab, som tidligere kunne fungere pŒ 

tv¾rs af generationerne, men som bliver delvist opl¿st af den samfundsm¾ssige udvikling 

(se ogsŒ (Juhl, 2009, s. 106-107)). 

Marianne Juhl fremh¾ver i sin l¾sning af Kirsten Thorups forfatterskab i monografien 

Kirsten Thorup (2009) ogsŒ hendes beskrivelser af m¿dre og forholdet mellem m¿dre og b¿rn. 

Is¾r l¾gger hun v¾gt pŒ, at kvindens liv (i mods¾tning til mandens) forandres fundamentalt 

ved at blive mor, da forbindelsen mellem mor og barn er st¾rkere, fordi kvinden b¾rer bar-

net. Som st¿tte for dette udsagn citerer Juhl en Óabessinsk adelskvindeÓ, (citeret f¿rst af en 

tysk etnolog og siden af C.G. Jung og Karl KerŽnyi i deres bog om mytens v¾sen (EinfŸhrung 

in das wesen der mythologie (1941)), for at graviditet og f¿dsel forvandler kvinden for altid: 

ÓKvinden besvangres. Som mor er hun en anden end kvinden uden barn.Ó (Juhl, 2009, s. 

98), og det g¿r hende ogsŒ anderledes end manden. Kvindens forhold til barnet er af samme 



6. ÓHvis bare Žn eneste kvinde fortalte sandheden om sit livÉÓ 

 101 

Œrsag ogsŒ st¾rkere og t¾ttere end mandens. Med citatet peger Marianne Juhl pŒ det samme, 

som jeg selv fremh¾ver i denne afhandling, nemlig moderskabets betydning for den kvinde-

lige udviklingsproces, som is¾r ses her hos Kirsten Thorup, og pŒ Kirsten Thorups fremstil-

ling af det som noget s¾rligt kvindeligt. Marianne Juhl viser ogsŒ, hvordan fremstillingen af 

moderskabet er gennemgŒende for hele Kirsten Thorups forfatterskab, og fremh¾ver her 

romanen Elskede ukendte (1994), hvori der beskrives et mor-s¿n-forhold, som er mere dys-

funktionelt end selv Jonna og Laila eller Tara og Siri. Men i Elskede ukendte skyldes proble-

merne ikke, at moderen Lili er for t¾t bundet til s¿nnen Karl Ð tv¾rtimod skyldes de, at hun 

slet ikke er knyttet til ham, fordi han er adopteret og hun derfor ikke har selv har bŒret Õbarnet 

under hjertetÕ. Hvor Maria i Den yderste gr¾nse vakler mellem musikerlivet og familien med de 

tre d¿tre, har Lili ingen skrupler ved at forlade (adoptivs¿nnen) Karl og tage til Paris pŒ 

kunstskole (Juhl, 2009, s. 122-127). Ulempen ved Juhls fokus pŒ det biologiske moderskab 

er, at den kommer til at s¾tte andre familierelationer i anden r¾kke, for slet ikke at tale om 

relationer, som ikke er famili¾re. Dette til trods fremh¾ver Juhl ogsŒ selv de s¾rligt kvinde-

lige f¾llesskaber og for eksempel frk. Andersens indlemmelse i Marias familie som reserve-

bedstemor (Juhl, 2009, s. 109), som alligevel kommer til at v¾re lige sŒ betydningsfulde og 

st¾rke Ð frk. Andersen overtager Jasmins rolle i forhold til Maria og der er et lige sŒ st¾rkt 

bŒnd Ð hvis ikke st¾rkere Ð mellem Maria og frk. Andersen som mellem Maria og Jasmin.  

Tredje generation(s moderskab) Ð Laila og Siri 
Overskriften her er egentlig misvisende, da vi i Den yderste gr¾nse aldrig nŒr til at h¿re om 

tredje generations erfaringer med moderskabet. Ligeledes er det ogsŒ en overdrivelse at tale 

om moderskab, da vi i Erindring om k¾rligheden kun fŒr en beskrivelse af Siris graviditet og ikke 

hendes oplevelser som mor. Ikke desto mindre er det en v¾sentlig udvidelse af beskrivelserne 

af moderskabet, som is¾r skiller sig ud ved flere ting: Dels den eksplicitte beskrivelse af Siris 

graviditet pŒ realtidspunktet Ð den er altsŒ ikke gemt v¾k som for eksempel Jonnas; dels det 

at Siri har en tilstedev¾rende far til barnet. Dertil kommer sammensmeltningen af kunst og 

moderskab Ð et problem som ikke har l¿st sig for Thorups andre personer: Tara lykkes slet 

ikke som skuespiller, Maria kan ikke fungere som bŒde kunstner, mor og hustru (mŒske is¾r 

det sidste), og i Jonnas tilf¾lde (hvis vi anerkender ideen om at hendes forsvinden som jeg-

fort¾ller skyldes, at hun bliver ÕforfatterenÕ) kan hendes tilbagevenden som jeg-fort¾ller i Den 

yderste gr¾nse skyldes, at hun mŒ opgive forfatterdr¿mmen pŒ grund af Laila.76 OgsŒ i Elskede 

ukendte mŒ Lili v¾lge mellem barn og kunstdr¿mme Ð et valg, som ikke er sv¾rt for hende. I 

 
76 Dette er lidt af en overfortolkning, og som tidligere n¾vnt er jeg mere tilb¿jelig til helt at skille fort¾llerne 
ad, sŒledes at den tredje fort¾llerinstans ikke har en direkte forbindelse til Jonna.  
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Erindring om k¾rligheden derimod smelter barn og kunst sammen til en enhed, som udtrykkes 

i Siris afsluttende performance: 

Forberedelserne til Siris performance tr¾ngte barnet i baggrunden. Eller snarere, bar-
net blev omskabt til Siris v¾rk. 
(Thorup, 2016, s. 454) 

Hun var uigenkendelig og uforstŒelig, som en ny art. Maven sad som en rund fast jord-
klode fra brysterne og til hofterne hvor torsoen delte sig i to ben. Hun kravlede op pŒ 
podiet med tunge famlende, n¾sten dyriske bev¾gelser og et gispende Œndedr¾t, sŒdan 
som de f¿rste fisk i evolutionshistorien var kravlet op pŒ land. 
(s. 459) 

Hun bliver altsŒ til symbolet pŒ en ny tid Ð en tid, hvor det er muligt for kvinderne at fŒ det 

samme som m¾ndene, nemlig bŒde b¿rn, familie og karriere. 

At sammenholde Jonna-b¿gerne med Erindring om k¾rligheden har givet mulighed for at 

f¿je to ekstra Œrtier til udviklingsfort¾llingen, og derved se n¾rmere pŒ mulighederne for den 

tredje generation, som vi kun fŒ et ungdomsbillede af i Den yderste gr¾nse. Taras udviklings-

fort¾lling er mindre vellykket end Jonnas, men der synes at v¾re hŒb for den generation, 

som kommer efter. Hvor Jonna og Tara begge har sv¾rt ved at navigere i et samfund uden 

indlysende forbilleder, kommer Siri til at vise en anden vej, hvor kompromisets kunst faktisk 

kan lykkes, og hvor det at gŒ ned i skala fra et helt atelier til Õa room of oneÕs ownÕ kan betyde 

en mulighed for at have bŒde kunstner- og familieliv. Siri bliver en moderne udgave af Dick-

ensÕ David Copperfield, som sidder og skriver sine romaner Ð og i mods¾tning til Therese 

kan g¿re det i harmoni med familielivet. 

!  
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7. En fragmenteret udviklingsroman? Helle Helles ro-
maner om at blive til nogen 
Helle Helles forfatterskab er som tidligere n¾vnt valgt som et fors¿g pŒ at genfinde udvik-

lingsfort¾llingerne uden for deres vante habitat: den lange realistiske roman. Helles forfat-

terskab, som prim¾rt bestŒr af kortere romaner og novellesamlinger, bliver i den sammen-

h¾ng interessant bŒde pŒ grund af formen, og lige sŒ meget pŒ grund af indholdet: Kvinde-

skikkelserne, som bliver fortalt pŒ forskellige kritiske punkter i deres liv. Romanerne er sam-

tidig v¾sentlige, fordi de tidsm¾ssigt placerer sig lige efter de 90Õer-optimistiske romaner om 

Therese og er en af de st¿rste repr¾sentanter, hvis ikke dŽn st¿rste, for den minimalistiske 

b¿lge i dansk litteratur, som findes blandt andet i milj¿et omkring Forfatterskolen (grundlagt 

i 1987), s¾rligt fra slut-90Õerne og frem.77 Herved kommer forfatterskabet ogsŒ til at v¾re 

samtidigt med GiddensÕ tanker om det postmoderne samfund og kan ses som en beskrivelse 

af individerne i det Ð sp¿rgsmŒlet er sŒ, hvordan Helles romanpersoner forholder sig til den 

fris¾ttelse, som de i endnu h¿jere grad end Therese befinder sig i? 

Udover det periodem¾ssige aspekt, hvor Helles romaner placeres sidst i denne afhand-

lings kronologi, er det interessant at se pŒ, hvordan en sŒ anderledes skrivestil (og pŒstŒet 

repr¾sentant for en s¾rlig skole) forholder sig til den sejlivede genre, som udviklingsromanen 

ser ud til at v¾re. Hvis antagelsen er, at fort¾llingen om vores udvikling er et kerneelement i 

vores identitetsopbygning, kan de smŒ romaner mŒske ogsŒ ses som byggeklodser i denne 

proces. Eller netop som eksempler pŒ, hvordan fort¾llingen er brudt op og ikke l¾ngere 

fungerer i sammenh¾ng for det enkelte individ. Det er grundproblemstillingen i dette kapitel. 

En kort introduktion til forfatterskabet 
Helle Helle (f. 1965) debuterede i 1993 med kortprosasamlingen Eksempel pŒ liv, og hendes 

forfatterskab bestŒr i skrivende stund derudover af to novellesamlinger, Rester (1996) og Biler 

og dyr (2000), og de syv romaner, som er genstand for dette kapitels opm¾rksomhed.78 I 

kronologisk r¾kkef¿lge er de: Hus og hjem (1999), Forestillingen om et ukompliceret liv med en mand 

(2002), R¿dby-Puttgarden (2005), Ned til hundene (2008), Dette burde skrives i nutid (2011), Hvis det 

er (2014) og endelig de (2018). I dette afsnit f¿lger et kort oprids af de syv romaner, sŒ bag-

grunden er pŒ plads. Som i de andre analysekapitler er forbeholdet, at mine parafraser er 

tilpasset analyserne og derfor ikke n¿dvendigvis er fyldestg¿rende for hele handlingen. 

 
77 For en hurtig gennemgang af Helle Helles samh¿righed med Forfatterskolemilj¿et, se for eksempel Henk 
van der Liets kapitel om Helle Helle i festskriftet til Harry Perridon: ÓÓDer skal vel ogsŒ lidt k¿d pŒÓ Ð sonde-
ringer i nyere dansk prosa med s¾rligt hensyn til Helle Helle.Ó (Liet, 2012, s. 161-167). PŒ siderne 168-173 i 
samme artikel findes ogsŒ en god introduktion til Helles forfatterskab frem til 2012. 
78 Hertil kommer en enkelt b¿rnebog fra 2003: Min mor sidder fast pŒ en pind med rim og remser, illustreret af 
Lars N¿rgŒrd. 
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Samtidig er det ikke en let opgave at komme med en kort redeg¿relse for plot og handling i  

Helle Helles romaner, da de ofte er kendetegnet ved, at der netop ikke er meget plot eller 

handling pŒ det ydre niveau.  

Hus og hjem, Helles debutroman, handler om Anne, som vender hjem til sin barn-

domsby. Mens hun venter pŒ, at k¾resten Anders skal komme, bruger hun tiden pŒ at gen-

optage forbindelsen til barndomsveninderne Anita (k¾reste med Kim og nybagt mor til en 

baby, Rasmus) og Charlotte (enlig), f¿re samtaler med pr¾sten Jens, som er nabo til hende, 

og fors¿ge at g¿re huset klar til AndersÕ indflytning. Det sidste er ikke et vellykket projekt. 

Anne er t¾t pŒ at indlede et forhold til Jens, men i slutningen af romanen er det i stedet 

Charlotte, som k¾rester med ham.  

Den n¾ste roman, Forestillingen om et ukompliceret liv med en mand, er historien om Su-

sanne, som bor sammen med forfatterspiren Kim og arbejder f¿rst pŒ et sygehus som ser-

viceassistent, siden som reng¿ringshj¾lp for private. Handlingen er centreret om to v¾sent-

lige dele, nemlig Kims d¿d lillejuleaften, som indrammer fort¾llingen, og Susannes ÕvenindeÕ 

Esters graviditet. Ester er k¾rester med Luffe, og de arbejder begge to pŒ sygehuset sammen 

med Susanne, men netop som Ester endelig er blevet gravid efter flere spontane aborter, 

opdager hun, at Luffe har v¾ret hende utro, og hun flytter ind hos Susanne og Kim. Det 

forskubber balancen mellem Kim og Susanne yderligere, men det kommer aldrig til en afkla-

ring, da Kim d¿r lillejuleaften. ForestillingenÉ er fortalt som en form for rammefort¾lling, da 

den starter med Kims d¿d, og derefter er fortalt som Žt langt flashback gennem de to fore-

gŒende Œr frem til den lillejuleaftensmorgen, som indleder romanen. 

Den tredje roman i r¾kken er gennembrudsromanen R¿dby-Puttgarden, som handler om 

de to s¿stre, Jane og Tine, i R¿dbyhavn. Jane er flyttet hjem til Tine og dennes datter, Ditte, 

efter at have fors¿gt at l¾se til ergoterapeut i N¾stved, men det var sv¾rt for hende at finde 

sig til rette der. Hjemme i R¿dbyhavn fŒr hun arbejde pŒ f¾rgerne til Tyskland, og l¾seren 

f¿lger hendes forhold til Tine, Ditte, kollegaer og naboer, og forskellige m¾nd, heriblandt 

hŒndv¾rkeren ÕAbelÕ (Aksel), som rejser frem og tilbage til byggepladser i Tyskland. Centralt, 

men ikke eksplicit er Jane og Tines forbindelse til deres afd¿de mor og Janes behov for at 

h¿re til et sted. 

I Ned til hundene er hovedpersonen den hidtil ¾ldste i r¾kken, nemlig forfatteren 

ÓBenteÓ, som er rejst hjemmefra og Óleder efter et godt sted at gr¾deÓ. I stedet for bliver 

hun ÕfundetÕ af f¿rtidspensionisterne John og Putte, som tager hende til sig. Hendes ankomst 

s¾tter gang i forskellige smŒ handlingstrŒde, som Œbenbarer ulykker i fortiden, og undervejs 

bliver det ogsŒ tydeligt, hvorfor ÓBenteÓ har forladt sin mand, l¾gen Bj¿rnvig. Han har skre-

vet en roman sammen med sin klinikassistent, mens ÓBenteÓ har v¾ret plaget af skriveblo-

kering og depression. 

Dette burde skrives i nutid er fort¾llingen om den unge pige, Dorte, som er flyttet i et lejet 

hus i Glums¿ og er startet pŒ universitetet, hvilket hun har sv¾rt ved at motivere sig til at 
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tage alvorligt. Gennem flashbacks fŒr vi fortalt historien om hendes forhold til f¿rst Per 

Finland, som hun bliver k¾reste med n¾rmest ved et tilf¾lde, og dern¾st hans f¾tter Lars. 

Undervejs h¿rer vi ogsŒ om hendes faster, som hun deler navn med. Dortes for¾ldre optr¾-

der ogsŒ j¾vnligt i romanen, men pŒ en s¾rlig distanceret facon, i mods¾tning til Per Finlands 

for¾ldre, som har en mere fremtr¾dende rolle i romanen. 

Hvis det er er Helles f¿rste roman med en mand i fort¾llerrollen. Udgangspunktet er 

jegfort¾lleren Roar, som er faret vild pŒ en l¿betur i en plantage i Vestjylland. Her m¿der 

han kvinden ÓVejmandÓ, som ogsŒ er faret vild, og de overnatter i en shelter i skoven, gŒr 

videre sammen og finder til sidst et hus, hvor de (som Guldlok hos de tre bj¿rne) bryder ind 

og spiser deres mad. Samtidig med Roar og ÓVejmandÓs eventyr i skoven fŒr vi i flashbacks 

fortalt ÓVejmandÓs historie, s¾rligt om hendes forhold til Christian og hans s¿n, Magnus, 

som spiller en stor rolle. Disse flashbacks er fortalt med ÓVejmandÓ som jegfort¾ller, og hun 

deler sŒledes fort¾llerrollen med Roar.  

Helle Helles seneste roman er pŒ nuv¾rende tidspunkt de fra 2018. Her f¿lger vi den 

unge pige, Tine, som gŒr i gymnasiet og bor sammen med sin mor i en lejlighed. Fort¾llingen 

har to spor, et fremtr¾dende, som handler om Tines liv i gymnasiet, hvor hun m¿der bohe-

meskikkelsen Tove Dunk og mange andre, og sŒ et mere implicit handlingsspor om Tine og 

morens forhold, som langsom bliver mere optaget af morens snigende sygdom Ð og i sidste 

ende hendes d¿d. Tine er den hidtil yngste fort¾ller i romanerne, nemlig omkring 16 Œr.  

Ud over denne relativt korte gennemgang af handlingen i romanerne vil centrale ele-

menter i romanerne ogsŒ blive refereret undervejs i analyserne. F¿r vi nŒr til selve analysede-

len, vil det dog v¾re relevant at kaste et blik pŒ den forskning, som er lavet om Helle Helle.  

Litteraturen om Helle Helle 
Helle Helle har siden debuten i 1993 v¾ret genstand for mange l¾sninger og et yndet emne 

for bŒde gymnasiel¾rere og specialeskrivende danskstuderende.79 Ofte bliver hun l¾st med 

et med fokus pŒ Helles s¾rlige minimalistiske stil, hendes tomme pladser og senest det 

 
79 En s¿gning i Den Danske Forskningsdatabase giver 51 resultater for Helle Helle, og hertil kan l¾gges en stor 
m¾ngde avisartikler med anmeldelser, som i varierende grader ogsŒ tangerer egentlige l¾sninger: en s¿gning i 
avisbasen Infomedia pŒ (ÓHelle HelleÓ, alle Œr, landsd¾kkende dagblade, tag: person = ÓHelle HelleÓ, s¿gning 
foretaget 30/11-18) giver 1925 resultater; heraf er knapt 10% anmeldelser (for en uddybning af s¿gemuligheder 
og -problemer inden for litteraturforskning, se ogsŒ Lotte Thyrring Andersen og Gina Bays artikel ÓOverblik 
og fuldst¾ndighed Ð en saga blot?Ó i Revy 42 (2019)). Bagerst i Hvor lidt skal der til findes der ogsŒ en (ikke-
udt¿mmende) bibliografi om Helle Helle Ð denne d¾kker i sagens natur kun frem til 2011, men man kan finde 
langt de fleste videnskabelige artikler og b¿ger igennem Dansk Litteraturhistorisk Bibliografi (62 resultater), 
som i mods¾tning til Forskningsdatabasen ogsŒ medtager den udenlandske forskning i Helle Helle. Hertil kom-
mer en lang r¾kke specialer pŒ universiteternes danskfaglige kandidatuddannelser (j¾vnf¿r ogsŒ Dag Heedes 
artikel i Spring 43 (2018): ÓMemento vivere Ð et stilleben fra forstadenÓ, hvori han ogsŒ pŒpeger Helles popula-
ritet i de danskfaglige opgaver, bŒde pŒ universitetet og i gymnasiet (Heede, 2018b, s. 12-13) og Morten Mik-
kelsens ÓHelle Helle som danskl¾rerlitteraturÓ i Hvor lidt der skal til (s. 227-47)). 
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prek¾re liv med udkantsdanmark som omdrejningspunkt, og inden jeg i dette kapitel vil for-

s¿ge at l¾se hende ind i en lidt anden traditionel genre, nemlig udviklingsromanen, vil det 

v¾re pŒ sin plads at fremh¾ve de v¾sentligste v¾rker inden for Helle Helle-forskningen. 

I 2011 udkom antologien Hvor lidt der skal til (red. J. Aabenhus m.fl.) om Helle Helles 

forfatterskab, som samler op pŒ forskellige tilgange til Helle, herunder pr¾dikatet som 

Ódanskl¾rerlitteraturÓ, og i anledning af Helles 25 Œrs jubil¾um som forfatter kom i 2018 

blandt andet et temanummer af tidsskriftet Spring. Begge disse kommer rundt om Helles 

forfatterskab, bŒde romaner, noveller, kortprosaen og sŒgar b¿rnelitteraturen (i Hvor lidt der 

skal til). Som Hvor lidt der skal til ogsŒ viser, er Helles litteratur gefundenes Fressen for narra-

tologer, som kan bruge hendes specielle fort¾llertyper til at vise nogle s¾rligere former end 

den traditionelle realistiske litteratur, hvilket ogsŒ ofte har f¿rt til et formalistisk fokus i l¾s-

ningerne af hendes tekster.80 Ofte ender Helle Helles tekster med pr¾dikatet Órealistisk mi-

nimalismeÓ, som antologiens titel ogsŒ peger pŒ Ð hvor lidt kan der skrives, f¿r vi som l¾sere 

ikke l¾ngere forstŒr teksten? Jeg vil i denne afhandling ikke gŒ langt ind i de s¾rlige narrato-

logiske diskussioner, men det vil naturligt blive inddraget i det omfang, som er n¿dvendigt Ð 

s¾rligt nŒr det kommer til afsnittet om Helle Helles fort¾ller, hvor de narratologiske tilgange 

tilbyder en lidt mere detaljeret vinkel pŒ problemet. 

Udover den, fristes jeg til at sige, traditionelle Helle-l¾sning som minimalistisk-reali-

stisk forfatter, der om nogen er symbolet pŒ 00Õernes kortfattede tendens, er der de senere 

Œr kommet forskellige andre typer af Helle-receptioner med et st¿rre fokus pŒ indholdet og 

tematikken i romanerne, hvilket temanummeret af Spring ogsŒ eksplicit l¾gger v¾gt pŒ med 

undertitlen ÓHelle Helle 2.0 Ð ud af minimalismenÓ. 

Den seneste tendens inden for litteraturforskning er i denne sammenh¾ng at l¾se 

Helle Helle ind i den f¿rn¾vnte diskurs med prekariat, udkantsdanmark og arbejderlitteratur 

som centrale keywords (se for eksempel Anker Gemz¿es to artikler fra henholdsvis 2017 og 

2018 og Peter Simonsens to fra samme Œr (Gemz¿e, 2017, 2018; Simonsen, 2017, 2018)81) Ð 

den sŒkaldte Õsociale vendingÕ  Ð l¾sninger funderet i sociologisk tilgang med fokus pŒ litte-

raturens skildring af personernes eksistens i et nordisk velf¾rdssamfund; en retning, jeg til 

dels ogsŒ l¾ner mig op ad, men i kombination med en mere identitets- og udviklingsoriente-

ret tematik. Identitetstematikken er senest taget op af Marianne Stidsen i doktorafhandlingen 

Den ny mimesis (Stidsen, 2015b), og som det fremgŒr af kapitel 2, er der visse lighedspunkter 

mellem vores tilgange. I forhold til Helle Helle skriver Stidsen prim¾rt om et enkelt v¾rk, 

 
80 En god indf¿ring i grundlaget for mange af disse l¾sninger kan findes i Per Krogh Hansens introduktions-
artikel ÓLidt har ogsŒ retÓ i Hvor lidt der skal til (P. K. Hansen, 2011). 
81 Anker Gemz¿e leverer i artiklen ÓFormaliteter og forvildelserÓ en samlet l¾sning af hele forfatterskabet set i 
et klasseperspektiv Ð og med fokus pŒ bev¾gelsen fra arbejderklasse til forfatter (Gemz¿e, 2018, s. 139-143). 
Jeg vender tilbage til denne l¾sning i afsnittet om Helles romaner som udviklingsfort¾llinger. Der er et vist 
overlap mellem de to Gemz¿e-artikler (2017 og 2018), men v¾gtningen er lidt anderledes, forklares det i en 
note til 2018-artiklen. 
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Forestillingen om et ukompliceret liv med en mand, og det endda i relativt kort form, hvor jeg som 

sagt fors¿ger at se hele romanforfatterskabet i en st¿rre sammenh¾ng. Det er derfor begr¾n-

set, hvor meget jeg tr¾kker pŒ lige Stidsens Helle-l¾sning. I Vidnesbyrd fra Velf¾rdsstaten (2016) 

leverer Tue Andersen Nex¿ ogsŒ en interessant l¾sning af den (u)mulige sociale mobilitet i 

prim¾rt R¿dby-Puttgarden, hvor hans udgangspunkt ogsŒ er Õden sociale vendingÕ. Trods et 

anderledes fokus Ð Nex¿ afviser for eksempel l¾sningen af R¿dby-Puttgarden som en udvik-

lingsroman Ð er hans l¾sninger dem, som sammen med Dag Heedes Õd¿dsÕ-l¾sninger kom-

mer t¾ttest pŒ min egen tilgang.82!

Helle Helles romaner som udviklingsromaner 
Genren dannelses- eller udviklingsroman er ikke det f¿rste, man kommer pŒ, nŒr man taler 

om Helle Helles romaner (j¾vnf¿r afsnittet ovenfor), og sŒ alligevel mŒske? Genren n¾vnes 

oftest med en graduering foran Ólidt i stil medÓ eller Óog sŒ alligevel ikkeÓ, men det skyldes 

mŒske i virkeligheden mere kritikerens83 forestilling om, hvad en udviklingsroman b¿r v¾re. 

NŒr for eksempel Karen Hvidtfeldt Madsen understreger, at Hus og hjem ikke er en udvik-

lingsroman, fordi Anne ikke bliver oplyst: ÓMen Hus og hjem er ikke udviklingsroman, og intet 

tyder pŒ, at Anne bliver ÕoplystÕÓ (Madsen, 2011, s. 98), siger det mere om Hvidtfeldts defi-

nition af og forventning til en udviklingsroman, end det siger om Hus og hjem. At det alligevel 

er n¿dvendigt at n¾vne genren for i samme Œndedrag at afvise den, vidner om, at der alligevel 

er noget i hendes forfatterskab, som leder tankerne i den retning. Som en af de fŒ (hvis ikke 

den eneste) l¾ser Dag Heede til geng¾ld den nyeste Helle roman de (2018)  direkte ind i en 

udviklingstematik, nŒr han i anmeldelsen i Standart 32 (2018) skriver:  

[É] ÓdeÓ handler om meget mere end en teenagedatters smerte over at miste sin mor 
for tidligt. Sygdommen intensiverer blot den afsked, ethvert menneske mŒ tage fra sine 
for¾ldre for at blive sig selv [É]. 
(Heede, 2018a, s. 2).84 

 
82 Det er ikke helt tydeligt, om afvisningen af R¿dby-Puttgarden som udviklingsroman prim¾rt skyldes l¾sninger-
nes fokus pŒ kunstnerudviklingen: ÓHovedpersonens udvikling skulle knytte sig til hendes evne til at fort¾lle 
sin egen historie, til en form for bevidstg¿relse via sproget. Jeg finder ikke bel¾g for den tolkning.Ó (Nex¿, 
2016, s. 66, note 28 (s. 179)). Denne nuance vender jeg senere tilbage til. 
83 Kritikeren som den professionelle l¾ser i mods¾tning til det almene publikum. Den almindelige l¾ser har 
ofte (som diskuteret i kapitel 3 og 4) en mere ÓalmindeligÓ forstŒelse af genren Ð der er en udviklingsroman en 
roman, der beskriver et menneskes udvikling eller dele heraf.  
84 I samme anmeldelse leverer Heede i ¿vrigt en kortfattet og skarp l¾sning af Helles romaner med fokus pŒ 
mor-datter-forholdet Ð et tema jeg senere vender tilbage til. 
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Den almindelige l¾ser forbinder netop ofte Helle Helles romaner med deres eget liv eller den 

opv¾kst de kommer fra Ð og som de mŒske er kommet videre fra, og de l¾ser derved deres 

egen udviklingsfort¾lling ind i Helles romaner.85 

I dette afsnit vil jeg fors¿ge at l¾se det samlede romanforfatterskab som en minimali-

stisk version af en (kollektiv) udviklingsroman og vise, hvordan romanerne beskriver for-

skellige ÕfarligeÕ steder i livet Ð der hvor man risikerer at falde igennem eller Ófejle i sin ud-

viklingÓ, som det ogsŒ er beskrevet i kapitel 2 om Erik Erikson.86 Ganske som den traditio-

nelle genre handler om at beskrive mennesker, der Ógribes under selve sin [udviklings]pro-

cesÓ(N¿jgaard, 1982, oprindeligt "dannelsesproces" - min ¾ndring), handler Helle Helles ro-

maner om personer pŒ det, der kunne blive afg¿rende tidspunkter i deres liv Ð de stadier i 

deres udvikling, som typisk anses for at v¾re ÓknudepunkterÓ. En antydning af samme tan-

kegang kan henkastet ses hos Anker Gemz¿e i artiklen ÓDen sociale drejningÓ (Gemz¿e, 

2017), hvor han i slutningen foreslŒr at se romanerne R¿dby-Puttgarden, Dette burde skrives i nutid 

og Ned til hundene som en Óselvbiografisk baseret, dog ikke autofiktiv, trilogi.Ó (s. 96). Her 

l¾ser Gemz¿e netop romanerne ind i en udviklingsforstŒelse med en indirekte reference til 

den traditionelle genre, og det er samme spor, som jeg vil forf¿lge her. 

I romanen Dette burde skrives i nutid fra 2011 m¿der vi for eksempel Dorte, som netop 

er flyttet til Glums¿ og er startet pŒ universitetet. Hun er omkring 20 Œr og er pŒ den mŒde 

lige der i livet, hvor en udviklingsroman ofte starter; nemlig nŒr protagonisten flytter hjem-

mefra og skal til at klare sig selv. Det viser sig dog i l¿bet af romanen (fortalt via flashbacks), 

at det ikke er Dortes f¿rste fors¿g pŒ at starte udviklingsfort¾llingen: Hun har i virkeligheden 

allerede gennemlevet n¾sten to Óudviklingsforl¿bÓ Ð f¿rst med k¾resten Per Finland, hvor 

hun flytter hjem til ham og hans for¾ldre, bliver gravid, fŒr en abort og til sidst forlader ham 

for hans f¾tter Lars. Sammen med Lars kommer et nyt udviklingsforl¿b, hvor Dorte bor 

sammen med Lars pŒ hans klubv¾relse, indtil han bliver syg og forlader hende. Hun bliver 

boende pŒ klubv¾relset, som n¾sten fungerer som en form for helle Ð et limbo, som hun 

f¿rst bliver tvunget til at forlade, da Lars siger v¾relset op. Herefter flytter Dorte hjem til 

 
85 En del af inspirationen til denne afhandling kommer faktisk fra mit eget f¿rste m¿de med R¿dby-Puttgarden. 
Jeg stammer selv fra en anden spritbŒdsby, nemlig Faaborg(-Gelting), og ved min f¿rste l¾sning af R¿dby-Putt-
garden blev jeg mindet om min egen bev¾gelse fra et bŒde geografisk, socialt og mentalt sted til at realisere den 
samme type af udviklingsforestilling, som Tine dr¿mmer om for Jane. Men i mods¾tning til andre l¾sninger af 
Helles forfatterskab l¾ste jeg (pŒ det tidspunkt en almindelig, ikke akademisk tr¾net l¾ser) ikke en ironisk 
distance i romanen, men tv¾rtimod en loyal beskrivelse af, hvordan det er at bo sŒdan et sted Ð og hvad der 
kr¾ves for at komme v¾k Ð om det sŒ er som forfatter (jf. Heede, 2018b) eller som f¿rstegenerations-akade-
miker/uddannet (Jane fors¿ger at l¾se til ergoterapeut Ð en uddannelse noget l¾ngere oppe af rangstigen end 
parfumes¾lger). 
86 Det vil senere vise sig, at jeg modificerer brugen af ÓfarligÓ og ÓfejleÓ, da en del af pointen med Helle Helles 
romaner netop er at beskrive det almindelige liv. Her er ikke tale om at d¿mme personerne eller kritisere deres 
liv i en sarkastisk ironisk tone, men om at fremvise livet som det ogsŒ kan v¾re. 
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faster Dorte, hvor hun bor, indtil vi nŒr frem (eller tilbage) til romanens start, hvor Dorte er 

flyttet ind i huset i Glums¿. Dette burde skrives i nutid har pŒ samme mŒde som Hvis det er en 

form for cirkelkomposition, hvor den egentlige historie fort¾lles igennem flashbacks fra den 

nutidige fort¾lletid.87 Dortes indflytning i huset i Glums¿ er sŒledes tredje fors¿g pŒ at 

Õkomme i gang med livetÕ, men det gŒr ikke bedre for hende af den grund. Som sŒ mange 

andre af Helles personer har Dorte en ikke-refleksiv tilgang til sit eget liv, og hun synes ikke 

at bruge sine erfaringer fra de tidligere oplevelser til at komme bedre i gang med sin nye 

tilv¾relse som universitetsstuderende. Dette er ellers, hvad vi ville forvente af en typisk ud-

viklingsroman, hvor pointen er, at hovedpersonen l¾rer af sine m¿der med omverdenen og 

udvikler sig som person Ð til en person. I stedet starter hun forfra igen og gentager sig selv, 

hvilket kan ses parallelt med de faser, som jeg foreslog i slutningen af kapitel 3. Her er en af 

pointerne netop, at faserne 3-5 kan gentages flere gange, indtil de afbrydes af en v¾sentlig 

h¾ndelse Ð ofte moderskabet. Dorte undviger, om man sŒ mŒ sige, den f¿rste vej ud af cir-

kelbev¾gelsen ved at fŒ en abort i stedet for, og den sidste mulige afbrydelse, som vi som 

l¾sere ikke f¿lger helt til d¿rs, er ikke moderskabet, men en mulig forfatteraktivitet. Som vi 

skal se nedenfor, kan der i Helle Helles forfatterskab ses en t¾t sammenh¾ng mellem udvik-

lingsbev¾gelsen, at tage ansvar for sin egen eksistens og det at kunne s¾tte ord pŒ sig selv. 

Ordene er ikke n¿dvendigvis ensbetydende med at blive forfatter (som mange fortolkninger 

ellers peger pŒ), men handler mere grundl¾ggende om at kunne etablere denne narrative 

identitet, som Giddens ogsŒ peger pŒ: At kunne fort¾lle sin egen historie i et sammenh¾n-

gende narrativ. 

PŒ samme vis kan Hus og hjem (1999) l¾ses som sidste kapitel i en mere traditionel 

dannelsesroman (hvis vi holder fast i, at dannelsesromanen typisk slutter med indgŒelse af 

¾gteskab og familiestiftelse), hvor hovedpersonen Anne netop vender hjem i klassisk for-

stand efter at have v¾ret ude i en periode Ð i f¿rste omgang tvunget af for¾ldrenes d¿d som 

i et gammelt eventyr eller en roman af Charles Dickens. At Annes liv ikke er et klassisk 

eventyr, bliver dog hurtigt tydeligt, da Anne mangler alt det, som kendetegner en typisk helt-

inde: Hun er hverken opfindsom, initiativrig eller god til at styre hus og hjem. Alligevel skal 

Anne ogsŒ igennem (nye) pr¿velser: en forelskelse i pr¾sten, m¿det med en heks (semivenin-

den Lone, som Anne uskadeligg¿r ved at kaste en karklud i hovedet pŒ hende), og prinsens 

(k¾resten Anders) kamp for hende, da han kommer op at slŒs til byfesten. Henk van der Liet 

pŒpeger ogsŒ i sin artikel ÓÓDer skal vel ogsŒ lidt k¿d pŒÓÓ, hvordan Annes v¾rgring mod at 

pakke flyttekasserne ud og etablere et rigtigt hjem kan ses som en modstand mod at slŒ rod 

Ð prim¾rt af frygt for at blive anonym og ende som sine for¾ldre, som ingen kan huske (Liet, 

2012, s. 171). Etableringen af hjemmet bliver sŒledes til endnu en pr¿velse, som Anne skal 

 
87 Forestillingen om et ukompliceret liv med en mand  har ogsŒ en snert af samme komposition, men den fungerer lidt 
anderledes. I Hvsi det er er rammen ogsŒ sat anderledes op, da der ogsŒ sker skift i fort¾llere mellem Roar og 
Vejmand Ð det vender vi tilbage til.  



At blive til kvinde Ð kvindelige udviklingsfort¾llinger i moderne dansk litteratur 1970-2018 

 110 

gennemstŒ. Pr¿velserne, eller overgangsriterne om man vil, er fordelt pŒ bŒde Anne og An-

ders, men de stŒr dem igennem, og romanen ender med Annes forsoning med de d¿de for-

¾ldre og en mulig familiefor¿gelse pŒ vej. Hvor Helles andre romaner mere skriver sig ind i 

forskellige stadier af udviklingsromanen, er Hus og hjem t¾ttere pŒ den klassiske dannelsesro-

man. Spekulationerne om, hvorvidt Anne er gravid i slutningen af romanen kan blandt andet 

ogsŒ findes i Nils Gunder Hansens artikel i Kritik 213: ÓKan en minimalistisk forfatter slŒ et 

slag for k¾rligheden?Ó (N. G. Hansen, 2015), hvori Hus og hjem ogsŒ l¾ses ind i en traditionel 

dannelsesromansgenre (s. 38-9), og hos Karen Hvidtfeldt Madsen i Hvor lidt der skal til 

(Madsen, 2011). Graviditet eller ej, sŒ kan scenen, hvor Anne stŒr ved for¾ldrenes grav med 

Anitas s¿n pŒ armen, ses som et nik til den klassiske dannelsesroman, hvor netop familiestif-

telse spiller en stor rolle Ð uden at det beh¿ver at v¾re ens biologiske b¿rn (som for eksempel 

Meir Aron Goldschmidts Arvingen, hvor hovedpersonen Aksel adopterer sin elskede Astrids 

b¿rn uden at fŒ hende, da hun d¿r (Goldschmidt, 1865)). Helle Helle tr¾kker altsŒ her pŒ 

samme referencer til den kendte genre, som vi tidligere har set hos bŒde Hanne-Vibeke Holst 

og Kirsten Thorup Ð blot g¿r de pŒ forskellige mŒder. 

De unge kvinder i romanerne befinder sig ofte i en form for udviklingsm¾ssigt limbo 

Ð et udvidet moratorium, om man vil Ð der, som ovenfor pŒpeget h¾nger sammen med 

gentagelsen af faserne (som ogsŒ beskrevet hos Erikson i kapitel 2). Det ses hos Dorte og 

hendes flytninger i Dette burde skrives i nutid, og lige sŒ tydeligt i R¿dby-Puttgarden, hvor f¾rge-

ruten R¿dby-Puttgarden, hvor Tine og Jane arbejder som parfumedamer, fungerer som en 

slags ventestation for de unge mennesker i R¿dbyhavn Ð de arbejder pŒ f¾rgerne i et sabbatŒr 

eller to, inden de rejser fra byen for at l¾se videre, eller som Tine bliver h¾ngende og skaber 

(sig) et liv.88 Blot er vejen ud af stilstanden ikke givet pŒ forhŒnd.  

Helle Helles romaner kommer med deres s¾rlige tr¾k pŒ den traditionelle genre til at 

udg¿re en form for komplement¾rm¾ngde til den g¾ngse udviklingsroman ved, at de ikke 

indeholder det refleksive udviklingsforl¿b, men samtidig bliver de til et protoeksempel pŒ en 

realistisk udviklingsroman ved, at den netop ikke viser en selvrefleksiv, gennemt¾nkende 

hovedperson, men en helt almindelig person, som mŒske nok bliver til nogen (et individ med 

v¾rdi i sig selv), men ikke til noget s¾rligt. Her kan der ogsŒ tr¾kkes en trŒd tilbage til Mo-

rettis pointe om, at dannelsesromanen helt grundl¾ggende ikke handler om de s¾rlige indi-

vider, men netop om de ÕnormaleÕ: ÓThese characters are still, though certainly all ÕnormalÕ 

in their own ways, far from unmarked or meaningless in themselves.Ó (Moretti, 2000, s. 11, 

 
88 Dag Heede peger ogsŒ i sine l¾sninger af d¿dsmotivet i Helle Helles tekster pŒ f¾rgens funktion som over-
gang Ð blot l¾ser han den med reference til den mytologiske Styx og Tom Kristensens Óskibskatastrofer og 
d¿dÓ (Heede, 2010, 2018a, 2018b) Ð sammenholdt kan vores l¾sninger mŒske siges at have en helt grundl¾g-
gende pointe: Hvis ikke man finder nogen til at hente sig tilbage fra kanten af d¿dsriget, ender man med at gŒ 
under.  
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ogsŒ citeret i kapitel 3). Det s¾rligt v¾rdifulde er altsŒ at blive til nogen frem for til noget 

s¾rligt. 

En udviklingsr¾kkef¿lge? 
F¿r vi gŒr videre til et mere specifikt tidspunkt i udviklingsfort¾llingen, kan det v¾re pŒ sin 

plads at komme med et hurtigt oprids af de forskellige romaners placering i r¾kkef¿lgen. Det 

er ikke alle kvinderne, som fŒr angivet en pr¾cis alder, men ud fra forskellige ytringer i tek-

sterne, kan de placeres i nogenlunde denne orden: Yngst er Tine (de): ca. 16 Œr, og herefter 

f¿lger Dorte (Dette burdeÉ): ca. 20, Jane (R¿dby-Puttgarden): 23, Anne (Hus og hjem): ca. 30, 

Susanne (ForestillingenÉ) ligeledes omkring de 30, men mere usikkert, ÓVejmandÓ (Hvis det 

er) er 38, og endelig er ÓBenteÓ fra Ned til hundene 42 Œr. Samtidig med at romanerne kan 

l¾gges i r¾kkef¿lge efter personernes alder, kan de ogsŒ rangeres i forhold til deres slutninger. 

Hvor de tre f¿rste romaner i r¾kken ud fra personernes alder kan grupperes sammen Ð ja, 

mŒske endda l¾ses som en ungdomstrilogi Ð sker der et brud efter dem. Hus og hjem kan l¾ses 

som en mere harmonisk afsluttet roman, hvor Anne (som ovenfor anf¿rt) finder ro og for-

soner sig med sit liv, mens de tre resterende romaner kan l¾gges i forl¾ngelse af hinanden 

som nye gentagelser af de forskellige faser (3-5), med en ganske Œben slutning i Ned til hundene 

(se oversigten i Skema A sidst i dette kapitel). De Œbne slutninger pŒ bŒde ÕungdomstrilogienÕ 

og de tre andre romaner peger i mods¾tning til Hus og hjem mere pŒ udviklingsromanen som 

genrereference end den traditionelle dannelsesroman.  

Som tidligere vist spiller moderskab ofte en central rolle i den kvindelige udviklingsro-

man, og det er det s¾rlige element, vi nu skal vende os imod med de to helt centrale romaner 

R¿dby-Puttgarden (2005) og den seneste roman de, som begge har m¿dre og d¿tre i hovedrol-

len. Om moderskabet Ð eller mŒske n¾rmere ÕdatterskabetÕ Ð i en s¾rlig Helle-aftapning skal 

det n¾ste afsnit handle.  

Mor-datter Ð i en Helle-version 
Mor-datter(barn)-temaet stŒr ikke centralt pŒ samme mŒde i Helles romaner, som det har 

gjort hos Hanne-Vibeke Holst og Kirsten Thorup, men de viser til geng¾ld en anden del af 

forholdet: hvor Hanne-Vibeke Holst og Kirsten Thorup skriver om, hvad det g¿r ved kvin-

der at blive m¿dre Ð og derved udpeger moderskabet som centralt element i den kvindelige 

udviklingsproces Ð skriver Helle Helle om kvinder (piger), der mister deres m¿dre (for¾ldre), 

og peger derved pŒ en anden central del af udviklingsprocessen, nemlig som Dag Heede 

udtrykker det: Óden afsked, ethvert menneske mŒ tage fra sine for¾ldre for at blive sig selvÓ 

(Heede, 2018a, s. 2) Ð endda i en ganske radikal udgave.  

Centralt i fort¾llingerne om mor-datter-forholdet stŒr romanerne R¿dby-Puttgarden og 

de, roman nr. 3 og 7 (i skrivende stund ogsŒ den seneste) i forfatterskabet. R¿dby-Puttgarden 

betegnes ofte som Helles gennembrudsroman og er historien om Jane, som efter et mislykket 

fors¿g pŒ at l¾se til ergoterapeut vender hjem til R¿dbyhavn for at bo sammen med s¿steren 
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Tine og hendes datter Ditte. Romanen beskriver deres liv som parfumedamer pŒ f¾rgen til 

Tyskland, herunder ogsŒ Janes m¿de med den gifte Aksel, som hun har en kort aff¾re med, 

men under denne dagligdags fort¾lling om livet findes ogsŒ fort¾llingen om deres mors d¿d, 

som vi h¿rer om i korte flashbacks. Selvom Jane og Tines mor d¿de for flere Œr siden Ð 

faktisk midt i Janes eksamen i skriftlig dansk (s. 138) (ganske som i Hus og hjem, og som vi 

ogsŒ ser det i de) Ð er hun stadig med sine d¿tre i hele deres tilgang til livet. Som moren har 

Tine valgt at v¾re alenemor Ð helt bevidst v¾lger hun en islandsk elektriker pŒ gennemrejse 

som donor (s. 6) Ð og selvom der er m¾nd nok i deres liv, spiller ingen af dem en central 

rolle. Den mest centrale mand er den ÕufarligeÕ Bo Ð han er s¿n af Dittes dagplejemor, fru 

Lund, som ogsŒ har gŒet i skole med deres mor. Han er den mand, som fŒr lov at komme 

t¾ttest pŒ deres liv, men er samtidig ogsŒ en form for ikke-mand Ð han er dygtig med sine 

h¾nder og fikser ting for dem, men er ikke seksuelt attraktiv (og ogsŒ lidt til en side89), og pŒ 

den mŒde kan han ufarligt v¾re i deres liv. Den bagvedliggende historie om morens liv hand-

ler ogsŒ om social mobilitet og om at bryde den sociale arv. Moderen (og Tine) ¿nsker et 

andet liv for Jane Ð et bedre, mere velstillet, og derfor presser Tine pŒ for, at Jane skal i 

gymnasiet, skal lave lektier, skal klare sig godt. Jane har evnerne, og det skal hun udnytte i 

stedet for at sidde fast i det prek¾re liv som parfumedame i R¿dbyhavn Ð Jane selv derimod 

har ikke pŒ samme mŒde en indre str¾ben efter noget bedre. Og her er vi mŒske t¾t pŒ 

kernen i R¿dby-Puttgarden: Janes udviklingshistorie er i f¿rste omgang drevet af moderen og 

s¿sterens ambitioner pŒ hendes vegne: Hun skal blive til noget bedre! Men Jane selv ved 

ikke, hvad dette bedre er Ð selvom Tine fors¿ger at motivere hende til at g¿re sig umage i 

skolen (og det er ikke sv¾rt for Jane), ved Jane ikke, hvorfor hun skal det Ð hun leder efter 

den indre drivkraft, som skal hj¾lpe hende v¾k fra R¿dbyhavn, men den er ikke til at finde. 

For Jane kr¾ver det en stor grad af tryghed og velkendthed at finde sig til rette, og pŒ kollegiet 

i N¾stved er den meget sv¾r at finde. Hun finder den f¿rst, da hun imiterer en af de andre 

beboere (mens hun er v¾k pŒ ferie) Ð at v¾re den anden er meget lettere end at finde sig selv. 

Det holder dog ikke, da Jane ikke kan finde ud af at v¾re andre end sig selv alligevel:  

I december var hun pŒ studietur. Jeg begyndte at gŒ omkring pŒ f¾llesarealerne med 
hendes bev¾gelser. Jeg smilede hendes smil. Jeg lagde endda nogle str¿mper i bl¿d i en 
balje ude i k¿kkenet. [É] Jeg bar baljen ind pŒ mit v¾relse og satte den under skrive-
bordet. [É] Efter nogle dage glemte jeg alt om baljen, indtil jeg satte foden i den ved 
et uheld. Da var str¿mperne underligt slimede i det. De slimede str¿mper fik mig til at 
ryste over det hele. 
(s. 68-69) 

 
89 Det er ikke eksplicit i teksten, men det fort¾lles, hvordan han stadig, selvom han er over 30, bor hjemme, og 
han taler Ómeget langtrukkent, n¾rmest halv hastighed af det normaleÓ (s. 23). Dag Heede omtaler ham direkte 
som ÓretardedÓ (Heede, 2010, note 25). 
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Fiaskoen ved ikke at kunne v¾re som den velfungerende pige fra Pr¾st¿ giver Jane et mindre 

sammenbrud90 Ð dog ikke v¾rre end at hun kan kontrollere rystelserne og fŒ dem til at 

komme og gŒ Ð og hun flytter hjem til Tine og Ditte. Tine har i mods¾tning til Jane en stor 

udl¾ngsel, men har ikke ageret efter den Ð tv¾rtimod v¾lger hun ved at blive gravid med 

Ditte at binde sig t¾ttere til R¿dbyhavn og f¾rgerne.91 Trods Tines udl¾ngsel er det Jane, der 

rejser v¾k for at l¾se videre, og  Jane, som tager til Tyskland med Aksel Ð hun fungerer 

n¾rmest som en stedfortr¾der for Tine, som har l¾ngsel, men ikke muligheden eller evnerne.  

T¾theden til andre mennesker finder Jane ikke i sine forhold til m¾nd Ð de fungerer, 

som ofte i Helle-romaner, som noget der sker tilf¾ldigt og uden mening Ð men derimod i 

forholdet til Ditte og Tine: De sover gerne sammen, og Janes fokus er ofte pŒ Ditte, nŒr hun 

har v¾ret v¾k i et stykke tid, som her, hvor Jane finder Tine og Ditte pŒ bes¿g hos Fru Lund:  

Ditte kom med en h¿j lyd, da hun sŒ mig, og jeg gik lige hen og tog hende op. De smŒ 
h¾nder rakte ud efter mit ansigt, og jeg holdt hende helt t¾t ind til mig. 
(Helle, 2005, s. 60) 

 og lidt senere, da Jane tager Ditte ind efter en middagslur:  

SŒ snart hun sŒ mig, holdt hun op med at gr¾de. Jeg lirkede hende ud af selen og l¿f-
tede hende op, mens jeg k¿rte barnevognen ind i skuret med den frie hŒnd. Hun lug-
tede varmt og rent. Jeg kan huske, at jeg t¾nkte: Der er ikke noget galt i at blive her. 
(s. 67) 

Udover at vise Janes behov for n¾rhed til Ditte ved, at hun tager hende op, f¿r hun k¿rer 

barnevognen ind i stedet for omvendt, er dette sted ogsŒ et af de fŒ, hvor fort¾lleren tr¾der 

frem og indikerer, at historien fort¾lles fra et senere tidspunkt end romanens nutid, nemlig 

ved den pludselige brug af nutid: ÓJeg kan huske..Ó Resten af romanen er fortalt i en upŒagtet 

datidsform, men lige her tr¾der fort¾lletidspunktet frem og giver l¾seren en fornemmelse af 

den fort¾llende Jane. Den fort¾llende Jane tr¾der ogsŒ frem i romanens n¾stsidste s¾tning, 

da hun (som sŒ mange af Helles romankvinder) mŒske fŒr sit gennembrud til teksten og 

fort¾llingen: 

Det var mig, der var Tine. 
Det var mig, der var vores mor. 
Det er rigtigt nok. Der var ikke andre. 
(s. 175, min kursivering) 

Janes t¾tteste forhold er til s¿steren og Ditte, og det ukomplicerede forhold til det lille barn 

er det n¾rmeste, Jane kommer pŒ et forpligtende forhold, som giver hende jordforbindelse 

Ð et tema, som ogsŒ gŒr igen i Hvis det er (se nedenfor). Modsat Janes forhold til Ditte er 

 
90 Eller som Heede for eksempel antyder: en reaktivering af det ubearbejdede traume fra moderens d¿d (Heede, 
2010, s. 57). 
91 Astrid Merete Kirkegaard har i artiklen ÓProvinsen som litter¾r toposÓ i Nordica 28 (2011) en god analyse 
af forskellen pŒ Jane og Tines personligheder, eksemplificeret ved deres udl¾ngsel Ð eller mangel pŒ samme 
(Kirkegaard, 2011, s. 143-145). 
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hendes forhold til m¾nd typisk med m¾nd, som i forvejen er bundet til andre: Tim Óhar 

dame pŒÓ og Aksel er gift, men siger, at han er ved at blive skilt Ð begge er de altsŒ ogsŒ 

ufarlige i forhold til at kr¾ve noget af Jane. M¾ndene bliver, som vi ogsŒ sŒ det i Dette burde 

skrives i nutid til statister, som ikke betyder noget f¿lelsesm¾ssigt i sig selv, og som ikke kan 

give hverken Dorte eller Jane et konkret tilh¿rsforhold.  

Den st¾rkeste og mest eksplicitte fort¾lling om et mor-datter-forhold kommer i den 

seneste roman de, som samtidig ogsŒ har den hidtil yngste hovedperson, nemlig teenageren 

Tine. Romanens handling er, som ovenfor beskrevet, delt mellem beskrivelser af Tines start 

i gymnasiet og m¿det med andre unge, is¾r den privilegerede bohemeskikkelse Tove Dunk, 

og skildringen af hendes mors langvarige sygdom, som ender med d¿den. Undervejs er der 

forskellige referencer tilbage til R¿dby-Puttgarden, hvor (den anden) Tine og Janes mors d¿d 

stŒr som en central skjult tekst, og de andre tidligere Helle-tekster. Udover navnesammen-

faldet er det ogsŒ allerede i starten af romanen, hvor de starter med s¾tningen: ÓSenere gŒr 

hun over markerne med et blomkŒlshoved.Ó (Helle, 2018, s. 7), mens starts¾tningen i tredje 

del af R¿dby-Puttgarden ÓVores morÓ lyder: ÓVores mor gik over markerne med et blomkŒls-

hoved i hŒnden.Ó (Helle, 2005, s. 115). BlomkŒlshovedet vender tilbage pŒ den sidste side af 

de og binder hele fort¾llingen sammen pŒ samme mŒde som Kims d¿d i Forestillingen om et 

ukompliceret liv med en mand. Derudover er de hyppigt forekommende flytninger et gentaget 

motiv, som udover R¿dby-Puttgarden ogsŒ gŒr igen i blandt andet Dette burde skrives i nutid, hvor 

faster Dorte minder om en barnl¿s udgave af Tines mor. I mods¾tning til faster Dortes 

flytninger er Tine og morens ikke forŒrsaget af m¾nd Ð i hvert fald ikke ekspliciteret i teksten. 

de kan, som ogsŒ Dag Heede g¿r det i sin anmeldelse i Standart 32, nr. 2, ÓDet tidlige forŒrÓ, 

l¾ses som en komprimeret udgave af de tidligere romaner, blot med en (i mods¾tning til for 

eksempel R¿dby-Puttgarden) positiv skildring af et mor-datterforhold. Heede l¾ser ogsŒ de som 

en kunstnerroman som alle de andre romaner:  

PŒ en mŒde bestŒr hele Helles forfatterskab af en eneste bog, [É]. Den handler om sig 
selv, sin egen tilblivelse, og om hvordan en ung, s¿gende, jeg-svag, eksistensangst og 
selvbetragtende kvinde mod alle odds komme til skriften. 
(Heede, 2018a, s. 3) 

Som tidligere anf¿rt vil jeg ikke afvise kunstner-l¾sningen af romanerne, men der er noget 

mere grundl¾ggende pŒ spil: Skriften bliver en metafor for at fŒ et sprog til at fort¾lle sin 

egen fort¾lling, sin egen tilblivelseshistorie og identitet og angiver derved nok et s¾rligt ud-

sigelsessted, men et, som samtidig er tilg¾ngeligt for andre end blot kunstnerspirer. I de bliver 

den udvikling sat pŒ spidsen, fordi Tine ved romanens slutning er alene tilbage. Hun har ikke 

engang som Jane i R¿dby-Puttgarden en s¿ster at st¿tte sig til, ingen at dele fort¾llingen med 

eller til at supplere historierne om fortiden. Jane og Tine bruger meget tid pŒ at genfort¾lle 

deres mor som et f¾lles referencepunkt; sŒ meget, at hun har sin egen fort¾lling indlejret i 

deres roman, men de-Tine er uden et lignende f¾llesskab. Hun og moren har undervejs 
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isoleret sig fra de familiemedlemmer, som engang har v¾ret en del af deres liv: ÓDer afholdes 

f¿dselsdag for hende med ganske fŒ lys. Det er, mens der findes f¾tre.Ó (Helle, 2018, s. 48). 

Hun er n¿dt til selv at fort¾lle sin historie. 

For m¿dre sŒvel som for d¿tre g¾lder det som n¾vnt, at m¾nd spiller en perifer rolle 

som statister. For bŒde Dette burde skrives i nutids faster Dorte og moren i R¿dby-Puttgarden er 

mange af deres flytninger forŒrsaget af m¾nd: faster Dorte flytter ind og ud hos forskellige 

m¾nd, og i den indlagte fort¾lling i R¿dby-Puttgarden h¿rer vi om, hvordan Jane og Tines 

mormor pŒ samme vis flytter rundt med deres mor. Ingen af disse m¾nd s¾tter et blivende 

aftryk, og det st¿rste aftryk kommer som vist i R¿dby-Puttgarden ved de b¿rn, som enkelte af 

dem bliver f¾dre til. De er bevidst fravalgt som reelle f¾drefigurer og optr¾der prim¾rt som 

donorer. Selv i Hvis det er synes den biologiske far, Christian, at have mindre tilknytning til 

drengen Magnus end papmoren, den i rammen indlejrede fort¾ller ÓVejmandÓ Ð dem vender 

vi tilbage til nedenfor. 

I Dette burde skrives i nutid optr¾der dog flere for¾ldrepar, bŒde fort¾lleren Dortes egne 

for¾ldre og Per Finlands for¾ldre. Begge par synes umarkeret lykkelige, om end Pers for¾l-

dre er lidt upraktiske Ð de er ogsŒ danskl¾rere (Helle, 2011, s. 13). For¾ldre i par virker pŒ 

samme mŒde som Annes for¾ldre i Hus og hjem anonyme og ubem¾rkede, som ogsŒ Henk 

van der Liet bem¾rker i ÓÓDer skal vel ogsŒ lidt k¿d pŒÓÓ: ÓAnnes apati med hensyn til 

hjemlige sysler, skyldes tilsyneladende frygten for at ende lige sŒ anonym og upŒagtet som 

for¾ldrene.Ó (Liet, 2012, s. 171). M¿dre er centrale omdrejningspunkter for deres d¿tre, men 

m¿dre som del af et par bliver umarkerede og mindre betydningsfulde. Og Óm¿dreÓ skal 

mŒske i virkeligheden forstŒs mere som Ócentral kvindeskikkelseÓ, nŒr det er set fra Õdatte-

rensÕ synsvinkel, for i Dette burde skrives i nutid er faster Dorte en mere central og markant 

beskrevet figur end Dortes egen mor, og det peger derved mod, at det ikke n¿dvendigvis er 

blodets direkte bŒnd, som er det vigtigste. Som vi skal se i n¾ste afsnit, handler det, som vi 

ogsŒ fik antydningen af ovenfor med R¿dby-Puttgarden og Janes forhold til Ditte, mŒske om 

et grundl¾ggende behov for at betyde noget for nogen: At der er nogen, som har brug for 

Žn. 

Hvis det er Ð at blive en, som nogen har brug for 
Moderskabet eller mor-barn-forholdet som centralt element i udviklingsfort¾llingerne er 

ogsŒ blevet udpeget i de to tidligere analyser af Therese-trilogien og Jonna-b¿gerne. I Helle 

Helles romaner er dette forhold som n¾vnt pŒ en og samme tid bŒde centralt og meget 

frav¾rende Ð det stŒr som det skjulte omdrejningspunkt i nogle af romanerne og bliver f¿rst 

tydeligt eksplicit i de. Samtidig er mor-datter-forholdet oftest set fra barnets (teenager eller 

mere voksen) synsvinkel i mods¾tning til netop Kirsten Thorup og Hanne-Vibeke Holst, 

hvor det er overgangen fra ÕkvindeÕ til ÕmorÕ, som bliver et centralt punkt i kvindernes liv Ð 

altsŒ set fra moderens synsvinkel. I Helle Helles romaner er moderen ofte d¿d eller frav¾-

rende pŒ anden vis, og udgangspunktet er som n¾vnt barnets Ð bortset fra i Žn central tekst: 
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Hvis det er fra 2014. Hvis det er er samtidig ogsŒ karakteriseret ved en helt s¾rlig fort¾llerkon-

struktion, da den bestŒr af en (mandlig) jeg-fort¾lling som ramme om den egentlige fort¾lling 

om kvinden ÓVejmandÓ (hun fŒr aldrig et rigtigt navn), og hendes forhold til manden Chri-

stian.92 Helt centralt i romanen stŒr ogsŒ Vejmands forhold til Christians s¿n Magnus med 

k¾lenavnet Buller Ð han bliver n¾vnt allerede i hendes tredje replik (Helle, 2014, s. 9) og han 

optr¾der gentagne gange som referencepunkt for hende (shelteren s. 19, hans f¿dselsdag og 

billedet pŒ telefonen s. 36-7). De gange, hvor han n¾vnes i hendes samtale med Roar, fremgŒr 

det aldrig, at han i virkeligheden ikke l¾ngere er hendes paps¿n, da Christian gik fra hende 

(mŒske for et Œr siden), ligesom hun heller ikke n¾vner Christian, kun Ómin paps¿nÓ. Noget 

tyder altsŒ pŒ, at forbindelsen til Magnus er st¾rkere end forbindelsen til Christian. 

Selve fort¾llekonstruktionen er ogsŒ med til at fremh¾ve MagnusÕ vigtighed, da den 

l¾ngste sammenh¾ngende fort¾lling handler om Vejmands tid sammen med Christian og 

Magnus. Lidt senere vender jeg tilbage lidt mere generelle betragtninger om Helle Helles 

fort¾lletyper, og hvilken indflydelse de har pŒ romanernes forhold til udviklingsromangen-

ren, men netop Hvis det er adskiller sig pŒ flere mŒder fra den ÕalmindeligeÕ Helle-roman ved 

som n¾vnt at have en mandlig (hoved)fort¾ller og -person og ved at skifte synsvinkel un-

dervejs mellem f¿rstepersonsfort¾lleren og tredjepersonsfort¾lleren bundet til Vejmand. I 

skiftet til tredjepersonsfort¾lleren fŒr vi fortalt Vejmands forhistorie. Romanen bestŒr altsŒ 

af tre forskellige fort¾llemodus: Roars nutidsfort¾lling (i f¿rsteperson, nutid) om deres even-

tyr i skoven,93 Roars egne (korte) flashbacks til hans fortid (i f¿rsteperson, datid), og endelig 

Vejmands (lange) fort¾lling om hendes fortid Ð fortalt i tredjeperson, datid, men ikke fortalt 

af eller til en bestemt person. Om det er Roar, som gengiver Vejmands egen fort¾llinger eller 

Vejmand selv, som fort¾ller, er ikke til at afg¿re, men synsvinklen er fast bundet til Vejmand. 

Romanen skifter pŒ typisk Helle Helle-vis mellem nutid, fortid Ð og sŒ Vejmands fortid som 

det ekstra lag, men v¾gtningen er kraftigt forskudt over til Vejmand, is¾r i den sidste halvdel 

af romanen. Vejmands fort¾lling udg¿r ogsŒ det l¾ngste sammenh¾ngende afsnit i romanen, 

nemlig de 45 sider (s. 62-107), som handler om hendes tid i kollektivet (hvor hun m¿der 

Christian f¿rste gang), tiden efter kollektivet og indtil hun m¿der Christian igen, og endelig 

tiden sammen med Christian og Magnus. Egentlig kunne man for sŒ vidt udvide afsnittet lidt 

og pŒstŒ, at romanens centrale fort¾lling gŒr fra s. 52, hvor Vejmand flytter ind i kollektivet 

og frem til s. 107, hvor forholdet til Christian afsluttes. Det er Žn sammenh¾ngende 

 
92 Anker Gemz¿e l¾ser i artiklen ÓDen sociale drejningÓ (Gemz¿e, 2017) rammefort¾llingen som en positiv 
udvikling for Helle Helles personer ved, at den er udtryk for, at ÓRoar har kunnet tage en andens liv ind i sit.Ó(s. 
95) og derved har v¾ret i stand til at knytte bŒnd til en anden. PŒ den mŒde kan Roars indoptagelse af Vejmands 
fort¾lling ogsŒ ses som en spejling af Vejmands indoptagelse af Bullers eksistens i sit liv. 
93 Flere l¾sere pŒpeger de intertekstuelle referencer til blandt andet Dantes Den Guddommelige Komedie og roman-
tikkens vikingeheltesagn (blandt andet OehlenschlŠgers Roar og Helge), H.C. Andersens ÓModeren med BarnetÓ 
og Jeppe Aakj¾rs ÓJens VejmandÓ (se is¾r (Gemz¿e, 2018, s. 131-132)). 
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fort¾lling, som kun er afbrudt af halvanden sides motion i shelteren, fortalt af Roar. Siderne 

52 til 107 udg¿r ogsŒ mere eller mindre romanens midte.94 NŒr alle anmeldelserne fremh¾ver 

Helle Helles skift til en mandlig fort¾ller i Hvis det er, vil jeg n¾rmere sige, at Helle Helles 

fors¿g pŒ at lave bensp¾nd for sig selv ved at v¾lge en mandlig fort¾ller95 kun til dels lykkes: 

Vejmands historie er den centrale fort¾lling i romanen. Og helt centralt er som n¾vnt tiden 

med Christian og Magnus Ð historien om tiden f¿r kollektivet og Christian kommer i smŒ 

bidder, ligesom tiden efter fylder meget lidt. NŒr Helles romaner l¾ses som en l¾ngsel efter 

at finde et sted og en at h¿re sammen med, bliver det i forhold til Hvis det er tydeligt, at denne 

ÓenÓ for Vejmand er Magnus Ð og ikke Christian. 

Teksten er ogsŒ fyldt med beskrivelser af, hvordan MagnusÕ ve og vel betyder noget 

for Vejmand Ð og at hun mŒske i virkeligheden hellere vil v¾re sammen med ham end med 

Christian, som her, hvor Christian forbereder en hyggelig middag til kun de to: ÓPŒ trappen 

kunne hun lugte brunede l¿g og blev mildere stemt. Men sŒ var Buller der ikke, og hun havde 

lige gl¾det sig til at give ham en plastikhare.Ó (s. 98). Muligheden for en intim middag med 

Christian overskygges af ¾rgrelsen over ikke at kunne gl¾de Magnus. S¾rligt tydeligt stŒr 

ogsŒ beskrivelsen af, hvor angst hun er for, at noget skal med Magnus, nŒr han gŒr alene med 

kammerat hjem fra skole:  

Dinglende Anders And-blŒ tasker, hun kunne ikke t¾nke pŒ andet ved ettiden. Hun fik en af 
de andre til at overtage ekspeditionen, gik og begyndte at afkalke hŒndvasken hoved-
l¿st. Lod syre v¾re syre og gik i gŒrden, stod og lyttede [É]. Ind igen og skrue lŒget pŒ. SŒ 
var klokken gudskelov mere. Men der kom jo indimellem en ambulance inde fra Aal-
borg og Žn gang lige pr¾cis lidt over 13. Det var en vinterdag, hun l¿b hele vejen til Netto 
uden overt¿j. Det grŒ silket¿rkl¾de, der bl¾ste op i ansigtet, lettelsen i krydset, l¿fter om 
livretter [É]. 
(s. 102, min kursivering) 

En angstf¿lelse, som de fleste for¾ldre nok har oplevet, og som Vejmand altsŒ ogsŒ f¿ler i 

forhold til Magnus, hvorimod Christian slet ikke forstŒr den: ÓDer sker hverken mere eller 

mindre, fordi du er bange.Ó Om Christian selv har angsten for at miste sit barn, h¿rer vi ikke, 

men ved at negligere Vejmands angstf¿lelse, negligerer han ogsŒ hendes forhold til Magnus. 

 
94 For en grafisk oversigt over romanens komposition, se oversigten sidst i kapitlet (Skema A). Anker Gemz¿e 
pŒpeger ogsŒ det centrale i Vejmands egen historie og sammenligner fort¾lleformen med R¿dby-Puttgarden, som 
i hans (og min) optik har Ó[en] mere episk, historisk og socialt bredere beretningÓ (Gemz¿e, 2018, s. 133). 
95 J¾vnf¿r artiklen om hendes arbejde med Hvis det er i Politiken 21. september 2014, hvor hun netop udtaler: 
ÓHver gang jeg skriver, laver jeg nogle bensp¾nd, fordi jeg ikke gider skrive den samme bog to gange.[É] I 
ÕHvis det erÕ er der for eksempel en mandlig fort¾ller, for det har jeg ikke haft f¿r.[É] Jeg har altid t¾nkt, at 
jeg aldrig kunne have en mandlig fort¾ller, fordi jeg selv er kvinde. Jeg troede, at det ville v¾re utrolig sv¾rt, 
fordi jeg jo ikke kan vide, hvordan det er at v¾re mand. Det tog rigtig lang tid for mig at finde ud af, at der 
overhovedet ikke er en skid forskel.Ó ("OM: Helle Helle," 2014) MŒske skyldes den manglende forskel mest, at 
det i virkeligheden ikke er Roars historie, som bliver fortalt, men Vejmands. 

!
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Der kommer aldrig en s¾rlig forklaring pŒ, hvorfor Vejmand er bange for at miste Magnus, 

men for¾ldres angst for at miste deres b¿rn kr¾ver heller ikke en forklaring Ð Vejmands 

angst bliver derfor ogsŒ til et symbol pŒ, at hun ubevidst opfatter Magnus som sin rigtige 

s¿n. I hele det lange afsnit, som handler om Vejmands liv med Christian og Magnus, vises 

det tydeligt, hvordan hun er mere opm¾rksom pŒ Bullers behov og f¿lelser end pŒ Christians, 

som hun ofte fejll¾ser, mest eklatant, da hun i slutningen af deres forhold tror, at han vil fri 

til hende: 

Hun vendte sig, og hun ved, at hun smilede, for der lŒ en lille, helt flad pakke med 
bŒnd om pŒ bordet, og hun sagde: Ð Hvad har du nu fundet pŒ, skat? Og hun kan hu-
ske, at det gav et ryk i ham, da han sŒ, hvad hun troede. Hun rakte ud efter pakken. 
Men det var bare papir. 
(Helle, 2014, s. 107)  

Fort¾llingen om Buller og Christian er fortalt i tredjeperson med synsvinklen bundet til Vej-

mand, men med den for Helle Helle karakteristiske mangel pŒ refleksion og der er sŒledes 

ikke noget, der tyder pŒ, at Vejmand pynter pŒ sit forhold til Buller Ð eller rettere: pŒ betyd-

ningen af forholdet for hende. !
Hvis det er skiller sig pŒ mange mŒder ud fra Helle Helles ¿vrige romaner; den mandlige 

fort¾ller, kombination af f¿rste- og tredjepersonsfort¾ller (og mandlig og kvindelig stemme), 

set uppet over to dage i Nordjylland og altsŒ ikke mindst beskrivelsen af et (pap)-mor-barn-

forhold set fra moderens synsvinkel. Den kommer derfor ogsŒ til at udg¿re en kernetekst i 

min analyse, fordi den pŒ Žn gang er t¾ttest pŒ omdrejningspunktet fra de tidligere analyse-

kapitler, og samtidig ved sin s¾rhed i forhold til de andre Helle Helle-romaner er med til at 

understrege deres fokus pŒ andre dele af udviklingsfort¾llingen: Det er ikke kun i m¿det 

mellem mor og barn, at udviklingen sker Ð tv¾rtimod kan den ske eller n¾rmere ikke-ske 

mange andre steder i livet.  

OgsŒ i forhold til fort¾lleren er Hvis det er s¾rlig. I Helle Helles romaner har vi som 

l¾sere kun adgang til hovedpersonens egenfort¾lling Ð som oftest ganske ureflekteret Ð og 

uden et blik udefra, uanset om det er en roman fortalt i f¿rste- eller tredjeperson. I Hvis det 

er giver rammefort¾llingen med Roar som f¿rstepersonsfort¾ller adgang til et blik udefra pŒ 

Vejmand, hvor vi som l¾sere fŒr en beskrivelse af hende og en fornemmelse af hende som 

person, der egentlig er i uoverensstemmelse med den fornemmelse, vi fŒr af hendes egen 

fort¾lling. I Roars ¿jne er hun initiativrig og energisk, mens det er ham, som pŒ typisk Helle 

Helle-vis lader sig flytte rundt, hvorimod hun i sin egen fort¾lling (fortalt i tredjeperson) 
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fremstŒr som en mere forvildet type, der driver rundt uden mŒl og med og ofte lader sig f¿re 

med. Hvis det er giver os pŒ den mŒde en mulighed for at se ÓhovedpersonenÓ udefra.96  

Anker Gemz¿e anf¿rer ogsŒ i artiklen i Spring 43, at der i Hvis det er er flere ansatser til 

refleksion end i tidligere Helle Helle-romaner (Gemz¿e, 2018, s. 137), men nŒr det kommer 

til det centrale tema om Vejmands forhold til Magnus, er der stadig ingen ansatser til reel 

refleksion. Selvom Vejmand pŒtager sig et st¿rre ansvar for Magnus, bliver hun ikke mere 

selvrefleksiv i fort¾llingen af sin egen identitet eller i at tage ansvar for sit eget liv (i mods¾t-

ning til for eksempel Kirsten Thorups Jonna): at fŒ adgang til sproget og kunne fort¾lle sin 

egen historie er ikke ensbetydende med at kunne reflektere over den. Skellet mellem fort¾l-

ling og refleksion kommer dermed til at v¾re et centralt element i forstŒelsen af Helles tekster 

som moderne udviklingsromaner, og man kan se dem stŒ som et korrektiv til Giddens idŽ 

om den senmoderne, narrative identitet, som er skabt gennem en l¿bende selvrefleksion. 

Helles hovedpersoner kan fort¾lle, men ikke n¿dvendigvis skabe en sammenh¾ngende for-

t¾lling Ð mŒske fordi en sŒdan ikke findes i ÕvirkelighedenÕ, men kun i fiktionen? 

Herved bliver ogsŒ fort¾llerens rolle i teksten relevant pŒ et andet niveau end som blot 

en stilistisk analyse, som danskl¾rere udfordrer bŒde svage og st¾rke elever med. 

Fort¾lleren og tiden 
NŒr jeg i indledningen til afhandlingen stiller sp¿rgsmŒlet, om hvordan der fort¾lles om den 

kvindelige udviklingsroman, kan det forstŒs pŒ to mŒder: En indholdsm¾ssig mŒde, som gŒr 

pŒ, hvordan den kvindelige udviklingsproces beskrives og hvad den indeholder af elementer; 

og en formel mŒde, som handler om, hvordan fort¾llingen er skruet sammen. I de to fore-

gŒende kapitler har vi set to mere traditionelle fort¾llere i en realistisk ÓnormalÓ-fort¾lling 

(selvom n¾rl¾sningen af Kirsten Thorups romaner om Jonna viste, at den ikke var helt sŒ 

normal), mens vi hos Helle Helle m¿der en anderledes skrivestil Ð en minimalistisk, behavi-

oristisk-realistisk fort¾ller, som ikke pŒ noget tidspunkt giver os som l¾sere adgang til ho-

vedpersonens indre, reflekterende jeg, og det uanset om vi har med en f¿rste- eller tredje-

personsfort¾ller at g¿re. Helle Helle forklarer selv flere steder, hvordan hun ¿nsker at vise 

sine romanfigurer pŒ samme mŒde, som vi som mennesker m¿der hinanden Ð uden adgang 

til hinandens inderste og med handlinger og opf¿rsel som eneste udgangspunkt (for eksem-

pel i et interview i Kristeligt Dagblad i 2011 (¯hrstr¿m, 2011)). I mods¾tning til fort¾lleren 

i de andre romaner, hvor vi fŒr et indblik i personernes udvikling og refleksioner, er der altsŒ 

lukket for adgangen hos Helle Helle. Det fŒr den konsekvens i forhold til denne afhandlings 

unders¿gelsesomrŒde, at den forventning om refleksion, som vi har til hovedpersonerne, 

ikke kan indfris af den simple grund, at de ikke giver udtryk for refleksionen i samtaler med 

 
96 En anden af Helles romaner, som ogsŒ giver glimt af hovedpersonen udefra er Forestillingen om et ukompliceret 
liv med en mand (2002), men her er  Kims blik pŒ Susanne filtreret og gengivet af Susanne selv, og altsŒ ikke pŒ 
samme mŒde en direkte beskrivelse af Susanne. 
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andre. Samtidig afspejles den samme forventning til udvikling og refleksion heller ikke i selve 

fort¾llingen Ð dels pŒ grund af fort¾llerens s¾rlige tilgang, men is¾r fordi den mŒske slet 

ikke findes.97 Ikke engang hos Vejmand i Hvis det er findes refleksionen over, hvad Buller 

betyder for hende og hendes udvikling Ð deres forhold er noget, som bare er.  
Ved ikke at have et refleksivt lag fungerer Helle Helles behavioristiske fort¾ller ogsŒ 

som eksempel pŒ personernes mindre selvrefleksive tilgang til deres liv, og pŒ den mŒde 

underst¿tter fort¾llestilen fort¾llingen om de mennesker, som nok har ord, men ikke reflek-

sion med i at fort¾lle deres historie Ð frav¾ret af fort¾llestilens refleksion bliver altsŒ en 

direkte konsekvens af personernes manglende refleksion og en spejling af dette forhold. NŒr 

vi som tr¾nede akademiske l¾sere for eksempel forventer en st¿rre selvrefleksion af Anne i 

hendes breve (som for eksempel hos Madsen, 2011, s. 93) til Anders (i Hus og hjem), er det 

mere et udtryk for vores egen konstante selvrefleksivitet, vante som vi er til at leve i GiddensÕ 

senmoderne samfund, end det kan ses som en mangel hos Anne. Ikke engang gennem sine 

breve stiller hun sig uden for sig selv og kigger ind, og hun forbliver i et pr¾refleksivt stadie, 

ganske som Susanne, Dorte, Vejmand og alle de andre. Nils Gunder Hansen udtrykker det i 

artiklen ÓKan en minimalistisk forfatter slŒ et slag for k¾rligheden?Ó (i Kritik 48 (2015)) pŒ 

denne mŒde: ÓAnne s¿ger ikke den h¿jt individualiserede og refleksive senmoderne eksi-

stensform. Hun vil ikke opf¿re sig Óaccording to Anthony Giddens.ÓÓ (N. G. Hansen, 2015, 

s. 38) og forts¾tter med at pege pŒ, at Annes projekt mislykkes Ð men det er mŒske netop 

Annes (og de andre hovedpersonernes) vilkŒr, at hun (de), som sŒ mange andre Õalmindelige 

menneskerÕ, ikke lever Óaccording to GiddensÓ, og det er dŽt, som Helle Helles romaner ogsŒ 

viser os. 

De fŒ spr¾kker, der kommer i manglen pŒ refleksivitet (som i slutningen af R¿dby-

Puttgarden, Susannes nekrologer over Kim, Dortes smŒ prosastykker osv.), er de samme ste-

der, som fortolkerne l¾ser som ansatser til en kunstnerisk skriveproces og derved bruger 

som Œbning til at l¾se Helle Helles romaner som kunstnerromaner Ð en anden variant af 

dannelsesromanen.98 Den tr¾nede l¾ser vil helst se en reflekteret fort¾ller, som kan stille sig 

uden for sit eget liv, hvorimod det netop er kendetegnende for Helles personer, at de meget 

sj¾ldent (hvis overhovedet) foretager den ¿velse. Selv mit herv¾rende fors¿g pŒ at l¾se en 

traditionel genre ned over teksterne kan ses som et fors¿g pŒ at tvinge teksterne til andet end 

de mŒske i virkeligheden er, samtidig med at det (som n¾vnt ovenfor) er en helt naturlig 

mŒde at l¾se tekster pŒ: Vi vil gerne se en mening og en sammenh¾ng i fort¾llingen Ð ogsŒ 

selvom den mŒske slet ikke findes. Jeg afviser ikke, at der kan l¾ses en 

 
97 Som det ogsŒ beskrives i Karen Hvidtfeldt Madsens artikel, der blandt andet gengiver Helle egne ord om, Óat 
hun interesserer sig for personer, der ikke t¾nker s¾rligt dybt.Ó (Madsen, 2011, s. 94). 
98 Det er for eksempel Anker Gemz¿e, der l¾ser Dette burde skrives i nutid og R¿dby-Puttgarden som Ófors¿get pŒ 
at blive forfatterÓ(Gemz¿e, 2017), og Dag Heede i anmeldelsen af de: Ó[É] rummer ogsŒ denne roman et 
protr¾t af forfatteren som ung kvinde, og hendes vej til at blive voksen grŒ gennem sproget.Ó(Heede, 2018a). 
Se ogsŒ Gemz¿es artikel i Spring 43 (Gemz¿e, 2018). 



7. En fragmenteret udviklingsroman? Helle Helles romaner om at blive til nogen 

 121 

forfattertilblivelsestematik ind i mange af Helle Helles romaner, men ofte kommer disse l¾s-

ninger til at overskygge de andre temaer pŒ spil Ð og mŒske er det mere retvisende at l¾se 

forfattertilblivelsestemaet som et mennesketilblivelsestema: Den ¿gede refleksivitet (om ikke 

selvrefleksivitet), som kommer med tilegnelsen af et sprog til at beskrive (og strukturere) livet 

i, betyder ogsŒ, at personerne tager f¿rste skridt pŒ vejen mod en udviklings- (og dannelses-

proces): ÓAt blive sig selv og at fŒ et sprog er to sider af samme sag[É].Ó (Heede, 2018a, s. 

3). Men som ovenfor anf¿rt er det at fŒ et sprog og kunne fort¾lle en historie ikke n¿dven-

digvis det samme som at abonnere pŒ en selvrefleksiv, narrativ identitet. Og selv om Anker 

Gemz¿e flere steder betegner Helle Helles jeg-fort¾llere som Ó(livs)angste selvbetrag-

tereÓ(Gemz¿e, 2011, 2017), ligger der i ordet ÓbetragterÓ ikke n¿dvendigvis pŒ samme mŒde 

en refleksivitet. Min pŒstand er altsŒ, at Helles fort¾llere har mere tilf¾lles med den alminde-

lige l¾ser og mŒske kan l¾ses som et opg¿r med ÓkunstnerromanenÓ som vejen til erken-

delse, og herved ogsŒ et opg¿r med forestillingen om kunstneren og kunstens s¾rligt privi-

legerede status: det handler lige sŒ meget om at give alle adgang til gennem sproget at fort¾lle 

sin egen eksistens. Ved at g¿re det gennem et relativt simpelt, ureflekteret sprog g¿r Helles 

romanfort¾llere det muligt for flere at skabe den fort¾lling uden at den beh¿ver at v¾re 

selvrefleksiv. Samtidig peger teksterne dog ogsŒ pŒ, at det ikke n¿dvendigvis er en let proces 

Ð hverken at fort¾lle eller at blive til nogen. 

I Dette burde skrives i nutid fors¿ger Dorte at skabe en sammenh¾ng i sin nuv¾rende 

situation ved at fort¾lle om de begivenheder, som har ledt hende frem til huset i Glums¿. PŒ 

samme vis skaber Tine i de ansatserne til en fort¾lling ved at lave lister over de steder, hvor 

hun har boet sammen med sin mor. Listerne kan ses som f¿rste del af struktureringen af 

bŒde liv, identitet og fort¾lling, hvor stedet de bor, k¾des sammen med en f¿dselsdag, tilste-

dev¾relsen af familie (f¾tre) og en genkendelig afleveringssituation hver morgen. Brugen af 

lister og fortidens indtog i nutidsfort¾llingen bringer en form for sammenh¾ng i livsfort¾l-

lingen, men peger samtidig ogsŒ pŒ, hvor sv¾rt det er at skabe denne sammenh¾ng. Tekster-

nes usammenh¾ngende kronologi mimer den mundtlige fort¾lling og erindring, hvor det 

v¾sentlige skifter alt efter, hvor man er nŒet til i sit liv. Dorte er pŒ st¿rre afstand af sin egen 

fort¾lling (fortalt i datid, men burde v¾re i nutid for at understrege det processuelle) end 

Tine, som er midt i struktureringen Ð eller rettere omstruktureringen af fort¾llingen efter 

morens d¿d. Nu er der f¿jet et nyt element til livshistorien og den skal omformes pŒ ny Ð de 

bliver en real-time-beskrivelse af en identitetsdannelse, og derfor ogsŒ uden det refleksive 

niveau. 

Afrunding 
En roman, som endnu ikke er beskrevet sŒ udf¿rligt her, er Ned til hundene. Heri m¿der vi 

forfatteren ÓBenteÓ, som Óleder efter et godt sted at gr¾deÓ (Helle, 2008, s. 5). Hun er gŒet 

hjemmefra, efter at hendes mand, hudl¾gen Bj¿rnvig, har svigtet hende ved at skrive en 



At blive til kvinde Ð kvindelige udviklingsfort¾llinger i moderne dansk litteratur 1970-2018 

 122 

roman sammen med sin sekret¾r, mens hun selv var deprimeret og havde skriveblokering. 

Romanen handler altsŒ ikke om en kvinde, som fors¿ger at finde sin stemme som forfatter, 

men om en etableret forfatter i skrivekrise Ð eller om man vil det: Et menneske i livskrise. 

ÓBenteÓ bliver fundet og navngivet af John og Putte Ð to f¿rtidspensionister, som bor sam-

men langt ude pŒ landet, hvor Bente er strandet, mens hun venter pŒ bussen. John og Putte 

tager hende med hjem, tager hende til sig og passer pŒ hende, ligesom hun ogsŒ kommer til 

at tage sig af dem Ð pŒ en klodset og ofte umulig mŒde, men hun pr¿ver, og hun finder her 

et sted, hvor andre har brug for hende. Hun kommer til at betyde noget for John og Putte, 

og pŒ den mŒde udtrykker romanen mŒske ogsŒ essensen i Helles romaner set som en form 

for udviklingsromaner: Hvor v¾gten i det senmoderne samfund med GiddensÕ ord handler 

om Órene forholdÓ, Ókonfluerende k¾rlighedÓ og en Órefleksiv individualiseringsprocesÓ 

(j¾vnf¿r for eksempel (N. G. Hansen, 2015) og (Stidsen, 2015b)), handler Helles romaner 

om det modsatte: Om hvor sv¾rt det kan v¾re at blive til Žn, som nogen har brug for Ð for 

det at Óv¾re en, som nogen har brug forÓ er et v¾sentligt element i vores menneskelige 

eksistens. Og derfor er det sŒ sv¾rt for Helles personer at komme frem i livet, for de mangler 

nogen, som har brug for dem, og derfor bliver mor-datter-forholdet sŒ centralt i romanerne. 

At l¿srive sig fra sine for¾ldre (sin mor) er at gŒ derud, hvor man pludselig skal skabe sig 

selv og finde de betydningsfulde i ens liv. Derfor drejer Vejmands verden sig stadig om Mag-

nus, for han havde brug for hende; derfor f¿ler Bente sig for alvor forrŒdt, nŒr Bj¿rnvig 

skriver en bog (og sŒ med en anden, yngre kvinde) Ð bogen bliver symbolet pŒ de b¿rn, de 

ikke har, men som han nu fŒr med en anden, og derved svigter han deres familie. Hans 

underst¿tning af Bente som forfatter har gjort ham til symbolsk medfor¾lder til hendes b¿-

ger (b¿rn), og nu mŒ hun finde sig en anden familie. At blive voksen og til nogen handler 

altsŒ om at finde et tilh¿rsforhold, hvor man er gensidigt afh¾ngige af hinanden, og Helles 

romaner viser, hvor sv¾rt det er, hvis man ikke lige lever efter den senmoderne samfunds-

forstŒelse, samtidig med at de stiller sp¿rgsmŒlet om, hvorvidt det samfundsbillede overho-

vedet er fremherskende i andet end den ¿vre middelklasse, hvis den findes der Ð ÓBentesÓ 

krise tyder pŒ det modsatte. 

Netop den ¿vre middelklasse er i centrum i n¾ste kapitel, hvor vi vender os mod Chri-

stian Kampmanns Gregersen-tetralogi. Dern¾st f¿lger et kapitel om DR-tv-serien Arvingerne, 

f¿r det sidste kapitel samler trŒdene op og diskuterer de forskellige udl¾gninger af den kvin-

delige udviklingsfort¾lling, som er kommet frem Ð herunder ogsŒ en overvejelse om Helle 

Helles omkonfiguration af genren. 

!  
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Skema A: Udviklingsoversigt og fort¾lleforhold i romanerne 
Romanernes r¾kkef¿lge som udviklingsromaner: 

 Ungdomstrilogi  
 de  
 Dette burde skrives i nu-

tid 
 

 R¿dby-Puttgarden  
Dannelsesroman:  Udviklingsroman: 
Hus og hjem  Forestillingen om et ukompliceret liv med en mand 
  Hvis det er 
  Ned til hundene 

Tabel 7-1 

Fort¾lletider i Helle Helles romaner: 

Roman Tid kommentar 
Hus og hjem nutid  
Forestillingen om et ukompliceret liv med en 
mand 

datid  

R¿dby-Puttgarden datid  
Ned til hundene nutid Flashbacks i datid 
Dette burde skrives i nutid datid  
Hvis det er nutid Vejmands fort¾lling er i da-

tid, og den fylder lidt over 
en tredjedel af romanen. 

de nutid Ekstrem nutid, hvor selv 
fortiden er fortalt i nutid 

Tabel 7-2 

 

!  
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Fort¾lleforholdene i Hvis det er 
1.p. (Roar Ð nutid)  
(i alt 88 s.) 

1.p. (Roars f¿rtid) datid Ð flash-
back) (i alt 7,5 s.) 

3.p. (Vejmand Ð datid) 
(i alt 54,5 s.) 

1. 7-41 (34) (begge)   
 (1b. 12-13 (1,5)  
 (1b. 17 (1))  
 (1b. 24)  
 (1b. 27-28)  
 (1b. 31 (0,5)  
 (1b. 35 (0,5)  
 (1b. 38)  
  2. 42 (0,5) (Vejmand) 
3. 42-43 (0,5)   
  4. 43 (0,66) 
5. 43-44 (1)   
  6. 45-6 (1,33) 
7. 46-51 (15)   
  8. 52-9 (7) 
9. 60-1 (1,5)   
Skift til Vejmands centrale fort¾lling 
   10. 62-107 (45) 
Nyt skift tilbage til Roar og Vejmands samlede fort¾lling, men uden flashbacks 
 11. 108-144 (36)   

Tabel 7-3 



 

 125 

8. Fra f¿dt familie til valgt f¾llesskab? Om Christian 
Kampmanns Gregersen-tetralogi 
Historien om Christian Kampmann (1939-88), hans forfatterskab, hans seksuelle udviklings-

historie fra kernefamiliefar til biseksuel, og ikke mindst hans alt for tidlige d¿d en septem-

beraften pŒ L¾s¿ i 1988 er velkendt stof for mange litteraturkendere i Danmark. ÓGregersen-

sagaenÓ, som tetralogien ogsŒ kaldes, betragtes af mange som h¿jdepunktet i hans nyrealisti-

ske forfatterskab, hvorefter han skifter til en mere personlig og indadvendt stil i de selvbio-

grafiske Fornemmelser (1977), Videre trods alt (1979) og I glimt (1980).  

Gregersen-sagaen bestŒr af 4 bind: Visse hensyn (1973), Faste forhold (1974), Rene linjer 

(1975) og Andre mŒder (1975), alle udgivet i mere end 100.000 eksemplarer (ved udgivelsen af 

Danske digtere i det 20. Œrhundrede (2. udg.) i 1982 (J¿rgensen, 1982, s. 13)), og senere i en udgave 

med bind 1-2 og 3-4 samlet i forbindelse med filmatiseringen i 2004 (j¾vnf¿r bibliografi.dk).  

En kort introduktion til romanerne 
I romanerne f¿lger vi familien Gregersen, som bestŒr af moren Tilde, faren Mogens og deres 

fem b¿rn Karen (f. 1933), Erik (f. 1934), Bo (f. 1938), Rune (f. 1942) og Maj (f. 1943) fra 

pŒsken 1954 til pŒsken 1974. Igennem de tyve Œr fŒr vi fort¾llingen om familiens udvikling 

og afvikling Ð fra en borgerlig kernefamilie til en moderne skilsmissefamilie pŒ flere planer. 

Ud over familien er de faste tilbagevendende personer blandt andet morens veninde Tjumse, 

som er gift med farens forretningspartner, J¿rgen; Jes, k¾reste med Karen ved romanernes 

begyndelse; Marianne, Eriks k¾reste og senere hustru og mor til hans f¿rste tre b¿rn; herefter 

ogsŒ Kirsten, Eriks elskerinde, som han senere bliver gift med; Jakob, Bos gifte elsker og 

hans hustru Helle; Britta, Runes k¾reste; Sixten, hvis bryllup med Maj fylder en stor del af 

bind 3; og Mariannes mor, hvis hjem i Vendsyssel kommer til at danne ramme om en v¾-

sentlig udvikling i romanerne. Derudover er der et v¾ld af bipersoner, hvis historier ikke 

fylder meget, men som alligevel ofte fŒr en indflydelse pŒ hovedpersonernes liv. Trods ro-

manernes store persongalleri er synsvinklen hele tiden bundet til de fem s¿skende, og frem-

stillingen af andre personer er altsŒ filtreret igennem deres blik. 

Ved starten pŒ Visse Hensyn er b¿rnene henholdsvis 21, 20, 16, 12 og 11 Œr, og i l¿bet 

af romanen gennemgŒr de alle fem pŒ hver deres mŒde en overgangsrite. I slutningen af 

f¿rste bind afsl¿res det for l¾seren og Bo, at Tjumse igennem mange Œr har haft en aff¾re 

med faren. Faste forhold handler om udviklingen i de forhold, som etableres i Visse hensyn, med 

et s¾rligt fokus pŒ Erik og Bo, hvilket ses ved, at Bo er tildelt synsvinklen i hele f¿rste del af 

romanen, og at Erik har hvert andet afsnit i del to. Her introduceres ogsŒ Eriks aff¾re med 

Kirsten, som han m¿der til et Õsensitr¾ningskursusÕ (Kampmann, 1974, s. 115-134) Ð en af-

f¾re som udvikler sig til et l¾ngerevarende forhold med Mariannes accept. Kimen l¾gges 

ogsŒ til Bos forhold til Jakob, og romanen slutter med et tv-interview, hvori faren afsl¿res 
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som lŒnehaj, og med Majs pr¾sentation af sin kommende mand, den rige skibsreder Sixten 

Terne. Efter interviewet med faren afsl¿rer Tjumse ogsŒ deres aff¾re for moren. Rene linjer 

f¿lger strukturen (se nedenfor) fra de to foregŒende romaner, men er i f¿rste del centreret 

omkring Majs bryllup, som der t¾lles ned til i afsnit med kortere og kortere intervaller. Der-

udover er fort¾llingen i anden del fokuseret pŒ udviklingen i Erik, Maj og Bos respektive 

forhold, hvori Eriks forhold til Marianne og Kirsten udvikler sig og ender med, at Marianne 

gŒr fra Erik. Bos forhold til den gifte Jakob udvikler sig prim¾rt pŒ Jakobs side, hvor han 

fort¾ller sin hustru om Bo, og i en periode lever de i et lykkeligt trekantsforhold. De rene linjer 

refererer pŒ flere planer til, at der i alle forholdene (bŒde hos for¾ldre og b¿rn) sker en ud-

vikling i retning af ¾rlighed og Œbenhed, som medf¿rer konsekvenser for flere af forholdene, 

som for¾ldrene og Erik. Romanen slutter med Tjumses selvmord. Andre mŒder har en om-

vendt komposition end de tre tidligere romaner, men starter, hvor Rene linjer slutter, ogsŒ rent 

tematisk med d¿den: Mariannes mor er gŒet i havet i Vendsyssel, sandsynligvis med vilje. 

Centralt i romanen er Maj og Sixtens fest, som fylder 133 af 335 sider. Festen er konkret 

dateret 14/12-1973 ved, at Rune har stemplet datoen pŒ en kjole, som han havde k¿bt til 

Britta (Kampmann, 1975b, s. 80, 331). Under festen opstŒr tumult mellem Rune og en anden 

g¾st, John, hvilket tragisk resulterer i en ung kvindes d¿d. Imens har Erik travlt med at v¾re 

Kirsten utro med en anden kvinde, som han m¿der til festen. Tredje del af romanen, som 

foregŒr efter festen, viser, hvordan de fem s¿skende pŒ forskellig vis finder sig til rette i deres 

forandrede liv, hvor de er tvunget til at tage nogle beslutninger, og endelig i fjerde del skifter 

synsvinklen for f¿rste gang v¾k fra de fem s¿skende til n¾ste generation, Eriks datter Su-

sanne, som stŒr ved indgangen til en ny epoke i sit liv: Hun er gravid, ganske som Marianne 

var det i starten af f¿rste bind. Den stramme komposition af romanerne vil blive yderligere 

uddybet efter en gennemgang af den eksisterende forskning i Gregersen-sagaen. 

Litteraturen om Gregersen-sagaen Ð et ideologikritisk skoleridt  
St¿rstedelen af litteraturen om Kampmanns romaner er fra tiden omkring udgivelserne og i 

manges tilf¾lde derfor ogsŒ pr¾get af de fremherskende str¿mninger i litteraturmilj¿et, som 

det ses hos for eksempel Karen Syberg: ÓVirkeligheden, der voksede over hovedetÓ (Syberg, 

1976), Anne Birgitte Richard: ÓHistorien urokkelige gang og den villede positivitetÓ (Richard, 

1977) og S¿ren Schou i kapitlet om nyrealismen i Dansk realisme 1960-75 (Schou, 1976, s. 89-

113). Trods deres ofte krasse kritik af, at Kampmann ikke helt opfylder deres forventninger 

til god, opdragende litteratur (prim¾rt ved ikke at kritisere den bestŒende samfundsorden 

tydeligt nok), er de fleste af l¾sningerne enige om, at Kampmanns romaner viser den bor-

gerlige familieforms sammenbrud og indvarsler hŒbet om en ny og anderledes leveform, il-

lustreret ved n¾ste generations taler¿r Susanne i fjerde binds afsluttende kapitel. De forskel-

lige kritikere er alle enige om at fremh¾ve Kampmanns fremragende impressionistiske tek-

nik, som i Gregersen-tetralogien er forfinet til det yderste, ogsŒ i brugen af synsvinkelskiftene 
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mellem de fem s¿skende, hvilket g¿r, at romanerne ogsŒ formidler en bestemt generations 

erfaringer og syn pŒ tilv¾relsen:  

Die Konzentration der ErzŠhlperspektive auf die fŸnf Gregersenkinder bedeutet, da§ 
im Werk die Auffassungen und Lebenserfahrungen einer bestimmten Generation ver-
mittelt werden, derjenigen, die im Jahre 1970 also zwischen etwa 25 (Rune) und 40 
(Karen) Jahre alt war. 
(Heese, 1983, s. 146).  

De samtidige l¾sningers udgangspunkt i ideologikritikken g¿r desv¾rre ogsŒ, at de ofte er 

mere fokuserede pŒ at vise, hvori Kampmann ikke g¿r det godt nok i forhold til at vise 

middelklassens elendigheder og forlorne liv, end pŒ at lave en reel l¾sning af romanerne med 

udgangspunkt i teksten frem for teorien. Dette g¾lder is¾r Syberg og Schou, men ogsŒ Anne 

Birgitte Richards l¾sning, som dog er mere afd¾mpet og med gode pointer. Derudover er 

Kampmann ofte blevet l¾st med fokus pŒ den homoseksuelle tilblivelsesfort¾lling - det g¾l-

der bŒde i Danmark og i udlandet (se for eksempel Mark Mussaris artikler om Kampmann 

(Mussari, 1999, 2007)), gerne med en sammenligning af Bo-figuren med ÓChristianÓ i For-

nemmelser, Videre trods alt og I glimt. I forbindelse med filmatiseringen af romanerne i 2004 

kom der flere artikler og en enkelt biografi om Kampmann, nemlig Kirsten Jacobsens Per-

lerne, som dog ikke kan betragtes som en egentlig l¾sning af romanerne, men mere en samling 

af ugebladsstof is¾r om drabet pŒ Kampmann (begŒet af hans elsker Jens Michael Schau i 

1988) kombineret med Jacobsens egne erindringer om opv¾ksten i Nordsj¾lland i 1950-

60Õerne. Mere udf¿rlig behandling fŒr Kampmann i de to nyeste udgaver af Danske digtere i 

det 20. Œrhundrede, skrevet af henholdsvis John Chr. J¿rgensen (1982-udgaven) og Erik Svend-

sen (2000-udgaven). S¾rligt Erik Svendsen er begejstret for Kampmanns forfatterskab og 

is¾r Gregersen-tetralogien, som han kalder Óet af de vigtigste kunstneriske udtryk fra 

1970ÕerneÓ i Danske digtere (Svendsen, 2000, s. 375). 

S¾rligt ber¿mt fra samtiden er Karen Sybergs fyldige analyse af de tre f¿rste bind i et 

s¾rnummer af Poetik (1976), skrevet f¿r udgivelsen af Andre mŒder, fordi hun heri antyder 

Kampmanns homoseksualitet, f¿r den var offentlig viden (Syberg, 1976, s. 26). Derudover 

er Sybergs analyse fokuseret pŒ en freudiansk-marxistisk analyse af, hvorfor Kampmann og 

hans personer er begr¾nsede i deres revolution¾re udviklingspotentiale. De (bŒde forfatter 

og romanpersoner) er eksempler pŒ Óikke-socialiseret psykeÓ, som f¿rer til en Ónarcissistisk 

karakterstrukturÓ, og Kampmann ser ikke det overskridende potentiale i denne tilstand, men 

kun begr¾nsningerne. For Syberg er det generelle i Kampmanns beskrivelse ikke fremstillin-

gen af borgerskabets problemer, men derimod hans fremvisning af den s¾rlige psykiske til-

stand, som ogsŒ medf¿rer, at forandring ikke er mulig: Ó[É] indenfor det Kampmannske 

univers [er det] umuligt at forestille sig noget andet end det eksisterende; de mennesker, han 

beskriver kan ikke ¾ndre sig.Ó (Syberg, 1976, s. 14). Kampmanns egen oprindelse i den bor-

gerlige samfundsklasse blokerer altsŒ for hans personers mulige udvikling og overskridelse 
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af normerne. I den sammenh¾ng (som det ogsŒ bem¾rkes af Anne Birgitte Richard (Richard, 

1977, s. 242)) er det tydeligt, at Syberg mangler at have l¾st det sidste bind, ligesom hendes 

l¾sning mŒske bliver lidt for hŒrd i sin vurdering af, hvorvidt personerne ¾ndrer sig: MŒske 

kommer der ikke en livsomv¾ltende ¾ndring, men dog en udvikling for visse af personerne 

(j¾vnf¿r romanernes korrespondance med udviklingsromanen som begreb, se nedenfor), og 

n¾ste generation kommer til at spille en ny rolle. 

Hvad mange af dem ikke fokuserer pŒ, er den generelle udviklingshistorie i romanerne, 

ikke kun Bos homoseksuelle historie, selvom den har en fremtr¾dende rolle, men ligesŒ vel 

den generelle fort¾lling om den generations Ódannelsesfort¾llingÓ. NŒr det borgerlige klas-

sesamfund bev¾ger sig mod opl¿sningen, som det sker i tiden efter Anden Verdenskrig, 

Œbner det for nye muligheder Ð eller udfordringer. Tidligere har vi set det i Kirsten Thorups 

romaner om Jonna, hvor samfundets udvikling giver Jonna muligheder, som hendes mor 

ikke havde (j¾vnf¿r kapitel 6), med dertilh¿rende problemstillinger ved ikke at have et ind-

lysende forbillede. Hos Kampmanns Gregersen-familie fŒr vi en fort¾lling fra samme tid, 

men fra den modsatte ende af Danmark, bŒde geografisk og klassem¾ssigt. 

En af de st¾rkeste l¾sninger med blik for bŒde kompositionen og fort¾llingens ind-

hold leverer Hans Hertel i anmeldelserne af romanerne pŒ udgivelsestidspunktet i Infomation 

(plus en featureartikel sammen med Lis Hertel)(Hertel, 1973, 1974, 1975a, 1975b; Hertel & 

Hertel, 1975), hvori han peger pŒ mange af de samme elementer, som er centrale i dette 

kapitel, og i anmeldelsen af Andre mŒder ÓDa kontrolcenteret br¿d sammenÓ kategoriserer 

han til slut hele romanserien sŒledes:  

Kampmann har spr¾ngt den gamle familieroman Ð sammen med familien Ð og samlet 
stumperne til en beskrivelse af centrale mekanismer i vores forhold til hinanden. Det er 
blevet et v¾rk af sj¾lden ambition og konsekvens. LigesŒ gennemt¾nkt som gennem-
komponeret Ð og lige sŒ medrivende som menneskeskildring, satire og tidsbillede af 
Danmark 1954-74. 
(Hertel, 1975b) 

I dette citat fremh¾ver Hertel pr¾cis de elementer, som g¿r romanserien interessant for 

denne afhandling, og som vi nu skal vende os imod med kompositionen som f¿rste opm¾rk-

somhedspunkt. 

Komposition og fort¾lleteknik 
Kompositorisk har alle fire romaner en stram opbygning, inddelt i tre dele bestŒende af skil-

dringer af familiemiddage og tiden imellem, bortset fra slutningen af sidste bind, hvor der er 

indsat en fjerde del (se tabel 1 pŒ n¾ste side), hvor en ny generation fŒr taletid. Hver af de 

tre dele har underinddelinger, enten med nummererede inddelinger eller via grafisk marke-

rede overgange, som samtidig ogsŒ er bundet til skift i synsvinklen.99 Fort¾lletypen er pŒ 

 
99 For en fuldst¾ndig oversigt over struktur og synsvinkelskift, se Skema B i slutningen af dette kapitel.  
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typisk Kampmann-vis en impressionistisk pr¾get fort¾ller, bundet til de fem s¿skende, bort-

set fra slutningen af sidste bind, hvilket ogsŒ betyder, at de forskellige scener ses filtreret 

gennem de fem synsvinkler og ikke udefra gennem en alvidende fort¾ller. Den skiftende 

synsvinkel betyder ogsŒ, at de fem s¿skendes historier bliver fremh¾vet mere eller mindre i 

romanerne, som det blandt andet kan ses i Faste forholds anden del, hvor Eriks historie fŒr en 

fremtr¾dende rolle ved, at han indtager fort¾llersynsvinklen i hvert andet afsnit.100 Kompo-

sitionen og den faste struktur fremh¾ves ogsŒ helt ned pŒ handlingsplanet, hvor der i Visse 

hensyns f¿rste del netop refereres til behovet for en fast struktur, da moren fort¾ller Tjumse, 

hvorfor det er vigtigt, at bŒde hun og manden J¿rgen kommer til middagen:  

Ó•h du mener at et par er at foretr¾kke frem for en enkelt person, is¾r en dame.Ó 
ÓDer er jo bordplanen at tage hensyn til.Ó 
ÓBevar mig vel, bliver det ligefrem med bordplan?Ó 
ÓHvad havde du ellers t¾nkt dig med hele den flok? Med dig og J¿rgen bliver vi Ð lad 
mig nu se. Der er mig og Mogens, undskyld jeg tager os f¿rst. SŒ er der Karen og hen-
des ven som jeg endnu ikke ved hvad hedder; og Erik og Marianne Ð hende har du 
m¿dt, ikke?Ó 
ÓDet ved du da godt.Ó 
ÓV¾ldig s¿d pige. Enebarn og hendes mor har altid v¾ret alene. De er ikke forlovede, 
men sŒ godt som. Og sŒ er der Bo og Rune og Maj. Hvor mange bliver det?Ó 
ÓElleve.Ó 
ÓDu vil da ikke s¾tte elleve mennesker til bords hulter til bulter?Ó  
(Kampmann, 1973, s. 5-6, min kursivering) 

Morens udtalelse om normerne for at gŒ til bords bliver samtidig en metakommentar til hele 

fort¾llingen: Der er behov for en struktur og komposition i fort¾llingen Ð man kan da ikke 

skrive en roman bestŒende af ord hulter til bulter? Der mŒ v¾re en plan. (Bord)planen og 

kompositionen nedbrydes langsomt gennem de fire romaner, med et f¿rste lavpunkt i slut-

ningen af Faste forhold, under farens tv-interview, hvor kun halvdelen af b¿rnene er til stede, 

og Erik har indtaget farens plads (Kampmann, 1974, s. 242); Karen og Rune er frav¾rende; 

farens mere eller mindre ford¾kte forretningsmetoder bliver afsl¿ret, og Tjumses forhold til 

faren bliver afsl¿ret for moren. Det er slut med de faste former og hensyntagen til etiketten. 

Herefter kan den nye orden begynde at blive bygget op Ð f¿rst med Majs bryllup med Sixten, 

siden ved etableringen af nye forhold, mens de gamle gŒr i opl¿sning.   

Kompositionens stramhed ses som n¾vnt ogsŒ i brugen af bordplaner is¾r i Visse Hen-

syn, og udviklingen i bordplanerne bliver ogsŒ et symbol pŒ udviklingen i familiens historie: 

Hvor bordplanen i f¿rste bind er stram og tilrettelagt, med udfordringer, som opstŒr, nŒr der 

er pludselige afbud, er der allerede i andet bind opbl¿dning pŒ vej ved, at moren accepterer, 

at de kan v¾re 13 til bords, ligesom hendes samtale med Bo om det bliver en form for me-

takommentar til konventionerne for god husf¿relse (og romanskrivning): ÓÓSŒdan noget har 

du da heller aldrig taget dig af, mor.Ó ÓDu har bare aldrig h¿rt mig tale om det.ÓÓ 

 
100 Se de grafiske markeringer i tabel 8-3 sidst i kapitlet. 
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(Kampmann, 1974, s. 38). F¿rst er normerne usynlige (ligesom kompositionen er), derefter 

bliver de italesatte, og derved pŒpeges det tydeligere, hvis de bliver brudt, men det indeholder 

samtidig en accept af, at normerne kan brydes; og endelig til sidst i fjerde bind genopstŒr de 

i en ny form til Maj og Sixtens fest, hvor der er en plan, men den er ikke stramt komponeret 

som til familiemiddagen. Bordplanen til Maj og Sixtens fest ser tilf¾ldig ud og giver indtryk-

ket af en afslappet stil, men er i virkeligheden gennemt¾nkt, og ikke det mindste laissez-

faire.101 LigesŒ er  romanens komposition, der er omvendt af de tre f¿rste bind (j¾vnf¿r tabel 

1) og tilf¿jet et ekstra led. PŒ samme vis er middagene i de f¿rste bind centreret omkring 

familien, mens de fem s¿skende i fjerde bind er placeret ved forskellige borde adskilt fra 

hinanden. Her afspejles familiens udvikling (og sammenbrud) i opbruddet i placeringerne 

omkring bordet.  

Ser man pŒ romandelenes overskrifter, bliver det ogsŒ tydeligt, at de pŒ forskellig vis 

korresponderer:  

 

Visse hensyn Faste forhold Rene linjer Andre mŒder 
ÓEn familiemiddagÓ ÓHjemme igenÓ ÓEt bryllupÓ ÓTiden der gikÓ 
ÓTiden gŒrÓ ÓUrolige tiderÓ ÓUrolige tiderÓ ÓFestenÓ 

ÓEn familiemiddagÓ 
ÓÓPortr¾t af en for-
retningsmandÓÓ 

ÓTo middageÓ ÓTiden der komÓ 

   ÓPŒ vejÓ 
Tabel 8-1 

 

Klarest er opbygningen i f¿rste bind, hvor de to familiemiddage indrammer selve handlingen, 

men ogsŒ de to midterstykker ÓUrolige tiderÓ i bind to og tre tr¾der frem, ligesom ÕtidenÕ 

som begreb ogsŒ gŒr igen med ÓTiden gŒrÓ, ÓTiden der gikÓ og ÓkomÓ. Herved markeres 

ogsŒ en vekselvirkning mellem det hjemlige (stillestŒende) og udviklingen (det handlingspr¾-

gede), som samtidig spiller op imod udviklingsromanen som skabelon. Hvor f¿rste bind i 

bŒde opbygning og handling (se nedenfor) f¿lger den traditionelle dannelsesroman: hjemme 

(familiemiddag) Ð ude (tiden gŒr) Ð hjemme (middag), begynder der fra andet bind at ske et 

skred. F¿rste dels ÓHjemme igenÓ indikerer, at nu er Bo, der hvor dannelsesromanen normalt 

slutter, hvilket ogsŒ stemmer overens med is¾r Erik og Karens liv i hvert deres ¾gteskab Ð 

det er bare slet ikke en slutning, men derimod begyndelsen for alvor. Herfra gŒr det op og 

ned for alle fem, og fjerde binds sidste del ÓPŒ vejÓ er netop med til at fremh¾ve, at historien 

ikke slutter her, men forts¾tter med n¾ste generation Ð mere udviklings- end dannelsesro-

man. Kompositorisk bev¾ger romanerne altsŒ i en form for cirkelbev¾gelse, hvor de hele 

 
101 Tv¾rtimod markerer den tydeligere forskellen pŒ deltagerne, og bordplanen er gŒet fra at v¾re eksplicit 
kultiveret a l‡ Emma Gad til en skjult og underforstŒet viden Ð pŒ samme vis som romankompositionens 
forhold til den traditionelle genre. 
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tiden samler op fra bindet f¿r, bev¾ger sig tilbage og gentager m¿nstret med smŒ variationer 

Ð pŒ fem forskellige plan bestemt af de fem s¿skende. 

Geografisk bev¾gelse 
Et andet v¾sentligt element i kompositionen er den geografiske udvikling. Familien Greger-

sen bor i det rige Nordsj¾lland, men faren stammer oprindeligt fra •lborg (hvor farmoren 

stadig bor), mens moren er indf¿dt i det bedre borgerskab og har giftet sig under sin stand. 

I f¿rste bind sker der flere bev¾gelser: Erik er flyttet fra barndomshjemmet og i en lille lej-

lighed, Karen flytter til Jylland med Jes, og ikke mindst bliver Vendsyssel sat pŒ landkortet 

som et sted, der fŒr stor betydning for alle medlemmerne af familien (bortset fra faren og 

Maj): Her bor Mariannes mor, og bes¿gene hos hende udg¿r en kraftig kontrast til livet i 

Gregersen-huset Ð her er ingen bordplaner. Senere i romanerne fŒr stedet i Vendsyssel, hvor 

Marianne grundl¾gger et kollektiv, n¾rmest karakter af et utopisk sted, hvor den nye orden 

kan opstŒ, personificeret ved den tredje generation, som fŒr taletid i slutningen af Andre mŒder, 

nemlig Erik og Mariannes datter Susanne.  

Samtidig med at Erik og Karen bev¾ger sig fra barndomshjemmet og Õud i verdenÕ, 

foretager Bo en anden og kortere, men mindst lige sŒ v¾sentlig rejse: Efter alle studenterfe-

sterne tager han en aften alene fra barndomshjemmet ind til Vesterbro, hvor han ops¿ger en 

b¿ssebar i en gryende erkendelse af sin egen seksualitet. Rune og Maj rejser pŒ samme vis ud 

pŒ en hemmelig tur til Paris, hvor de har deres f¿rste seksuelle oplevelse Ð med hinanden vel 

at m¾rke. Dette vender vi tilbage til i afsnittet nedenfor om overgansriter. 

De ÓrejserÓ som b¿rnene hver is¾r foretager, er alle v¾sentlige for deres udvikling, 

men Vendsyssel er (sammen med barndomshjemmet) det sted, som fŒr st¿rst betydning for 

dem alle. Den eneste, som ikke bes¿ger Vendsyssel, er Maj, og hun er mŒske den person, 

som har det sv¾rest ved slutningen af Andre mŒder. Naturligheden i Vendsyssels kollektiv 

kommer hurtigt til at stŒ i tydelig kontrast til det ÕkulturligeÕ nordsj¾llandske borgerskab, 

hvilket ogsŒ illustreres pŒ flere mŒder, tydeligst ved modstillingen af Mariannes mors d¿d (et 

muligt selvmord) og Tjumses selvmord. Tjumse d¿r en usk¿n d¿d i piller og alkohol Ð bor-

gerlighedens gift Ð mens Mariannes mor drukner i havet og bliver aldrig fundet. Om det er 

hendes eget valg, er ikke helt klart (Kampmann, 1975a, s. 21), men beskrivelsen af hendes 

d¿d er tydeligt mere harmonisk og naturlig end Tjumses. PŒ samme mŒde stŒr beskrivelserne 

af Maj og Sixtens nybyggede hus med store panoramavinduer, hvor Rune udefra kan f¿lge 

begivenhederne i starten af den store fest i Andre mŒder (s. 99-100), ogsŒ i stor kontrast til 

kollektivet i Vendsyssel, hvor alle bliver inviteret indenfor som en del af f¾llesskabet i stedet 

for at stŒ ude og kigge ind. Kampmann understreger her den mods¾tning mellem natur og 

kultur, som har v¾ret en understr¿m i alle romanerne. Dette vender vi tilbage til nedenfor. 

Kompositionen i romanerne er stram og kompleks pŒ flere niveauer og pŒ tv¾rs af de 

fire romaner, hvilket ogsŒ slŒr igennem pŒ fort¾llerplanet, som det fremgŒr nedenfor. Lige-

ledes underbygger og understreger strukturen forskellige elementer i historien, samtidig med 
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at den ogsŒ tr¾kker trŒdene tilbage til den traditionelle dannelsesroman og peger frem mod 

en ny forstŒelse af udviklingsromanen, blandt andet ved at understrege den borgerlige fami-

lies sammenbrud i efterkrigstiden. Dette markeres bŒde pŒ handlingsplanet og formplanet 

ved udviklingen i de fem s¿skendes liv og de fire romaners komposition. Forholdet mellem 

komposition, handling og udviklingsroman vil derfor ogsŒ v¾re et tilbagevendende emne i 

resten af teksten. 

Fort¾ller og synsvinkler 

I v¾sentlig sammenh¾ng med kompositionen er naturligvis fort¾lleren i de fire romaner. 

Som n¾vnt ovenfor er fort¾lleren hele vejen igennem en tredjepersonsfort¾ller bundet til de 

fem s¿skende (bortset fra bind fire, fjerde del), og det er derfor ogsŒ gennem deres ¿jne, at 

l¾seren ser handlingerne. Det giver for eksempel en tydelig effekt i starten af andet bind, 

hvor hele f¿rste del er fortalt af Bo Ð selv titlen pŒ afsnittet ÓHjemme igenÓ refererer til, at 

han er kommet hjem til Danmark efter ti Œr i udlandet. Hans indledende frokostsamtale med 

Tjumse ridser de forskellige personer op for l¾seren, heriblandt Runes k¾reste Britta, som 

Bo og Tjumse er enige om at vurdere som Óstreng at tageÓ (Kampmann, 1974, s. 7). Herved 

er grunden lagt for blikket pŒ Britta, nŒr hun senere dukker op til familiemiddagen. Senere i 

Rene linjer fŒr vi ogsŒ en vurdering af Kirsten, som Bo automatisk mŒler op i mod Marianne: 

ÓI sammenligning med Marianne var hun yderst nedd¾mpet. Alt ved hende var i en mindre 

mŒlestok.Ó (Kampmann, 1975a, s. 237). Bo er den, som oftest har rollen som fort¾ller i den 

forstand, at nŒr der skal fort¾lles om begivenheder, som involverer flere personer, har han 

typisk en lidt mere tilbagetrukket og betragtende rolle, hvorved han kommer til at fungere 

som en s¾rlig fort¾ller. Flere steder i sekund¾rlitteraturen bliver Bo da ogsŒ udpeget til at 

v¾re forfatterens taler¿r (blandt andet hos Erik Svendsen i Dansk litteraturs historie, bind 5 

(2007, s. 336) og John Chr. J¿rgensen i Danske Digtere, bind 5 (1982, s. 23-25)). Ved de st¿rre 

familiesammenkomster som middagene kan det v¾re sv¾rt at afg¿re den pr¾cise fort¾ller 

pŒ grund af den meget filmiske teknik. Fort¾lleren zoomer ud og l¿sner bŒndet til den en-

kelte synsvinkelb¾rer, som f¿rst bliver Õafsl¿retÕ, nŒr en eller flere personer forlader selskabet. 

Dette ses under familiemiddagene i Visse hensyns tredje del (s¾rligt s. 216-8, hvor det kun 

vises gennem en enkelt leds¾tning, Óbem¾rkede BoÓ, at Bo er synsvinkelb¾rer), under mid-

dagen i f¿rste del af Faste forhold (s. 48-61), og middagene i tredje del af Rene linjer (s. 226-9 og 

238-42). En anden type af sammensmeltning af fort¾ller og synsvinkel sker ved Rune og 

Majs tur til Paris i Visse hensyn, hvor de deles om et nummeret afsnit i midterste del. Selvom 

synsvinklen skifter mellem dem og de ogsŒ optr¾der hver for sig, kan delingen af afsnittet 

ogsŒ ses som en kompositorisk konsekvens af deres fysiske sammensmeltning ved samlejet. 

Ved alle s¿skende g¾lder dog det samme, nemlig at begivenhederne serveres filtreret i 

forhold til deres s¾rlige interesser: NŒr store samfundsbegivenheder finder sted, ses de ud 

fra den enkeltes personlige stŒsted og ofte kun i forhold til de personlige konsekvenser, som 

ved studenteropr¿ret i Paris i 1968: Karen er synsvinkelb¾rer og fŒr bes¿g af moren, som 
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ikke kan komme pŒ ferie i Paris med faren pŒ grund af opstanden. Karens indre er ogsŒ i 

opr¿r, men det er, fordi Jes har forladt hende og bor i et kollektiv. At Jes (i mods¾tning til 

for¾ldrene) er pŒ vej til Paris for at tage del i begivenhederne, n¾vnes n¾rmest en passant, 

for det vigtigste for Karen er familien og det n¾re Ð at moren lige straks opdager, at Jes er 

flyttet, og at Karen har besluttet, at hun vil skilles (Kampmann, 1974, s. 176-188). PŒ samme 

vis afspejler Eriks synsvinkel is¾r hans forhold til Marianne og Kirsten, hvor der sker en 

udvikling i ben¾vnelserne fra ÓErik og MarianneÓ (Kampmann, 1973, s. 28) over ÓErik feri-

erede med sin elskedeÓ (Marianne) (s. 71), Óden andenÓ (Kirsten) (Kampmann, 1974, s. 188), 

Ósin anden elskedeÓ (Kirsten) (Kampmann, 1975a, s. 60) og i slutningen blot ÓKirstenÓ. Her 

er det i ¿vrigt v¾rd at bem¾rke i forbindelse med Erik og hans forhold til Kirsten, at beteg-

nelsen Óhans anden elskedeÓ f¿rste gang bliver brugt om Susanne, lige da hun er blevet f¿dt 

(Kampmann, 1973, s. 114). Det kunne pege pŒ en sammenh¾ng mellem Eriks beskyttertrang 

overfor barnet og hans tilsvarende status i forhold til Kirsten, som i h¿jere grad end Marianne 

har brug for hans omsorg.102 

Fort¾lleren er pŒ alle planer loyal over for de fem s¿skende (men ikke n¿dvendigvis 

pŒ samme tid), og det barnlige perspektiv er bevaret helt ned i ben¾vnelsen af for¾ldrene 

ved brugen af de meget famili¾re udtryk ÓmorenÓ og ÓfarenÓ fremfor deres navne eller det 

mere formelle Ófaderen/moderenÓ.  

En udviklingsfort¾lling? 
Gregersen-romanerne har ikke pŒ samme mŒde, som vi har set det i de tidligere gennemgŒede 

v¾rker, en kvinde (eller to) i hovedrollen, men deler fokus mellem fem personer. Samtidig 

sp¾nder de fem personer aldersm¾ssigt over 10 Œr, hvilket ogsŒ bidrager til deres forskellig-

hed, ligesom deres forskellige personligheder spiller ind. Romanerne pr¾senterer altsŒ fem 

forskellige udviklingshistorier med hver deres udfordringer og l¿sninger.  

Overgangsriter 
Et v¾sentligt element i langt de fleste traditionelle udviklingsfort¾llinger (j¾vnf¿r ogsŒ Erik 

Eriksson i kapitel 2) er overgangsriter som for eksempel indgŒelsen af ¾gteskab og etablerin-

gen af eget hjem. I de nyere versioner kan de genfindes i forskellige former, bŒde i reformu-

lerede versioner i ungdomstv-serier (j¾vnf¿r (K. Jensen, 2010) og (Meyer, 2003)), og med 

tilf¿jelser af nye elementer som overgangsf¾nomener (j¾vnf¿r (Gates, 1989)). I de tidligere 

gennemgŒede romaner har en af de v¾sentligste overgangsriter v¾ret f¿dslen af et barn (hos 

Kirsten Thorup og Hanne-Vibeke Holst) eller at tage ansvar for et barn (som hos Helle 

Helle) Ð kort opsummeret: at fŒ et andet menneske i sit liv, som har brug for Žn Ð men i 

 
102 OgsŒ Anne Birgitte Richard l¾gger stor v¾gt pŒ komposition og fort¾lleteknik i sin analyse af romaner, 
hvori hun leverer en analyse i trŒd med den ovenstŒende, blot med en lidt anden vinkel (Richard, 1977, s. 216-
223). 
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Kampmanns tetralogi l¾gges der ud med en mere traditionel version, som vi ser i f¿rste bind. 

Understreget af den stramme struktur, som ogsŒ peger mod det traditionelle borgerlige sam-

fund, er de fem b¿rns forskellige overgangsriter pŒ vej mod voksenlivet centrum for fort¾l-

lingen i Visse hensyn. Strukturen i romanerne er som n¾vnt ovenfor stramt komponeret og 

spiller s¾rligt i f¿rste bind op mod den traditionelle dannelsesroman med tredelingen, som 

vi ogsŒ kender fra eventyrene. Herved kommer ogsŒ et samspil med ideen om overgangsriter 

som stadier, man skal passere trygt igennem for at komme sikkert i mŒl (fŒ prinsessen og det 

halve kongerige). I den moderne fort¾lling er overgangsriterne mindre eksplicitte, men stadig 

til stede, som for eksempel det at miste sin m¿dom eller blive gift og fŒ et barn Ð s¾rligt den 

sidste har typisk markeret afslutningen pŒ dannelsesromanen. I f¿rste bind af Kampmanns 

fort¾lling understreger romanens tredeling netop den reference til de ¾ldre genrer ved at 

have en indledning (del 1) med pr¾sentation af personerne og opl¾g til de forskelliges ud-

vikling (den traditionelle Óhjemme-faseÓ), efterfulgt af det l¾ngere midterstykke (del 2), som 

skifter mellem de fems historier, hvori de alle sammen gennemgŒr forskellige ÕovergangsriterÕ 

(det traditionelle ÓudeÓ), og afsluttende med en gentagelse af f¿rste dels familiemiddag, men 

med visse variationer (ÓhjemÓ). Strukturen underst¿tter sŒledes forfatter/fort¾llerens brug 

af dannelsesromanen og eventyrets genkendelige genre som intertekstuel reference romanen 

igennem.  

Igennem de fem s¿skendes forskellige typer af overgangsriter ser vi ogsŒ samfundets 

udvikling afspejlet. Karen er den ¾ldste i flokken og ogsŒ den med det mest traditionelle 

forl¿b set i forhold til det borgerlige samfund. Hun m¿der sin k¾reste Jes pŒ h¿jskole (f¿r 

starten af Visse hensyn), men deres forhold fuldbyrdes sandsynligvis ikke, f¿r de bliver gift. 

Den eneste mulighed vi h¿rer om tidligere, er, da Karen bes¿ger Jes pŒ l¾rerseminariet, hvor 

de finder en f¾lles (kropslig) forstŒelse, men Jes afbryder samv¾ret med ordene: ÓVi mŒ 

venteÓ, hvortil Karen svarer: ÓHvad er det vi venter pŒ?Ó (Kampmann, 1973, s. 153-154) I 

den scene ses ogsŒ, hvordan Karen er umiddelbart sikker pŒ sin k¾rlighed til Jes, mens han 

er mere tvivlende: ÓHvordan kan man v¾re sikker pŒ, at det er nok?Ó Karens svar: ÓDet er 

man bare.Ó (sm.st.) viser, at hun trods sin f¿lelse af intellektuel underlegenhed i forhold til 

Jes har en intuitiv forstŒelse af sine egne behov Ð ogsŒ selvom hun har sv¾rt ved at udtrykke 

dem over for Jes. Hendes forstŒelse af k¾rlighed h¾nger sammen ogsŒ med en kropslig kon-

takt, som overskrider ordene, hvorimod Jes (trods sit stŒsted i den marxistiske studenterkul-

tur) synes at holde fast i en traditionel forl¿bsmodel, hvor ¾gteskab kommer f¿r sex, og 

samtidig pŒ sin vis ogsŒ i et romantisk oph¿jet ideal om k¾rlighed, hvor det skal v¾re en 

altoverskyggende k¾rlighed, som b¾rer forholdet. Skal man give Jes en positiv vurdering 

(hvilket han sj¾ldent fŒr i romanerne), kan man sige, at hans t¿ven over for Karens k¾rlighed 

er et fors¿g pŒ at skŒne hende for hans idealistiske optagethed af politikken Ð han ved godt, 

at han ikke kan n¿jes med at elske hende altoverskyggende, og at hans politiske arbejde og 

idealer om samfundets udvikling vil komme i f¿rste r¾kke til tider, men han er ikke st¾rk 
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nok til at forlade hende rigtigt, f¿r langt senere. Desuagtet JesÕ holdninger kan man med en 

vis ret ogsŒ argumentere for, at Karens udviklingsforl¿b ogsŒ spejler de traditionelle kvinde-

lige forl¿b, som Lise Busk-Jensen har beskrevet under kategorien Ó¾gteskabsromanerÓ i Ro-

mantikkens forfatterinder (se kapitel 3), hvor den egentlige udvikling kommer i l¿bet af ¾gteska-

bet. For Karens vedkommende ender det dog ikke (som sŒ ofte i Romantikken) med, at hun 

finder sig til rette med tingenes tilstand, men med at hun til sidst bliver skilt fra Jes og finder 

lykken i Mariannes kollektiv sammen med Mariannes (afd¿de) mors k¾reste, Jeppe. I Visse 

hensyn er  Karens fort¾lling centreret om forholdet til Jes f¿r og efter deres bryllup. Udover 

Karens ovenfor beskrevne intuitive f¿lelse af sikkerhed om, at hun elsker Jes, er en helt 

central episode i slutningen af anden del, hvor Karen endelig fort¾ller Jes (og l¾seren), hvad 

der egentlig skete for hende, da hun var au pair i London. Denne betroelse fŒr Jes til at 

overgive sig endeligt, og de bliver enige om at fŒ et barn (Kampmann, 1973, s. 204-208). 

Selvom Karens fort¾lling ikke er fremtr¾dende markeret i romanen, kommer hendes fort¾l-

ling alligevel til at ramme den ind ved de forskellige elementer i den traditionelle dannelses-

roman, som ses i l¿bet af dette f¿rste bind. F¿rst h¿rer vi kort om Karens hjemkomst med 

Jes og hans pr¾sentation for resten af familien, sŒ den store k¾rlighedserkl¾ring i •lborg pŒ 

JesÕ seminarium. Dern¾st kommer en forlovelse, kort markeret med champagne og overdra-

gelsen af perlek¾den fra moren til Karen; et usynligt bryllup, som kun n¾vnes i forbifarten 

af faren (Óat komme sig oven pŒ et barns bryllupÓ (s. 177)), efterfulgt at beslutningen om at 

fŒ et barn, hvorved alle stadierne er genneml¿bet. Men romanen er ikke slut, og som vi kom-

mer til at se det med de andre s¿skende ogsŒ, l¾gges kimen hurtigt til problemer for Karen 

og Jes. Ved den afsluttende middag i f¿rste binds tredje del kommer de ikke Ð undskyldnin-

gen er influenza, men moren er overbevist om, at Ódet er ham, som ikke vilÓ (s. 209). 

For Erik  er det anderledes let. Han har tidligt (fornemmer man i starten af romanen) 

m¿dt Marianne, som han allerede bor sammen med, selvom de ikke er forlovede (Ómen sŒ 

godt somÓ Ð morens ord til Tjumse i den indledende telefonsamtale (s. 7)), og deres store 

nyhed til familiemiddagen er, at Marianne er gravid. Erik stŒr sŒledes ved romanens start midt 

i de store overgangsriter: forlader barndomshjemmet og etablerer sin egen familie. Erik og 

Marianne g¿r det pŒ deres egen mŒde og i pagt med tidens forandrede indstilling til normerne 

Ð sŒ meget, at Eriks moster Beatrice pŒ et tidspunkt kommenterer det med disse ord: ÓÓJeres 

smag. Det er som om I g¿r en lille smule nar af den.Ó ÓNej,Ó sagde Erik. ÓVi tager den bare 

ikke alvorligt.Ó ÓJo, I g¿r. I tager det alvorligt at I ikke tager det alvorligtÓÓ (s. 138). Beatrice 

har gennemskuet deres pŒtagede sk¿desl¿shed, og mŒske af samme Œrsag bryder Marianne 

sig ikke om hende. Denne ÕpŒtagede sk¿desl¿shedÕ vender vi senere tilbage til som et s¾rligt 

tr¾k ved Marianne. Erik og Marianne er dog ikke mere moderne end, at Erik kan forsvare 

deres ÕuagtsomhedÕ med Ó[o]g sŒ skal vi jo giftesÓ (s. 30). De fremstŒr som et ÕovergangsparÕ, 

der nok bryder normerne ved at have sex f¿r ¾gteskabet, men samtidig opfylder normerne 

ved at blive gift, inden barnet er f¿dt, dog ved en borgerlig ceremoni pŒ rŒdhuset og ikke et 
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storslŒet bryllup, som vi skal se senere. Det er ogsŒ sigende for hele romanserien, at det 

eneste bryllup, som bliver beskrevet i detaljer, mens det sker, er Maj og Sixtens Ð et bryllup, 

som kommer til at markere den endelige afsked med den traditionelle borgerlighed. Erik er 

dog ikke helt uden for fare (j¾vnf¿r eventyrgenren, hvor heltens sikkerhed efter at have gen-

nemlevet pr¿velserne kommer gennem erobringen af prinsessen), tv¾rtimod udfordres han 

kontinuerligt igennem hele romanserien af sin egen seksualdrift. F¿rste gang vi ser Eriks 

problemer med at modstŒ fristelserne er, da han skal hjem fra f¿deklinikken, hvor Marianne 

ligger efter netop at have f¿dt deres datter. Her m¿der han Tjumses datter, Anne og hendes 

veninder, som inviterer ham med hjem. Han modstŒr dog fristelsen til at gŒ i seng med den 

ene af dem: ÓDeres Œnde kildede ham pŒ halsen. Kunne de virkelig sove sŒdan? Han kunne 

umuligt. Enten mŒtte han se at komme ud herfra, eller ogsŒ mŒtte han Ð [É] Han blev lig-

gende indtil det l¿d som de begge sov. SŒ fandt han sit t¿j og listede ud i k¿kkenet.Ó 

(Kampmann, 1973, s. 118). Eriks pr¿velser peger ogsŒ i retning af forandringerne i samfun-

det ved, at udviklingsfort¾llingen ikke l¾ngere stopper ved ¾gteskab og b¿rn Ð det er muligt 

at have en udvikling efter det stadie ogsŒ. F¿dslen af Erik og Mariannes f¿rste barn stŒr 

centralt i romanen, bŒde rent strukturelt (j¾vnf¿r afsnittet nedenfor) og fordi det som n¾vnt 

indvarsler Eriks kommende vanskeligheder. Det er ogsŒ v¾sentligt, fordi det at pŒtage sig 

ansvaret for et barn og en familie er et vigtigt element i langt de fleste udviklingsfort¾llinger, 

men i mods¾tning til romanerne af de kvindelige forfattere ser vi her f¿dslen fortalt fra man-

dens synsvinkel. Det g¿r det ikke til en mindre vigtig h¾ndelse, da der derved ogsŒ bliver 

peget pŒ en samfundsudvikling: Det at manden er til stede ved f¿dslen af sit eget barn.103 Det 

bliver kommenteret flere gange under f¿dslen: F¿rst da Marianne tror, at Erik alligevel ikke 

vil v¾re med:  

ÓDu beh¿ver ikke v¾re med hvis du helst vil v¾re fri.Ó  
ÓJeg vil ikke v¾re fri.Ó  
ÓSŒ vil din mor og din mormor og Tjumse nikke til hinanden og sige: ÕHvad sagde vi? 
Da det kom til stykket ville han ikke.Ó 
ÓJeg vil jo gerne, siger jeg jo.Ó 
(s. 101) 

Og lidt senere, da Erik har v¾ret hjemme efter ÕkuffertenÕ: 

ÓHvorfor gik du?Ó sagde hun. Det l¿d som om hendes stemme var n¾sten brugt op. 
ÓHvad mener du?Ó 
ÓDet var hende fru Skov. Hun har ikke andet i hovedet end at fŒ dig v¾k herfra. Jeg 
var sŒ sikker pŒ at du ville fort¾lle hende at du under ingen omst¾ndigheder ville 
dr¿mme om at gŒ.Ó 
ÓNu er jeg her jo. Og du havde brug for kufferten.Ó 
ÓNŒr man siger at ens mand har fŒet lov at v¾re med siger de bare ja, ja, selvf¿lgelig. 

 
103 I ¿vrigt i mods¾tning til de f¿dselsskildringer vi har set hos Hanne-Vibeke Holst og Kirsten Thorup, hvor 
f¾drene er frav¾rende.  
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Men jeg har fundet ud af hvordan de g¿r. De Ð Skynd dig, giv mig masken.Ó 
(s. 103) 

Vi h¿rer aldrig, hvad jordem¿drene pr¾cist g¿r, men der gives udtryk for den samme mistro 

og skepsis over for jordem¿dre, som vi ogsŒ sŒ i Thorups f¿dselsskildringer, og deres m¾g-

tige status skinner ogsŒ igennem i Eriks beskrivelse: Jordemoderens tone er Ómildt bebrej-

dendeÓ, og Erik bliver ofte tiltalt som Ólille hr. Gregersen.Ó De ¾ldre, mere konservativt 

indstillede jordem¿dre ¿nsker ikke, at manden er til stede under f¿dslen, da det vil forstyrre 

kvindens fokus og han i ¿vrigt ikke kan tŒle mosten. Til slut er Erik ligesŒ f¿lelsesm¾ssigt 

overv¾ldet som Marianne:  

ÓHvad er der?Ó hviskede hun. 
ÓBarnet!Ó 
ÓJamen, hvad er der med dig?Ó 
ÓMig?Ó sagde han og opdagede at han gr¾d. 
(s. 111) 

Eriks oplevelse af f¿dslen er anderledes end Mariannes, men den stŒr helt centralt i Eriks 

fort¾lling, hvorved strukturen ogsŒ er med til at understrege betydningen af f¿dslen som 

v¾sentlig for Eriks udviklingshistorie. Afsnittet med f¿dslen fylder 22 sider i den midterste 

del af Visse hensyn, hvilket g¿r den til det l¾ngste afsnit, skarpt efterfulgt af Karens og Bos 

centrale oplevelser; henholdsvis Karens tur til •lborg, hvor hun opnŒr en s¾rlig forstŒelse 

med Jes (se ovenfor), og Bos tur ind til byen, hvor han erkender sin homoseksualitet (se 

nedenfor).104 

Bos udvikling er anderledes end Eriks og kan pŒ sin vis siges at markere overgangen 

til den moderne fort¾lling ved det endelige brud med den borgerlige kernefamilie i form af 

hans Õerkl¾redeÕ homoseksualitet. Visse hensyn handler for Bo om, at han efter at have afpr¿-

vet et forhold til veninden Lise erkender sin tiltr¾kning af m¾nd og ops¿ger det homosek-

suelle milj¿ pŒ barer i det indre K¿benhavn. Bos dannelsesfort¾lling er pŒ samme mŒde som 

Eriks egentlig traditionel i sin struktur Ð ung mand pr¿ver sig pŒ forskellig vis og kommer til 

sidst frem til en erkendelse af sin egen natur Ð men er utraditionel i indholdet af faserne, og 

derved peger Bos fort¾lling ogsŒ pŒ en reformulering af den traditionelle genre, som bliver 

understreget i de n¾ste bind. Ud over sine egne overgangsriter (overgangen fra barn til vok-

sen ved bŒde 18 Œrs f¿dselsdag og studentereksamen, og den seksuelle initiering ved samv¾-

ret med Fritjof, som ikke ekspliciteres) m¿der Bo ogsŒ syndefaldet i form af afsl¿ringen af 

farens mangeŒrige aff¾re med Tjumse. Her skifter Bo rolle i forhold til sine s¿skende, da han 

har en viden, som de ikke har om for¾ldrene, og han bliver inddraget i et spil, som han blot 

kan v¾re tilskuer til samtidig. Hele Bos handlingsforl¿b mimer pŒ sin vis en variant af for-

t¾llingen fra Klaus Rifbjergs Den kroniske uskyld (1958) , hvor Tore som bekendt ogsŒ f¿rst 

har det uskyldige forhold til den j¾vnaldrende Helle og efterf¿lgende bliver forf¿rt af hendes 

 
104 Dette er ogsŒ understreget i tabel 8-3 bagerst i dette kapitel. 
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mor, hvilket leder til Helles selvmord og Tores sammenbrud. For Bo er syndefaldet splittet 

i to med dels den seksuelle erfaring, dels afsl¿ringen af farens utroskab og l¿gne, og i mod-

s¾tning til Tore bryder han ikke sammen, men synes at vokse og udvikle sig af det Ð Kamp-

mann leverer altsŒ her en positiv variant af syndefaldsmyten sammenlignet med Rifbjerg.  

Runes initieringsfaser er pŒ samme mŒde som Bos knyttet t¾t sammen med seksuali-

teten og f¿lger pŒ n¾sten skematisk vis strukturen i romanen: F¿rste del: Rune indleder ka-

pitlet ved at stj¾le penge til at k¿be pornoblade og efterf¿lgende eksperimentere med vennen 

Ejnar, hvor de fors¿ger at komme i lag med tjenestepigen. Anden del: Rune tager pŒ en 

hemmelig tur til Paris med Maj, hvor de ender med at miste m¿dommen til hinanden. Tredje 

del: Rune venter som i starten af f¿rste del pŒ at komme til telefonen, men nu for at aftale et 

st¾vnem¿de med Ejnars mor, som han har en aff¾re med. Rune er rykket fra de uskyldige 

billeder til virkelig erfaring med en voksen kvinde. Samtidig er hans tur til Paris med Maj 

kulminationen pŒ den borgerlige families undergangsfort¾lling (del 1), hvor overtr¾delsen af 

incestforbuddet105 markerer den endelige opl¿sning af de borgerlige dyder. Her peger Kamp-

mann ogsŒ frem mod familiens endelige sammenbrud, som f¿rst kommer i slutningen af 

Faste forhold (se ogsŒ nedenfor).  

Majs fort¾lling er, som det ses ovenfor ul¿seligt v¾vet sammen med Runes. F¿r og 

efter turen til Paris har hun prim¾rt mere uskyldige forhold til drenge omkring hendes egen 

alder, og (ogsŒ j¾vnf¿r hendes alder) hendes udviklingsfort¾lling bliver f¿rst for alvor ud-

foldet i de n¾ste bind af romanerne Ð i det omfang man kan tale om en udviklingsfort¾lling 

for Maj. Maj er som den yngste af de fem s¿skende ogsŒ den, som er mindst pr¾get af det 

samfund, som er ved at forsvinde, og det kan ogsŒ v¾re en medvirkende Œrsag til, at hendes 

udviklingshistorie er mindre tydelig Ð hun er uden for genrens greb Ð eller man kan med 

Morettis ord sige, at hun har internaliseret strukturen og kompleksiteten, hvorved den ikke 

l¾ngere er eksplicit. Dette ses ogsŒ senere i forbindelse med festerne og bordplanerne. 

Tidens gang  
Tiden gŒr en del gange i romanen, som det ses i underoverskrifterne ÓTiden gŒrÓ (bind 1, del 

2), ÓTiden der gikÓ (bind 4, del 1,) og ÓTiden der komÓ (bind 4, del 3), og hertil kommer to 

gange ÓUrolige tiderÓ (bind 2, del 2 og bind 3, del 2).106 De fem dele er alle karakteriseret ved 

at v¾re de lange fort¾llende dele, hvor de forskellige personernes historie folder sig ud, og 

fylder i alt lidt over 600 af romanernes i alt 1100 sider. Det er pŒ disse 600 sider, at 

 
105 Karen Syberg anf¿rer i sin l¾sning, at den narcissistiske karakterstruktur, som hun mener er g¾ldende for 
alle personerne, betyder, at de Óaldrig har nŒet at udvikle sig til et ÕvoksentÕ stadeÕ [É]Ó (Syberg, 1976, s. 34), 
hvilket er en anden brug af den freudianske ramme, end den jeg her refererer til. Disse to kan dog ogsŒ ses som 
to sider af samme sag, da det kan siges at v¾re Rune og Majs manglende modenhed og bevidsthed i forhold til 
normerne, som muligg¿r overskridelsen. Pudsigt nok mener Syberg ikke, at denne h¾ndelse t¾ller som frig¿-
rende nok, j¾vnf¿r hendes generelle kritik af Kampmann som gengivet ovenfor.  
106 Se ogsŒ oversigten i tabel 8-1 ovenfor. Kompositionen er ogsŒ uddybet ovenfor. 
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personernes udviklingsfort¾llinger bliver skildret gennem nedslag pŒ v¾sentlige steder. Det 

er sŒledes ikke en fremadskridende historie, men derimod ÕhighlightsÕ pŒ v¾sentlige (eller 

uv¾sentlige) steder, som for eksempel i Karens tilf¾lde, hvor vi som l¾sere aldrig h¿rer di-

rekte om, hvordan hun og Jes tager beslutningen om at gŒ fra hinanden: I slutningen af Rene 

linjer aner vi opbruddet i forholdet, selvom Jes er kommet tilbage til Karen:  

ÓDu gŒr ikke fra mig?Ó 
ÓIkke nu.Ó  
Men snart gjorde han. Hun vidste det godt selv om hun pŒ en eller anden m¾rkelig 
mŒde stadig kunne fŒ en del af sig selv til at tro pŒ det modsatte. Snart ville hun v¾re 
rigtigt alene, og sŒ ville det gŒ galt.Ó 
(Kampmann, 1975a, s. 130) 

Senere i samme bind er Jes v¾k igen:  

Hun mŒtte huske at Clara nok var den af b¿rnene som det var gŒet mest ud over at Jes 
var flyttet. Clara var gammel nok til at forstŒ at hendes far havde taget en endegyldig 
beslutning denne gang. [É] Moren troede at Jes stadig var der. Det troede alle i fami-
lien.Ó 
(s. 179) 

Karen selv er ved at blive forfalden til alkohol: ÓHun mŒtte huske at tale langsomt. Ellers 

ville han [Bo] h¿re at hun ikke var helt ¾dru.Ó (s. 181), har flasker gemt under k¿kkenvasken, 

og er n¾rved at blive afsl¿ret, da Egon mŒ pŒ skadestuen efter et uheld pŒ gaden Ð som l¾ser 

aner man opfyldelsen af Karens egen profeti i citatet ovenfor Ð det er ved at gŒ helt galt, men 

da fort¾llingen n¾ste gang bev¾ger sig tilbage til Karen, hvilket f¿rst er i starten af Andre 

mŒder, bliver problemerne nedtonet: 

Ó[É] Onkel Bo giver b¿ffer. Hvad har du af vin?Ó 
ÓIntet. Jeg drikker aldrig vin. Jeg tager to drinks om dagen, det er alt. For nogle Œr si-
den var det nemlig lige ved at gŒ galt.Ó 
Bo smilede og sŒ ud som om hun overdrev. 
(Kampmann, 1975b, s. 36) 

Hermed er krisen overstŒet, og Karen kan gŒ videre med sit liv. Hendes samtaler med Bo 

under hans bes¿g i starten af fjerde bind handler ikke sŒ meget om Jes og hvorfor de gik fra 

hinanden, men om udfordringerne ved at finde en ny mand, og man kan derfor sige, at i 

tekstens afspejling er Karens refleksionsniveau ikke h¿jt. Vi fŒr adgang til Karens tanker og 

hendes overvejelser, mens hun er sammen med Jes, men fremstillingen er 1:1, og Karens 

f¿lelser og oplevelser bliver ikke genstand for dybere refleksion Ð ikke engang da hun tager 

beslutningen om at flytte op i Mariannes kollektiv. Vi fŒr som l¾sere ikke indblik i Karens 

proces i den forbindelse, men bliver pr¾senteret for ideen og forholdet til Jeppe, da beslut-

ningen er truffet. Efter den ubehagelige oplevelse med Tage, som Karen har m¿dt gennem 

en kontaktannonce, flygter hun med s¿nnen Egon til Marianne i Vendsyssel, og n¾ste gang 
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synsvinklen skifter tilbage til Karen, er hun i f¾rd med at pakke de sidste kasser inden flyt-

ningen. Forholdet til Jeppe bliver vist pŒ f¿lgende mŒde: 

Til geng¾ld havde Clara vel ogsŒ sv¾rt ved at v¾nne sig til at hendes mor skulle leve 
sammen med en anden mand end hendes far [É]. I morgen nŒr hun vŒgnede ville han 
ligge ved siden af hende. [É] I l¿bet af formiddagen ville han komme og hente hende. 
(s. 312) 

Og f¿rst to sider l¾ngere fremme afsl¿res navnet pŒ den Óanden mandÓ, da Clara sp¿rger: 

ÓHvornŒr kommer Jeppe?Ó (s. 314). 

Den nedtonede fremstilling af Karens krise er en naturlig f¿lge af Kampmanns im-

pressionistiske skrivestil, hvor de st¿rste begivenheder vises gennem fŒ s¾tninger, men den 

passer samtidig ogsŒ til Karens personlighed, som romanerne igennem fremstilles som und-

seelig og lidt sky. Hun ¿nsker sig egentlig ikke en udviklingshistorie, forstŒet pŒ den mŒde, 

at hun er glad og tilfreds med at v¾re husmor for Jes og b¿rnene (is¾r hvis Jes v¾rdsatte og 

forstod anstrengelserne107), men hun bliver tvunget ud i det: da hun ikke kan leve op til JesÕ 

forestillinger om udvikling, og han ikke kan blive i ro med hende, mŒ hun finde en ny mŒde 

at eksistere pŒ.108 

En helt central kvindefigur er Eriks k¾reste Marianne. Selvom hun aldrig bliver ho-

vedperson i den forstand, at hun ikke bliver b¾rer af synsvinklen, er hun sammen med moren 

og Tjumse markante kvinder i fort¾llingen. Marianne er pŒ en gang utopisk og skr¿belig - 

utopisk fordi hun accepterer alt, hvad Erik uds¾tter hende for, og hele tiden er overb¾rende 

og moderlig, ogsŒ overfor den mere psykisk ustabile Kirsten. Og skr¿belig, viser det sig en-

deligt, fordi hendes egen eksistens er ved at drukne i Eriks forestillinger om hende. Hun 

bliver til sidst n¿dt til at v¾lge sig selv og gŒ fra Erik for ikke helt at forsvinde. Den over-

skudsfyldte Marianne, som kommer til syne i de andres fort¾llinger af hende, forsvinder, nŒr 

hun selv fŒr taletid, som i hendes samtaler med Bo og Karen, men det er sj¾ldent, at det sker.  

Marianne bliver hele tiden fortalt gennem de andres blik og skifter funktion og status, 

alt efter hvem der ser hende: For Erik er hun bŒde k¾reste og mor for b¿rnene, en fast st¿tte, 

som bŒde er moderne og gammeldags pŒ en gang: Hun gŒr frivilligt hjemme og passer hus 

og b¿rn, mens hun samtidig er Œben over for ungdomsopr¿rets ideer og opg¿ret med det 

borgerlige samfund, ligesom hun ogsŒ accepterer at leve i et Œbent forhold, sŒ Erik kan have 

Kirsten ved siden af. Hun er ikke bundet af normer og traditioner: som det ogsŒ bem¾rkes 

af Eriks moster, g¿r de (og mosteren mener prim¾rt Marianne) sig umage for at markere 

 
107 Flere l¾sninger peger ogsŒ pŒ Kampmanns ironiske fremstilling af de ideologiske str¿mninger i 1970Õerne, 
nŒr han for eksempel gennem Karens kommentarer udstiller Jes som hyklerisk og dobbeltmoralsk, nŒr det 
kommer til husf¿relse, for ikke at tale om, at han (Jes) i virkeligheden bliver underst¿ttet ¿konomisk af Gre-
gersen-familiens formue.  
108 Den episodiske fremstilling af Karens fort¾lling giver ogsŒ mindelser om Helle Helles kvindeskikkelser, som 
vi m¿dte i forrige kapitel. De er pŒ samme mŒde ureflekterede og afspejler nedslag i en fort¾lling, hvor vi ikke 
n¿dvendigvis fŒr alle elementerne fortalt Ð eller kun fŒr dem som flashbacks undervejs.  
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afstanden til det traditionelle, men hun v¾lger aktivt de elementer til, som passer sig for deres 

liv. Hun sympatiserer med kvindebev¾gelsen, men mener samtidig, at der skal v¾re frihed til 

at v¾lge at v¾re hjemmegŒende, og at det arbejde ogsŒ b¿r anerkendes:  

ÓIngen tvinger dig til altid at gŒ derhjemme.Ó 
ÓDet ved jeg godt, Rune. Jeg g¿r det faktisk frivilligt. Nogen skal jo holde huset og 
k¿be ind og lave mad og vaske, og der er gr¾nser for hvor meget Erik kan overkomme 
ved siden af sit job, han hj¾lper ellers godt medÉ Din indstilling til en husmors ar-
bejde kender jeg godt. Man m¿der den alle vegne. Jeg har skam ogsŒ selv ligger under 
for den, har spurgt mig selv hvorfor jeg ikke var frustreret. Ved du hvilken konklusion 
jeg er kommet til? At en husmors arbejde ikke er nyttesl¿st, i mods¾tning til masser af 
andre menneskers, ikke mindst m¾nds. Alt det en husmor laver gavner noget og no-
gen.  
(Kampmann, 1974, s. 211) 

I mods¾tning til Karen, som ikke reflekterer over, hvorfor hun er husmor for Jes, er Mari-

anne i dette citat, som er en del af en samtale med Rune, meget reflekteret over, hvordan 

hun har valgt at leve og hvem hun er Ð ogsŒ selvom hun tidligere i samtalen giver udtryk for, 

at hun er i tvivl om, hvad hun er. Alene det, at hun stiller sig selv sp¿rgsmŒlet og taler h¿jt 

om det, er med til at vise hende som en anden type end Karen. Dette g¾lder ogsŒ, da hun 

gŒr fra Erik. Selvom han er parat til at v¾lge hende til frem for Kirsten, tager hun et aktivt 

valg og v¾lger ham fra Ð en scene som i mods¾tning til Karens brud med Jes bliver fortalt 

og beskrevet. Dette er naturligvis set fra Eriks synsvinkel, da Marianne aldrig selv er synsvin-

kelb¾rer: 

ÓJeg bliver n¿dt til det,Ó sagde hun. ÓEllers forsvinder jeg. Jeg er allerede sŒ godt som 
forsvundet.Ó 
ÓDet var da et underligt argument.Ó 
ÓDet vil jeg tro at du synes.Ó 
ÓHvad er det du bliver n¿dt til?Ó 
ÓDet ved du godt.Ó 
ÓJeg fatter det ikke. Du har lige bedt mig v¾lge. Jeg v¾lger, og sŒ siger du at Ð Ja, hvad 
er det egentlig du siger?Ó 
ÓJeg siger farvel til dig.Ó 
[É]  
ÓHvorfor vil du kaste mig i armene pŒ hende?Ó 
ÓDet vil jeg heller ikke. Du finder nok derhen endda. Jeg t¾nker f¿rst og fremmest pŒ 
mig selv. Det er jeg n¿dt til hvis jeg vil overleve.Ó 
(Kampmann, 1975a, s. 215-216) 

I Mariannes replikker i denne scene udtrykker hun st¿rre refleksivitet end Kampmanns andre 

personer, hvilket er med til at understrege Eriks manglende evne til at reflektere og forstŒ de 

andre.  

Da hun gŒr fra Erik, v¾lger hun efter et stykke tid at flytte til Vendsyssel og grundl¾gge 

et kollektiv sammen med b¿rnene og den afd¿de mors k¾reste, Jeppe. Hun holder derved 

fast i den naturutopi, som Vendsyssel er blevet symbol pŒ i l¿bet af romanerne: Her kan alle 
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forhold realiseres: Bo har et lykkeligt ophold med Jakob der, Rune m¿der Marianne To, og 

selv Karen finder roen sammen med Jeppe. Alt dette er Marianne en form for katalysator 

for. 

Set med Bos ¿jne fŒr Marianne en anden fremtoning. Hun er stadig en form for uto-

pisk overmenneske, men han har blik for hendes sŒrbarhed (i mods¾tning til Erik), hun er 

hans samtalepartner om politik Ð noget som Erik ikke interesserer sig meget for109 Ð og hun 

er den f¿rste, som h¿rer om hans homoseksualitet. Hun er en beskyttende stores¿ster, som 

altid kan give rŒd og vejledning, og som ikke virker ¿delagt af sin opv¾kst pŒ samme mŒde, 

som Bo ser sig selv og sine s¿skende. Det bliver aldrig eksplicit, men det er n¾rliggende at 

k¾de det sammen med Mariannes opv¾kst uden en far. Marianne bliver for Bo ogsŒ mŒle-

stokken for andre kvinder, selvom han ikke er romantisk interesserede i dem Ð det ses tyde-

ligst, da Erik pr¾senterer Kirsten for ham (ovenfor citeret), men ogsŒ Maj og Karen bliver 

sammenlignet med Mariannes naturlige afslappethed Ð og ingen kan stŒ mŒl med hende. PŒ 

samme vis er Marianne den ultimative dr¿mmekvinde for Rune, som i lange perioder er 

hemmeligt forelsket i hende. Selv Karens blik er fyldt med beundring, og Marianne er sam-

men med Bo de eneste, som kan fŒ Karen til at tro pŒ sin egen v¾rdi. 

Uanset hvilket blik Marianne bliver pr¾senteret igennem, er billedet positivt og t¾t pŒ 

utopisk god. Mariannes udviklingshistorie er for sŒ vidt moderne arketypisk, hvis vi kigger 

pŒ elementerne i den og ikke gŒr ind i de utopiske beskrivelser. Hun m¿der Erik, flytter 

sammen med ham, bliver gravid og gift, flytter i lejlighed, dern¾st videre i hus, fŒr to b¿rn til 

og bliver hjemmegŒende husmor. Da b¿rnene bliver ¾ldre (men ikke voksne), forlader hun 

til sidst den utro Erik og etablerer sig pŒ ny i et anderledes f¾llesskab. Marianne bryder aldrig 

helt ud af konventionerne, som Rune og Britta i kollektivet, og der er ikke tale om etablerin-

gen af et s¾rligt kvindeligt f¾llesskab, som vi har set det hos Kirsten Thorup (Greenham 

Commons) eller Rita Felski og Marianne Hirsch, men med Mariannes utopiske status in 

mente og hendes egen opv¾kst uden en far fŒr kollektivet i Vendsyssel et matriarkalsk pr¾g: 

Hun er den, som kan fŒ andre til at lykkes bedre med deres liv, og hun ved endda bedre end 

Erik selv, at han skal v¾re sammen med Kirsten. 

Romanernes tydelige mods¾tning til Marianne bliver Maj, som fremstilles helt ander-

ledes. Hvor Marianne bliver et symbol pŒ en naturlighed og jordbundethed, ogsŒ gennem 

kollektivet i Vendsyssel, er Maj den (sen)moderne kvinde, som fŒr en uddannelse og et job, 

og som forts¾tter med arbejde efter brylluppet med den rige skibsreder Sixten, for arbejdet 

har en intellektuel v¾rdi i sig selv, og selv nŒr de fŒr b¿rn, kan hun fortsat skrive om dem 

 
109 I starten af Faste forhold n¾vnes, hvordan Erik m¿des med sine kollegaer fra gymnasiet og er aktiv i dannelse 
af VS, men det er kun fortalt af Marianne til Bo Ð l¾seren m¿der det kun sj¾ldent gennem Erik selv 
(Kampmann, 1974, s. 28-29), i mods¾tning til for eksempel Jes, som tydeligt giver udtryk for sin politiske 
aktivitet. 
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(Kampmann, 1975a, s. 6-8).110 Hun vil ikke v¾re husmor som Marianne eller frue som sin 

mor. Samtidig optakten til ¾gteskabet med Sixten ogsŒ pr¾g af planl¾gning, strategi og om-

tanke: allerede et stykke tid inden deres f¿rste m¿de udfritter hun sin far om Óen skibsrederÓ: 

Hun har planer om at lave en artikelserie om forskellige forretningsm¾nd og deres interesser 

og udsp¿rger f¿rst faren generelt: 

Maj begyndte at sp¿rge faren ud om diverse mennesker, alle forretningsfolk, og m¾nd. 
Hun havde Œbenbart behov for at vide noget om dem. 
[É]  
Maj spurgte faren om en skibsreder som de vist allerede havde talt om. ÓGift?Ó 
ÓDet ville jeg tro. Den slags mennesker plejer at l¾gge v¾gt pŒ det repr¾sentative.Ó 
ÓJa, det siger meget om sŒdan en mand hvem han har giftet sig med,Ó sagde Maj. 
(Kampmann, 1974, s. 92 og 94, Bos synsvinkel) 

Her fŒr vi bŒde en fremstilling af Majs metode og en f¿rste antydning af Sixtens status med 

bem¾rkningen Óden slags menneskerÓ Ð som altsŒ er anderledes (h¿jere pŒ strŒ) end familien 

Gregersen. Ligeledes er brylluppet er planlagt i mindste detalje, hvilket l¾seren ikke er i tvivl 

om, da hele f¿rste del af Rene linjer er en minuti¿s beskrivelse af tiden op til brylluppet og 

under. Med tidsintervaller som starter med Óom en mŒnedÓ, Ótre ugerÓ, Óto ugerÓ, Óen ugeÓ 

og dern¾st nedt¾lling pŒ ugedage, timer og minutter understreges vigtigheden af begivenhe-

den, og den stŒr i udtalt kontrast til Eriks og Karens bryllupper, som enten bliver fortalt 

retrospektivt eller blot n¾vnt i en bis¾tning. Samtidig udpeges Majs bryllup ogsŒ pŒ anden 

vis kompositorisk, da det indleder bindet, hvor de andre forhold pŒ forskellig vis ¾ndrer 

karakter eller gŒr i opl¿sning. Majs bryllup er sŒledes den sidste begivenhed, hvor for¾ldrene 

optr¾der som par, f¿r Tilde Gregersen tager konsekvensen af MogensÕ utroskab og forlader 

ham. Majs forhold til Sixten beskrives ogsŒ en realisering af GiddensÕ visioner om det rene 

forhold: de er i et arbejdsf¾llesskab og nyder begge to godt af, hvad den anden kan tilbyde, 

men langsomt forskubbes magtbalancen um¾rkeligt.  

I l¿bet af de to f¿rste bind er Maj en mindre fremtr¾dende karakter, hvilket som n¾vnt 

kan skyldes hendes unge alder, men i de to sidste bind kommer hun til at danne ramme om 

store del af handlingen. PŒ samme mŒde som moren orkestrerer middagen i Visse hensyn og 

Faste forhold, s¾tter Majs fester scenen for de to f¿lgende bind: I Rene linjer er det brylluppet 

og de to middage (som tydeligg¿r bruddet mellem for¾ldrene), som indrammer handlingen, 

og i Andre mŒder udg¿r Maj og Sixtens indflytterfest de 130 centrale sider i romanen.111 Selvom 

Maj ikke vil v¾re frue pŒ samme mŒde som sin mor, overtager og moderniserer hun funkti-

onen, ligesom hun ogsŒ tidligere har optrŒdt som st¿tte for sin far, for eksempel i forbindelse 

 
110 Anne Birgitte Richardt fremf¿rer ogsŒ i sin l¾sning i ÓHistoriens urokkelige gang og den villede positivitetÓ, 
hvordan Maj er den eneste af de fem s¿skende, som ikke lever efter sine f¿lelser, men bruger dem aktivt i sit 
arbejde (s. 230). 
111 Ved at Majs forhold til Sixten etableres og fejres, mens de andre s¿skendes og for¾ldrenes forhold gŒr i 
opl¿sning, kommer Maj ogsŒ til at stŒ i et tydeligere mods¾tningsforhold til dem. 


































































































